Arsmelding RIL 2024

HOVEDLAGET

Organisasjon

Styret har bestatt av fglgende:

Leder: Nina Haarseth

Nestleder: Kari Larsson Finstad
@konomi ansvarlig: Anette Barreng
Anleggsansvarlig: vakans (preveordning 1 ar)

Ungdoms represeentanter: Katahrina O Berg og Garil Grindflek Granas
Leder barneidrettsgruppa: Hilde Nystuen

Leder fotballgruppa: Ole Martin Dgsen

Leder hundekjgrergruppa Amund Kokkvold

Leder skigruppa: Lars-Jgrgen Undseth Romenstad

Leder turgruppa: Kari Jgranrud Haye

Arsmeotet 2024 var 18.mars med et ekstraordinaert &rsmate 24. april der ny leder i
fotballgruppa ble valgt samt at styret fikk fullmakt til & avgjgre et evt salg av

Finndalshytta og giennomfgring av salget.

Vi hari2024 hatt fem styremgter og ett mgte i arbeidsutvalget.

Kommunikasjonen til vare medlemmer gar i hovedsak via var hjemmeside og Facebook.
Pr 31.12.2024 hadde vi registrert 350 medlemmer, mot 269 aret far (253 stk i 2022)
Det er bra aktivitet i gruppene, men vi er stadig avhengig av personer som er genuint

interesserti 8 bidra i idrettslaget. Undergruppene har deltakere som representerer RIL pa

mange arenaer. Hundekjaregruppa har flere deltagere hvert ari Femundlgpet og et



gkende antall medlemmer. Skigruppa har mange aktive lgpere og deltagere bade i
NorgesCup og NM pa ski, fotballgruppa har deltakere fra bade Rendalen og Ukraina som
er gode ambassadgrer for bygda var. Fotballgruppa har god oppslutning av barn /unge og
startet hgsten 2023 planlegging av prosjekt Flomlys og ballnett rundt Kvernesodden
fotballbane. Dette prosjektet er fortsatt i planlegging da vi venter pa a fa innvilget
gkonomisk stgtte via sgknad pa Tippemidler. Turgruppa engasjerer bredt med sine
arrangementer og barneidrettsgruppa har ansvar for bade folkebad pa Fagertun,

hallaktivitet og skilek for de yngste.

Hovedlaget hadde ogsa denne hasten reservert ca 90 sengeplasser pa leiligheter i
Idrefjall med gnske om en miljgsamling for 8 skape gkt tilhgrighet og engasjement i
Idrettslaget. Vi reiste 43 stk fordelt pa ca 50/50 voksne-barn. | lgpet av helga
giennomfarte vi 1 (2) treninger i hall, Mesternes Mester-leker, skitrening, bowling og
hadde det sosialt sammen. Helga var gratis for barn som er medlem i idrettslaget mens
foreldre/foresatte betalte en egenandel pa kroner 400 pr pers. Dette kostet Idrettslaget
37 000 kr, noe vi synes var vel anvendte penger om det kan bidra til & opprettholde

idrettsglede for barn og unge i Rendalen.

Grasrotandelen gjennom Norsk Tipping og juleneksalg i november gir viktige kroner i

klubbkassa og folk i bygda setter pris pa at vi kommer pa dgra med julenekene vare.

Anlegg

Statusen pa RIL sine anlegg etter sesongen 2024 som falger.

FOTBALLBANEN PA ELVAL -aktivt anlegg, men lite i bruk etter at grusen som ble lagt pa
etter NATO-gvelse i 2019 ikke ble tilfredsstillende. Benyttes noe til barmarkstrening av

skigruppa.

LYSL@YPA PA AKRE - Anlegget er avviklet. Stolper er tatt ned, disse skal fiernes fra

oppsamlingssted nar sngen er borte.



FINNDALSHYTTA - Styrevedtak pa salgila 2025. Vi har over noen ar forsgkt a leie den ut
pa iNatur uten at dette gir inntekter som dekker hyttas utgifter. | tillegg vil det om en
stund pabelgpe starre kostnader for vedlikehold av hytta. Idrettslaget gnsker 8 bruke
penger og innsats pa dagens anlegg framfor en hytte som vi ikke klarer & benytte godt

nok.

ELVAL SKISTADION - Idrettslagets skistadion.

FAGERKOLLEN - Passivt anlegg.

SJOVIKBAKKEN - Passivt anlegg. Rives fagrste halvdel av 2025 av Per Hagen

KVAERNESODDEN - Denne banen er i veldig god stand. Det er planlagt nye tribuner i
2025. Det jobbes med prosjekt Flomlys og ballnett.

LYSLAYPE SJGLI Grunneier/bortfester har gnske om & avslutte festekontrakten i 2023 -

noe RIL synes er helt greit. Planlagt fjernet.

Jkonomi

RIL har en god gkonomi, og med dette bade en trygghet og handlingsrom, spesielt med

tanke pa & handtere kommende investeringsutgifter.

Det kjgpes eksterne tjenester for betaling av regninger og faring av lagets regnskap.

Dette fungerer som tidligere meget bra.

God gkonomi bidrar ogsa til at idrettslaget kan ha meget lav medlemskontigent og
deltagerkontigent bade i hovedlaget og i undergruppene. Vi viser til at det kun er fotball
som er ngdt til & ta en liten treningsavgift/kontingent i tillegg til medlemskap i RIL, ellers
forutsetter aktivitet i de andre undergruppene kun medlemskap i RIL. Dette er meget bra

og sjelden «vare» sett opp mot mange andre idrettslag!

TURGRUPPA

Organisasjon:

Styret har bestatt av fglgende:



Leder: Kari J. Hoye

Styremedlem: Berit B. Breend
Styremedlem: Elfrid Larsson Finstad
Styremedlem: Per Skau
Styremedlem:Gjertrud Lutnaes

AKTIVITET:

Turgruppa har hatt 2 styremgateri 2024.
Arets aktiviteter har vaert de samme som tidligere &r. Vi har hatt falgende 10 turmal:
Renafjellet 1028moh

Pilgrimsbua 850 moh

Svarthammarn 1170 moh

Storbekkmana 985 moh
Gammelsetertjgnna 724 moh

Raudkollen 841 moh

Kveernesvola 914 moh

Stortjgnna 312 moh

Slettfjellet — trigonometrisk punkt 870 moh

Grahggda 1124 moh

Besgkene ble ogsa dette aret registrert i appen Ut, som fungerte bra. Totalt hadde vi 657
besgk pa turmalene vare.

Vinnere ble trukket ut, og belgnnet med gavekort hos May og Freds fiske og fritid.
Arets vinnere: Vegar Otnes og Ann-Turid Johansen
Minifjellrever : Viggo og Vilma Nygard

Vi har veert medarranggr pa Stolpejakten 2024 (ca 1 350 deltakere) og Vintertrimmen
2024 ( ca 170 deltakere)

Turgruppa takker alle for fglget i 2024 og gnsker velkommen til nytt turar i 2025.



Stolpejakten hadde 70 stolper ute i 2024, fordelt pd omradene
Akrestrammen/Kvaernesmoa og

Jutulhogget/Fallegga.

Vintertrimmen 2024 hadde 65 punkter fordelt i alle grender i bygda og pa fjellet. Langs
turlgyper og skilgyper.

FOTBALLGRUPPA

Organisasjon: Styret har bestatt av fglgende:
Leder: Ole Martin Dgsen

Nestleder: Jonas Berge Moen
@konomiansvarlig: Yvonne Buchholdt Husfloen
Utstyrsansvarlig: Marita Undseth Lillestu
Kioskansvarlig: Erling Evenstuen

Vi har hatt 6 styremgter i perioden. Felles dugnad pa hovedbanen. Innkalling av alle
laglederne/trenerne i forbindelse med organisering av de aldersbestemte lagene, info
om kiosken og utdeling av utstyr for sesongen.

Etter endt sesong hadde vi et evalueringsmgte med alle lagledere, trenere og med
innlevering av utstyr.

Aktivitet.

Vi hari sesongen hatt fglgende lag:

G-14 - Spilte 9’er pa varen og 11’er pa hgsten. Totalt 17 spillere.
G-12 - Spilt 7’er hele sesongen. Totalt 12 spillere.

G-10 - Spilt 5’er hele sesongen. Totalt 8 spillere.

G-9 - Spilt 5’er hele sesongen. Totalt 9 spillere.

G-7 - Spilt 3’er hele sesongen. 2 lag. Totalt 11 spillere.

J-13 - Spilt 9’er hele sesongen. Totalt 12 spillere.

J-11 - Spilt 5’er hele sesongen. Totalt 7 spillere.

J-9 - Spilt 5’er hele sesongen. Totalt 10 spillere.



J-7 - Spilt 3’er hele sesongen. Totalt 4 spillere.
Det har veert totalt ca 90 spillere i de aldersbestemte lagene for fotballsesongen 2024.

Folgende aktiviteter ble gjennomfart:

Oppstartsmgte for trenere/lagledere ble giennomfgrt 16. mars.
Arlig vardugnad p& Kvaernesodden 21. april
Felles tur siste helga i august for spillerne pa Grueturneringen

Avslutning for aldersbestemte lag etter endt sesong ble avholdt pa Kvaernesodden 13.
oktober.

Oppsummering/ evaluering med trenere og lagledere og innlevering av utstyr etter
fotballsesongen den 14. November.

Styret i fotballgruppa vil takke alle trenere, lagledere og foreldre for en kiempegod
innsats i fotballsesongen 2024

@dkonomi

@konomien i fotballgruppa er god, og vi har holdt oss godt innenfor budsjettet.

BARNEIDRETTSGRUPPA

Organisasjon:
Leder: Hilde Nystuen

Nestleder: Nina Kveaerness
@konomiansvarlig: Cathinka Traen
Styremedlem: Line Aasbrenn

Vihari 2024 hatt 4 styremgter og jevnlig kontakt pa epost og telefon.

Aktivitet:
Barneidrettsgruppa har hatt fglgende aktivitetstilbud i 2024:
- Hallaktiviteter i Akrestua og pa Renheim fra hastferien til jul for 1.klasse og eldre.

- Skilek pa Elval gjennom vinteren (januar — mars).



- Folkebad pa Fagertun skole fra jul til paske og etter hgstferien og fram til jul.
- Tur til Ankerskogen ble utsatt pga av renovering av bassenget

- Lek og moro pa friidrettsbanen pa Akrestremmen for barnehagebarn og opp til og med
3. klasse (aug-sep)

- Gymlek for barnehagebarn i Akrestua en sgndag i maneden i vinterhalvaret.
Det har veert god deltagelse pa aktivitetene som i hovedsak er for aldersgruppen 5-12 ar

Barneidrettsgruppa har som mal a tilby et godt og allsidig aktivitetstilbud, gi god
informasjon om aktivitetene og ha god dialog med foreldre og de andre undergruppene i
RIL.

@konomi:

Barneidrettsgruppa har mottatt et tilskudd fra kommunen for 8 gjennomfgre folkebad pa
Fagertun og har kjgpt inn utstyr til begge skolene i 2024. Barneidrettsgruppa gar med et
lite underskudd i 2024.

SKIGRUPPA
Organisasjon:
Leder - Lars-Jargen Romenstad

Nestleder — Stig Magne Finstad / Silje Bjgrnseth Rgnningen fra arsmeatet

@konomiansvarlig — Erik Finstad / Lars Erik Bjgntegaard fra arsmgtet
Styremedlem - Anne-Marte Johansen

Det ble arrangert fire klubbrenn og et klubbmesterskap vinteren 2024, med 45 barnii
alderen 2-18 ar som startet pa ulike renn. Rendalsrennet var planlagt og forberedt, men
kulden satte en stopper for arrangementet. Vi fikk ogsa i ar besgk av Barnas skileker, noe
som er et veldig populeert arrangement blant de yngre skilgperne vare. Til dette

arrangementet hadde vi invitert skilgpere fra Stor-Elvdal og Tylldalen.



Det har veert arrangert skilek/skitrening for barn og unge i Rendalen, med varierende
oppmgte. Kiosken har, som tidligere, veert ute mot arenaen der ungene gar pa ski.

Unntaket var pa Klubbmesterskapet hvor det ble flyttet inn pa Elvheim.

Det ble avholdt dugnad pa hgsten 2024, hvor vi fikk god hjelp av Halvor Lillestu, Haagen
Ingebrigtsen og Morten Ranningen med & sette opp en ny trapp til kioskutsalget mot
stadion. Resultatet ble veldig bra, og na har vi fatt en kombinert kiosk-trapp og podium
for utdeling av premier til de minste. Vi har bestilt nytt vindu med skyvelgsning til
kiosken, og det skal ogsa ordnes med avtrekk og nok stregm slik at rommet blir bedre

rustet til kiosk.

Lyslaypa ble i &r ca 500 meter kortere siden vi ikke lenger kunne benytte oss av jordet pa
Ivermoen. Det betyr at for sesongen 2025 s3 vil lyslaypa kun i sin opprinnelige form

benyttes til ski.

Vi har hatt et styremgte pa varen og et pa hgsten 2024, samt en dugnad hvor vi fikk gjort
mye for & forberede sesongen. Vi har hatt mye telefonkontakt og meldinger oss imellom.
Det ble ogsa kjart giennom deler av laypenettet og pa stadion med gravemaskin og

klippeaggregat. Det var ganske blatt i bakken, sa alt kunne ikke kjgres gjiennom.

Skigruppa vil takke alle som har hjulpet oss med a gjennomfgre sesongen 2024.

HUNDEKJZREGRUPPA
Organisasjon:

Leder: Amund Kokkvoll
Loypesjef: Ola Martinsen
Styremedlem: Nina Vollen
Styremedlem: Tale Skogesal
Aktiviteter:

Styret i Hundekjgrergruppa har ikke hatt endringer det siste aret. Hundekjgrergruppa har

jobbet aktivt med & holde apne hundelayper selv om sesongen har bydd pa store



veerutfordringer med lite sng, mye is og regn vinterstid. Klubbmedlemmer stilte som
vakter under arets grendefestival. | tillegg ble det kjgrt en dag med hundekjgring for barn
og unge foran Maj og Fred’s til klubbens inntekt. Klubben valgte & holde en felles
rabiesvaksinering for medlemmer som kjgrte for klubben og skulle stille til start under
arets Femundlgp og VM. Klubben hadde hele 8 deltagere som stilte til start under arets
verdensmesterskap pa raros fordelt i klassene Langdistanse 650km og 450km, Sprint
apenklasse, og Sprint 8-spann RNB. Vi har hatt flere gode prestasjoner fra Rendalen IL,
blant annet Per Olav Myrvang som kjgrte inn til en suveren 8. plass av 90 startende i
450km klassen. Ola Martinsen som kom inn til en 5. plass i 650km klassen, og Olivia
Milan som kjgrte sitt aller farste 650km lgp og kom inn pa en 10. plass i VM. | Sprint

hadde vi Kjetil Haukland inn til en 5. plass i sprint dpen klasse.



