
Honningmeloner Kan tit ligge en uge eller længere. De er modne når de er en-
ten mørkegule, bløde i enden, bløde udenpå eller dufter sødt.

Ferskner og nektariner Skal være lidt bløde, hvilket tager alt fra nul til seks dage.

Appelsiner/ mandariner Er som regel modne når man køber dem, og kan holde en 
uges tid.

Mangoer Skal helst være lidt bløde. Er de hårde, så lad dem ligge nog-
le dage eller evt. en uge.

Bananer Skal være gule med brune pletter uden spor af grøn farve. 
Det tager cirka tre til seks dage. 

Ananas Skal helst være gule eller brune, men ikke grønne. Bladene 
hives let af når de er modne og de dufter sødt. En grøn ana-
nas kan ligge en uges tid.

Vindruer Er modne når man køber dem, og kan som regel holde sig et 
par dage i køleskab.

Æbler Kan holde sig rigtigt længe og er klar når man køber dem. 
(Husk at vaske voksen af dem).

Pærer Skal helst være lidt bløde og kan ligge en uges tid, hvis de er 
hårde.

Dadler Er tørret frugt og kan derfor holde sig længe.

Vandmeloner Kan både spises med det samme, eller ligge en uge eller 
længere.

Kakifrugter (sharon) Ligner en stor tomat, og de skal helst være lidt bløde. Det 
tager alt fra tre til fjorten dage. Sorte pletter gør ikke noget og 
kan sagtens spises.

Kiwier Må gerne være lidt bløde. De kan ligge en uges tid.

Galiameloner Er modne når de er bløde i enden, men skal spises inden de 
får mugpletter, som kan komme efter et par dage..
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