
VELKOMMEN TIL

MENTORFORLØBET

Tillykke med, at du for alvor har besluttet, at for-

bedre dit liv og dit helbred. 

Du kan nu gå ind i det lukkede område og se da-

toerne for forløbet. Her kan du også hente alle 

filerne, tilmelde dig Facebook gruppen, udfylde 

spørgeskemaet og meget mere:

www.raskpaaraw.dk/mentor2-logind

Password: forandring

Jeg glæder mig til at ’se’ dig til den første 

gruppecoaching. 

Mvh. Louise Koch 

LOUISE KOCH
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