
JUDO LIMPIO 

¡CONOCE
NUESTRO
PROGRAMA!

PRUEBA UNA
CLASE GRATIS
Y ÚNETE A
NOSOTROS 

El programa de JUDO LIMPIO
proporciona las bases necesarias para
comenzar a realizar Judo de una
forma segura y responsable 

Para más información contacta, a
través de: 
666131971
644358544 (17:00 a 20:00)
saraipadillaguerrero@gmail.com
ampaberceo@gmail.com

COLEGIO PÚBLICO GONZALO DE BERCEO 



PROTOCOLO DE SEGURIDAD

USO OBLIGATORIO
DE MASCARILLA

TOMA DE
TEMPERATURA 

Durante toda la actividad los
menores deberán utilizar
mascarilla homologada 

Antes de la actividad se realizará
una toma de temperatura corporal
que deberá ser inferior de 37,2º

DESINFECCIÓN
DE CALZADO,
MANOS Y
MATERIAL

Se realizará desinfección de
manos y calzado antes de la
actividad. Durante la misma, se
llevarán a cabo desinfección de
manos y material periódicas. 

DISTANCIA DE
SEGURIDAD  

La mayoría de las actividades se
realizarán con una distancia mínima
de seguridad de 1, 5 metros 

GRUPOS BURBUJA  

Las actividades específicas de judo se
realizarán SIEMPRE con la misma pareja


