Senioruniversitetet i Halmstad

Kulturprogram Hosten 2026  Hamstad

i samverkan med: ﬁ" Folkuniversitetet och Halmstads kommun

Valkommen till hostens aktiviteter!

Varens medlemsenkét 6verraskade oss pa ett mycket gladjande satt. Hela 151 medlemmar
svarade, vilket motsvarar cirka 25 procent av medlemskaren. Vi ar tacksamma for det stora
engagemanget och for alla vardefulla kommentarer, synpunkter och 6nskemal som kommit
in.

Enkéaten visar tydligt att vara medlemmar framfér allt efterfragar:
e kunskap och orientering i samtidens stora fragor,

kunskap om halsa, vdlmaende och ett gott aldrande,

kulturella och historiska upplevelser,

narhet till natur och hallbarhetsfragor,

okad forstaelse for Al och digitalisering.

Svaren visar ocksa en stark 6nskan att kombinera ldrande med social samvaro, upplevelser
och personlig utveckling. Gemenskap och meningsfulla samtal vardeséatts hogt.

En kommentar sammanfattar detta pa ett fint satt: "Jag gillar SU — ofta har det éppnat
mina 6gon fér ndgot jag tidigare varken kunde eller visste."

Det ar sarskilt gladjande att se hur val enkétens resultat speglar innehallet i var Verksam-
hetsplan for 2026: "Med utgdngspunkt i vart motto Ldra, Umgds och Trivas vill
Senioruniversitetet i Halmstad pa ett intressant och engagerande sdtt férmedla kunskap,
skapa kontakter och erbjuda social samvaro fér seniorer."

En sammanstillning av enkéten finns att ldsa pa var hemsida.
N&r vi nu s smaningom lamnar sommaren bakom oss ser vi fram emot att traffas igen for
att dela kunskap, upplevelser och gemenskap. Med varlden och var samtid i fokus samlas
vi i Klarasalen och pa Hégskolan, medan vara resor tar oss till saval kinda som okadnda
miljoer och sammanhang. Studiecirklarna Filmbiten och Litteraturcirkeln bjuder som
vanligt pa intressanta diskussioner, nya perspektiv och trevlig samvaro.
Utifran vart motto Ldra — Umgas — Trivas ser vi fram emot att dter motas i augusti.

Val mott hosten 2026!

Medlemsavgiften for 2027

Den &r 250 kr per ar med forfallodag 31 december 2026. | mitten av december kommer ett
mejl med betalningsiformation att skickats till de medlemmar som har e-post.

Ovriga medlemmar blir aviserade med brev.

Kontakt

E-mail: suhalmstad@sverige.nu
Ordférande: Inga-Lena Rydén Tel: 0737-07 87 14
Hemsida: www.suhalmstad.se

Manuella betalningar till: Bankgiro 5540-1814 eller Swish 123 586 07 88
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Vilka ar vi och vad vill vi?

SUH ar en ideell forening, politiskt och religiost obunden, som vill
formedla kunskaper och kontakter samt ge tillfalle till social samvaro mellan
seniorer.

Foreningen riktar sig till dig som:
Har fyllt 55 ar eller uppbér pension av nagot slag.
Ar make/maka eller partner till person som ar medlem.

Du ska vara medlem i féreningen och medlemsavgiften ska vara betald innan du
kan delta i vara medlemsaktiviteter.

Nar du betalar medlemsavgiften sa godkénner du att vi i ett medlemsregister registrerar:
Namn, Adress, Telefon, E-postadress och personnummer i enlighet med dataskydds-
forordningen GDPR.

Alla aktiviteter i kronologisk ordning.

Tors. |20/8 | Upptaktsdag Pa Tyleback — Hoppla vi lever! Musikunderhalin. | Sid. 3

Ons. |2/9 Vandring Plats och tid meddelas pa hemsidan + e-post Sid. 3

Tors. |3/9 Foreldsning — HiH | Peter Karlsson — Kognitiv motstandskraft Sid. 5

Tors. |17/9 |Oppen féreldsning | Lennart Linden — Jag hotade en beduin....... Sid. 4

Tis. [22/9 |Film Eagles of the republic Se program
Tors. |24/9 |Resa Textilmuseet i Boras och Street Art Sid. 10
Ons. |7/10 |Vandring Plats och tid meddelas pa hemsidan + e-post Sid. 3

Tors. |8/10 |Foreldsning K-G Karlsson — Putins krig o. den ryska historien | Sid. 7

Tis. 13/10 |Film Grannfejden Se program
Tors. |15/10 |Resa Onsala rymdobservatorium och Word of Volvo | Sid. 11
Ons. |28/10 |Foreldsning Torbjérn Jansson Vikingar, runstenar,vald....... Sid. 6

Tors. |29/10 |Studiebesok Ostras Brod - Stenungsbageriet Sid. 7

Tis. 3/11 |Film Begynnelser Se program
Ons. |4/11 |Vandring Plats och tid meddelas pa hemsidan + e-post Sid. 3

Tors. |5/11 | Medlemsmote Anders Kijellgard underhaller Sid. 8+9
Tis. 10/11 | Oppen féreldsning | Malin Viktorsson — Civilt férsvar Sid. 4

Fre. |13/11 |Studiebesok Halmstad Vaxer-rummet Sid. 7+8
Ons. |18/11 |Studiebesok SVT — Halland Sid. 8

Tors. |19/11 |Forelasning HiH Helen Fuchs — Himmelsk konst? Férlegad Kitch? | Sid. 5

Tis. 24/11 | Film Rental Family Se program
Tors. |26/11 |Foreldsning Isabell Schierenbeck — Israelisk inrikespolitik Sid. 6

Ons. |2/12 |Vandring Plats och tid meddelas pa hemsidan + e-post Sid. 3

Tis. 8/12 |Julavslutning Juletid — Axel Falk Sid. 9
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MEDLEMSTRAFF — Upptaktsdag

Torsdag 20 augusti kl. 15.00 ses vi p& TYLEBACK och startar upp
hostens verksamhet med en harlig fikabuffé for att darefter bli underhallna
utifran temat: Hoppla, vi lever! Livsglddje, berittelser, sanger och skamt!

Folj med estradéren Martin Odd och pianisten
Gunnar Johansson pa en musik- och berattar-
resa fran 50-tal till nutid. Karleken, sangerna
och samhallet vi lever i. Gladjen att méta nya
dagar, minnas de som gatt och den eviga fragan *%
om hur allting blev. Som reskamrater har dom
musikaliska hjaltar fran folkhemmet; Allan
Edwall, Sven-Ingvars, Osten Warnerbring, Alf
Robertsson och flera!

VARMT VALKOMNA!

Adress: | KUNGSVAGEN 1 | 302 70 HALMSTAD.
Resa: Buss 1, mot Gullbrandstorp.

Avstigning vid hallplats Tyloback.
Pris 150 kr/medlem. Max 110 deltagare.
Anmalan 6ppnar 1 juli. Bindande anmalan och betalning senast
14 augusti. Vid avanmalan fram till 3 dagar fére upptaktsdagen far du 50 kr
tillgodo av inbetald avgift. Anmal dig pa var hemsida eller med lanken:
Medlemstraffar - UPPTAKTSDAG
Saknar du e-post — SMS:a eller ring: Iréne Nilsson, tel. 070-314 42 95.

Vi vandrar tillsammans!

Vandringarna fortsatter!

Under hosten letar vi upp nya omraden att
vandra i och uppleva. Vi ses forsta onsdagen i
§ varje manad kl.14.00 pa foljande datum:

‘ 2 sept. - 7 okt. - 4 nov. och 2 dec.

Via var hemsida och med e-post bjuder vi in till vandringarna.

Anmal dig till nagon av oss som haller i vandringarna:
Inga-Lena Rydén ingan.ryd@telia.com mobil 073-707 87 14
Ulla-Britt Johansson u-b.johansson@telia.com mobil 070-354 19 81
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Oppna foreldsningar i samarbete med Stadsbiblioteket

For bada foreldasningarna galler: Plats: Klarasalen pa Stadsbiblioteket
i Halmstad. Max 200 platser. Fri entré. Ingen anmalan.

Torsdag 17 september kl. 14.00
Jag hotade en beduin och raddade livet pa hans dotter!

Lennart Lindén har bland annat varit Kommendor- "l”[[ mm
kapten i marinen och har manga ars erfarenhet som I” e 11 ﬂ

FN-officer i Mellandstern och ar en mycket efterfragad
forelasare och ledarskapsutvecklare.

Foredraget handlar om spannande upplevelser i Sinai-
oknen dar han jobbade i ett ar som Liaison Officer
mellan FN och Sinais beduiner.

| arbetsuppgifterna ingick att handskas med svara
kulturkrockar, konflikthantering och inte minst med L .
beduinernas sakerhet. Efter Yom Kippurkriget 1973 var 6knen full a
blindgangare, stridvagnsvrak och minor vilket lurade till sig nyfikna
beduiner och inte minst nyfikna barn. Det kravdes utbildning for att minska
den uppenbara risken for dodsolyckor.

Vid nagra tillfallen begick han tjanstefel bland annat for att radda livet pa
en sextonarig beduinflicka.

Civilt forsvar

Lansstyrelsens Beredskapsenhet arbetar med sa-
kerhets- och beredskapsfragor pa regional niva for
ett robustare samhalle och effektivare krishante-
ing. | det spanda sdkerhetspolitiska laget som nu
rader stalls krav dven pa ett civilt forsvar. r

Tisdag 10 november kl. 14.00 [~
|
|

Malin Viktorsson ar beredskapsdirektor och ska beratta
for oss om Lansstyrelsens roll inom totalforsvaret, om
vad civilt férsvar innebar och hur det rér oss som organi-
sation/férening och som privatpersoner.

Vi far lara oss hur vi kan vi alla bidra till ett effektivt civilt
\ forsvar och vilka forvantningar samhallet har pa oss.
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KULTURFORELASNINGAR - endast medlemmar

For bada foreldsningarna giller:  Plats: Hogskolan, sal 1020. Hus S.
Max 150 platser. Fri entré. Anmalan kravs! Se under respektive forelasning.

Torsdag 3 september kil 14.00

Behovet av kognitiv motstandskraft
ar stort pa grund av desinformation, propaganda, paverkanskampanjer och
informationskrigforing.
Peter Karlsson ar universitetslektor i psykologi vid
Hogskolan i Halmstad.
Sékerhetslaget for Sverige, och Europa, bedoms som det
allvarligaste sedan andra varldskriget. Frammande makter,
inte minst Ryssland, bedriver alltmer omfattande, men
( aven alltmer aggressiv, hybridkrigforing mot lander i

e ‘: Europa, inklusive Sverige, i form av bland annat sabotage
pa viktig infrastruktur. Men ocksa, i hog grad, i form av desinformation,
propaganda, paverkanskampanjer och informationskrigforing. Det innebar
ett 6kat behov av upprustning av vart forsvar mot denna form av attacker.
Har blir det da viktigt att starka vart mer teknologiska forsvar, men det
kravs ocksa att vi starker var kognitiva motstandskraft.

Anmaélan 6ppnar 1 augusti. Bindande anmalan senast 31 augusti. Anmal dig pa
var hemsida eller med lanken:

Foreldsningar - BEHOVET AV KOGNITIV MOTSTANDSKRAFT

Saknar du e-post - SMS:a eller ring: Irene Nilsson, tel. 070-314 42 95.

Torsdag 19 november kil 14.00

Himmelsk konst? Forlegad kitsch?

Helen Fuchs ar universitetslektor i konstvetenskap vid
Hogskolan i Halmstad. Hon beréattar och visar bilder om
glasmaleri som konstform (bilder i glas avsett for fons-
teréppningar), om glasmaleriets skiftande status fran
himmelsk till foraktad och om varfor nagra av 1900-
talets mest valkanda konstnarer inte kunde lata bli att
gora glasmaleri nar tillfalle gavs.

Anmalan 6ppnar 19 oktober. Bindande anmalan senast 16 november. Anmal dig
pa var hemsida eller med lanken:

Féreldsningar - HIMMELSK KONST? FORLEGAD KITCH?

Saknar du e-post - SMS:a eller ring: Irene Nilsson, tel. 070-314 42 95.

Sid 5



https://puhalmstad.se/forelasningar/
https://puhalmstad.se/forelasningar/

KULTURFORELASNINGAR - endast for medlemmar

For bada foreldsningarna giller: Plats: Klarasalen pa Stadsbiblioteket i
Halmstad. Max 200 platser. Fri entré. Ingen anmalan.

Onsdag 28 oktober kl. 14.00

For tusen ar sedan — om vikingar, runstenar, vald, kristendom
och sprak

Torbjorn Jansson har varit larare pa olika nivaer i
svenska spraket, bland annat pa Hogskolan i Halmstad.
Han har tidigare hallit flera mycket uppskattade forelas- .
ningar for Senioruniversitetet da han har pratat under
rubriken "Var kommer alla ord ifran?”.

| denna forelasning berattar han om vad som hande pa
tusentalet i Sverige, Danmark och Halland (t ex Slaget
vid Nissan) och hur "vi” drabbade England med vart
sprak, kultur m m. :
En spannande tillbakablick pa vikingatiden och hur den tiden férandrade spraket
och kulturen, inte bara i Sverige utan dven i var omvarld.

Torsdag 26 november kil 14.00
Israelisk inrikespolitik — fortsatt polarisering?

- Isabell Schierenbeck ar professor i statsvetenskap vid
Institutionen for globala studier (IGS) vid Géteborgsuniversitet.
Hennes framsta forskningsintressen ar israelisk inrikespolitik
och Mellanésternpolitik, diaspora och utrikespolitik samt
frontlinjebyrakratier och migration. Hennes tva pagaende
forskningsprojekt handlar om diasporagrupper och deras
paverkan bla pa svensk och tysk utrikespolitik samt nya
samarbeten i Rddahavsregionen, mellan stater i Mellanostern
och pa Afrikas horn. Hon foreldser och anlitas fortlopande som expertkommenta-
tor om israelisk inrikespolitik och Mellanésternpolitik av press, radio och TV.

Efter Hamas attack mot Israel den 7 oktober 2023 och kriget i Gaza, har den
israeliska sjalvbilden och polariseringen i landet tagit sig delvis nya uttryck.
Israeliska inrikespolitiska forhallanden ar avgorande for att vi ska forsta Israels
agerande i kriget med Iran, Hamas och Hizbollah samti Mellandstern i stort. Hon
kommer att tala om de konfliktlinjer som finns inom Israel idag, hur de tar sig
uttryck internt i landet och hur de avspeglas i det senaste valet och den framtida
politiken.
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KULTURFORELASNINGAR - endast for medlemmar

Torsdag 8 oktober kl. 14.00  Plats: Klarasalen pa Stadsbiblioteket
i Halmstad. Max 200 platser. Fri entré. Ingen anmalan.

Putins krig och den ryska historien

Klas-Goran Karlsson ar professor emeritus i historia vid Lunds
universitet. Han intresserar sig for all internationell samtids-
historia, dvs den historia som vi i nuets varld lever i och med.
Rysslands anfall pa Ukraina har foregatts av en sarskild officiell
historieskrivning fran Kreml om den gemensamma ryska och
ukrainska historien. En historieskrivning som anvands for att \
motivera och legitimera anfallet. Ar den bild av historien som Kreml sprider nagot
som det ryska ledarskapet faktiskt tror pa, eller ar det propaganda som syftar ftill
att dolja de verkliga motiven? Vilken ar den ukrainska officiella berattelsen om
historien och vad ar vetenskapligt korrekt? Klas-G6ran Karlsson gor en utgravning
av Rysslands kulturskatt fran 800-talet till nutidens Ryssland och pekar pa vad som
drivit fram det brutala kriget mot Ukraina.

Studiebesok — endast for medlemmar

1:qrsdag 29 oktober kl. 10.00 - 12.00
OSTRASY STENUGNSBAGERIET

Ostra Bageriférening bildades redan 1899 och &r det enda med- [
lemsdgda bageriet i landet. Man bakar allt matbréd i stora sten-
ugnar med granithall och anviander endast ingredienser fran naturens eget skaf-
feri. Degen jaser lange med egen skallning och surdeg pa gammalt vis. Detta gor
att man anvander mindre socker, vilket gér brodet extra smakrikt och saftigt.
Ostras ar idag ett av Sveriges stérsta bagerier. Vi blir guidade av fabrikschef och tf
vd Johan Hadzic, som ocksd kommer att beritta att Ostras dar mycket mer &n bara
ett bageri, vi kommer att bli imponerade. Vi traffas utanfor entrén till parkeringen
pa Skansgatan. Max 25 deltagare, fri entré, anmalan kravs. Anmalan 6ppnar

24 september. Anmalan senast 15 oktober. Du anmailer dig pa var hemsida eller
med ldnken: Studiebesék - OSTRAS BROD

Saknar du e-post, SMS:a eller ring till Iréne Nilsson, tel 070-314 42 95

Fredag 13 november kl. 10.00
Halmstads radhus
Vilkommen till Radhuset och Halmstad Vaxer-rummet

Har far vi genom en guide ta del av en utstéllning som visar
hur kommunen ska vaxa och aktuella planer for utveckling.

Forts. nasta sida
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Studiebesok — endast for medlemmar

Vi kommer ocksa att besdka det rum som alla R
beslut fattas i, namligen Fullmaktigesalen. [N

— "
Besoket tar ca 60 minuter. Samling skervid T &% (& “o e ?

. . = ¥ s,
Rédhusets entré. LS = el -

Max 25 deltagare, fri entré, anmalan kravs. Anmalan 6ppnar 13 oktober.
Anmadlan senast 9 november. Anmal dig pa var hemsida eller med lanken:
Studiebesok - HALMSTAD VAXER-RUMMET

Saknar du e-post — SMS:a eller ring Iréne Nilsson, tel 070-314 42 95.

SVT Halland — 2 st grupper
Onsdag 18 november, kl. 13.00 — 14.30 och kl. 14.30 - 16.00

Malin Syrstad, redaktionschef och an-
svarig utgivare tar emot oss och visar
hur man pa redaktionen arbetar med
nyheter och inslag. Hon berattar om pa
vilka grunder man valjer material och
lite kring framtida utmaningar och moj-
ligheter.

L

| =

Vi triffas vid entrén pa Sperlingsgatan 7. Antalet p-platser ar begransade, det
finns fler pa Nassjogatan.

Max 15 deltagare per grupp, fri entré, anmalan kravs. Anmalan éppnar

19 oktober. Anmalan senast 11 november. Vilj den grupp du 6nskar delta i.

Du far bara vélja en grupp. Anmal dig pa var hemsida eller med en av lankarna:
KI. 13.00 — 14.30: Studiebesdk - SVT-Halland - GRUPP 1
KI. 14.30 — 16.00: Studiebesdk - SVT-Halland - GRUPP 2

MEDLEMSTRAFF — Medlemskvall Halmstads

Teater

Torsdag 5 november kl. 18.00 ses vi i Festsalen pa Halmstads teater

Vi far lyssna till Anders Killgard som tar med oss till August Strindbergs
Hemsoéborna och berattar om vad som hande sen?

Foreldsningen utgar fran Anders Kallgards roman “Del tvd — en fortsdttning pd
Hemséborna”. Det blir manga pahitt, mycket 16gn och férbannad dikt — men ocksa
en del sanningar — om Sverige i slutet av 1800-talet, om 6ar och skargardar, om

sprak, litteratur.
Forts. ndsta sida
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MEDLEMSTRAFF — Medlemskvill

Fortsattning:

Anders Killgard, lakare och forfattare, kallar sig ibland
"nesofil” (6-alskare, efter det grekiska ordet fér 6, nesos)
och har skrivit ett tiotal bocker om 6ar, bland annat om
avlagsna och exotiska sdderhavsdar och om 0Oar i Sverige -
som ar en av varldens mest betydande 6-nationer. Som
attaaring sag han 1966 "Hemsoborna” pa teve och gillade
allt utom slutet, da Carlsson férsvann ute pa isen. Anders
Kallgard var 6vertygad om att det skulle komma en ”Del
tva”, att Carlsson skulle 6verleva. Nar han hade vantat,
forgaves, i 6ver 50 ar, och covidpandemin gjorde att inpla-
nerade o-resor fick stdllas in — sa skrev han den sjélv.

Efter foreldsningen njuter vi av landgang, dryck och kaffe med kaka.

Pris: 200 kr/medlem. Anmalan 6ppnar 5 oktober. Max 110 deltagare.

Bindande anmalan och betalning senast 28 oktober. Meddela vid anmalan om du
onskar specialkost. Vid avanmalan fram till 3 dagar fore Medlemskvallen far du
100 kr tillgodo av inbetald avgift. Anmal dig pa var hemsida eller med lanken:
Medlemstréff - MEDLEMSKVALL

Saknar du e-post — SMS:a eller ring: Iréne Nilsson, tel. 070-314 42 95

Juletid
Tisdag 8 december kl. 14.00 - ca 16.00

Plats: Halls pa St. Nicolai forsamlingshem, Karl Xl:s vag 2, Halmstad.

| ar ar Axel Falk pa plats och hjdlper oss att komma i julstdimning.
Vi far njuta av ett Julprogram med vara vackraste traditionella
julsanger - presenterade pa ett understundom underhallande
vis. Vi ordnar med Julfika; glogg, lussekatter, pepparkakor och
kaffe/te. Varmt valkomnal!

Axel Falk ar en prisbelont visartist som sedan 1981 gjort
tusentals framtradanden pa scener runt om i Norden och har
dven medverkat i radio och TV. Hans personliga tolkningar av
den svenska visrepertoaren presenteras pa ett humoristiskt satt med anekdoter
och historier hdmtade ur verkligheten och ur mindre tillforlitliga kallor.

Pris 100 kr/medlem. Max 100 deltagare. Anmalan 6ppnar 9 november.
Bindande anmalan och betalning senast 1 december. Meddela om du 6nskar
specialkost. Anmal dig pa var hemsida eller med lanken: Medlemstraff - JULETID
Saknar du e-post — SMS:a eller ring: Iréne Nilsson, tel. 070-314 42 95
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KULTURRESOR

Allmdnt om resorna — Max 50 medlemmar och minst 30 for att resan ska bli av.
Du placeras i ko tills 30 har anmalt sig. Blir resan av far du ett antagningsbesked
med hur du skall betala. Anmal dig pa var hemsida eller med lanken: RESOR och
vélj resa. Saknar du e-post — SMS:a eller ring: Iréne Nilsson, tel. 070-314 42 95.

Textilmuseet i Boras & konstpromenad Street art

Torsdag 24 september far vi mot Boras. Direkt vi anlinder till Textil-

A museet far vi, nar vi fikar, en introduktionsinfor-

| mation. Darefter delas vi upp tva grupper. Den ena
r;' gruppen gor en guidad rundvandring i museet,

‘V medan den andra utforskar pa egen hand, darefter
4 byter vi.

3 Textilmuseet ar ett av Nordens ledande museer
inom textil och mode med samlingar av klader, tyger, textilmaskiner m.m.
Basutstallningen Textil Kraft berdttar om textil e
produktion, medan tillfalliga utstallningar varie-
rar fran mode, design, konst och hantverk till
teknik, forskning, hallbarhet och smarta textilier.
Vi blir guidade genom bade textilmaskiners ut-
veckling och Klader & Couture.

Efter avslutad lunch gor vi en
vandring/runda pa stan under
ledning av kunniga konstguider
och tittar pa en mix av skulpturer
och street art, gammalt och nytt,
# i de centrala delarna av Boras.
Promenaden &r ca 2 km och tar
1,5 tim.

Avresa med buss kl 08.00 fran Halmstads Teater eller kl 08.15 fran
Arenahallen. Hemkomst ca ki 18.00.

Pris: 700 kr/medlem. | priset ingar bussresa, guidningar, formiddagsfika och
lunch. Anmalan 6ppnar 24 augusti. Anmalan och betalning senast 10 sept.
Vid avanmalan fram till 3 dagar fére avresa far du 400 kr tillgodo av inbetald
avgift.

Ange om du Onskar specialkost och var du vill stiga pa bussen vid anmalan.
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KULTURRESOR

Onsala rymdobservatorium och World of Volvo
Torsdag 15 oktober

Vi far forst till Rymdobservatoriet pa Onsalahalvon.

Efter tva timmars guidad visning har vi nya kunskaper om rymden och
verksamheten vid Observatoriet.

Pa Hamnkrogen i Gottskar ater vi lunch och dker sedan vidare till World of
Volvo i Goéteborg.

Vi far har en guida
de historia.

Avresa med buss kl 07.30 fran Halmstads Teater eller kl 07.45 fran
Arenahallen. Hemkomst ca kl 18.00.

Pris: 700 kr/medlem. | priset ingar bussresa, guidningar och lunch.

OBS! Fika ingar e;j.

Anmalan 6ppnar 15 september. Anmalan och betalning senast 1 oktober.
Vid avanmalan fram till 3 dagar fére avresa far du 400 kr tillgodo av inbetald
avgift.

Ange om du Onskar specialkost och var du vill stiga pa bussen vid anmalan.
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STUDIECIRKLAR
FILMBITEN - urval och diskussionscirkel

Studiecirkeln arbetar med att ta fram ett urval av
intressanta och passande filmer for var malgrupp.
Vi viljer filmer utifran recensioner i tidningar, teve,
annan media eller fran rekommendationer.

Vi informerar oss om skadespelare och regissorer.
Litteratur om filmens historia har vi tillgang till och
finns med som inslag i vara planeringar.

Filmerna visas sedan pa Rdoda Kvarn for intresserade seniorer under
tisdagseftermiddagar c:a en gang per manad under var- och host-
manaderna.

Efter varje visning traffas vi i cirkeln och diskuterar och recenserar
filmen samt betygssatter den.

Vi vilkomnar gérna fler deltagare i var studiecirkel! Ar du intresserad?
Anmal dig till var cirkelledare: Iréne Nilsson tel: 070-314 42 95.

LITTERATURCIRKEL

Vi har en Litteraturcirkel under ledning av Inger Wijk.
Utifran ett val av litteratur som pa riktigt forsdker
gestalta livet har vi tillsammans kommit fram till vilken
bok vi ska lasa for att vid vara traffar diskutera igenom
de intryck boken har gjort pa oss.

Vi traffas en gang i manaden i Grona rummet i Alla Hjartans Hus,
fredagar kl. 14.00 — 16.00. Ar du intresserad?

Anmal dig till var cirkelledare Inger Wijk Tel: 0760-40 55 13

Det star alla medlemmar fritt att bilda en egen
studiecirkel. Ni ska vara minst tre i cirkeln och @
eventuellt studiematerial betalas av deltagarna. s \ A
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