Senioruniversitetet i Halmstad
Soas Kulturprogram Varen 2026 Hal oy,

i samverkan med: = Folkuniversitetet och Halmstads kommun
W

Vilkommen till ett nytt ar med Senioruniversitetet i Halmstad!

Nar vi nu skriver 2026 fortsatter vi att blicka framat och tar vara pa alla tillfallen
att gladjas at gemenskap, fler och nya kunskaper och kommande, intressanta och
spannande moten.

Vi hor aterkommande om att var tid ar i obalans, vilket vi far ta del av vid vara
forelasningar. Vi bor samtidigt nypa oss i armen da och da och paminna oss om
att vi har mycket att gladjas at har och nu, inte minst i vart ndromrade.

Om saval Halland som Halmstad far vi mer kunskap under varen. Vid vara resor
riktar vi blicken mot norr och reser utmed kusten for att fa leva oss in i bade datid
och nutid.

Hoégskolan bjuder in oss till forskningsomraden kring saval egen identitet som
kollektiv identitet.

Vara studiecirklar engagerar. Filmbiten bjuder in till avkopplande stunder pa Réda
Kvarn. Dessa ger ndring at engagerande reflektioner. | Litteraturcirkeln avverkas
spannande verk efterhand och entusiasmen gléder. Under varen kommer vi att
prova om det finns intresse fér Promenader i vart vackra ndromrade. Vi bjuder in
alla som onskar sig en skon promenad!

Med vart tema LARA — UMGAS -TRIVAS i dtanke ser vi fram emot foreldsningar
pa Stadsbiblioteket och Hogskolan, samarbete med Halmstads Teater, studie-
besdk, resor och trevliga stunder tillsammans vid medlemsmaéten, filmstunder
och i vara studiecirklar.

Val mott varen 2026!

Medlemsavgiften for 2026

Den &r 200 kr per ar med forfallodag 31 december 2025. Ett mejl med
betalningsinformation har skickats till de medlemmar som har e-post. Med en
knapptryckning kan du betala via Swish eller Bankgiro.

Ovriga medlemmar har blivit aviserade med brev.

Kontakt

E-post: suhalmstad@sverige.nu
Ordférande: Inga-Lena Rydén Tel: 0737-07 87 14
Hemsida: www.suhalmstad.se

Manuella betalningar till: Bankgiro 5540-1814 eller Swish 123 586 07 88



http://www.suhalmstad.se/
mailto:suhalmstad@sverige.nu

Vilka ar vi och vad vill vi?

SUH &r en ideell férening, politiskt och religiost obunden, som vill formedla
kunskaper och kontakter samt ge tillfalle till social samvaro mellan seniorer.
Foreningen riktar sig till dig som:

@ Har fyllt 55 ar eller uppbér pension av nagot slag.

@ Ar make/maka eller partner till person som ar medlem.
Du ska vara medlem i féreningen och medlemsavgiften ska vara betald innan du
kan delta i vara medlemsaktiviteter.
Nar du betalar medlemsavgiften sa godkdnner du att vi i ett medlemsregister registrerar:
Namn, Adress, Telefon, E-postadress och personnummer i enlighet med dataskydds-
forordningen GDPR.

Alla aktiviteter i kronologisk ordning.

Tis. 20/1 | Film Flatan Se program

Tors. 22/1 | Oppen forelasning | Mérta-M3as Fietterstrdm — Anne Jgrgensen Sid. 4

Tors. 5/2 Foreldsning Kommer det nagonsin bli fred i Mellanéstern | Sid. 5
— Anders Persson

Tis. 10/2 | Film The Roses Se program

Tors. 12/2 | Foreldsning HiH Elitidrott - Att prestera under press — Andreas | Sid. 5
lvarsson

Man. 23/2 | Foreldsning Soringer For Livet — Hakan Jonsson Sid. 6

Tis. 3/3 Film Lararrummet Se program

Tors. 5/3 Forelasning HiH — Emilia Aldrin och Linnea Gustavsson Sid. 6

Man. 9/3 Foreldsning I skuggan av Trump — Fredrik N G Andersson Sid. 7

Tors. 12/3 | Arsméte Kallelse till arsmote Sid. 3

Tors. 12/3 | Medlemskvall Nutidsauiz — Roine Engdahl med flera Sid. 3

Tors. 19/3 | Studiebesok Hidlomedelscentrum Sid. 8

Tors. 26/3 | Foreldsning Brott och straff — Lagman Pia Johansson Sid. 7

Tis. 31/3 | Studiebesok HEM - Kristinehedsverket Sid. 8/9

Tis. 7/4 Film Jane Austen forstorde mitt liv Se program

Tis. 21/4 |Resa Derome Tra &Nostalgimuseum och Grimeton | Sid. 10
Radiostation

Tors. 23/4 | Oppen férelasning | Oar — Aventyr — Humor — Patrik Leonardsson | Sid. 4

Tis. 28/4 | Film Sentimental Value Se program

Ons. 20/5 |Resa Fran Koia till Slott — Askhult och Tioléholm Sid. 10/11

Tors. 28/5 | Studiebesok Slottsméllan — Kaisa Rautenberg Sid. 9

Tors. 4/6 Resa Vargaslatten i Simlangsdalen Sid. 11

Start onsdag 4/2 Vandringar Sid. 12
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ANMALAN TILL AKTIVITETER — LAS DETTA!
LITE INFORMATION TILL BADE NYA OCH GAMLA MEDLEMMAR

Alla aktiviteter som kraver anmalan gors pa var hemsida suhalmstad.se
om du har e-post. Saknar du e-post eller har problem med tekniken sa
SMS:ar eller ringer du till Iréne Nilsson, tel. 070-314 42 95, och anmaler.

Det ar viktigt att du identifierar dig pa ratt satt vid anmalan. Du blir
ombedd att ange Fornamn, Efternamn och E-post 2 ganger, i den
ordningen. Om du anger pa annat satt blir du registrerad som en ny
medlem och far ett onddigt krav pa medlemsavgift.

Efter registreringen far du automatiskt en e-post som bekréaftar att du blivit
antagen eller star pa koplats. Spara bekréftelsen tills aktiviteten varit ifall
du maste avboka dig med den bla knappen.

KALLELSE TILL ARSMOTE

P | Arsmotet ager rum torsdag 12 mars 2026. Kl. 18.00 i Festsalen,
~ Halmstads Teater. Ingang fran Kungsgatan 25 B, en trappa ner.
7 Dagordning for arsmoétet samt verksamhetsberattelse kan
1 laddas ner fran SUH:s hemsida 14 dagar innan motet.
Medlem som vill vacka fraga, ska inlamna denna skriftligt till ordféranden senast 2 veckor fore
arsmotet. (Adress: Inga-Lena Rydén, Trollbergsvagen 15, 302 72 Halmstad).
OBS! Ingen foranmalan till arsmotet.

Medlemskvall — Kulturprogram
Torsdag 12 mars c:a kl. 19.00.
Direkt efter arsmotet, far vi tillfalle att umgas och bli

utmanade i ett spannande NUTIDSQUIZ som leds av
Roine Engdahl, med flera!

Darefter avnjuter vi en god raksmorgas med
|attol/vatten och kaffe/te med kaka.

Pris: 200 kr per medlem. Max 110 deltagare.

Plats: Halmstads Teater, Festsalen, en trappa ner.

Bindande anmalan och betalning senast 6 mars. Sker avanmalan senast

3 dagar fore medlemskvallen far du 100 kr tillgodo av inbetald avgift.

Du anmailer dig via var hemsida pa:

Medlemstraffar/Arsmote — Senioruniversitetet i Halmstad (puhalmstad.se)
Saknar du e-post — SMS:a eller ring till Iréne Nilsson, tel. 070-314 42 95.

Sid 3



https://puhalmstad.se/medlemstraffar-arsmote/
https://puhalmstad.se/

Oppna foreldsningar i samarbete med Stadsbiblioteket

Torsdag 22 januari ki 14.00
Plats: Klarasalen pa Stadsbiblioteket i Halmstad. Max 200 platser.
Fri entré. Ingen anmalan. Alla ar vdalkomna!

MARTA MAAS-FIETTERSTROM

Marta Maas-Fjetterstrom ar ett av den svenska textilkonstens
verkligt stora namn, och hon var en avdem som tog svensk
design ut i varlden. Hennes vavnader och mattor, vilka star for
lika mycket kvalitet som konstnarlig fortrafflighet, och annu
vavs traditionsenligt, ar eftertraktade 6ver hela varlden.

Forfattare Anne Jgrgensen har skrivit boken "Ett fortrollat liv i
det skdnas tjanst”. En bok som delvis ar renodlad biografi och

delvis en typ av fiktion dar forfattaren antar jaget av en verklig
historisk person.

Né&r Anne pa en utstallning pa Liljevalchs Konsthall for forsta gangen upplevde
Marta Maas-Fjetterstroms ikoniska mattor och gobelanger blev hon alldeles
betagen. Anne 6nskade lara kdnna manniskan som hade skapat dessa underverk.
Hennes sdékande har blivit till en bok om en sallsynt helgjuten kvinna. En kvinna
som lyckades med konststycket att bli bade en fantastisk konstnar och manniska
och en framgangsrik foéretagare. Martas liv var kantat av spdnnande privata och
historiska handelser, liksom av méten med flera av tidens starka personligheter. |
sin foreldsning vill Anne delge andra sin upplevelse av Marta Maas-Fjetterstroms
varld.

Det kommer finnas mojlighet att kopa boken "Ett fortrollat liv i det skdnas tjanst”.

Torsdag 23 april kl 14.00
Plats: Klarasalen pa Stadsbiblioteket i Halmstad. Max 200 platser.
Fri entré. Ingen anmalan. Alla ar vdlkomna!

OAR - AVENTYR - HUMOR

Patrik Leonardsson ar en prisbeldnt, professionell
naturfotograf och forfattare.

Ett bejublat framférande som ni inte far missa, dar Patrik
tagit det basta fran tre av sina popularaste forelasningar.

Vi borjar i den hallandska évarlden och fortsatter ut i vérlden |
nar hembygdsfotografen blev dventyrsfotograf, och avslutar
med att humor + naturfotografi = sant.

Sid 4



KULTURFORELASNINGAR - endast medlemmar

Torsdag 5 februari kl 14.00 Plats: Klarasalen p3 Stadsbiblioteket i
Halmstad. Max 200 platser. Fri entré. Ingen anmalan.

KOMMER DET NAGONSIN BLI FRED | MELLANOSTERN

Anders Persson ar universitetslektor och docent i statsvetenskap vid
Linnéuniversitetet, Vaxjo. Han ar expertkommentator pa SVT,
TV4 och Sveriges Radio i fragor rérande Israel-Palestina
konflikten. Han skriver ocksa regelbundet for flera
internationella tidningar, t ex Haaretz, The Jerusalem Post,

Al Jazeera English m fl.

De sista tva aren har vi sett det varsta kriget nagonsin i Israel-
Palestina konflikten, men nu har visst hopp satts till Donald
Trumps fredsplan. Kommer den att lyckas? Blir det nagonsin fred i
Mellandstern?

) |

Foreldsningen genomfors i samarbete med Folkuniversitetet och med stod
fran Folkuniversitetsforeningen. W Folkuniversitetet

Torsdag 12 februari kl 14.00 Plats: Hogskolan, sal 1020. Hus S.
Max 150 platser. Fri entré. Anmalan kravs.

ELITIDROTT — ATT PRESTERA UNDER PRESS

Andreas lvarsson ar professor i psykologi vid Hogskolan i Halmstad.

Idrottare pa elitniva behover standigt prestera samtidigt

som de ar exponerade for en rad olika saker som kan

leda till h6ga nivaer av stress. | den har foreldsningen
kommer vi att se ndrmare pa vilka faktorer som kan

stressa elitidrottare och vad som hander om man inte

lyckas hantera det som situationen kraver. Vidare kom-

mer fokus att vara pa hur man arbetar med elitidrottare y
for att de ska kunna utveckla strategier for att hantera w"
den stress och press som de kan uppleva. Andreas kommer att varva
forskningsresultat med egna erfarenheter av att arbeta med elitidrottare
bade nationellt och internationellt.

Anmalan 6ppnar 12 januari. Bindande anmalan senast 5 februari. Anmal dig pa
var hemsida: Féreldsningar — Senioruniversitetet i Halmstad

Saknar du e-post - SMS:a eller ring: Irene Nilsson, tel. 070-314 42 95.
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KULTURFORELASNINGAR - endast medlemmar

Mandag 23 februari kl 14.00 Plats: Klarasalen pa Stadsbiblioteket i
Halmstad. Max 200 platser. Fri entré. Ingen anmalan.

SPRINGER FOR LIVET

Hakan Jonsson, pensionerad réntgenldkare, 75 dr fyllda.
"Jag springer for livet, inte mitt eget liv utan
foér att ge i vart fall nagra barn méjlighet till
en bdttre morgondag."

Hakan ar ambassador for ACT Svenska kyrkan
och volontar for varldens barn. Han har hit-
tills samlat in 6ver 1,5 miljoner kronor till
dessa organisationer genom foreldsningar
och att springa maratonlopp pa manga udda stéllen.

Hakan har sprungit maraton pa jordens samtliga kontinenter, och kan sedan 2024
dessutom lagga till North Pole Marathon.

Han har tillsammans med ACT Svenska kyrkan startat insamlingen
"Lat Fler Fa Fylla Fem”, for att hjalpa utsatta barn i kdkstaderna i Sydafrika.

Torsdag 5 mars kl 14.00 Plats: Hégskolan, sal S1020. Vi traffas i Hus S.
Max 150 platser. Fri entré. Anmalan kravs.

NAMN SOM KOMMER OCH NAMN SOM FORSVINNER

Emilia Aldrin &r docent och Linnéa Gustafsson professor i svenska spraket vid
Hogskolan i Halmstad.

P Varfor heter vi som vi gér — och varfor férandras
§ _ namnen Over tid? | den har foreldsningen utfors-
®% . kar de namnens livscykel: hur nya namn fods,
sprids och ibland férsvinner. De beradttar om
; ; aktuella namntrender, namn som “pyr” och namn
v &ﬂ som "ligger pyrt till” och diskuterar varfor vissa

N namn kanns “ratt i tiden” medan andra plétsligt

uppfattas som omoderna. Vilka sociala grupper agerar trendséattare och fornyare i
datid och nutid? Hur paverkar olika faktorer sasom samhallsférandringar, medier,
migration, férandrad installning till slakt och traditioner samt sprakliga trender
namnmodets skiftningar?
Manga intressanta fragor som vi kommer att fa svar pa under forelasningen.

Anmaélan 6ppnar 5 februari. Bindande anmaélan senast 26 februari. Anmal dig pa
var hemsida: Foreldsningar — Senioruniversitetet i Halmstad

Saknar du e-post - SMS:a eller ring: Irene Nilsson, tel. 070-314 42 95.
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KULTURFORELASNINGAR - endast medlemmar

Mandag 9 mars kl 14.00 Plats: Klarasalen pa Stadsbiblioteket i
Halmstad. Max 200 platser. Fri entré. Ingen anmalan.

I SKUGGAN AV TRUMP: Vad vantar svensk och
europeisk ekonomi under 2026 och darefter?

Fredrik N G Andersson ar universitetslektor och docent i
nationalekonomi vid Lunds universitetet. Han forskar om
ekonomisk politik, kriser och langsiktiga samhallsférand-
ringar. | foreldsningen diskuterar han hur Trump har
forandrat spelplanen for den globala ekonomin och vilka
foljder detta kan fa for Sverige och Europa under de kom-
mande aren. Han belyser ocksa de djupare drivkrafterna
bakom utvecklingen och utmanar nagra av de vanligaste
myterna om Trump, Europa och den nya varldsekonomin.

Foreldasningen genomfors i samarbete med Folkuniversitetet och med stod
fran Folkuniversitetsféreningen. % Folkuniversitetet

Torsdag 26 mars kl 14.00 Plats: Klarasalen p& Stadsbiblioteket i
Halmstad. Max 200 platser. Fri entré. Ingen anmalan.

BROTT OCH STRAFF — med Lagman Pia Johansson

Efter manga ars hangivet och engagerat arbete inom Sveriges domstolar
som bl.a. hovrattsrad i Hovratten 6ver
Skane och Blekinge, lagman i
Lansratten i Blekinge lan, lagman i
Blekinge tingsratt och sedan ar 2013
lagman i Halmstads tingsratt, gar Pia
Johansson i pension och lagger
domarklubban pa hyllan.

A \ Hon féreldser for oss om Brott och
‘Q’ > straff fran hennes langa girning.
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STUDIEBESOK — Endast for medlemmar

¢
Torsdag 19 mars kl. 14.00 — 16.00 Region Halland

HJALPMEDELSCENTRUM

Efter studiebestken pa Leap for Life, Fab Lab och Digitalt
laborativt centrum pa Hogskolan far vi nu tillfalle att se
hur hjalpmedel och valfardsteknik fungerar i verkligheten,
framtiden ar i manga fall redan har.

Besoksvardarna Henrik Lindstedt och

Abaz Himaj, avdelningschefer pa HMC
kommer att beratta om verksamheten
och visa oss runt i lokalerna. Vi kommer

att bli bade férvanade och imponerade. ESF?;E@?.!QEG

Vi traffas vid entrén pa Kistingevagen 2.
Eftersom det ar mycket ont om p-platser ombeds de som
inte kommer med lokaltrafik eller med cykel, att parkera i det naraliggande
villaomradet pa Fyllinge och ga sista biten till fots.

Max 25 deltagare. Fri entré. Anmalan kravs.

Anmalan 6ppnar 12 februari. Anmalan senast 12 mars.

Du anmadler dig via var hemsida pa:

Studiebesdk — Senioruniversitetet i Halmstad (puhalmstad.se)

Saknar du e-post — SMS:a eller ring: Iréne Nilsson, tel. 070-314 42 95.

Tisdag 31 mars kl. 10.15
KRISTINEHEDSVERKET hem

Valkommen till
Kristinehedsverket
pa Kornhillsvagen,
dar vi gor ett
studiebesok pa
deras sorterings-
anlaggning for
matavfall.

Samling sker vid den stora skylten i anslutning till bilparkeringen.

Fortsattning nasta sida.
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STUDIEBESOK — Endast for medlemmar

Max 25 deltagare. Fri entré. Anmalan kravs.

Anmalan 6ppnar 1 mars. Anmadlan senast 29 mars.

Du anmaler dig via var hemsida pa:

Studiebesdk — Senioruniversitetet i Halmstad (puhalmstad.se)

Saknar du e-post —SMS:a eller ring: Iréne Nilsson, tel. 070-314 42 95.

Torsdag 28 maj kl. 14.00
SLOTTSMOLLAN

Med rétterna i historien

och siktet pa framtiden.
Halmstads historia ar intimt
forknippad med familjen
Wallberg och dess féretagan-
de och engagemang i stadens
utveckling.

=== V16t Kajsa Rautenberg, VD for Slottsmollans Fastighets AB, som ar
*=A sjunde generationen pa Slottsmollan sedan det gamla slaktforeta-
i get Wallbergs startade ar 1823.

= Hon kommer att ta med oss pa en resa fran Wallbergs Fabriks AB
under 1800-talet till nutidens motesplats pa Slottsmollans fore-
tagscentrum.

Vi avslutar med subventionerat gofika pa Magasinet, i anslutning till Slottsmollan.
(En god bulle eller muffins, fruktfat & kaffe/te)

~,

Plats. Vi mots vid Obelisken utanfor
huvudingangen. Adress: Slottsmollan 10B.
Kommer du med bil finns parkering pa
omradet.

Med buss: Tag linje 6 mot Karleken, stig av
vid hallplats Slottsmollevéagen.

Max 30 deltagare. Pris 50 kr/medlem ]
for fikat. Anmalan krévs. e 2o e
Anmalan 6ppnar 28 april. Anmalan
och betalning senast 21 ma;.

Du anmaler dig via var hemsida pa:
Studiebesdk — Senioruniversitetet i Halmstad (puhalmstad.se)

Saknar du e-post — SMS:a eller ring: Iréne Nilsson, tel. 070-314 42 95.
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KULTURRESOR

Allmant om resorna — Max 50 medlemmar och minst 30 for att resan ska bli av.
Du far ett meddelande nar 30 har anmalt sig och hur du skall betala. Du anmaler
dig via var hemsida pa: Resor — Senioruniversitetet i Halmstad (puhalmstad.se)
Saknar du e-post — SMS:a eller ring: Iréne Nilsson, tel. 070-314 42 95.

Derome Tra & Nostalgimuseum och Grimeton Radlostatlon

Tisdag 21 april far vi mot Derome. Vid ankomst till
Tra och Nostalgimuseet far vi en guidad visning. Dar-
efter fikar vi och far en stund att pa egen hand ga

' g runt pa utstéllningarna

o glmuseum ar ett stycke kulturhlstorla larorikt och

g€y spannande for de som inte sysslat med tra, igenkan-

nande for alla som pa olika satt arbetat inom

LA\ /458 S = naringsgrenen.

Sedan far vi vidare till Grimeton Radiostation, dar vi far vi en guidad tur innan vi

intar lunch. Aven har far vi lite egen tid fér att ndrmare utforska radlostatlonen

Radiostationen i Grimeton

ar ett industriminne, som

' star pa Unescos lista dver

virldsarv sedan 2004. Den |
innehaller en fungerande e —

elektromekanisk ultralangvagssandare for telegrafi med tillhérande antennsystem

fran borjan av 1920-talet.

Avresa med buss kl 08.00 fran Halmstads Teater eller kl 08.15 fran Arenahallen.
Hemkomst ca kl 15.00. Pris: 650 kr/medlem. | priset ingar bussresa, guidningar,
formiddagsfika och lunch. Anmalan 6ppnar 10 mars. Anmalan och betalning

senast 7 april. Sker avanmalan senast 3 dagar fore avresa far du 350 kr tillgodo.

Fran Koja till Slott

Onsdag 20 maj aker vi norrut i Halland. Resans forsta mal ar kulturreservatet
Askhults by i Fjaras. Har kliver vi rakt ini en [ :
1800-talsby som bestar av fyra gardar tatt
byggda kring ett bytorg. Efter en guidad

tur i byn har vi fatt en inblick i hur manga
vastsvenska byar sag ut for 200 ar sedan.

BesoOket avslutas med en soppbuffé till
lunch.

Fortsattning nasta sida.
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KULTURRESOR

Resan gar vidare till Tjoloholms slott,
som ar en av Sveriges markligaste bygg-
nader och ett storslaget exempel pa en
Arts & Crafts-anldggning av det slag som
framst annars kan ses i England.
Tjoléholm &r ett monument dver hant-
verksskicklighet och omsorg om detaljer.
Vi far har en guidad visning av slottet under en timmes tid.

Observera att hiss inte finns och att rullator ej far anvandas i slottet.

Efter guidningen finns tillfalle till egen promenad i slottets omgivningar. Besoket
avslutas med gemensam fika pa kafé Manegen.

Avresa med buss kI 08.00 fran Halmstads Teater eller kl 08.15 fran Arenahallen.
Hemkomst ca kl 17.30.

Pris 650 kr per medlem. | priset ingar bussresa, guidning, lunch och fika.
Anmalan 6ppnar 13 april. Anmalan och betalning senast 3 ma;.

Sker avanmalan senast 3 dagar fére avresa far du 350 kr tillgodo.

Torsdag 4 juni Vargasldtten i Simlangsdalen (i repris)

VI besoker Vargaslatten som ar en privat tradgard och inte 6ppen for allménhe-
ten. Den anlades 1917 av arkitekten Sigfrid Ericson (1879-1958) och hans hustru
Ruth. 2013 saldes Vargaslatten till entreprendren Géran Johansson som har aktivt
fortsatt att renovera, utveckla och expandera anldaggningen.

Vi far ca 1,5 tim guidning och foredrag om Vargaslatten i tradgarden i grupp.

Darefter besoker vi Sigfrid Ericson Museum och sedan Gerbianska 'i'ragérden, 7
dar man dven kan kopa vaxter. Det ar dven mojligt att ta sig fram med rullator.
Efter rundvandringen far vi fika i caféet.

Avresa med buss kl 12.45 fran Halmstads Teater eller kl 13.00 fran Arenahallen.
Hemkomst ca kl 17.00.

Pris 500 kr/medlem. | priset ingar bussresa, intrdde, guidning, foredrag och fika.
Anmalan 6ppnar 20 april. Anmalan och betalning senast 4 maj.

Sker avanmalan senast 3 dagar fére avresa far du 200 kr tillgodo.
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VANDRINGAR

Vi tar en promenad tillsammans!

' . =No. Till varen planerar vi att bérja med promenader som vi
bjuder in till via var hemsida och med e-post. Var tanke
ar att vi ses forsta onsdagen i varje manad, for en

§ timmes skén promenad utmed ndgon lattillganglig
strovstig i kommunen. Start onsdag 4 februari.

Via e-post anmaler du dig till nagon av oss som haller i promenaderna:
Inga-Lena Rydén ingan.ryd@telia.com Tel: 0737-07 87 14
Ulla-Britt Johansson  u-b.johansson@telia.com Tel: 0703-54 19 81

STUDIECIRKLAR
FILMBITEN - urval och diskussionscirkel

Studiecirkeln arbetar med att ta fram ett urval av intressanta och
passande filmer for var malgrupp.

Vi viljer filmer utifran recensioner i tidningar, teve, annan media
eller fran rekommendationer.

Vi informerar oss om skadespelare och regissorer. Litteratur om
filmens historia har vi tillgang till och finns med som inslag i vara planeringar.

Filmerna visas pa Roda Kvarn for intresserade seniorer under tisdags-
eftermiddagar c:a en gang per manad under var- och host-manaderna.

Efter varje visning traffas vi i cirkeln och diskuterar och recenserar filmen samt
betygssatter den.

Vi vilkomnar girna fler deltagare i var studiecirkel! Ar du intresserad?
Anmal dig till var cirkelledare: Agneta Hockert, Tel: 0706-04 04 17.

LITTERATURCIRKEL

Vi har en Litteraturcirkel under ledning av Inger Wijk. Utifran ett val av
litteratur som pa riktigt forsoker gestalta livet har vi tillsammans
kommit fram till vilken bok vi ska lasa for att vid vara traffar diskutera
igenom de intryck boken har gjort pa oss.

Vi traffas en gdng i manaden i Gréna rummet i Alla Hjartans Hus, fredagar kl.
14.00 — 16.00. Ar du intresserad?

Anmal dig till var cirkelledare Inger Wijk Tel: 0760-40 55 13

Det star alla medlemmar fritt att bilda en egen studiecirkel. Ni ska
vara minst tre i cirkeln och eventuellt studiematerial betalas av
deltagarna.
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