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Jouw schakel tot solidariteitKleuterschool Mummy Home in India breidt uit

Het Mummy Home-project, dat u inmiddels wel kent, begint het slachtoffer te worden van zijn eigen 
succes. Steeds meer behoeftige kinderen kloppen aan en het is moeilijk om ze allemaal af te wijzen. 
Dat betekent meer investeringen in ruimte, toezicht en personeel. Marina Van Der Hoeven, die zich 
sinds 2018 inzet voor deze kinderen, met lokale steun van pater Anil, schetst deze recente evolutie, 
bedankt ons voor de geboekte vooruitgang terwijl ze ook meer steun vraagt.

In augustus bracht ik een aantal weken 
door met pater Anil in Mummy Home, 
dat beetje bij beetje aan het groeien 
is. Momenteel zijn er 60 kinderen inge-
schreven, waarvan de meeste erg jong 
zijn, de jongste is 1,5 jaar oud, en ze 
komen  uit arme gezinnen, dalits en tri-
balen. Ter herinnering: in april 2023, het 
einde van het schooljaar in India, waren 
er slechts 35 kinderen ingeschreven.

Veeleisend werk
Pater Anil nam een extra lerares aan voor 
de peuters van 1 1/2 tot 3 jaar oud (in In-
dia ‘playschool’ genoemd). De kleintjes, 
die gewend zijn om bij hun moeder te 
zijn, huilen de eerste dagen veel. Soms 
blijft de moeder bij het kind in de klas, 
zodat het er langzaam aan went. Ik kreeg 
de kans om een handje te helpen en ik 
kon zien dat het werk van de leerkrach-
ten niet gemakkelijk is: lesgeven, zingen, 
spelletjes aanleren, kleuren en huilende 
kindjes troosten.
Daarnaast is er een klas voor kinderen 
in de leeftijd van 3 t/m 4 jaar (‘nursery’) 
en één voor kinderen van 4 t/m 5 jaar 
waar ze kinderen leren rekenen, lezen en 
schrijven. In India moeten kinderen kun-
nen lezen en schrijven om naar het 1ste 
leerjaar te gaan.

De drie leerkrachten hebben allemaal 
een verschillend geloof: een moslima, 
een christen en een hindoe. De kinderen 
beginnen de dag met een kort algemeen 
gebed. In India is het op scholen gebrui-
kelijk dat kinderen en studenten de dag 
beginnen met een gebed.

Opvoeding en gevarieerde voeding 
Naast de gebruikelijke lessen krijgen de 
kinderen dagelijks twee soorten fruit, één 
in de ochtend en één in de namiddag.
Kleine anekdote: Kinderen krijgen vaak 
granaatappels en sommige van de aller-

kleinsten die hun kom leeg hebben gege-
ten, rapen de zaadjes op die op de grond 
waren gevallen, om ze op te eten. Toen 
ik pater Anil erover sprak, vertelde hij me 
dat ze thuis nooit granaatappels krijgen 
omdat deze te duur zijn voor deze arme 
gezinnen.

Goede omkadering
Naast de 3 leerkrachten zijn er ook 2 
helpsters die de kinderen verzorgen 
tijdens de maaltijden, helpen naar het 
toilet gaan, het fruit klaarmaken, “klei-
ne” ongelukjes opkuisen en de lokalen 
schoon houden.

In de grootste klas, waar een groot 
akoestisch probleem was, liet pater Anil 
een opvouwbare houten wand plaatsen 
om de ruimte in twee te delen. Ik merk-
te dat  de galm er nu veel minder is. De 
lessen zijn hierdoor voor de kinderen en 
leerkrachten veel aangenamer en min-
der vermoeiend.
Mummy Home is naast een watertoren 
is gebouwd, en is aangesloten op de 
openbare watervoorziening. Dit jaar 
bracht de moesson niet voldoende 
regen in deze regio, die ook veel 

Een hartelijke oproep uit Thiès
Vorig jaar benaderden mevrouw en de heer Hategekimana Proma om 
onze steun te vragen voor hun project dat kansarme kinderen sponsort 
in Thiès, Senegal. Ze bezochten de regio waar het project onlangs van 
start ging en kwamen terug met enkele hartverscheurende verhalen die 
ze besloten met jullie te delen.

“Ik zal vechten om mijn diploma te 
halen ter ere van mijn moeder”
Tijdens de laatste week van de Allerhei-
ligenvakantie hadden mijn vrouw en ik 
de gelegenheid om het bisdom Thiès (Se-
negal) te bezoeken. Daar ontmoetten we 
drie studenten van het Institut Supérieur 
d’Administration des Entreprises (ISAET) 
die er studeren dankzij de steun van wel-
doeners: een meisje heeft beide ouders 
verloren en wordt opgevangen door haar 
tante, een ander verloor haar vader en 
een derde komt uit een gezin zonder in-
komen. 

Dankbaarheid en hoop
Geraakt door hun getuigenissen willen 
we jullie vertellen hoe dankbaar deze 
jonge vrouwen zijn. Uw steun is van 
groot belang in hun leven en hun verblijf 
in het instituut biedt veel bescherming 
en gemoedsrust. 
Het zijn stuk voor stuk intelligente jonge 
vrouwen met concrete levensprojecten, 
waaronder een eigen zaadproductiebe-
drijf voor tuin- en bosbouw, of werken in 
NGO’s voor de bescherming van kwetsba-
re kinderen tot zelfs nationale of inter-
nationale organisaties runnen. Ze hopen 
allemaal werk te vinden op het einde van 
hun opleiding, maar ze zijn hiervoor to-
taal afh ankelijk van de vrijgevigheid van 
mensen van goede wil. 

Een aangrijpende getuigenis
Van de drie getuigenissen die we ontvin-
gen, willen we deze die ons het meest 
ontroerde met jullie delen: 
“Nadat ik geslaagd was voor een verge-
lijkend examen, beloofde de gemeente 
mijn schoolgeld te betalen. Ik schreef me 
in bij ISAET en begon het jaar met goede 
moed. Tijdens de derde week vernam ik 
op de desbetreff ende afdeling op het ge-
meentehuis dat ze slechts de helft van het 
collegegeld konden betalen vanwege de 
grote vraag. Ik kreeg bijna een hartaan-
val, want ik had alleen mijn moeder, die 
geen inkomen had en twee kinderen te 
voeden had.
Ik zag niet in hoe ik mijn studies in het 
instituut kon verderzetten zonder te beta-
len en ik stopte dus, zonder het iemand te 
vertellen. Na een week van ongegronde 
afwezigheid belde het secretariaat van 
het Instituut mijn moeder om te vragen 
waarom ik niet meer kwam. Overmand 
door de gebeurtenissen ging mijn moe-
der naar het Instituut en ontmoette Abbé 
Albert Sene, de directeur. Ze legde hem 
uit waarom ik niet naar het instituut kon 
terugkeren en smeekte hem het onmoge-
lijke te doen om mij mijn studie te laten 
voortzetten. Het was erg moeilijk voor de 
directeur, die geen geld meer had, maar 
uiteindelijk zei hij ‘ja’ en keerde ik terug 
naar het Instituut. Tot overmaat van ramp 

stierf mijn moeder kort daarna. Dat alles 
maakt het voor mij nog veel moeilijker…” 
Toch vertrouwde de moedige studente 
me toe: “Ik zal vechten om mijn diploma 
te halen ter ere van mijn moeder”.

Een oproep tot solidariteit
We waren verbaasd en bemoedigd door 
de vastberadenheid van deze tweede-
jaarsstudente. Er zijn echter ontelbare 
gelijkaardige voorbeelden. Daarom doen 
we een beroep op u om dit nieuw opge-
starte Sponsorproject in Thiès te steunen. 
Dankzij u kunnen veel kinderen met ver-
gelijkbare verhalen weer hoop en vreug-
de vinden.

Alvast bedankt 

droogteperiodes kent. Momenteel is 
er daardoor geen leiding water meer. 
Gelukkig heeft pater Anil, die een zeer 
vooruitziend man is, bij het starten van 
de bouw, een diepe waterput laten boren, 
die voor het ogenblik Mummy Home van 
het nodige water voorziet.
In het dorp en de omgeving begint 
Mummy Home de reputatie te krijgen dat 
er goed voor de kinderen wordt gezorgd 
en dat ze fruit krijgen, wat op andere 
staats- of privéscholen niet het geval is.

Noodzakelijke hulp
Om haar pad te kunnen verderzetten, 
hoopt Mummy Home meer dan ooit op 
uw vrijgevigheid te mogen rekenen om 
alle kosten te dekken, waaronder de sala-
rissen van de 3 leraren (1 meer dan vorig 

jaar) en de 2 verzorgsters, de aankoop 
van fruit, lesmateriaal, schoonmaakmid-
delen, elektriciteitsverbruik,…

Dankzij uw hulp krijgen kinderen een 
goede start in het leven. Een kleine bij-
drage hier maakt een groot verschil gin-
der en helpt van de wereld een betere 
plek te maken.

Dank bij voorbaat!
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Je ontvangt ProMagazine omdat je in 
het verleden Proma steunde of hebt 
aangegeven op de hoogte te willen 
blijven van onze projecten. Natuurlijk 
geven wij je gegevens nooit door aan 
derden. Je kunt ze ook op elk moment 
inkijken of herroepen.

Verhuisd? Opmerkingen of suggesties? 
Laat het ons weten!

Proma steunt kleinschalige onderwijs- 
en vormingsprojecten in Afrika, Azië 
en Latijns-Amerika.

Proma is lid van Ethische Fondsenwer-
ving vzw.

Om het project Mummy Home te steunen kan u een gift doen 
op de Proma-rekening :

BE71 0000 1733 1169
met de gestructureerde mededeling : +++201/8000/56047+++

Marina Van Der Hoeven Om het project Parrainage 
Thiès te steunen, kunt u een 

gift overmaken op de 
rekening van PROMA vzw: 

BE71 0000 1733 1169
met gestructureerde mededeling: 

+++ 202/3000/83064+++



Zelfvertrouwen teruggeven
Om hen te helpen hun zelfvertrouwen 
terug te vinden en voor hun kinderen te 
zorgen, heeft APB een kippenfokproject 
en een landbouwopleiding opgestart. 
Naast deze twee opleidingen worden 
ze aangemoedigd om na te denken over 
hun leven, anticonceptie, hygiëne, enz.

Opleiding 
In 2021 leerden ze hoe ze een kippen-
hok moeten bouwen en hoe ze de kip-
pen moeten voederen en verzorgen. 
Met o.a. de eieren geven ze hun kinde-
ren te eten. Ze kregen ook akkers tot 
hun beschikking en APB-leden hielpen 
hen bij de verschillende stadia van het 
boerenbedrijf: het bewerken en bemes-
ten van de grond, het zaaien en planten 
van gewassen, het onderhoud en het 
oogsten.

Wederzijdse hulp
Een andere fase van de ondersteuning 
bestaat uit het groeperen in kleine 
groepen om elkaar te helpen, maar ook 
om een klein bedrag aan spaargeld op 
te bouwen zodat in de toekomst de kost 
van zaaigoed en de pacht van velden 
kan gedragen worden, waardoor de 
productie op lange termijn wordt ver-
zekerd.

Hoop voor de toekomst
In januari 2023 konden Myriam en 
Marie-Claire, twee leden van de Horizon 
Rwanda-groep, deze tienermoeders en 
hun kinderen ontmoeten en zien dat de 
projecten vruchten afwerpen. Ze zagen 
meisjes die zich goed in hun vel voelen, 
die uitkijken naar een betere toekomst 
voor hun kinderen en die erg dankbaar 
zijn voor de hulp die ze krijgen, maar die 
ook hun kennis willen vergroten en een 
ambacht leren dat hen extra middelen 
verschaft en hen in staat stelt om zich 
beter te integreren in het sociale leven.

Behoefte aan verdere begeleiding 
en ondersteuning
Onze partnergroep reageerde positief 
op hun verzoek en bood hen een oplei-
ding naaien, breien en handwerk aan. 

Na afloop van deze cursussen kunnen ze 
blijven samenwerken in hun vereniging 
en hun nieuw verworven vaardigheden 
in praktijk brengen. Door te werken als 
een kleine vereniging kunnen ze een 
pand huren en de nodige apparatuur 
aanschaffen.
Gezien hun motivatie heeft onze groep 
besloten om hen te blijven helpen met 
de opleidingen en met het opstarten 
van hun zaak. Daarom vragen we jullie 
hulp.

Bij voorbaat dank voor uw steun,

Toekomstperspectieven voor 40 tienermoeders 
en hun kinderen in Busanze
Meer dan tien jaar geleden, in 2011, startte Marie-Claire Demoulin met de steun van Myriam Stouffs 
het project ‘Horizon Rwanda’ met Proma in de regio Busanze. Marie-Claire Demoulin geeft ons hier het 
laatste nieuws over de veelzijdige steun die ze verleent aan de jonge moeders in deze regio en vraagt ons 
om onze steun verder te zetten gezien de resultaten en vooruitzichten van hun engagement.

De maatregelen die in 2020 zijn geno-
men om de verspreiding van covid-19 
tegen te gaan, hebben een impact ge-
had op veel gezinnen in Rwanda. Een 
van deze negatieve gevolgen is de aan-
zienlijke toename van geboortes onder 
jonge meisjes.

Afwijzing
In de regio Busanze in Rwanda heeft 
onze partnergroep APB, les Amis des 
Pauvres de Busanze, ongeveer veertig 
tienermoeders geteld. Ze komen uit 
arme gezinnen, die hen eerder versto-
ten dan steunen. Ook hun buren respec-
teren hen niet meer en hun kinderen 
lijden aan ondervoeding.

Leren schrijven
Ik zal in zeven woestijnschooltjes 
hetzelfde programma presenteren als 
in Alexandrië met enkele extraatjes, 
geleend (!?) uit de Vlaamse bundel 
‘Krullebol’ waardoor de kleuters leren 
schrijven met ruime en soepele arm- en 
handbewegingen.
In de schooltjes die al voorzien zijn van 
een ‘ABC-vloerpuzzel maken we met de 

letters Engelse woordjes. Het verbaast 
mij hoe vlug deze kinderen van 4 en 5 
jaar daarmee weg zijn, vooral omdat ze 
in hun omgeving alleen maar vertrouwd 
zijn met Arabische letters en klanken.
En hier eindigt mijn relaas, hoewel ik 
nog heel wat zou kunnen vertellen.

Vreugde en hoop
Mag ik, na dit intensieve werkbezoek 
besluiten dat ons pedagogisch project 
echt een succes aan het worden is en 
dat in onze schooltjes de tijd van de 
(brullende) stem en getik van de stok op 
het bord, op de lessenaars en soms nog 
erger, voorbij is?
En dat allemaal dankzij de aanmoedigin-
gen en de steun van velen, waarop we 
blijven rekenen.

Met onze oprechte dank,

De jonge christenen in Egypte hebben onze 
hulp nodig
Via het project Al Gazira ondersteunen Magda Geudens en Bart Vanbrussel sinds 2018 jonge christenen 
in verschillende regio’s van Egypte. Hier vertellen ze over enkele hoogtepunten van hun meest recente 
verblijf in het land, een gedenkwaardig verhaal dat ons aanzet hun inspanningen te ondersteunen.

Lieve lezer, 

Sedfa is van oudsher onze verste locatie 
in het zuiden; daarna volgt Sohag, een 
stad die in mijn geheugen gebrandmerkt 
staat als ‘not to go area’ na een vreselijke 
slachtpartij van moslims op de christenen, 
op kerstavond 1999. Later volgden er nog 
aanslagen op kerken waar de nachtmis 
aan de gang was. 

Onveiligheid
De nachtmissen werden afgelast of ver-
vroegd naar de avond. Je kan van de 
Kopten toch niet eisen dat zij de geboor-
tedag van Jezus zomaar laten voorbij-
gaan, terwijl de H. Familie en in hun ge-
volg ontelbare jonge gezinnen met hun 
pasgeborenen, bescherming kwamen 
zoeken in deze woestijndorpen. 
Getuige daarvan is ‘Deir el Moharrac’ of 
het klooster dat gebouwd werd op de 
plaats waar, volgens de legende, deze 
stroom vluchtelingen ontsnapte aan de 
moordende zwaarden van het leger van 
Herodes. De boeren in de regio zouden 
hun velden in brand hebben gestoken 
om de aanstormende soldaten door de 
rook en het vuur op afstand te houden!
Volgende week zal ik hier meermaals 
passeren op mijn dagelijkse route tus-
sen Qoussiya en Mancheya en zoals 
elke keer zal ik vaststellen dat de muren 
weer enkele meters verhoogd werden!!!

Richting Sedfa
Naar Sedfa dus, de missiepost van de 
Dochters van Liefde van St.-Vincentius, 
waar ik al 20 jaar vaste gast mag zijn 
op mijn zwerftocht door de woestijn. De 
kerk, het klooster en de kloostertuin zijn 
goed ommuurd en worden dag en nacht 
bewaakt door het leger. Wanneer de 
autoriteiten vermoeden dat er buiten-
landse gasten zijn, komt er nog extra 
politiebewaking: heel hinderlijk voor de 
zusters, het huispersoneel en de bezoe-
kers.
Gelukkig merken onze kleuters niets 
want er valt elke dag wat te beleven in 
deze vrolijke en kleurige oase.

De dag van het kind 
Zr. Gloria had op ‘de dag van het kind’ 
ook de kleuters van een naburig dorps-
schooltje uitgenodigd want zij heeft 
zich, samen met enkelen van haar kleu-
terleidsters, geëngageerd om ons ‘Peda-
gogisch project’ verder uit te dragen in 
de regio.
Ook onze ‘assafir’ (letterlijk ‘vogeltjes) 
doen mee. Dat is een leefgroep van 

kinderen met een beperking, die dage-
lijks opgevangen worden in ons gezel-
lig ‘vogeltjesnest’, en daar, door enkele 
monitrices verzorgd en begeleid wor-
den dankzij de regelmatige steun van ‘t 
Gielsbos, op de grens Gierle en Vosse-
laar.

Kostbare gezondheidszorg
Deze missiepost huisvest ook een dis-
pensarium, met de Spaanse zr. Magdale-
na als diensthoofd. Er komt hier veel volk 
over de vloer, meestal met oorklachten 
en met de vreselijkste brandwonden, te 
wijten aan de onveilige leefsituatie in 
de donkere huizen waar de ‘full’ of de 
dagelijkse portie bruine bonenbrij uren-
lang in kookpotten staat te pruttelen.
Zr. Magdalena dus, die dagelijks in de 
kleuterklassen rondgaat met haar fles-
je oogdruppels voor de vele ontstoken 
oogjes als gevolg van de zandstormen. 
Ze gaat er prat op dat haar ‘miraculeu-
ze zalfjes’ elke wonde kunnen genezen. 
Maar, net zoals de voorraad in de keu-
kenkasten slinkt, slinkt ook de voorraad 
in haar apotheek en straks is de laatste 
tube terramycine verleden tijd, want 
niet meer te verkrijgen in het land van 
de Farao’s!

Landbouw 

Naaien

Breien

Het kippenproject Sparen

Eén van de groepen tienermoeders tijdens ons bezoek

Het aanplakbord van deze residentie 
waar 100 monniken wonen en waar 
nu zes kerken staan. Zr. Gloria met ritmesticks

Tandjes poetsen met Miss Nahad

Altijd wel ergens stellingen tegen 
de hoge muren die de kerken en het 
klooster bescherming moeten bieden!

Een cirkel en een driehoek wat na de 
oefening resulteert in een vis die ze 
graag van vinnen en schubben voor-
zien en inkleuren

Myriam Stouffs en  
Marie-Claire Demoulin

Om het Horizon Rwanda-project te steunen, kunt u een gift 
overmaken op de rekening van PROMA vzw: 

BE71 0000 1733 1169
met gestructureerde communicatie:  

 +++ 201/1000/12097+++

Om het project Al Gazira te 
steunen kan u een gift doen 

op PROMA- rekening: 
BE71 0000 1733 1169

met gestructureerde mededeling:  
+++201/8000/53017+++

Magda Geudens en Bart Vanbrussel


