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Jouw schakel tot solidariteit

Nieuws uit Al Gazira
In ons maartnummer brachten Magda Geudens en Bart Vanbrussel ons 
nieuws over hun laatste reis naar Al Gazira, en in het bijzonder over 
hun project “schone tanden”. Vandaag komt Magda nog eens terug op 
dit project om ons meer details te geven en om opnieuw onze steun te 
vragen.

Leerdoelen
Dit project loopt nu al vijftien jaar in 
verschillende kleuterscholen, waarvan 
ik de kleuterleidsters begeleid bij het 
ontdekken van nieuwe werkvormen.  Dit 
project past perfect bij de doelstellingen 
van ons pedagogisch project, want wij 
willen niet dat een nieuwbouw of één 
van onze gerenoveerde kleuterklassen 
een lege doos zouden blijken.
De kinderen ontdekken meteen ook de 
functie van de nieuwe sanitaire inrich-
ting en leren hoe die te gebruiken.

Een schoon gebit
Het project ‘Verzorgde tandjes’ is één 
van onze inspanningen om de algeme-
ne hygiëne van de woestijnkinderen te 

verbeteren. Om de kosten te beperken 
verzamelen de vrijwillige tappers van 
ons parochiecentrum (Borsbeek) en van 
de cafetaria van het WZC Compostela de 
zakjes van aluminiumfolie van de geser-
veerde koffiefilters. Daarvan knutsel ik 
soliede tasjes die gevuld worden met 
een beker, een tube tandpasta en een 
gloednieuwe tandenborstel met dank 
aan de firma ‘Boucherie’ van Izegem.

Sensibilisering door kinderen
Stel je voor, dat deze kleuters, na een 
paar weken oefenen onder toezicht van 
de juf, met een heus ‘tandenpoetsdiplo-
ma’ en hun tasje, voorzien van kleurige 
lintjes, enthousiast naar de schoolpoort 
rennen om de boodschap verder te doen 

klinken in de steegjes van het dorp: ‘Van 
onder naar boven, van links naar rechts, 
langs de binnenkant en langs de buiten-
kant…’
Ze kennen het Arabische rijmpje van bui-
ten, deze kleine ‘influencers’ die, beter 
dan welke ontwikkelingswerker ook, 
in hun eigen omgeving reclame maken 
voor ‘Mondzorg’, zoals de titel klonk op 
een conferentie in de KU Leuven, waar 
ik, enkele jaren geleden dit project 
mocht voorstellen aan de toekomstige 
tandartsen.

Alvast hartelijk dank voor je steun,

Hoop teruggeven aan ‘La Avanzada’
Hoop geven aan jongeren in de Colombiaanse regio ‘La Avanzada’ is al twaalf jaar de uitdaging van 
Anne-Marie Vanloo. Ze startte daartoe het project ‘Esperanza del Mañana’ (Hoop voor morgen), met 
de steun van mensen van goede wil in België en ter plaatse. Ze geeft ons een update over haar werk 
en nodigt ons uit om onze steun voor dit liefdadigheidswerk te verdubbelen.

Stromen van armen en ballingen 
Ons project bevindt zich in ‘La Avanzada’, 
een gebied in de stadswijk Santo 
Domingo, in het noordoosten van 
Medellin. De wijk ligt op de hellingen 
van de bergen, op een hoogte van 2100 
meter. De inwoners zijn bijna allemaal 
a� omstig uit andere delen van het 
departement (Antioquia), het resultaat 
van jarenlange “vluchtelingengolven” 
van mensen op de vlucht voor de 
wreedheden van guerrilla’s en andere 
gewapende groepen.
Ze nemen illegaal bezit van het land en 
proberen het te ‘bebouwen’ met wat ze 
zich kunnen veroorloven of wat ze kun-
nen vinden. Het zijn meestal mensen van 
het platteland, gemarginaliseerden en 
armen, die niet over de meest elemen-
taire voorzieningen beschikken. Het gaat 
in vele gevallen om eenoudergezinnen 
met veel zorgen. 

Onderwijs en opleiding, de enige 
uitweg 
De enige uitweg uit de armoedespiraal is 
“studeren”. Daar is het project ‘Esperanza 
del Mañana’ op gericht. Met de hulp van 
Proma houden we al enkele jaren een 
groep jongeren (ongeveer 60) in het on-
derwijs, door middel van motivatie, het 
aanleren van menselijke waarden, � nan-
ciële hulp voor voedsel en vervoer, enz.

De sociale samenstelling van de jon-
gerengroepen
De jongeren zijn tussen de 11 en 17 
jaar oud. Ze volgen les in de middelbare 
school. De groep universiteitsstudenten 
(uit de eerste groep) komt twee keer per 
jaar bij elkaar, maar kan altijd samen-
komen voor een moment van ontspan-
ning en gesprek. Zoals de onderstaande 
bedankbrief laat zien, is uw steun echt 
waardevol en gewaardeerd, dus blijf ons 
alstublieft steunen.

Bedankbrief
Beste Proma-donateurs, wij hopen dat 
u gezond en vol levensvreugde bent. 
Wij, de jongerengroep ‘Esperanza del 
Mañana’ en de ‘Hermanas Misioneras de 

la Comunidad Cristiana’ (Missiezusters 
van de Christelijke Gemeenschap), willen 
onze oprechte dank uitspreken voor de 
gulle middelen die u ons ter beschikking 
hebt gesteld voor al onze activiteiten.
Dankzij uw gulle steun aan onze jeugd-
groep hebben we verschillende acties 
kunnen ondernemen, onze inzet voor de 
gemeenschap kunnen versterken en een 
omgeving van groei en ontwikkeling on-
der onze leden kunnen creëren.

De middelen die jullie ons hebben gege-
ven zijn van onschatbare waarde geweest 
bij het organiseren van workshops, am-
bachtelijk werk, sportdagen en buurtpro-
jecten. We hebben educatief materiaal, 
audiovisuele apparatuur en leermiddelen 
kunnen aanscha� en die onze activiteiten 
enorm hebben verrijkt en onze jongeren 
in staat hebben gesteld om kennis, vaar-
digheden en waarden te ontwikkelen.

Daarnaast heeft uw � nanciële steun ons 
in staat gesteld om solidariteitsacties uit 
te voeren in onze lokale gemeenschap 
en in achtergestelde regio’s. Dankzij jul-
lie steun hebben we mensen in moeilijke 
situaties kunnen helpen en hen kunnen 
voorzien van voedsel en eerste levensbe-
hoeften.

Jullie vrijgevigheid heeft ons gestimuleerd 
en gemotiveerd om onze inspanningen 
ten dienste van anderen te verdubbelen. 
Wij danken u omdat u in ons gelooft en 
omdat u een essentiële partner bent op 
onze weg naar een betere toekomst.
We rekenen op uw steun en vertrouwen 
om samen te blijven werken aan een 
rechtvaardigere, zorgzamere en hoopvol-
lere samenleving, vooral in de regio ‘La 
Avanzada’. Wij danken u nogmaals voor 
uw steun en uw geloof in onze missie. 
Moge God u overvloedig zegenen en u 
belonen voor uw vriendelijkheid en vrij-
gevigheid.

Met grote dankbaarheid en oprechte 
waardering, de Missiezusters en de ‘Hoop 
voor morgen’ jongerengroep.

Bij voorbaat, hartelijk dank,
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Je ontvangt ProMagazine omdat je in 
het verleden Proma steunde of hebt 
aangegeven op de hoogte te willen 
blijven van onze projecten. Natuurlijk 
geven wij je gegevens nooit door aan 
derden. Je kunt ze ook op elk moment 
inkijken of herroepen.

Verhuisd? Opmerkingen of suggesties? 
Laat het ons weten!

Proma steunt kleinschalige onderwijs- 
en vormingsprojecten in Afrika, Azië 
en Latijns-Amerika.

Proma is lid van de Vereniging voor 
Ethische Fondsenwerving.

Om het project ‘Esperanza del Mañana’ te steunen 
schrijft u een gift over op de rekening van Proma:

BE71 0000 1733 1169
met de mededeling: 2011/19 Esperanza del Manana

Anne-Marie Vanloo

Magda Geudens

Om het Al Gazira project te 
steunen, schrijft u uw gift 
over op de rekening van 

Proma: 

BE71 0000 1733 1169
met de boodschap: 
2018/53 AL GAZIRA



Humane vorming
Deze opleiding duurt gemiddeld drie 
uur per week en maakt integraal deel 
uit van het lesrooster. Het is gestructu-
reerd rond vijf thema’s:

• Het familieleven
• Het persoonlijk leven
•  Het sociaal en maatschappelijk leven
• Kunnen lezen en schrijven
• Budgetbeheer.

Beroepsopleiding
•  Dankzij de beroepsopleidingen die 

worden gegeven door kwaliteitsdo-
centen en -opleiders, kunnen ze een 
getuigschrift behalen dat wordt uit-
gereikt door het opvangcentrum of, 
voor de meest gevorderden, een offi-
cieel getuigschrift van vakbekwaam-
heid. De cursus wordt afgesloten met 
een stage.

•  Onderwezen vaardigheden: knippen 
en naaien; haar- en schoonheidsver-
zorging; kinderopvang; catering.

•  Manuele, sportieve en culturele activi-
teiten maken de opleiding compleet.

Wat gebeurt er in Bouaké?
3 opleidingen worden aangeboden aan 
meer dan 120 jonge meisjes. Ze krijgen 
een opleiding tot banketbakker, kleer-
maker of kapper en elk jaar** behalen 
ze op basis van hun ambitie en dyna-
misme een bekwaamheidsdiploma, een 
bewijs van hun inzet en vastberaden-
heid om vooruit te komen. Deze jonge 
vrouwen worden daarna ondersteund 
bij hun professionele integratie wan-
neer ze het opvanghuis verlaten.
Fatim Ouattara, afgestudeerd met een 
getuigschrift van vakbekwaamheid in 
catering, vertelt over haar ervaring. “Ik zit 
pas in mijn tweede jaar, maar de kennis 
die ik al heb opgedaan op het gebied van 
patisserie, humane vorming en basison-
derwijs maakt van mij een meer geënga-
geerde en ona� ankelijke jonge vrouw.”

Sponsoractie
Vandaag doen we een beroep op jullie; 
ons doel is om 15 jonge meisjes voor 3 
jaar te ondersteunen, wat neerkomt op 
een budget van € 4.500,-.
Waarom dit bedrag? €100 per jaar ver-
tegenwoordigt 50% van de bijdrage van 
de meisjes en de benodigdheden die ze 
krijgen.

Het is dankzij u dat ze hun volwaardi-
ge plaats in de maatschappij kunnen 
vinden en hun eigen leven in handen 
kunnen nemen.

Bij voorbaat dank voor uw steun,

Geef een toekomst aan jonge meisjes en 
moeders in Bouaké
Geneviève Dehem-Limpens, de Belgische coördinator van ‘Claire Amitié Internationale’, vertelt ons over 
de verschillende opleidingen die worden aangeboden en de uitdagingen, vooral � nancieel, die dankzij 
uw vrijgevigheid overwonnen moeten worden.

De Claire Amitié-opleiding
Sinds 1966 vangt het opvangtehuis van 
Bouaké, net als de zeven andere op-
vangtehuizen van de vereniging ‘Claire 
Amitié Internationale’, meisjes, jonge 
vrouwen en/of jonge moeders op die 

veel “deuken” hebben opgelopen in het 
leven, omdat ze uit zeer kansarme mi-
lieus komen. Er zijn er ongeveer 1.800 
van hen over de hele wereld.
Wij bieden deze jonge vrouwen een hu-
mane vorming die hen in staat stelt om 

onze beroepsopleidingen te volgen. Het 
is een garantie voor hun autonomie, een 
springplank die ervoor zorgt dat ze hun 
plaats in de maatschappij kunnen (her)
vinden en hun eigen leven in eigen han-
den kunnen nemen.

fase aanbreken. Hier zijn geen emoties 
nodig, maar intellect, professionalisme 
en samenwerking met de verschillende 
partners. Alle hulp is welkom.
Het is met bezorgdheid maar ook met 
vertrouwen dat wij deze nieuwe uit-
dagingen aangaan, die alleen met de 
steun van andere organisaties en het in-
levingsvermogen van vele mensen kun-
nen worden overwonnen.
Terwijl ik deze regels schrijf, zijn enke-
le van mijn kennissen al onderweg om 
voedsel uit te delen op een school en 
medische zorg te verlenen aan kinderen. 
Hanaa bezoekt de gemeenschap van Lat-
takia, waar veel verwoest is…

Syrië: van noodhulp naar structurele hulp
Bernard Keutgens deelt al vijf jaar het lot van de mensen in Aleppo (Syrië). Hij leerde leven in een stad 
die zwaar verwond werd door meer dan tien jaar oorlog en geweld. Maar toen kwam die verschrikkelijke 
nacht van zondag op maandag in februari: een aardbeving met een kracht die in 200 jaar niet meer was 
voorgekomen. Een half jaar later is de aardbeving uit alle tv-journaals en kranten verdwenen. Toch is er 
in die tijd heel wat gebeurd. Bernard vertelt hoe hij betrokken raakte bij de structurele hulpverlening.

Eerst een veilig onderkomen
Ik herinner me nog goed de eerste da-
gen na de aardbeving. In de binnenstad 
waren het eerst de talrijke kerken die 
onderdak boden aan honderden men-
sen. Matrassen en dekens waren al na 
één dag aangekomen. Mij werd verteld 
dat ze via Libanon het land waren bin-
nengekomen.
Als psychotherapeut werd ik benaderd 
door mensen van wie de kinderen niet 
meer spraken of niet naar huis wilden. 
Dus besloot ik een bijeenkomst te orga-
niseren waar mensen over hun angsten 
konden praten of gewoon konden luis-
teren. Iedereen wil eigenlijk vergeten, 
en de schok die ze hadden meegemaakt 
verdringen, ook al zit die heel diep.
Aan deze eerste bijeenkomst namen 300 
mensen deel!
Daarnaast begonnen spontane hulpac-
ties, bezoeken van ouderen, enz. Er 
werd geen onderscheid gemaakt tussen 
religies en gemeenschappen.

De hulp organiseren
Al meer dan 11 jaar voert de Focolare-
beweging projecten en interventies uit 
in Homs, Hama, Damascus, Aleppo, Ba-
nias, Tartus en Latakia. We zijn er als 
beweging in geslaagd om ongeveer 200 
banen te creëren en meer dan 10.000 
mensen te helpen.

Om een actueel beeld te krijgen, was 
een VN-waarnemer hier onlangs en 
sprak met deelnemers (vaak moslims) 
aan onze cursussen en andere organisa-
ties.
Als medeverantwoordelijke van de Foco-
larebeweging in Syrië werd mij gevraagd 
of wij ook voor de aardbevingsnood een 
hulpprogramma konden organiseren en 
uitvoeren. Met de steun van onze part-
ner AMU (Azione per un mondo unito) 
hebben we alle acties, projecten en 
uitgaven geregistreerd, zodat we alle 
donateurs kunnen verzekeren dat wij 
transparant en efficiënt te werk gaan - 
en zonder grote organisatiekosten.
AMU is erkend door het Italiaanse agent-
schap voor ontwikkelingssamenwer-
king. Het voldoet aan alle transparan-
tie-eisen van de Europese autoriteiten 
en is in staat feedback over uitgevoerde 
projecten te geven aan iedereen die een 
bijdrage wil leveren.

Waar beginnen?
Aangezien wij als kerkelijke organisatie 
het vertrouwen genieten van de lokale 
bevolking en goed geïntegreerd zijn, 
hebben we de situatie van heel wat 
slachtoffers inmiddels al geregistreerd 
om de behoeften te onderscheiden en 
inventariseren. De verzamelde informa-
tie zal vervolgens worden gebruikt om 
programma’s te ontwikkelen voor ver-
schillende gebieden, zoals:

•  medische zorg: noodzakelijke ope-
raties (bijv. momenteel frequent 
voor hartproblemen);

•  gezondheidsvoorlichting en oude-
renzorg;

•  psychosociale ondersteuning voor 
angst- en stressbeheersing;

•  reparaties van huizen;

•  school- en studiebegeleiding.

Terwijl de nadruk momenteel ligt op 
dringende behoeften, zoals onderdak 
en voedsel, zal binnenkort een andere 

Geneviève Dehem-Limpens

Om hen te steunen stort u 
uw bijdrage op de rekening 

Proma vzw: 

BE71 0000 1733 1169
met de mededeling: 

2023/81 Lodja

Help de zwaar getro� en 
Syrische gemeenschap via het 
werk van Bernard Keutgens. 
Doe een gift op de rekening 

van Proma:
BE71 0000 1733 1169
met de mededeling: 

2019/72 FPS PRO S.A.

Bernard Keutgens


