De stad Kansangulu heeft water nodig

De UPDIL (Union des Paysans pour le Développement Intégré de la Lukaya) werd in 2005 opgericht ter
ondersteuning van de inspanningen voor armoedebestrijding in de regio’s Kasangulu en Madimba.
De secretaris-generaal, Alice Nsamba Mansoni, licht hier de context en de inzet toe van dit project
genaamd: “Steun voor het drinkwatervoorzieningsprogramma in de gemeenschappen van Kasangu-

lu”, waarvoor zij uw steun vraagt.

Algemene context en projectbe-
schrijving

De drinkwatervoorziening is een groot
probleem in de meeste steden van de
Democratische Republiek Congo. Dit is
even moeilijk voor de inwoners van de
provincie Kongo-Centraal als voor die in
andere delen van het land. REGIDESO, de
enige officiéle waterdistributiestructuur,
is zo overbelast dat de wetgever uitein-
delijk een wet heeft aangenomen om de
sector te liberaliseren, waardoor particu-
liere bedrijven de tekortkomingen van de
staat ongehinderd kunnen compenseren.

De behoefte aan water groeit voortdu-
rend en de bevolking die het gebruikt
neemt ook snel toe, terwijl de infra-
structuur om dit water te verdelen in
Congo vaak geen gelijke tred kan hou-
den, waardoor de mensen in primitieve
omstandigheden moeten leven. Zonder
water gaan veel huishoudens dagen
zonder eten; sommige mensen dragen
vuile kleren en anderen kunnen om
dezelfde reden niet douchen. Kinderen
gaan niet naar school en wassen zich
niet. Anderen stoppen met school om
geen water te hoeven halen voor hun
leraren. Kinderen en voornamelijk vrou-
wen worden aangevallen op weg naar
de weinige waterbronnen en rivieren.

Om al deze redenen zal de aanleg van
waterputten helpen deze problemen te
verhelpen; zij zullen ook een belangrij-
ke hefboom zijn voor armoedebestrij-
ding en de weerbaarheid van de gezin-
nen tegen de klimaatverandering. Het
is in dit perspectief dat het initiatief
van UPDIL, een niet-gouvernementele
organisatie die bijdraagt tot de ont-
wikkeling van lokale gemeenschappen
door doeltreffend in te spelen op de
behoeften die haar leden ervaren en
uiten.

Geografische context

De stad Kasangulu ligt op het grond-
gebied van Kasangulu, provincie Cen-
traal-Kkongo, op 44 km van de stad
Kinshasa. Het is de poort naar de stad
Kinshasa en de uitgang naar de pro-
vincie Centraal-Kongo. Het heeft een
oppervlakte van 78,8 m? en is onder-
verdeeld in 8 wijken. De stad heeft een
vochtig tropisch klimaat en kent dus 2
hoofdseizoenen: een regenseizoen (8
maanden: half september tot half mei)
en een droog seizoen (4 maanden: half
mei tot half september). Het hydro-
grafische netwerk wordt gedomineerd
door de rivier Lukaya en verschillende
stromen.

Economische context

De plaatselijke economie, met haar
grote landbouwpotentieel, is hoofd-
zakelijk zelfvoorzienende landbouw
op zandige kleigrond. Cassave, mais,
bonen, soja en aardnoten zijn de be-
langrijkste  voedingsgewassen voor
gezinsconsumptie en lokale handel. De
productie is echter zeer laag. Boven-
dien is het Kasangulu-gebied alleen
toegankelijk via de nationale weg nr.
1 (Kinshasa-Matadi, een asfaltweg in
goede staat). Veel van de aanvoerwe-
gen voor de landbouw zijn in alle sei-
zoenen moeilijk toegankelijk omdat ze
in een vergevorderd stadium van ver-
val verkeren.

Sociaal-culturele context

De stad Kasangulu wordt bewoond door
alle etnische groepen van de DR Congo,
maar wordt gedomineerd door de Kon-
go etnische groep, die er zijn oorsprong
vindt. De volkstalen en handelstalen zijn
Lingala en Kikongo. Maar Frans blijft de
officiéle taal, zoals elders in Congo.

Beschrijving van de begunstigden
van het project

* Directe begunstigden

27.896 huishoudens, d.w.z. 166.784
mensen die in drie gemeenschappen in
de stad Kasangulu wonen.

* Indirecte bequnstigden

De hele bevolking van de stad Kasangulu
en omgeving, ongeveer 177.000 inwo-
ners, die blij zullen zijn dat ze meer drink-
water binnen handbereik hebben, zodat
ze niet lang hoeven te zoeken naar het
water dat ze nodig hebben.

Verwachte resultaten

Hoofddoel van het project

* Ervoor zorgen dat duizenden huis-
houdens in de afgelegen gebieden
van de stad Kasangulu permanent van
drinkwater worden voorzien.

* Permanente levering van drinkwater aan enkele duizenden huishou-
dens in de buitengebieden van de stad Kasangulu;

e lermindering van verschillende water- en huidziekten die verband
houden met het gebruik van water van slechte kwaliteit.

« Uitbreiding van de hygiénevoorschriften in de gemeenschappen;

* Gegarandeerde veiligheid en stabiliteit;

* Opleiding van de plaatselijke werknemers in het gebruik en het beheer

van hun werken.

e Stimulering van de economische activiteit

¢ Behoud van het milieu

* Verbetering van de status van vrouwen
» erbetering van de schoolomstandigheden en de inschrijvingspercen-

tages

* Algemene verbetering van de sanitaire omstandigheden en de gezond-

heid van de bevolking

¢ Algemene verbetering van de levenskwaliteit van de bevolking, enz.

kosten van het project en gevraagde bijdrage

De totale kosten van het project bedragen 76.935 USD. De lokale bijdrage is 18.700
dollar. UPDIL rekent op uw vrijgevigheid om het saldo van US$ 58.235 geleidelijk bij

elkaar te krijgen.

Alice Nsamba Mansoni

Om dit UPDIL boorproject te steunen,
maak uw donatie over op de rekening van Proma:

BE71 0000 1733 1169
met de mededeling: UPDIL 2021/80
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Je ontvangt ProMagazine omdat je in
het verleden Proma steunde of hebt
aangegeven op de hoogte te willen
blijven van onze projecten. Natuurlijk
geven wij je gegevens nooit door aan
derden. Je kunt ze ook op elk moment
inkijken of herroepen.

Verhuisd? Opmerkingen of suggesties?
Laat het ons weten!

Proma steunt kleinschalige onderwijs-
en vormingsprojecten in Afrika, Azié
en Latijns-Amerika.

Proma is lid van de Vereniging voor
Ethische Fondsenwerving.
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Bemoedigend nieuws uit Sapang, Filippijnen

Sinds 2011 begeleidt Proma broeder Emmanuel della Faille in het Sapang-project, een arme regio in de
Filippijnen, waar hij dankzij uw steun jaar na jaar probeert om via onderwijs en opleiding hoop te geven
aan de noodlijdende jeugd. Na twee jaar afwezigheid vanwege de covid-19 pandemie, kon hij er deze zomer
weer heen, en geeft ons hier behoorlijk bemoedigende feedback, die ons aanspoort hem te blijven steunen.

Hermanos oktober 2022
Beste vrienden van Proma,

In Juli — Augustus ben ik eindelijk, na drie
jaar onderbreking door Covid, onze vrien-
den van het dorpje Sapang gaan bezoeken.
Wat een vreugde ! Het lokaal team heft
het prachtig gedaan. Zelfs met twee jaar
online-cursus hebben alle beursstudenten
hun jaar geslaagd. We zijn bijzonder fier
dat er nog twee universiteitsstudenten nu
hebben afgestudeerd. Graag vertel ik jullie
het verhaal van Jewelyn Arambulo.

Jewel Arambulo is nu 22 jaar, ze komt van
een van de armste families van het dorp.
Tot 2014 woonde ze in een bamboo-huis-
je maar de typhoon Ondoy heeft alles
vernield. Met de steun van onze gemeen-
schap werd er een nieuw huisje in half-be-
ton en half bamboe gebouwd. De ouders
overleven met een klein inkomen van
visserij en bamboe meubilair. Toch heeft
Jewelyn een vrolijk en gelukkig karakter.
Met veel energie en doorzettingsver-
mogen beslist ze in 2018 hogere studies
(Bachelor in Business Administration) te
beginnen. Ondanks zo veel moeilijkheden,
vermoeidheid, financiéle en gezondheids-
zorgen, is ze nu dapper afgestudeerd. Op
haar “graduation ceremony” waren er veel
tranen van vreugde.

Sinds Augustus is Jewelyn begonnen met

een “vrijwilligers jaar” in onze bibliotheek.
Het zo afgesproken dat elke afgestudeerde
beursstudent, één jaar komt werken in de
gemeenschap. Zo helpen zij de lokale staf
en de jongere studenten met hun studies.
Jewel geeft nu bijles aan de kleuters en de
kinderen van het lager onderwijs.

Jewe is jullie ZO DANKBAAR! Dankzij de
steun van de Missiekring van Oelegem
en vele andere vrienden heeft ze nu een
mooie toekomst.

Twee van onze afgestudeerde studenten
zijn nu “financial auditors” en zij reizen
het hele land rond met hun werk. Er is
een fantastische solidariteit en de oudste
afgestudeerden helpen de jongsten om in
hun firma werk te vinden. Sonia, afgestu-
deerd in 2005, is nu co-manager van een
Amerikaans bedrijf en heeft haar woning
al afbetaald !

De toekomst :
meisjes !
Momenteel hebben wij 4 jonge tiener-
meisjes, met een zeer pijnlijke familie-
geschiedenis, opgenomen om hen een
rustige omgeving te bieden en hen de
kans te geven te studeren.

Voor de ene zitten haar ouders in de ge-
vangenis voor drugshandel, de andere
heeft haar moeder een paar maanden
geleden verloren en haar vader lijdt aan

op weg met jonge

alcohol, waardoor ze in gevaar is. Dank-
zij uw hulp gaat er een mooie toekomst
voor hen open.

Dankzij jullie steun doen we voort met
enthousiasme en kracht!

Br Emmanuel della Faille

Steun het project Sapang
met een gift via Proma op:
BE71 0000 1733 1169
Mededeling:
2011/01 SAPANG



Laten we de Syrische jeugd steunen

Als psychotherapeut van opleiding heeft Bernard Keutgens ervoor gekozen de Syrische jeugd bij te staan
om hen te helpen de zware beproevingen te doorstaan en de verborgen en vaak onbeschrijflijke gevol-
gen van de oorlog te boven te komen. De onderstaande titel van zijn laatste resumé, “Syrié: en het is
meer dan dat...”, zegt veel over de weg die moet worden afgelegd om de Syrische jeuqgd, in dit geval die
van Aleppo, van haar meervoudige trauma’s te herstellen. Het verhaal dat volgt is een levendige oproep

voor meer steun.

Totale verlatenheid

Ik woon nu al meer dan vier jaar in Aleppo,
Syrié. Als psychotherapeut heb ik de kans
om binnen te treden in het leven van veel
mensen: hun lijden, hun vreugde en ook
hun uitdagingen. In dit land hebben de
mensen meer dan 11 jaar lang onder een
oorlog en de gevolgen daarvan moeten
lijden. Vandaag is er weinig over van wat
ze vroeger kenden: het welzijn, werk, wel-
vaart, familie. Vandaag zijn alle families
uit elkaar gerukt, hetzij door overlijden,
hetzij door interne of externe verplaat-
sing, en dit om verschillende redenen:
sancties, armoede, oorlogen. Maar nu, is
het zelfs de hoop die lijkt te verdwijnen,
ook in christelijke gemeenschappen.

Woorden ontbreken of zijn niet ge-
noeg

Vaak, wanneer mensen zich openstellen
en hun ervaringen beginnen te delen,
vertellen ze me over hun keuze om hier
te blijven, over hun angst, leed, eenzaam-
heid, en onzekerheid. “Wie ben ik nu na
deze lange oorlog? Wie was ik tijdens de
momenten van acuut lijden? Woorden als:
‘Ik heb niet bestaan’ zetten me erg aan
het denken. Mensen proberen woorden
te geven aan hun ervaringen en emoties

van die jaren, aan de gebeurtenissen. Ze
kunnen ze niet vinden en vaak hebben ze
niet eens de kracht om te huilen. Ik ben
er om naar hen te luisteren, om met hen
mee te voelen en te leven, om de tranen
die diep in hun wezen begraven liggen
naar boven te halen en ook om met hen
mee te huilen. Tegelijkertijd probeer ik
hun situatie te contextualiseren, te zoeken
naar een nieuwe betekenis, een nieuwe
levensdiepte. |k werd diep geraakt door
een uitdrukking aan het eind van iemands
verhaal: “en het is meer dan dat”.

Het is waar, er zijn geen woorden om de
ervaring te beschrijven: het is meer dan
dat. Sterven kan veel eenvoudiger, zei ze.

Het belang van ondersteuning

Tijdens psychosociale trainingen met
groepen ga ik in op de verschillende
levensfasen, kindertijd, adolescentie,
volwassenheid. Dit helpt om de verloren
hulpmiddelen van het volk terug te vin-
den, en men neemt er deel aan de steun
van anderen, de “angstmakelaars” zoals
sommigen zeggen. In momenten van
angst van een kind moeten de moeder
en de vader mensen zijn die de kinde-
ren helpen de angst te overwinnen. le-
dereen heeft steun nodig, een helpende
hand, iemand om momenten van moei-
lijkheden te overwinnen.

Een fysieke aanwezigheid, dichtbij of in
de buurt, een stabiele en harmonieuze
relationele omgeving en gemeenschap
kunnen van onschatbare waarde zijn.

De hoop herstellen

Momenteel ervaren de mensen hier in
Syrié dat hun alles is afgenomen, zelfs de
kleinste tekenen die duiden op een betere
toekomst. Zij zijn het directe of indirecte

slachtoffer van een dramatische situatie.
Hoe krijg je ze eruit? Ik ben altijd onder
de indruk van de innerlijke kracht waar-
mee deze mensen opstaan en hun situatie
aanpakken. Maar nu lijken de middelen
op te raken. Je kunt de vermoeidheid en
het verdriet op hun gezichten steeds meer
zien. Ze voelen zich verlaten en buitenge-
sloten van de wereld. Niemand weet hoe
ze te troosten. Een rouwproces dat lang zal
duren. Geen wonder dat er ook woede is
tegen God, tegen het onrecht, tegen deze
oorlog die maar niet ophoudt.

Elkaar steunen

Tegelijkertijd vond ik ook enkele hulp-
bronnen in het groepsverband met deze
mensen. Door de anderen kunnen we
samen naar de situatie kijken en oplos-
singen bedenken waar we alleen zelf
niet aan gedacht zouden hebben. Ik heb
kunnen vaststellen dat je van mededo-
gen voor jezelf naar mededogen voor
anderen kunt gaan.

Ondersteuning van ouderen

Een project dat hier in Aleppo is ont-
staan en dat een impact heeft gehad
op de hele christelijke gemeenschap,
over de verschillende riten heen, is het
werk van vrijwilligers. Dit engagement
werd geboren uit een paar mensen die
de eenzaamheid en het isolement van
veel ouderen in hun omgeving zagen.

Het probleem van de ouderen is een re-
cent probleem in deze cultuur, waar zij
traditioneel door de hele familie wer-
den verzorgd. Maar door de oorlog is dit
drastisch veranderd en zijn de ouderen
erg geisoleerd. Uitgaande van een klei-
ne groep kwamen deze vrijwilligers in
groepjes van 4 bij elkaar om deze ou-
deren te bezoeken en hun verjaardag
te vieren met een kleine taart, koffie en
vooral een beetje menselijkheid.

Uw steun

Dank u dat u ons helpt om aan de zijde te
staan van deze mensen die zijn overge-
leverd aan hun langdurig en diep lijden.

Bernard Keutgens

Om deze mensen te steunen via het project,
maak uw donatie over op Proma’s rekening:

BE71 0000 1733 1169
met de mededeling: 2019/72 FPS PRO S.A.

Samen met Talithacumi tegen
de mensenhandel van jonge meisjes

In 2020 benaderde broeder Bosco Proma om hem te helpen het Bel-
gische publiek bewust te maken van het probleem van de uitbuiting
van jonge meisjes in de wereld, en in het bijzonder in de Andhra-re-
gio in India. Twee jaar later komt hij bij ons terug met een herinne-
ring, om in drie punten de problemen en uitdagingen in verband met
uitbuiting nader toe te lichten en onze steun te vragen.

Handel van Indiase adolescente meisjes via gedwongen huishoudelijke
arbeid in de context van het Midden-Oosten

Wereldwijd zijn er meer dan 85 miljoen
vrouwelijke migranten en 90 miljoen
mannelijke migranten. Hoewel sommige
vrouwen een formele baan hebben, wer-
ken de meeste vrouwelijke migranten in
onbeschermde informele sectoren zoals
huishoudelijk werk, ouderenzorg, kin-
deropvang, enz. In onze regio, Andhra
Coast, migreren meer dan 4.000 adoles-
cente meisjes naar landen in het Mid-

den-Oosten, zoals Saoedi-Arabié, Dubai,
Qatar, Oman, enz. Vaak wordt hun werk
niet erkend en niet beschermd. Ze wor-
den uitgebuit en uitgesloten van instel-
lingen en sociale voorzieningen. Dit
huishoudelijk personeel wordt blootge-
steld aan ernstige wantoestanden. Dit
omvat handel met het oog op dwangar-
beid. Dit is een complexe kwestie van
grote zorg.

De belangrijkste problemen van mi-
grerend huishoudelijk personeel zijn
dwangarbeid en mensenhandel:

Er is geen wettelijke bescherming of
wettelijk kader voor migrerend huis-
houdelijk personeel. De bureaucratie
wordt vaak in verband gebracht met het
onvermogen van lokale overheden.

- Eris geen echte stem om huishoudelijk
personeel te vertegenwoordigen. Ze zit-
ten gevangen in arbeidsomstandighe-
den waarin ze ernstig worden uitgebuit.
- Huishoudelijk personeel leeft in angst
voor wraakacties van werkgevers,
agentschappen en de overheid. Ze wor-
den ook onderworpen aan verschrikke-
lijke schuldslavernij door wervingsbu-
reaus.

-De arbeidsvoorwaarden vragen om een
“dringende noodzaak” om een minima-
le levensstandaard te creéren, werk ver-
enigbaar te maken met de menselijke
waardigheid en sociale rechtvaardig-
heid tot stand te brengen.

Het Talithacumi Unnati Netwerk
voert campagne voor:

1. keuzevrijheid in arbeid 2. De uitbanning
van alle vormen van dwangarbeid 3. Het
uitbannen van discriminatie en uitsluiting
4. De mensenrechten van vrouwelijke mi-
granten in de huishouding.

Gedwongen huwelijken: een andere
vorm van mensenhandel

Meer dan 27 miljoen mensen wereld-
wijd zijn het slachtoffer van mensenhan-
del. Dit ernstige mondiale probleem,
dat miljoenen vrouwen en kinderen
treft, moet dringend aandacht krijgen.
Er moet veel energie en middelen wor-
den besteed aan het probleem van ge-

dwongen huwelijken. In de Andhra-re-
gio worden veel plattelandsmeisjes van
ongeveer 15 jaar oud tegen hun wil uit-
gehuwelijkt. Hoewel de meeste huwelij-
ken door families worden geregeld, ligt
de uiteindelijke keuze bij de ouders. De
vrouwen worden echter bedreigd of ge-
dwongen tot een huwelijk met mensen
die zij niet hebben gekozen. Elk verzet
zou resulteren in zogenaamd “eer”-ge-
weld, fysieke en psychologische mis-
handeling en opsluiting in hun huizen.
Mensenhandel wordt gedefinieerd als
“het werven, vervoeren, overbrengen,
onderbrengen of opnemen van perso-
nen door middel van bedreiging met
of gebruik van geweld of andere vor-
men van dwang, ontvoering, fraude,
bedrog, misbruik van macht of van een
kwetsbare positie of door het geven
of ontvangen van betalingen of voor-
delen om de instemming te verkrijgen

van een persoon die zeggenschap heeft
over een andere persoon, met het oog
op uitbuiting”. Uit deze definitie blijkt
duidelijk dat mensenhandel niet altijd
verband houdt met seksuele slavernij
of dwangarbeid, maar dat gedwongen
huwelijken niettemin tot dezelfde cate-
gorie behoren. Gedwongen huwelijken
vertonen duidelijke overeenkomsten
met mensenhandel. Elk jaar worden
duizenden meisjes in de Andhra-regio
gedwongen te trouwen met mensen die
ze niet kennen.

Kwetsbare meisjes slachtoffer van
groepsverkrachting

Tien (10) mannen hebben op vrijdag 20
juli 2022 een minderjarig Dalilt meisje uit
het dorp Rajupalem in het district Guntur
in de regio Andhra Pradesh verkracht. De
familie van het meisje aarzelde aanvanke-
lijk om een klacht in te dienen vanwege
de immense sociale en psychologische
druk. De politie negeerde het incident en
leek het aanvankelijk zelfs te ontkennen.
Dergelijke gevallen komen bijna net zo
vaak voor als weerberichten of politiek of
sportnieuws. Talithacumi Unnati wil daar-
om hun stem zijn.

Visie: Elk gemarginaliseerd meisje moet
worden opgevoed met respect voor de
menselijke waardigheid, zoals bedoeld
door de Schepper, met waarden als me-
dedogen, gelijkheid en genderrechtvaar-
digheid.

Missie: Achtergestelde adolescente meis-
jes toegang geven tot hoger onderwijs
door de komende vijf jaar 10.000 gemar-
ginaliseerde meisjes bij te staan en te on-
dersteunen.

Uw steun: Bedankt dat u ons steunt in
deze dagelijkse strijd, die is zoals David
tegen Goliath. Maar met uw steun zullen
we elke dag kleine stappen zetten om de
vernielde waardigheid en het leven van
veel meisjes te herstellen.

Om het Talithacumi initiatief te steunen,
maak uw donatie over op de rekening van Proma:

BE71 0000 1733 1169
met de mededeling: Talithacumi 2020/74



