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ÉDITO

Les violences sexuelles demeurent un � �|�Ý�ñ���ï�å�è�á�ê�ß�å�á�ñ�ô���Ý���á�ß�ð�Ý�ê�ð���à�á�ï���é�å�è�è�å�ë�ê�ï���à�á���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï��
chaque année, souvent���à�Ý�ê�ï���è�
�ë�é�Þ�î�á��

�É�|�ê�|�î�Ý�è�á�é�á�ê�ð���� �ì�Ý�î�� �ä�ë�ê�ð�á���� �ì�Ý�î�� �ì�á�ñ�î�� �ë�ñ�� �ì�Ý�î�� �é�Ý�ê�í�ñ�á�� �à�á�� �ß�ë�ê�ê�Ý�å�ï�ï�Ý�ê�ß�á�ï���� �è�á�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï��
de violences sexuelles �ã�Ý�î�à�á�ê�ð�� �è�á�� �ï�å�è�á�ê�ß�á�� �á�ð�� �ê�á�� �ì�ë�î�ð�á�ê�ð�� �ì�Ý�ï�� �ì�è�Ý�å�ê�ð�á���� �Ò�ë�ñ�î�� �è�á�ï�� �Ý�å�à�á�î���� �å�è��
est nécessaire de créer �à�á�ï�� �î�á�è�Ý�å�ï���� �à�á�ï�� �è�å�á�ê�ï�� �á�ê�ð�î�á�� �ð�ë�ñ�ð�á�ï�� �è�á�ï�� �ï�ð�î�ñ�ß�ð�ñ�î�á�ï�� �á�ð�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï��
�ï�ñ�ï�ß�á�ì�ð�å�Þ�è�á�ï���à�á���è�á�ï���Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�î���ï�ñ�î���è�á���ß�ä�á�é�å�ê���à�á���è�Ý���î�|�ï�å�è�å�á�ê�ß�á����

�Å�
�á�ï�ð���ì�ë�ñ�î�í�ñ�ë�å�����è�Ý���Ò�è�Ý�ð�á�â�ë�î�é�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���á�ê�ð�î�á���ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�ï�����á�ð���è�Ý���Ò�î�ë�ò�å�ê�ß�á���à�á���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã���ë�ê�ð��
�ß�ë�è�è�Ý�Þ�ë�î�|���”���è�Ý���ß�ë�è�è�á�ß�ð�á���á�ð���”���è�
�Ý�ê�Ý�è�õ�ï�á���à�á���ê�ë�é�Þ�î�á�ñ�ï�á�ï���à�ë�ê�ê�|�á�ï���ì�ë�ñ�î���ß�ë�é�ì�å�è�á�î���à�|���ê�å�ð�å�ë�ê�ï����
�ß�ë�ê�ï�á�å�è�ï���á�ð���ì�å�ï�ð�á�ï���á�ê�ò�å�ï�Ý�ã�á�Ý�Þ�è�á�ï��

�Å�á�ð�ð�á���Þ�î�ë�ß�ä�ñ�î�á���Ý���|�ð�|���ß�ë�ê�V�ñ�á���ß�ë�é�é�á���ñ�ê���ã�ñ�å�à�á���ì�î�|�ß�å�á�ñ�ô���í�ñ�å���î�Ý�ï�ï�á�é�Þ�è�á���à�á�ï���å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï��
�á�ï�ï�á�ê�ð�å�á�è�è�á�ï sur les �î�á�ï�ï�ë�ñ�î�ß�á�ï�� �à�å�ï�ì�ë�ê�å�Þ�è�á�ï, les �à�|�é�Ý�î�ß�ä�á�ï�� �”�� �ï�ñ�å�ò�î�á et les �ï�á�î�ò�å�ß�á�ï��
�à�
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���� �Ï�Ý�å�ï�� �ì�è�ñ�ï�� �á�ê�ß�ë�î�á���� �á�è�è�á�� �á�ï�ð�� �ñ�ê�� �ð�|�é�ë�å�ã�ê�Ý�ã�á�� �à�á�� �ê�ë�ð�î�á���á�ê�ã�Ý�ã�á�é�á�ê�ð��
�ß�ë�è�è�á�ß�ð�å�â���”���î�ë�é�ì�î�á���è�á���ï�å�è�á�ê�ß�á���á�ð���”���ð�á�ê�à�î�á���è�Ý���é�Ý�å�ê���”���ß�á�è�è�á�ï���á�ð���ß�á�ñ�ô���í�ñ�å���á�ê���ë�ê�ð���Þ�á�ï�ë�å�ê��

�Ç�è�è�á���ï�
�Ý�à�î�á�ï�ï�á���ð�Ý�ê�ð���Ý�ñ�ô���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���á�ð���”���è�á�ñ�î���á�ê�ð�ë�ñ�î�Ý�ã�á���í�ñ�
�Ý�ñ�ô���ì�î�ë�â�á�ï�ï�å�ë�ê�ê�á�è�ª�è�á�ï��

�Ì�á�� �ï�ñ�å�ï�� �|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð�� �ð�î�•�ï�� ���á�î�� �à�
�Ý�ò�ë�å�î�� �å�é�ì�ñ�è�ï�|�� �á�ð�� �ì�Ý�î�ð�å�ß�å�ì�|�� �”�� �è�Ý�� �ß�î�|�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�ñ�� �ì�î�á�é�å�á�î���Å�á�ê�ð�î�á��
�à�á�� �Ò�î�å�ï�á�� �á�ê�� �ß�ä�Ý�î�ã�á�� �à�á�ï�� �Ø�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï�� �Õ�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�� �œ�Å�Ò�Ø�Õ�•�� �á�ê�� �ì�î�ë�ò�å�ê�ß�á�� �à�á�� �Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã���� �Å�á��
�Å�Ò�Ø�Õ���á�ï�ð���ë�ì�|�î�Ý�ð�å�ë�ê�ê�á�è���à�á�ì�ñ�å�ï���ê�ë�ò�á�é�Þ�î�á�������������á�ð���á�ï�ð���ï�å�ð�ñ�|���”���è�
�ä�¹�ì�å�ð�Ý�è���Ø�å�ò�Ý�è�å�Ý���à�
�Ã�î�è�ë�ê�����Ë�è���á�ï�ð��
un �è�å�á�ñ�� �à�
�Ý�ß�ß�ñ�á�å�è�� �ì�ë�ñ�î�� �ð�ë�ñ�ð�á�ï�� �è�á�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï�� �à�á�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�� �í�ñ�á�è�� �í�ñ�á�� �ï�ë�å�ð�� �è�á�ñ�î�� �²�ã�á����
�è�á�ñ�î�� �ë�î�å�á�ê�ð�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á���� �è�á�ñ�î�� �ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê�� �Ý�à�é�å�ê�å�ï�ð�î�Ý�ð�å�ò�á���� �á�ð�ß���� �Ë�è�� �ë���î�á�� �ñ�ê�á�� �ì�î�å�ï�á�� �á�ê�� �ß�ä�Ý�î�ã�á��
�é�|�à�å�ß�Ý�è�á���á�ð���é�|�à�å�ß�ë�™�è�|�ã�Ý�è�á�����ñ�ê���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê���á�ð���ï�ñ�å�ò�å���ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á���|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð�����×�ê���ê�ë�ñ�ò�á�è���ë�ñ�ð�å�è��
�ì�ë�ñ�î���Ý�é�|�è�å�ë�î�á�î���è�Ý���ì�î�å�ï�á���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���à�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï��

Stephan De Mul
�Ò�î�|�ï�å�à�á�ê�ð���à�ñ���ß�ë�è�è�•�ã�á���ì�î�ë�ò�å�ê�ß�å�Ý�è

�Æ�|�ì�ñ�ð�|���ì�î�ë�ò�å�ê�ß�å�Ý�è���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���à�ñ���ï�ë�ß�å�Ý�è�����à�á���è�Ý���ï�Ý�ê�ð�|�����à�á���è�Ý���é�ë�Þ�å�è�å�ð�|���á�ð���à�á���è�Ý���ß�å�ð�ë�õ�á�ê�ê�á�ð�|

�ß�Ý�Þ�å�ê�á�ð���à�ì���à�á�é�ñ�è�©�ì�î�ë�ò�å�ê�ß�á���è�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã���Þ�á����

�ó�ó�ó���ì�î�ë�ò�å�ê�ß�á���è�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã���Þ�á
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�ì�ë�ñ�î���Ý�é�|�è�å�ë�î�á�î���è�Ý���ì�î�å�ï�á���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���à�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï��

Stephan De Mul
�Ò�î�|�ï�å�à�á�ê�ð���à�ñ���ß�ë�è�è�•�ã�á���ì�î�ë�ò�å�ê�ß�å�Ý�è

�Æ�|�ì�ñ�ð�|���ì�î�ë�ò�å�ê�ß�å�Ý�è���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���à�ñ���ï�ë�ß�å�Ý�è�����à�á���è�Ý���ï�Ý�ê�ð�|�����à�á���è�Ý���é�ë�Þ�å�è�å�ð�|���á�ð���à�á���è�Ý���ß�å�ð�ë�õ�á�ê�ê�á�ð�|
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N LES VIOLENCES SEXUELLESDans un contexte où la dénonciation publique des violences 

sexuelles est de plus en plus fréquente, notamment influencée par 
des mouvements tels que #MeToo, et face à l’évolution législative 
avec la réforme du droit pénal sexuel en 2022, une mise à jour de 
notre brochure initialement publiée en 2019 était essentielle. 

Cette nécessité a été accentuée par l’inauguration d’un Centre de 
Prise en charge des Violences Sexuelles (CPVS) dans la province de 
Luxembourg le 8 novembre 2023.

Cette publication, élaborée en collaboration avec les Plateformes 
violences entre partenaires de la province de Luxembourg, 
est destinée à fournir des ressources actualisées tant aux 
professionnel·les qu’au grand public. 

La complexité des situations de violences sexuelles peut souvent 
laisser les victimes, leur entourage, et les professionnel·les démunis. 

Cette brochure a pour objectif de sensibiliser aux réalités vécues, 
d’informer les victimes et leurs proches des nouvelles dispositions 
légales ainsi que des réactions appropriées, tout en leur fournissant 
les outils nécessaires pour une prise en charge efficace. Elle vise 
également à renforcer le réseau de soutien aux victimes.

Définition de l’OMS : 

�Î�
�Ñ�î�ã�Ý�ê�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �Ï�ë�ê�à�å�Ý�è�á�� �à�á�� �è�Ý�� �Õ�Ý�ê�ð�|�� �à�|���ê�å�ð�� �è�á�ï�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï��
�ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�� �ß�ë�é�é�á�� �§�� �ð�ë�ñ�ð�� �Ý�ß�ð�á�� �ï�á�ô�ñ�á�è���� �ð�á�ê�ð�Ý�ð�å�ò�á�� �ì�ë�ñ�î�� �ë�Þ�ð�á�ê�å�î�� �ñ�ê��
acte sexuel, commentaire ou avance de nature sexuelle, ou acte 
�ò�å�ï�Ý�ê�ð�� �”�� �ñ�ê�� �ð�î�Ý���ß�� �ë�ñ�� �Ý�ñ�ð�î�á�é�á�ê�ð�� �à�å�î�å�ã�|�� �ß�ë�ê�ð�î�á�� �è�Ý�� �ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ð�|�� �à�
�ñ�ê�á��
�ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� �á�ê�� �ñ�ð�å�è�å�ï�Ý�ê�ð�� �è�Ý�� �ß�ë�á�î�ß�å�ð�å�ë�ê���� �ß�ë�é�é�å�ï�� �ì�Ý�î�� �ñ�ê�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á��
�å�ê�à�|�ì�á�ê�à�Ý�é�é�á�ê�ð�� �à�á�� �ï�Ý�� �î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê�� �Ý�ò�á�ß�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á���� �à�Ý�ê�ï�� �ð�ë�ñ�ð��
�ß�ë�ê�ð�á�ô�ð�á���� �õ�� �ß�ë�é�ì�î�å�ï���� �é�Ý�å�ï�� �ï�Ý�ê�ï�� �ï�
�õ�� �è�å�é�å�ð�á�î���� �è�á�� �â�ë�õ�á�î�� �á�ð�� �è�á�� �ð�î�Ý�ò�Ý�å�è����
�Î�Ý���ß�ë�á�î�ß�å�ð�å�ë�ê���ì�á�ñ�ð���å�ê�ß�è�ñ�î�á�������è�á���î�á�ß�ë�ñ�î�ï���”���è�Ý���â�ë�î�ß�á���”���à�å�ò�á�î�ï���à�á�ã�î�|�ï����
�è�
�å�ê�ð�å�é�å�à�Ý�ð�å�ë�ê�� �ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á���� �è�á�� �ß�ä�Ý�ê�ð�Ý�ã�á���� �è�á�ï�� �é�á�ê�Ý�ß�á�ï�� �œ�à�á��
�Þ�è�á�ï�ï�ñ�î�á�ï���ß�ë�î�ì�ë�î�á�è�è�á�ï���ë�ñ���à�á���ê�á���ì�Ý�ï���ë�Þ�ð�á�ê�å�î���ñ�ê���á�é�ì�è�ë�å�ž�ñ�ê�á���Þ�ë�ê�ê�á��
�ê�ë�ð�á�� �”�� �ñ�ê�� �á�ô�Ý�é�á�ê���� �á�ð�ß���•���� �Î�Ý�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�� �ì�á�ñ�ð�� �|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð��
�ï�ñ�î�ò�á�ê�å�î�� �è�ë�î�ï�í�ñ�á�� �è�Ý�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� �Ý�ã�î�á�ï�ï�|�á�� �á�ï�ð�� �à�Ý�ê�ï�� �è�
�å�ê�ß�Ý�ì�Ý�ß�å�ð�|��
�à�á�� �à�ë�ê�ê�á�î�� �ï�ë�ê�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �ì�Ý�î�ß�á�� �í�ñ�
�á�è�è�á�� �á�ï�ð�� �å�ò�î�á���� �à�î�ë�ã�ñ�|�á����
�á�ê�à�ë�î�é�å�á���ë�ñ���Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á���à�
�å�ê�ß�Ý�ì�Ý�ß�å�ð�|���é�á�ê�ð�Ý�è�á�����ì�Ý�î���á�ô�á�é�ì�è�á���¨�˜��

 
Autrement dit :  

�Ò�ë�ñ�î�� �è�
�Ñ�Ï�Õ���� �ð�ë�ñ�ð�� �Ý�ß�ð�á�� �è�å�|�� �”�� �è�Ý�� �ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ð�|�� �á�ð�� �î�|�Ý�è�å�ï�|�� �ï�Ý�ê�ï�� �è�á��
�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�˜�˜�� �à�
�ñ�ê�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� �á�ï�ð�� �ß�ë�ê�ï�å�à�|�î�|�� �ß�ë�é�é�á�� �ñ�ê�á��
�ò�å�ë�è�á�ê�ß�á���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�����Î�á���ê�ë�ê�™�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð���á�ï�ð���|�ð�Ý�Þ�è�å���è�ë�î�ï�í�ñ�á���è�
�Ý�ß�ð�á��
�á�ï�ð���å�é�ì�ë�ï�|���ì�Ý�î���è�Ý���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�����è�Ý���ß�ë�ê�ð�î�Ý�å�ê�ð�á�����è�Ý���î�ñ�ï�á���ë�ñ���è�ë�î�ï�í�ñ�á���è�
�Ý�ß�ð�á��
�Ý�� �|�ð�|�� �î�á�ê�à�ñ�� �ì�ë�ï�ï�å�Þ�è�á�� �ï�ñ�å�ð�á�� �”�� �ñ�ê�á�� �å�ê���î�é�å�ð�|�� �ë�ñ�� �”�� �ñ�ê�á�� �à�|���ß�å�á�ê�ß�á��
�ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á���ë�ñ���é�á�ê�ð�Ý�è�á���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á��

�Î�á�ï�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�� �ê�
�å�é�ì�è�å�í�ñ�á�ê�ð�� �ì�Ý�ï�� �ë�Þ�è�å�ã�Ý�ð�ë�å�î�á�é�á�ê�ð�� �ñ�ê��
�ß�ë�ê�ð�Ý�ß�ð�� �ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á������ �á�è�è�á�ï�� �ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �Ý�ñ�ï�ï�å�� �´�ð�î�á�� �ò�á�î�Þ�Ý�è�á�ï���� �ß�ë�é�é�á�� �è�á��
�ä�Ý�î�ß�•�è�á�é�á�ê�ð�� �ï�á�ô�ñ�á�è���� �Î�ë�î�ï�í�ñ�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �á�ï�ð�� �å�é�ì�è�å�í�ñ�|�á�� �ì�ä�õ�ï�å-
�í�ñ�á�é�á�ê�ð�� �œ�Ý�ð�ð�ë�ñ�ß�ä�á�é�á�ê�ð�ï���� �ß�Ý�î�á�ï�ï�á�ï���� �ì�|�ê�|�ð�î�Ý�ð�å�ë�ê���� �ë�Þ�è�å�ã�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�á��
�ì�ë�ï�á�î�� �ê�ñ�á���� �á�ð�ß�•���� �è�Ý�� �è�ë�å�� �à�å�ï�ð�å�ê�ã�ñ�á�� �ì�è�ñ�ï�å�á�ñ�î�ï�� �â�ë�î�é�á�ï�� �à�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê�ï��
�ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���í�ñ�å���ï�ë�ê�ð���à�|���ê�å�á�ï���à�á���è�Ý���ì�Ý�ã�á�����"���”�����$��

* : Organisation Mondiale de la Santé. (2012). Comprendre et lutter contre la violence à l’égard des femmes. OMS. En ligne https://bit.ly/2SMP4Kw 
** : Pour mieux comprendre la notion de consentement : https://www.youtube.com/watch?v=IRAogxczT3E20
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N LES VIOLENCES SEXUELLESDans un contexte où la dénonciation publique des violences 

sexuelles est de plus en plus fréquente, notamment influencée par 
des mouvements tels que #MeToo, et face à l’évolution législative 
avec la réforme du droit pénal sexuel en 2022, une mise à jour de 
notre brochure initialement publiée en 2019 était essentielle. 

Cette nécessité a été accentuée par l’inauguration d’un Centre de 
Prise en charge des Violences Sexuelles (CPVS) dans la province de 
Luxembourg le 8 novembre 2023.

Cette publication, élaborée en collaboration avec les Plateformes 
violences entre partenaires de la province de Luxembourg, 
est destinée à fournir des ressources actualisées tant aux 
professionnel·les qu’au grand public. 

La complexité des situations de violences sexuelles peut souvent 
laisser les victimes, leur entourage, et les professionnel·les démunis. 

Cette brochure a pour objectif de sensibiliser aux réalités vécues, 
d’informer les victimes et leurs proches des nouvelles dispositions 
légales ainsi que des réactions appropriées, tout en leur fournissant 
les outils nécessaires pour une prise en charge efficace. Elle vise 
également à renforcer le réseau de soutien aux victimes.

Définition de l’OMS : 

�Î�
�Ñ�î�ã�Ý�ê�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �Ï�ë�ê�à�å�Ý�è�á�� �à�á�� �è�Ý�� �Õ�Ý�ê�ð�|�� �à�|���ê�å�ð�� �è�á�ï�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï��
�ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�� �ß�ë�é�é�á�� �§�� �ð�ë�ñ�ð�� �Ý�ß�ð�á�� �ï�á�ô�ñ�á�è���� �ð�á�ê�ð�Ý�ð�å�ò�á�� �ì�ë�ñ�î�� �ë�Þ�ð�á�ê�å�î�� �ñ�ê��
acte sexuel, commentaire ou avance de nature sexuelle, ou acte 
�ò�å�ï�Ý�ê�ð�� �”�� �ñ�ê�� �ð�î�Ý���ß�� �ë�ñ�� �Ý�ñ�ð�î�á�é�á�ê�ð�� �à�å�î�å�ã�|�� �ß�ë�ê�ð�î�á�� �è�Ý�� �ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ð�|�� �à�
�ñ�ê�á��
�ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� �á�ê�� �ñ�ð�å�è�å�ï�Ý�ê�ð�� �è�Ý�� �ß�ë�á�î�ß�å�ð�å�ë�ê���� �ß�ë�é�é�å�ï�� �ì�Ý�î�� �ñ�ê�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á��
�å�ê�à�|�ì�á�ê�à�Ý�é�é�á�ê�ð�� �à�á�� �ï�Ý�� �î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê�� �Ý�ò�á�ß�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á���� �à�Ý�ê�ï�� �ð�ë�ñ�ð��
�ß�ë�ê�ð�á�ô�ð�á���� �õ�� �ß�ë�é�ì�î�å�ï���� �é�Ý�å�ï�� �ï�Ý�ê�ï�� �ï�
�õ�� �è�å�é�å�ð�á�î���� �è�á�� �â�ë�õ�á�î�� �á�ð�� �è�á�� �ð�î�Ý�ò�Ý�å�è����
�Î�Ý���ß�ë�á�î�ß�å�ð�å�ë�ê���ì�á�ñ�ð���å�ê�ß�è�ñ�î�á�������è�á���î�á�ß�ë�ñ�î�ï���”���è�Ý���â�ë�î�ß�á���”���à�å�ò�á�î�ï���à�á�ã�î�|�ï����
�è�
�å�ê�ð�å�é�å�à�Ý�ð�å�ë�ê�� �ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á���� �è�á�� �ß�ä�Ý�ê�ð�Ý�ã�á���� �è�á�ï�� �é�á�ê�Ý�ß�á�ï�� �œ�à�á��
�Þ�è�á�ï�ï�ñ�î�á�ï���ß�ë�î�ì�ë�î�á�è�è�á�ï���ë�ñ���à�á���ê�á���ì�Ý�ï���ë�Þ�ð�á�ê�å�î���ñ�ê���á�é�ì�è�ë�å�ž�ñ�ê�á���Þ�ë�ê�ê�á��
�ê�ë�ð�á�� �”�� �ñ�ê�� �á�ô�Ý�é�á�ê���� �á�ð�ß���•���� �Î�Ý�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�� �ì�á�ñ�ð�� �|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð��
�ï�ñ�î�ò�á�ê�å�î�� �è�ë�î�ï�í�ñ�á�� �è�Ý�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� �Ý�ã�î�á�ï�ï�|�á�� �á�ï�ð�� �à�Ý�ê�ï�� �è�
�å�ê�ß�Ý�ì�Ý�ß�å�ð�|��
�à�á�� �à�ë�ê�ê�á�î�� �ï�ë�ê�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �ì�Ý�î�ß�á�� �í�ñ�
�á�è�è�á�� �á�ï�ð�� �å�ò�î�á���� �à�î�ë�ã�ñ�|�á����
�á�ê�à�ë�î�é�å�á���ë�ñ���Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á���à�
�å�ê�ß�Ý�ì�Ý�ß�å�ð�|���é�á�ê�ð�Ý�è�á�����ì�Ý�î���á�ô�á�é�ì�è�á���¨�˜��

 
Autrement dit :  

�Ò�ë�ñ�î�� �è�
�Ñ�Ï�Õ���� �ð�ë�ñ�ð�� �Ý�ß�ð�á�� �è�å�|�� �”�� �è�Ý�� �ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ð�|�� �á�ð�� �î�|�Ý�è�å�ï�|�� �ï�Ý�ê�ï�� �è�á��
�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�˜�˜�� �à�
�ñ�ê�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� �á�ï�ð�� �ß�ë�ê�ï�å�à�|�î�|�� �ß�ë�é�é�á�� �ñ�ê�á��
�ò�å�ë�è�á�ê�ß�á���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�����Î�á���ê�ë�ê�™�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð���á�ï�ð���|�ð�Ý�Þ�è�å���è�ë�î�ï�í�ñ�á���è�
�Ý�ß�ð�á��
�á�ï�ð���å�é�ì�ë�ï�|���ì�Ý�î���è�Ý���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�����è�Ý���ß�ë�ê�ð�î�Ý�å�ê�ð�á�����è�Ý���î�ñ�ï�á���ë�ñ���è�ë�î�ï�í�ñ�á���è�
�Ý�ß�ð�á��
�Ý�� �|�ð�|�� �î�á�ê�à�ñ�� �ì�ë�ï�ï�å�Þ�è�á�� �ï�ñ�å�ð�á�� �”�� �ñ�ê�á�� �å�ê���î�é�å�ð�|�� �ë�ñ�� �”�� �ñ�ê�á�� �à�|���ß�å�á�ê�ß�á��
�ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á���ë�ñ���é�á�ê�ð�Ý�è�á���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á��

�Î�á�ï�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�� �ê�
�å�é�ì�è�å�í�ñ�á�ê�ð�� �ì�Ý�ï�� �ë�Þ�è�å�ã�Ý�ð�ë�å�î�á�é�á�ê�ð�� �ñ�ê��
�ß�ë�ê�ð�Ý�ß�ð�� �ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á������ �á�è�è�á�ï�� �ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �Ý�ñ�ï�ï�å�� �´�ð�î�á�� �ò�á�î�Þ�Ý�è�á�ï���� �ß�ë�é�é�á�� �è�á��
�ä�Ý�î�ß�•�è�á�é�á�ê�ð�� �ï�á�ô�ñ�á�è���� �Î�ë�î�ï�í�ñ�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �á�ï�ð�� �å�é�ì�è�å�í�ñ�|�á�� �ì�ä�õ�ï�å-
�í�ñ�á�é�á�ê�ð�� �œ�Ý�ð�ð�ë�ñ�ß�ä�á�é�á�ê�ð�ï���� �ß�Ý�î�á�ï�ï�á�ï���� �ì�|�ê�|�ð�î�Ý�ð�å�ë�ê���� �ë�Þ�è�å�ã�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�á��
�ì�ë�ï�á�î�� �ê�ñ�á���� �á�ð�ß�•���� �è�Ý�� �è�ë�å�� �à�å�ï�ð�å�ê�ã�ñ�á�� �ì�è�ñ�ï�å�á�ñ�î�ï�� �â�ë�î�é�á�ï�� �à�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê�ï��
�ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���í�ñ�å���ï�ë�ê�ð���à�|���ê�å�á�ï���à�á���è�Ý���ì�Ý�ã�á�����"���”�����$��

* : Organisation Mondiale de la Santé. (2012). Comprendre et lutter contre la violence à l’égard des femmes. OMS. En ligne https://bit.ly/2SMP4Kw 
** : Pour mieux comprendre la notion de consentement : https://www.youtube.com/watch?v=IRAogxczT3E20
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LA 
CONVENTION  

D’ISTANBUL*3  

LE CONSENTEMENT 

�Ë�è���ï�
�Ý�ã�å�ð���à�á���è�Ý���ì�î�á�é�å�•�î�á���ß�ë�ê�ò�á�ê�ð�å�ë�ê���á�ñ�î�ë�ì�|�á�ê�ê�á��
�ß�ë�ê�ð�î�Ý�å�ã�ê�Ý�ê�ð�á���� �ß�î�|�Ý�ê�ð�� �ñ�ê�� �ß�Ý�à�î�á�� �æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á��
�ß�ë�é�ì�è�á�ð�� �ì�ë�ñ�î�� �ì�î�|�ò�á�ê�å�î�� �è�á�ï�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï�� �”��
�è�
�á�ê�ß�ë�ê�ð�î�á�� �à�á�ï�� �â�á�é�é�á�ï���� �ì�î�ë�ð�|�ã�á�î�� �è�á�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï����
�á�ð�� �é�á�ð�ð�î�á�� ���ê�� �”�� �è�
�Ý�Þ�ï�á�ê�ß�á�� �à�á�� �ì�ñ�ê�å�ð�å�ë�ê�� �à�á�ï��
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�ª�ï���à�á���ß�á���ð�õ�ì�á���à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï����

Cette convention couvre divers domaines 
�à�
�Ý�ì�ì�è�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê���ß�ë�é�é�á���è�Ý���ì�î�|�ò�á�ê�ð�å�ë�ê�����è�Ý���ì�î�ë�ð�á�ß-
�ð�å�ë�ê�����è�á�ï���ì�ë�ñ�î�ï�ñ�å�ð�á�ï���á�ð���è�á�ï���ì�ë�è�å�ð�å�í�ñ�á�ï���å�ê�ð�|�ã�î�|�á�ï��

�Ç�è�è�á���à�ë�å�ð���´�ð�î�á���é�å�ï�á���á�ê���)�ñ�ò�î�á���”���ð�ë�ñ�ï���è�á�ï���ê�å�ò�á�Ý�ñ�ô��
�à�á���ì�ë�ñ�ò�ë�å�î���ï�ë�ñ�ï���ì�á�å�ê�á���à�á���ï�Ý�ê�ß�ð�å�ë�ê�ï��

�Å�á�ð�ð�á���ß�ë�ê�ò�á�ê�ð�å�ë�ê���Ý���|�ð�|���ï�å�ã�ê�|�á���ì�Ý�î���è�Ý���Ä�á�è�ã�å�í�ñ�á��
�á�ê�� �ï�á�ì�ð�á�é�Þ�î�á�� ������������ �î�Ý�ð�å���|�á�� �á�ê�� �é�Ý�î�ï�� �������"�� �á�ð��
�á�ï�ð���á�ê�ð�î�|�á���á�ê���ò�å�ã�ñ�á�ñ�î���è�á����er �æ�ñ�å�è�è�á�ð���������"��

Toute forme de contact sexuel non désiré 
constitue une agression sexuelle. Cela 
�ì�á�ñ�ð�� �Ý�è�è�á�î�� �à�
�ñ�ê�� �ß�ë�ê�ð�Ý�ß�ð�� �ë�ñ�� �à�
�ñ�ê�� �Þ�Ý�å�ï�á�î�� �ê�ë�ê�� 
�ï�ë�ñ�ä�Ý�å�ð�|�� �Ý�ñ�� �ò�å�ë�è���� �Î�Ý�� �î�á�ï�ì�ë�ê�ï�Ý�Þ�å�è�å�ð�|�� �å�ê�ß�ë�é�Þ�á��
�ð�ë�ñ�æ�ë�ñ�î�ï�� �”�� �è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�� �à�á�ï�� �â�Ý�å�ð�ï���� �Î�Ý�� �ï�ë�å�™�à�å�ï�Ý�ê�ð�� 
« provocation �¨�� �á�ï�ð�� �ñ�ê�� �é�õ�ð�ä�á���� �Ï�´�é�á�� �ï�ë�ñ�ï��
�å�ê� �ñ�á�ê�ß�á���� �ï�å�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �ê�á�� �ï�
�á�ï�ð�� �ì�Ý�ï�� �à�|�â�á�ê�à�ñ�á��
�ë�ñ�� �ê�
�Ý�� �î�å�á�ê�� �à�å�ð���� �ï�å�� �á�è�è�á�� �Ý�� � �å�î�ð�|�� �á�ð�� �í�ñ�á�è�è�á�� �í�ñ�á�� 
soit sa tenue vestimentaire; tant qu’elle n’a 
�ì�Ý�ï�� �à�ë�ê�ê�|�� �á�ô�ì�è�å�ß�å�ð�á�é�á�ê�ð�� �ï�ë�ê�� �Ý�ñ�ð�ë�î�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê���� 
�ï�ë�ê�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð���� �å�è�� �ï�
�Ý�ã�å�ð�� �à�
�ñ�ê�á�� �Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê����
Chacun doit s’assurer du réel consentement 
de l’autre et être conscient que le 
consentement peut être retiré à tout 
moment.

En Belgique, l’âge légal pour consentir à des 
relations sexuelles est de 16 ans. Tout acte 
sexuel avec un�¼e mineur�¼�á���à�á���é�ë�å�ê�ï���à�á�����"���Ý�ê�ï��
est automatiquement considéré comme une  
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê���� �å�ê�à�|�ì�á�ê�à�Ý�é�é�á�ê�ð�� �à�ñ�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á-
�é�á�ê�ð���ì�î�|�ï�ñ�é�|�����Ò�ë�ñ�î���ì�è�ñ�ï���à�á���ì�î�|�ß�å�ï�å�ë�ê�ï���ï�ñ�î���è�á�ï��
�à�å�ï�ì�ë�ï�å�ð�å�ë�ê�ï���è�|�ã�Ý�è�á�ï�����ß�ë�ê�ï�ñ�è�ð�á�ö���è�Ý���ì�Ý�ã�á�����%��

�Î�Ý���à�å���|�î�á�ê�ß�á���á�ê�ð�î�á���ñ�ê���ß�ë�ê�ð�Ý�ß�ð���ï�á�ô�ñ�á�è���ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�å��
�á�ð�� �ê�ë�ê�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�å�� �ï�á�� �ï�å�ð�ñ�á�� �ì�î�|�ß�å�ï�|�é�á�ê�ð�� �Ý�ñ��
�ê�å�ò�á�Ý�ñ�� �à�á�� �ß�á�ð�ð�á�� �Ý�ñ�ð�ë�î�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �á�ô�ì�è�å�ß�å�ð�á���� �Ë�è�� �ì�á�ñ�ð��

�Ý�î�î�å�ò�á�î���í�ñ�á���è�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���ê�á���ì�Ý�î�ò�å�á�ê�ê�á�ê�ð���ì�Ý�ï���”��
�à�å�î�á�� �ê�ë�ê�� �”�� �ò�ë�å�ô�� �ä�Ý�ñ�ð�á���� �Ò�Ý�î�â�ë�å�ï���� �ß�
�á�ï�ð�� �è�á�� �ß�ë�î�ì�ï��
�è�ñ�å�™�é�´�é�á�� �í�ñ�å�� �à�å�ð�� �ê�ë�ê���� �á�ê�� �ï�á�� �ð�Ý�å�ï�Ý�ê�ð�� �ë�ñ�� �á�ê�� �ï�á��
�ì�Ý�î�Ý�è�õ�ï�Ý�ê�ð���� �Ò�Ý�î�â�ë�å�ï���� �è�Ý�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� �Ý�ã�î�á�ï�ï�|�á��
�ê�
�á�ï�ð�� �ì�Ý�ï�� �ß�Ý�ì�Ý�Þ�è�á�� �à�á�� �î�á�â�ñ�ï�á�î�� �ë�ñ�� �à�á�� �é�ë�ê�ð�î�á�î��
�ï�ë�ê���à�|�ï�Ý�ß�ß�ë�î�à���ì�Ý�î�ß�á���í�ñ�
�á�è�è�á���á�ï�ð���å�ò�î�á�����à�î�ë�ã�ñ�|�á����
�á�ê�à�ë�î�é�å�á���ë�ñ���á�ê�ß�ë�î�á���á�ê���å�ê�ß�Ý�ì�Ý�ß�å�ð�|���à�á���è�á���â�Ý�å�î�á��

�Ç�ê���ë�ñ�ð�î�á�����å�è���ê�
�õ���Ý���ì�Ý�ï���à�á���ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð���è�ë�î�ï�í�ñ�á��
�è�
�Ý�ß�ð�á�� �”�� �ß�Ý�î�Ý�ß�ð�•�î�á�� �ï�á�ô�ñ�á�è�� �Ý�� �|�ð�|�� �ß�ë�é�é�å�ï�� �á�ê��
�ì�î�ë���ð�Ý�ê�ð�� �à�á�� �è�Ý�� �ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�á�� �ò�ñ�è�ê�|�î�Ý�Þ�å�è�å�ð�|��
�à�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á���� �í�ñ�å�� �ì�á�ñ�ð�� �å�ê�ß�è�ñ�î�á�� �à�á�ï�� �|�ð�Ý�ð�ï�� �à�á��
�â�Ý�å�Þ�è�á�ï�ï�á�� �ð�á�è�ï�� �í�ñ�á�� �è�
�å�ê� �ñ�á�ê�ß�á�� �à�á�� �ï�ñ�Þ�ï�ð�Ý�ê�ß�á�ï��
�ì�ï�õ�ß�ä�ë�ð�î�ë�ì�á�ï���� �è�
�á���á�ð�� �à�á�� �è�
�Ý�è�ß�ë�ë�è���� �ñ�ê�á�� �é�Ý�è�Ý�à�å�á��
�ë�ñ���ñ�ê���ä�Ý�ê�à�å�ß�Ý�ì���Ý�è�ð�|�î�Ý�ê�ð���è�á���è�å�Þ�î�á���Ý�î�Þ�å�ð�î�á����

�Ç�ê�� �ð�ë�ñ�ð�� �|�ð�Ý�ð�� �à�á�� �ß�Ý�ñ�ï�á���� �å�è�� �ê�
�õ�� �Ý�� �ì�Ý�ï�� �à�á��
�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �ï�å�� �è�
�Ý�ß�ð�á�� �”�� �ß�Ý�î�Ý�ß�ð�•�î�á�� �ï�á�ô�ñ�á�è��
�î�|�ï�ñ�è�ð�á���à�
�ñ�ê�á���é�á�ê�Ý�ß�á�����à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á�ï��
�ë�ñ�� �ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�ï���� �à�
�ñ�ê�á�� �ß�ë�ê�ð�î�Ý�å�ê�ð�á����
�à�
�ñ�ê�á�� �ï�ñ�î�ì�î�å�ï�á���� �à�
�ñ�ê�á�� �î�ñ�ï�á�� �ë�ñ�� �à�á�� �ð�ë�ñ�ð�� �Ý�ñ�ð�î�á��
�ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð���ì�ñ�ê�å�ï�ï�Ý�Þ�è�á��

�Õ�å���è�
�Ý�ß�ð�á���ï�á�ô�ñ�á�è���á�ï�ð���á���á�ß�ð�ñ�|���Ý�ñ���ì�î�|�æ�ñ�à�å�ß�á���à�
�ñ�ê�á��
victime inconsciente ou endormie, il n’est  
�æ�Ý�é�Ý�å�ï���ß�ë�ê�ï�å�à�|�î�|���ß�ë�é�é�á���ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�å����

*3 La Convention du Conseil de l’Europe du 11 mai 2011 sur la prévention et la lutte contre la violence à l’égard des femmes 
et la violence domestique (dite convention d’Istanbul) 20
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LA 
CONVENTION  

D’ISTANBUL*3  

LE CONSENTEMENT 

�Ë�è���ï�
�Ý�ã�å�ð���à�á���è�Ý���ì�î�á�é�å�•�î�á���ß�ë�ê�ò�á�ê�ð�å�ë�ê���á�ñ�î�ë�ì�|�á�ê�ê�á��
�ß�ë�ê�ð�î�Ý�å�ã�ê�Ý�ê�ð�á���� �ß�î�|�Ý�ê�ð�� �ñ�ê�� �ß�Ý�à�î�á�� �æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á��
�ß�ë�é�ì�è�á�ð�� �ì�ë�ñ�î�� �ì�î�|�ò�á�ê�å�î�� �è�á�ï�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï�� �”��
�è�
�á�ê�ß�ë�ê�ð�î�á�� �à�á�ï�� �â�á�é�é�á�ï���� �ì�î�ë�ð�|�ã�á�î�� �è�á�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï����
�á�ð�� �é�á�ð�ð�î�á�� ���ê�� �”�� �è�
�Ý�Þ�ï�á�ê�ß�á�� �à�á�� �ì�ñ�ê�å�ð�å�ë�ê�� �à�á�ï��
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�ª�ï���à�á���ß�á���ð�õ�ì�á���à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï����

Cette convention couvre divers domaines 
�à�
�Ý�ì�ì�è�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê���ß�ë�é�é�á���è�Ý���ì�î�|�ò�á�ê�ð�å�ë�ê�����è�Ý���ì�î�ë�ð�á�ß-
�ð�å�ë�ê�����è�á�ï���ì�ë�ñ�î�ï�ñ�å�ð�á�ï���á�ð���è�á�ï���ì�ë�è�å�ð�å�í�ñ�á�ï���å�ê�ð�|�ã�î�|�á�ï��

�Ç�è�è�á���à�ë�å�ð���´�ð�î�á���é�å�ï�á���á�ê���)�ñ�ò�î�á���”���ð�ë�ñ�ï���è�á�ï���ê�å�ò�á�Ý�ñ�ô��
�à�á���ì�ë�ñ�ò�ë�å�î���ï�ë�ñ�ï���ì�á�å�ê�á���à�á���ï�Ý�ê�ß�ð�å�ë�ê�ï��

�Å�á�ð�ð�á���ß�ë�ê�ò�á�ê�ð�å�ë�ê���Ý���|�ð�|���ï�å�ã�ê�|�á���ì�Ý�î���è�Ý���Ä�á�è�ã�å�í�ñ�á��
�á�ê�� �ï�á�ì�ð�á�é�Þ�î�á�� ������������ �î�Ý�ð�å���|�á�� �á�ê�� �é�Ý�î�ï�� �������"�� �á�ð��
�á�ï�ð���á�ê�ð�î�|�á���á�ê���ò�å�ã�ñ�á�ñ�î���è�á����er �æ�ñ�å�è�è�á�ð���������"��

Toute forme de contact sexuel non désiré 
constitue une agression sexuelle. Cela 
�ì�á�ñ�ð�� �Ý�è�è�á�î�� �à�
�ñ�ê�� �ß�ë�ê�ð�Ý�ß�ð�� �ë�ñ�� �à�
�ñ�ê�� �Þ�Ý�å�ï�á�î�� �ê�ë�ê�� 
�ï�ë�ñ�ä�Ý�å�ð�|�� �Ý�ñ�� �ò�å�ë�è���� �Î�Ý�� �î�á�ï�ì�ë�ê�ï�Ý�Þ�å�è�å�ð�|�� �å�ê�ß�ë�é�Þ�á��
�ð�ë�ñ�æ�ë�ñ�î�ï�� �”�� �è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�� �à�á�ï�� �â�Ý�å�ð�ï���� �Î�Ý�� �ï�ë�å�™�à�å�ï�Ý�ê�ð�� 
« provocation �¨�� �á�ï�ð�� �ñ�ê�� �é�õ�ð�ä�á���� �Ï�´�é�á�� �ï�ë�ñ�ï��
�å�ê� �ñ�á�ê�ß�á���� �ï�å�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �ê�á�� �ï�
�á�ï�ð�� �ì�Ý�ï�� �à�|�â�á�ê�à�ñ�á��
�ë�ñ�� �ê�
�Ý�� �î�å�á�ê�� �à�å�ð���� �ï�å�� �á�è�è�á�� �Ý�� � �å�î�ð�|�� �á�ð�� �í�ñ�á�è�è�á�� �í�ñ�á�� 
soit sa tenue vestimentaire; tant qu’elle n’a 
�ì�Ý�ï�� �à�ë�ê�ê�|�� �á�ô�ì�è�å�ß�å�ð�á�é�á�ê�ð�� �ï�ë�ê�� �Ý�ñ�ð�ë�î�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê���� 
�ï�ë�ê�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð���� �å�è�� �ï�
�Ý�ã�å�ð�� �à�
�ñ�ê�á�� �Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê����
Chacun doit s’assurer du réel consentement 
de l’autre et être conscient que le 
consentement peut être retiré à tout 
moment.

En Belgique, l’âge légal pour consentir à des 
relations sexuelles est de 16 ans. Tout acte 
sexuel avec un�¼e mineur�¼�á���à�á���é�ë�å�ê�ï���à�á�����"���Ý�ê�ï��
est automatiquement considéré comme une  
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê���� �å�ê�à�|�ì�á�ê�à�Ý�é�é�á�ê�ð�� �à�ñ�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á-
�é�á�ê�ð���ì�î�|�ï�ñ�é�|�����Ò�ë�ñ�î���ì�è�ñ�ï���à�á���ì�î�|�ß�å�ï�å�ë�ê�ï���ï�ñ�î���è�á�ï��
�à�å�ï�ì�ë�ï�å�ð�å�ë�ê�ï���è�|�ã�Ý�è�á�ï�����ß�ë�ê�ï�ñ�è�ð�á�ö���è�Ý���ì�Ý�ã�á�����%��

�Î�Ý���à�å���|�î�á�ê�ß�á���á�ê�ð�î�á���ñ�ê���ß�ë�ê�ð�Ý�ß�ð���ï�á�ô�ñ�á�è���ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�å��
�á�ð�� �ê�ë�ê�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�å�� �ï�á�� �ï�å�ð�ñ�á�� �ì�î�|�ß�å�ï�|�é�á�ê�ð�� �Ý�ñ��
�ê�å�ò�á�Ý�ñ�� �à�á�� �ß�á�ð�ð�á�� �Ý�ñ�ð�ë�î�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �á�ô�ì�è�å�ß�å�ð�á���� �Ë�è�� �ì�á�ñ�ð��

�Ý�î�î�å�ò�á�î���í�ñ�á���è�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���ê�á���ì�Ý�î�ò�å�á�ê�ê�á�ê�ð���ì�Ý�ï���”��
�à�å�î�á�� �ê�ë�ê�� �”�� �ò�ë�å�ô�� �ä�Ý�ñ�ð�á���� �Ò�Ý�î�â�ë�å�ï���� �ß�
�á�ï�ð�� �è�á�� �ß�ë�î�ì�ï��
�è�ñ�å�™�é�´�é�á�� �í�ñ�å�� �à�å�ð�� �ê�ë�ê���� �á�ê�� �ï�á�� �ð�Ý�å�ï�Ý�ê�ð�� �ë�ñ�� �á�ê�� �ï�á��
�ì�Ý�î�Ý�è�õ�ï�Ý�ê�ð���� �Ò�Ý�î�â�ë�å�ï���� �è�Ý�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� �Ý�ã�î�á�ï�ï�|�á��
�ê�
�á�ï�ð�� �ì�Ý�ï�� �ß�Ý�ì�Ý�Þ�è�á�� �à�á�� �î�á�â�ñ�ï�á�î�� �ë�ñ�� �à�á�� �é�ë�ê�ð�î�á�î��
�ï�ë�ê���à�|�ï�Ý�ß�ß�ë�î�à���ì�Ý�î�ß�á���í�ñ�
�á�è�è�á���á�ï�ð���å�ò�î�á�����à�î�ë�ã�ñ�|�á����
�á�ê�à�ë�î�é�å�á���ë�ñ���á�ê�ß�ë�î�á���á�ê���å�ê�ß�Ý�ì�Ý�ß�å�ð�|���à�á���è�á���â�Ý�å�î�á��

�Ç�ê���ë�ñ�ð�î�á�����å�è���ê�
�õ���Ý���ì�Ý�ï���à�á���ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð���è�ë�î�ï�í�ñ�á��
�è�
�Ý�ß�ð�á�� �”�� �ß�Ý�î�Ý�ß�ð�•�î�á�� �ï�á�ô�ñ�á�è�� �Ý�� �|�ð�|�� �ß�ë�é�é�å�ï�� �á�ê��
�ì�î�ë���ð�Ý�ê�ð�� �à�á�� �è�Ý�� �ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�á�� �ò�ñ�è�ê�|�î�Ý�Þ�å�è�å�ð�|��
�à�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á���� �í�ñ�å�� �ì�á�ñ�ð�� �å�ê�ß�è�ñ�î�á�� �à�á�ï�� �|�ð�Ý�ð�ï�� �à�á��
�â�Ý�å�Þ�è�á�ï�ï�á�� �ð�á�è�ï�� �í�ñ�á�� �è�
�å�ê� �ñ�á�ê�ß�á�� �à�á�� �ï�ñ�Þ�ï�ð�Ý�ê�ß�á�ï��
�ì�ï�õ�ß�ä�ë�ð�î�ë�ì�á�ï���� �è�
�á���á�ð�� �à�á�� �è�
�Ý�è�ß�ë�ë�è���� �ñ�ê�á�� �é�Ý�è�Ý�à�å�á��
�ë�ñ���ñ�ê���ä�Ý�ê�à�å�ß�Ý�ì���Ý�è�ð�|�î�Ý�ê�ð���è�á���è�å�Þ�î�á���Ý�î�Þ�å�ð�î�á����

�Ç�ê�� �ð�ë�ñ�ð�� �|�ð�Ý�ð�� �à�á�� �ß�Ý�ñ�ï�á���� �å�è�� �ê�
�õ�� �Ý�� �ì�Ý�ï�� �à�á��
�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �ï�å�� �è�
�Ý�ß�ð�á�� �”�� �ß�Ý�î�Ý�ß�ð�•�î�á�� �ï�á�ô�ñ�á�è��
�î�|�ï�ñ�è�ð�á���à�
�ñ�ê�á���é�á�ê�Ý�ß�á�����à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á�ï��
�ë�ñ�� �ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�ï���� �à�
�ñ�ê�á�� �ß�ë�ê�ð�î�Ý�å�ê�ð�á����
�à�
�ñ�ê�á�� �ï�ñ�î�ì�î�å�ï�á���� �à�
�ñ�ê�á�� �î�ñ�ï�á�� �ë�ñ�� �à�á�� �ð�ë�ñ�ð�� �Ý�ñ�ð�î�á��
�ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð���ì�ñ�ê�å�ï�ï�Ý�Þ�è�á��

�Õ�å���è�
�Ý�ß�ð�á���ï�á�ô�ñ�á�è���á�ï�ð���á���á�ß�ð�ñ�|���Ý�ñ���ì�î�|�æ�ñ�à�å�ß�á���à�
�ñ�ê�á��
victime inconsciente ou endormie, il n’est  
�æ�Ý�é�Ý�å�ï���ß�ë�ê�ï�å�à�|�î�|���ß�ë�é�é�á���ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�å����

*3 La Convention du Conseil de l’Europe du 11 mai 2011 sur la prévention et la lutte contre la violence à l’égard des femmes 
et la violence domestique (dite convention d’Istanbul) 20
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LA CULTURE DU VIOL  

La « culture du viol », qui imprègne notre 
société, est renforcée par des rapports de 
pouvoir inégalitaires principalement au 
détriment des femmes, permettant ainsi la 
perpétuation des violences sexuelles. 

Cette culture soutient la négation ou la 
minimisation des violences à travers des 
attitudes���á�ð���à�á�ï���ß�ë�ê�ß�á�ì�ð�ï���í�ñ�å���è�á�ï���ð�ë�è�•�î�á�ê�ð�����è�á�ï��
�á�ô�ß�ñ�ï�á�ê�ð�����ë�ñ���è�á�ï���Ý�ì�ì�î�ë�ñ�ò�á�ê�ð����

�Õ�å�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �á�ï�ð�� �á�ê�� �|�ð�Ý�ð�� �à�
�|�Þ�î�å�|�ð�|���� �ì�Ý�î��
�á�ô�á�é�ì�è�á���� �ï�ë�ê�� �ê�ë�ê�™�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �á�ï�ð�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� 
�à�|�ß�î�|�à�å�Þ�å�è�å�ï�|�� �á�ð�� �ï�Ý�� �ì�Ý�î�ë�è�á�� �é�å�ï�á�� �á�ê�� �à�ë�ñ�ð�á����
�î�á� �|�ð�Ý�ê�ð���Ý�å�ê�ï�å���è�
�å�é�Ý�ã�á���î�|�à�ñ�ß�ð�î�å�ß�á���ò�|�ä�å�ß�ñ�è�|�á���ì�Ý�î��
�è�á�ï���é�|�à�å�Ý�ï�����í�ñ�å���ì�î�|�ï�á�ê�ð�á�ê�ð���ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð���è�á�ï���â�á�é�é�á�ï��
�ß�ë�é�é�á���à�á�ï���§���ë�Þ�æ�á�ð�ï���¨���ï�á�ô�ñ�á�è�ï��

�Æ�Ý�ê�ï�� �è�
�å�é�Ý�ã�å�ê�Ý�å�î�á�� �ß�ë�è�è�á�ß�ð�å�â���� �è�á�ï�� �ò�å�ë�è�á�ñ�î�ï��
�ï�ë�ê�ð�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �ì�á�î�V�ñ�ï�� �ß�ë�é�é�á�� �à�á�ï�� �å�ê�ß�ë�ê�ê�ñ�ï��
�é�Ý�ï�í�ñ�|�ï�� �à�Ý�ê�ï�� �à�á�ï�� �î�ñ�á�è�è�á�ï�� �ï�ë�é�Þ�î�á�ï����
�Þ�å�á�ê�� �í�ñ�á���� �ï�ð�Ý�ð�å�ï�ð�å�í�ñ�á�é�á�ê�ð���� �è�á�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï��
�ß�ë�ê�ê�Ý�å�ï�ï�á�ê�ð�� �â�î�|�í�ñ�á�é�é�á�ê�ð�� �è�á�ñ�î�� �Ý�ã�î�á�ï�ï�á�ñ�î����
�Å�á�ð�ð�á�� �î�á�ì�î�|�ï�á�ê�ð�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�å�é�ì�è�å�ï�ð�á�� �ß�ë�ê�ð�î�å�Þ�ñ�á��
�”�� �à�|�î�á�ï�ì�ë�ê�ï�Ý�Þ�å�è�å�ï�á�î�� �è�á�ï�� �Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�ï�� �á�ð�� �”��
�ß�ñ�è�ì�Ý�Þ�å�è�å�ï�á�î�� �è�á�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���� �Ý�ò�á�ß�� �ñ�ê�á�� �è�Ý�î�ã�á�� �ì�Ý�î�ð��
�à�á���è�Ý���ï�ë�ß�å�|�ð�|���í�ñ�å���Ý�ß�ß�á�ì�ð�á�����á�ô�ß�ñ�ï�á���ë�ñ���é�å�ê�å�é�å�ï�á��
�ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð���ß�á�ï���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï��

�È�ä�ñ�ó�à�è�í�ò�� �à�ñ�æ�ô�ì�ä�í�ó�ò�� �õ�è�ò�ä�í�ó�� �œ�� �é�ô�ò�ó�è�%�ä�ñ�� �ë�ä�� �å�à�è�ó��
d’imposer des violences sexuelles. 

�Ò�Ý�î�� �á�ô�á�é�ì�è�á���� �ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï�� �ì�î�Ý�ð�å�í�ñ�á�ï�� �ð�á�è�è�á�ï�� �í�ñ�á��
�è�á�ï�� �é�ñ�ð�å�è�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �ã�|�ê�å�ð�Ý�è�á�ï�� �â�|�é�å�ê�å�ê�á�ï���� �Þ�å�á�ê�� �í�ñ�á��
reconnues internationalement comme des 
�â�ë�î�é�á�ï�� �à�á�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á���� �ï�ë�ê�ð�� �å�ê�ð�|�ã�î�|�á�ï�� �à�Ý�ê�ï�� �è�á�ï��
�ð�î�Ý�à�å�ð�å�ë�ê�ï���à�á���ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï���ß�ñ�è�ð�ñ�î�á�ï�����Å�á�ï���ì�î�Ý�ð�å�í�ñ�á�ï��

montrent comment les normes culturelles 
�ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �å�ê� �ñ�á�ê�ß�á�î�� �è�Ý�� �é�Ý�ê�å�•�î�á�� �à�ë�ê�ð�� �è�á�ï��
�ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���ï�ë�ê�ð���ì�á�î�V�ñ�á�ï���á�ð���ð�î�Ý�å�ð�|�á�ï��

�Ã�ñ�ï�ï�å���� �è�á�ï�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï�� �Î�É�Ä�Ö�Ó�Ë�Ã�•�� �ï�ë�ê�ð�� �ì�è�ñ�ï��
souvent victimes de violences sexuelles que 
�è�á�ï�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï�� �ß�å�ï�� �ã�á�ê�î�á�� �á�ð�� �ä�|�ð�|�î�ë�ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï����
�ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �é�ë�ð�å�ò�|�á�ï�� �ì�Ý�î�� �à�á�ï�� �ï�ð�|�î�|�ë�ð�õ�ì�á�ï�� �á�ð�� �à�å�ï-
�ß�î�å�é�å�ê�Ý�ð�å�ë�ê���� �Å�á�ï�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï�� �ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �ì�Ý�î�â�ë�å�ï��
�â�Ý�å�î�á�� �â�Ý�ß�á�� �”�� �à�á�ï�� �Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê�ï�������� �ñ�ê�á�� �î�|�Ý�è�å�ð�|�� �ï�ë�ñ-
�ò�á�ê�ð���ë�ß�ß�ñ�è�ð�|�á���à�Ý�ê�ï���è�á�ï���î�|� �á�ô�å�ë�ê�ï���î�á�è�Ý�ð�å�ò�á�ï���Ý�ñ�ô��
�ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï��

�§�� �Î�Ý�� �î�á�ì�î�|�ï�á�ê�ð�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�ë�ß�å�Ý�è�á�� �à�ë�é�å�ê�Ý�ê�ð�á�� �ê�á��
�ß�ë�ê�ï�å�à�•�î�á�� �ì�Ý�ï�� �ï�ñ�!�ï�Ý�é�é�á�ê�ð�� �è�á�ï�� �ä�ë�é�é�á�ï��
�ß�ë�é�é�á�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï�� �ì�ë�ð�á�ê�ð�å�á�è�è�á�ï�� �à�á�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï��
sexuelles, ce qui les dissuade de demander de 
�è�
�Ý�å�à�á�����ì�Ý�î���ß�î�Ý�å�ê�ð�á���à�á���à�|�î�ë�ã�á�î���”���è�
�å�à�|�Ý�è���à�á���ò�å�î�å�è�å-
�ð�|���á�ð���à�á���â�ë�î�ß�á���Ý�ï�ï�ë�ß�å�|���”���è�Ý���é�Ý�ï�ß�ñ�è�å�ê�å�ð�|�����¨

Ces stéréotypes doivent être déconstruits 
pour mieux comprendre et combattre les  
violences sexuelles dans toutes leurs 
dimensions, reconnaissant la diversité des  
expériences et des impacts selon le genre, 
l’orientation sexuelle, et le contexte culturel.
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LA CULTURE DU VIOL  

La « culture du viol », qui imprègne notre 
société, est renforcée par des rapports de 
pouvoir inégalitaires principalement au 
détriment des femmes, permettant ainsi la 
perpétuation des violences sexuelles. 

Cette culture soutient la négation ou la 
minimisation des violences à travers des 
attitudes���á�ð���à�á�ï���ß�ë�ê�ß�á�ì�ð�ï���í�ñ�å���è�á�ï���ð�ë�è�•�î�á�ê�ð�����è�á�ï��
�á�ô�ß�ñ�ï�á�ê�ð�����ë�ñ���è�á�ï���Ý�ì�ì�î�ë�ñ�ò�á�ê�ð����

�Õ�å�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �á�ï�ð�� �á�ê�� �|�ð�Ý�ð�� �à�
�|�Þ�î�å�|�ð�|���� �ì�Ý�î��
�á�ô�á�é�ì�è�á���� �ï�ë�ê�� �ê�ë�ê�™�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �á�ï�ð�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� 
�à�|�ß�î�|�à�å�Þ�å�è�å�ï�|�� �á�ð�� �ï�Ý�� �ì�Ý�î�ë�è�á�� �é�å�ï�á�� �á�ê�� �à�ë�ñ�ð�á����
�î�á� �|�ð�Ý�ê�ð���Ý�å�ê�ï�å���è�
�å�é�Ý�ã�á���î�|�à�ñ�ß�ð�î�å�ß�á���ò�|�ä�å�ß�ñ�è�|�á���ì�Ý�î��
�è�á�ï���é�|�à�å�Ý�ï�����í�ñ�å���ì�î�|�ï�á�ê�ð�á�ê�ð���ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð���è�á�ï���â�á�é�é�á�ï��
�ß�ë�é�é�á���à�á�ï���§���ë�Þ�æ�á�ð�ï���¨���ï�á�ô�ñ�á�è�ï��

�Æ�Ý�ê�ï�� �è�
�å�é�Ý�ã�å�ê�Ý�å�î�á�� �ß�ë�è�è�á�ß�ð�å�â���� �è�á�ï�� �ò�å�ë�è�á�ñ�î�ï��
�ï�ë�ê�ð�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �ì�á�î�V�ñ�ï�� �ß�ë�é�é�á�� �à�á�ï�� �å�ê�ß�ë�ê�ê�ñ�ï��
�é�Ý�ï�í�ñ�|�ï�� �à�Ý�ê�ï�� �à�á�ï�� �î�ñ�á�è�è�á�ï�� �ï�ë�é�Þ�î�á�ï����
�Þ�å�á�ê�� �í�ñ�á���� �ï�ð�Ý�ð�å�ï�ð�å�í�ñ�á�é�á�ê�ð���� �è�á�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï��
�ß�ë�ê�ê�Ý�å�ï�ï�á�ê�ð�� �â�î�|�í�ñ�á�é�é�á�ê�ð�� �è�á�ñ�î�� �Ý�ã�î�á�ï�ï�á�ñ�î����
�Å�á�ð�ð�á�� �î�á�ì�î�|�ï�á�ê�ð�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�å�é�ì�è�å�ï�ð�á�� �ß�ë�ê�ð�î�å�Þ�ñ�á��
�”�� �à�|�î�á�ï�ì�ë�ê�ï�Ý�Þ�å�è�å�ï�á�î�� �è�á�ï�� �Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�ï�� �á�ð�� �”��
�ß�ñ�è�ì�Ý�Þ�å�è�å�ï�á�î�� �è�á�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���� �Ý�ò�á�ß�� �ñ�ê�á�� �è�Ý�î�ã�á�� �ì�Ý�î�ð��
�à�á���è�Ý���ï�ë�ß�å�|�ð�|���í�ñ�å���Ý�ß�ß�á�ì�ð�á�����á�ô�ß�ñ�ï�á���ë�ñ���é�å�ê�å�é�å�ï�á��
�ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð���ß�á�ï���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï��

�È�ä�ñ�ó�à�è�í�ò�� �à�ñ�æ�ô�ì�ä�í�ó�ò�� �õ�è�ò�ä�í�ó�� �œ�� �é�ô�ò�ó�è�%�ä�ñ�� �ë�ä�� �å�à�è�ó��
d’imposer des violences sexuelles. 

�Ò�Ý�î�� �á�ô�á�é�ì�è�á���� �ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï�� �ì�î�Ý�ð�å�í�ñ�á�ï�� �ð�á�è�è�á�ï�� �í�ñ�á��
�è�á�ï�� �é�ñ�ð�å�è�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �ã�|�ê�å�ð�Ý�è�á�ï�� �â�|�é�å�ê�å�ê�á�ï���� �Þ�å�á�ê�� �í�ñ�á��
reconnues internationalement comme des 
�â�ë�î�é�á�ï�� �à�á�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á���� �ï�ë�ê�ð�� �å�ê�ð�|�ã�î�|�á�ï�� �à�Ý�ê�ï�� �è�á�ï��
�ð�î�Ý�à�å�ð�å�ë�ê�ï���à�á���ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï���ß�ñ�è�ð�ñ�î�á�ï�����Å�á�ï���ì�î�Ý�ð�å�í�ñ�á�ï��

montrent comment les normes culturelles 
�ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �å�ê� �ñ�á�ê�ß�á�î�� �è�Ý�� �é�Ý�ê�å�•�î�á�� �à�ë�ê�ð�� �è�á�ï��
�ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���ï�ë�ê�ð���ì�á�î�V�ñ�á�ï���á�ð���ð�î�Ý�å�ð�|�á�ï��

�Ã�ñ�ï�ï�å���� �è�á�ï�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï�� �Î�É�Ä�Ö�Ó�Ë�Ã�•�� �ï�ë�ê�ð�� �ì�è�ñ�ï��
souvent victimes de violences sexuelles que 
�è�á�ï�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï�� �ß�å�ï�� �ã�á�ê�î�á�� �á�ð�� �ä�|�ð�|�î�ë�ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï����
�ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �é�ë�ð�å�ò�|�á�ï�� �ì�Ý�î�� �à�á�ï�� �ï�ð�|�î�|�ë�ð�õ�ì�á�ï�� �á�ð�� �à�å�ï-
�ß�î�å�é�å�ê�Ý�ð�å�ë�ê���� �Å�á�ï�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï�� �ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �ì�Ý�î�â�ë�å�ï��
�â�Ý�å�î�á�� �â�Ý�ß�á�� �”�� �à�á�ï�� �Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê�ï�������� �ñ�ê�á�� �î�|�Ý�è�å�ð�|�� �ï�ë�ñ-
�ò�á�ê�ð���ë�ß�ß�ñ�è�ð�|�á���à�Ý�ê�ï���è�á�ï���î�|� �á�ô�å�ë�ê�ï���î�á�è�Ý�ð�å�ò�á�ï���Ý�ñ�ô��
�ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï��

�§�� �Î�Ý�� �î�á�ì�î�|�ï�á�ê�ð�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�ë�ß�å�Ý�è�á�� �à�ë�é�å�ê�Ý�ê�ð�á�� �ê�á��
�ß�ë�ê�ï�å�à�•�î�á�� �ì�Ý�ï�� �ï�ñ�!�ï�Ý�é�é�á�ê�ð�� �è�á�ï�� �ä�ë�é�é�á�ï��
�ß�ë�é�é�á�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï�� �ì�ë�ð�á�ê�ð�å�á�è�è�á�ï�� �à�á�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï��
sexuelles, ce qui les dissuade de demander de 
�è�
�Ý�å�à�á�����ì�Ý�î���ß�î�Ý�å�ê�ð�á���à�á���à�|�î�ë�ã�á�î���”���è�
�å�à�|�Ý�è���à�á���ò�å�î�å�è�å-
�ð�|���á�ð���à�á���â�ë�î�ß�á���Ý�ï�ï�ë�ß�å�|���”���è�Ý���é�Ý�ï�ß�ñ�è�å�ê�å�ð�|�����¨

Ces stéréotypes doivent être déconstruits 
pour mieux comprendre et combattre les  
violences sexuelles dans toutes leurs 
dimensions, reconnaissant la diversité des  
expériences et des impacts selon le genre, 
l’orientation sexuelle, et le contexte culturel.
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L’HYPERSEXUALISATION 
DES MINEURS

L’hypersexualisation des mineurs est un 
�ï�ç�ƒ�í�î�ì�•�í�ä���ã�î�í�ó���ë�à���ã�ƒ�%�í�è�ó�è�î�í���ƒ�õ�î�ë�ô�ä���ä�í�â�î�ñ�ä��

Les médias traditionnels et numériques (tels 
�í�ñ�á�� �è�á�ï�� �ì�ñ�Þ�è�å�ß�å�ð�|�ï���� �ò�å�à�|�ë�ß�è�å�ì�ï���� �ð�|�è�|�î�|�Ý�è�å�ð�|�ï����
�æ�á�ñ�ô�� �ò�å�à�|�ë�� �á�ê�� �è�å�ã�ê�á���� �ß�ä�Ý�ð�ï�� �ï�á�ô�ñ�á�è�ï���� �ï�á�ô�ð�ë�ï����
�ß�õ�Þ�á�î�ì�ë�î�ê�ë�ã�î�Ý�ì�ä�å�á�•���� �à�å���ñ�ï�á�ê�ð�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �ñ�ê�á��
�å�é�Ý�ã�á���î�|�à�ñ�ß�ð�î�å�ß�á���á�ð���ð�î�ë�é�ì�á�ñ�ï�á���à�á���è�Ý���ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ð�|����
�Å�á�ð�ð�á�� �Þ�Ý�ê�Ý�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �á�ð�� �ß�á�ð�ð�á�� �ï�ñ�î�á�ê�ß�ä�•�î�á��
�ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�� �å�ê� �ñ�á�ê�ß�á�ê�ð�� �è�Ý�� �ì�á�î�ß�á�ì�ð�å�ë�ê�� �í�ñ�á�� �è�á�ï��
mineurs ont de la sexualité, entraînant des 
�ß�ë�ê�ï�|�í�ñ�á�ê�ß�á�ï�� �ï�ñ�î�� �è�á�ñ�î�� �ò�|�ß�ñ�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�è�� �ð�á�è�è�á�ï��
�í�ñ�á�� �è�
�å�ê�ï�Ý�ð�å�ï�â�Ý�ß�ð�å�ë�ê�� �ß�ë�î�ì�ë�î�á�è�è�á���� �è�
�Ý�à�ë�ì�ð�å�ë�ê��
�à�á�� �ï�ð�|�î�|�ë�ð�õ�ì�á�ï�� �à�á�� �ã�á�ê�î�á���� �è�á�� �ß�ñ�è�ð�á�� �à�á�� �è�Ý��
�ì�á�î�â�ë�î�é�Ý�ê�ß�á�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�� �á�ð�� �à�á�� �è�
�Ý�ì�ì�Ý�î�á�ê�ß�á��
�ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á��

Ce modèle de sexualité���� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �å�ê�ï�ì�å�î�|�� 
�ì�Ý�î�� �à�á�ï�� �ï�ð�|�î�|�ë�ð�õ�ì�á�ï�� �ì�ë�î�ê�ë�ã�î�Ý�ì�ä�å�í�ñ�á�ï�� �à�á��
�è�
�ä�ë�é�é�á�� �à�ë�é�å�ê�Ý�ð�á�ñ�î�� �á�ð�� �à�á�� �è�Ý�� �â�á�é�é�á�™�ë�Þ�æ�á�ð��
�ï�|�à�ñ�ß�ð�î�å�ß�á�� �á�ð�� �ï�ë�ñ�é�å�ï�á���� �å�é�ì�ë�ï�á�� �ñ�ê�á�� �ò�å�ï�å�ë�ê��
�à�|�â�ë�î�é�|�á���á�ð���ê�ë�ß�å�ò�á����

En outre, dans certains cas, les mineurs 
�ï�ñ�Þ�å�ï�ï�á�ê�ð�� �è�
�å�ê� �ñ�á�ê�ß�á�� �à�å�î�á�ß�ð�á�� �à�á�� �è�á�ñ�î�ï�� �ì�Ý�î�á�ê�ð�ï��
�ë�ñ�� �ð�ñ�ð�á�ñ�î�ï���� �í�ñ�å�� �è�á�ï�� �ì�ë�ñ�ï�ï�á�ê�ð�� �”�� �Ý�à�ë�ì�ð�á�î�� �à�á�ï��
�ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�ï���á�ð���à�á�ï���Ý�ì�ì�Ý�î�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ï�|�ï��
�ì�ë�ñ�î�� �ï�Ý�ð�å�ï�â�Ý�å�î�á�� �è�á�ñ�î�ï�� �Ý�ð�ð�á�ê�ð�á�ï���� �ß�ë�é�é�á�� �ß�á�è�Ý��
�ì�á�ñ�ð�� �´�ð�î�á�� �è�á�� �ß�Ý�ï�� �à�Ý�ê�ï�� �è�á�ï�� �ß�ë�ê�ß�ë�ñ�î�ï�� �à�á�� �é�å�ê�å�™
�é�å�ï�ï���á�ð���é�å�ê�å�™�ß�Ý�ý�à��

�Î�á�ï�� �é�å�ê�á�ñ�î�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï�� �à�
�Ý�Þ�ñ�ï�� �ï�á�ô�ñ�á�è�ï�� �ì�á�ñ�ò�á�ê�ð��
�|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð�� �à�|�ò�á�è�ë�ì�ì�á�î�� �à�á�ï�� �ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�ï��

�à�
�ä�õ�ì�á�î�ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �ß�ë�é�é�á�� �ß�î�å�� �à�
�Ý�è�á�î�ð�á��
�ë�ñ�� �à�
�Ý�ì�ì�á�è�� �”�� �è�
�Ý�å�à�á���� �Å�á�ï�� �ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �à�Ý�ê�ï��
�è�á�ï�í�ñ�á�è�è�á�ï���è�á���ß�ë�î�ì�ï���à�ñ���é�å�ê�á�ñ�î���á�ï�ð���é�Ý�è�ð�î�Ý�å�ð�|���á�ð��
�ê�ë�ê���î�á�ï�ì�á�ß�ð�|���à�Ý�ê�ï���ï�ë�ê���å�ê�ð�|�ã�î�å�ð�|���á�ê�ð�î�Ý�·�ê�á�ê�ð���ñ�ê��
�î�å�ï�í�ñ�á���ï�|�î�å�á�ñ�ô���à�á���ï�|�í�ñ�á�è�è�á�ï���”���è�ë�ê�ã���ð�á�î�é�á��

�Æ�Ý�ê�ï�� �è�á�� �ß�ë�ê�ð�á�ô�ð�á�� �à�á�� �è�
�ä�õ�ì�á�î�ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê����
�å�è�� �á�ï�ð�� �|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð�� �ß�î�ñ�ß�å�Ý�è�� �à�á�� �ß�ë�ê�ï�å�à�|�î�á�î��
�è�á�ï�� �å�é�ì�Ý�ß�ð�ï�� �à�á�� �è�
�å�ê�ß�á�ï�ð�á���� �í�ñ�å�� �å�ê�ð�á�ê�ï�å���á�� �è�á�ï��
�ð�î�Ý�ñ�é�Ý�ð�å�ï�é�á�ï���è�å�|�ï���”���è�
�ä�õ�ì�á�î�ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�����Ý�ò�á�ß��
�à�á�ï���á���á�ð�ï���à�|�ò�Ý�ï�ð�Ý�ð�á�ñ�î�ï���ï�ñ�î���è�á���à�|�ò�á�è�ë�ì�ì�á�é�á�ê�ð��
�ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á���á�ð���|�é�ë�ð�å�ë�ê�ê�á�è���à�ñ���é�å�ê�á�ñ�î��

�Î�á�ï�� �Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�ï�� �à�á�� �è�Ý�� �î�á�ò�ñ�á��Yapaka*4 

�ï�ñ�î�� �è�
�ä�õ�ì�á�î�ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�á�ï�� �é�å�ê�á�ñ�î�ï��
�î�á�ß�ë�é�é�Ý�ê�à�á�ê�ð�� �Ý�ñ�ô�� �ì�Ý�î�á�ê�ð�ï���� �|�à�ñ�ß�Ý�ð�á�ñ�î�ï�� �á�ð��
�ì�ë�ñ�ò�ë�å�î�ï�� �ì�ñ�Þ�è�å�ß�ï�� �à�á�� �ì�î�á�ê�à�î�á�� �ß�ë�ê�ï�ß�å�á�ê�ß�á��
des conséquences désastreuses de ce 
�ì�ä�|�ê�ë�é�•�ê�á����

Ils soulignent l’importance de soutenir 
l’éducation aux médias et le développement 
du sens critique, ainsi que de valoriser la 
créativité et le jeu comme piliers essentiels 
du développement sain des mineurs.

LE VIOL ENTRE  
PARTENAIRES INTIMES  

Dans les relations intimes, la société minimise souvent 
la question des violences sexuelles en se rapportant à 
une notion désuète de « devoir conjugal ». 

�Å�á�� �ß�ë�ê�ß�á�ì�ð�� �ë�Þ�ï�ë�è�•�ð�á�� �ï�ñ�ã�ã�•�î�á�� �í�ñ�á�� �è�á�ï�� �ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�ï����
�é�Ý�æ�ë�î�å�ð�Ý�å�î�á�é�á�ê�ð���è�á�ï���â�á�é�é�á�ï�����ë�ê�ð���è�á���§���à�á�ò�ë�å�î���¨���à�á���ï�Ý�ð�å�ï�â�Ý�å�î�á��
�ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�é�á�ê�ð�� �è�á�ñ�î�� �ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á���� �Ä�å�á�ê�� �í�ñ�á�� �è�
�å�ê�ï�ð�å�ð�ñ�ð�å�ë�ê��
�à�ñ�� �é�Ý�î�å�Ý�ã�á�� �Ý�å�ð�� �|�ò�ë�è�ñ�|���� �è�á�ï�� �é�á�ê�ð�Ý�è�å�ð�|�ï���� �á�è�è�á�ï���� �ê�
�ë�ê�ð�� �ì�Ý�ï��
�ð�ë�ñ�æ�ë�ñ�î�ï�� �ï�ñ�å�ò�å�� �ß�á�� �ß�ä�Ý�ê�ã�á�é�á�ê�ð���� �Ä�á�Ý�ñ�ß�ë�ñ�ì�� �à�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï��
�ì�á�ê�ï�á�ê�ð�� �á�ê�ß�ë�î�á�� �í�ñ�á�� �è�á�ï�� �ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�ï�� �à�ë�å�ò�á�ê�ð�� �ß�|�à�á�î�� �Ý�ñ�ô��
�à�|�ï�å�î�ï�� �ï�á�ô�ñ�á�è�ï�� �à�á�� �è�
�Ý�ñ�ð�î�á���� �é�´�é�á�� �á�ê�� �è�
�Ý�Þ�ï�á�ê�ß�á�� �à�á�� �à�|�ï�å�î��
�ì�î�ë�ì�î�á��

�Ë�è�� �á�ï�ð�� �á�ï�ï�á�ê�ð�å�á�è�� �à�á�� �ß�ë�é�ì�î�á�ê�à�î�á�� �í�ñ�á�� �è�ë�î�ï�í�ñ�á�� �è�
�ñ�ê�� �à�á�ï��
�ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�ï�� �å�é�ì�ë�ï�á�� �ñ�ê�á�� �î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�� �ï�Ý�ê�ï�� �è�á��
consentement de l’autre, cela constitue un viol, reconnu 
�ì�Ý�î���è�Ý���è�ë�å���à�á�ì�ñ�å�ï�����%�$�%�����Å�á�ð�ð�á���ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê���ì�á�ñ�ð���ï�á���ì�î�|�ï�á�ê�ð�á�î��
�à�Ý�ê�ï�� �ð�ë�ñ�ï�� �ð�õ�ì�á�ï�� �à�á�� �î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �å�ê�ð�å�é�á�ï���� �õ�� �ß�ë�é�ì�î�å�ï�� �è�á�ï��
�ß�ë�ñ�ì�è�á�ï�� �ä�|�ð�|�î�ë�ï�á�ô�ñ�á�è�ï���� �è�á�ï�� �ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�ï�� �Î�É�Ä�Ö�Ó�Ë�Ã�•����
�Ý�å�ê�ï�å�� �í�ñ�á�� �à�Ý�ê�ï�� �à�á�ï�� �ß�ë�ê���ã�ñ�î�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê�ê�á�è�è�á�ï�� �ê�ë�ê��
�ð�î�Ý�à�å�ð�å�ë�ê�ê�á�è�è�á�ï�� �ð�á�è�è�á�ï�� �í�ñ�á�� �è�á�ï�� �î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �ì�ë�è�õ�Ý�é�ë�ñ�î�á�ñ�ï�á�ï����
�è�á�ï���î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê�ï���è�å�Þ�î�á�ï�����á�ð�ß��

�Î�Ý���à�å�!�ß�ñ�è�ð�|�� �ì�ë�ñ�î�� �ñ�ê�á���ò�å�ß�ð�å�é�á���à�á���à�|�ê�ë�ê�ß�á�î�� �ñ�ê���ò�å�ë�è���á�ê�ð�î�á��
�ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�ï�� �å�ê�ð�å�é�á�ï�� �î�|�ï�å�à�á�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �à�Ý�ê�ï�� �è�á�� �ì�ë�å�à�ï�� �à�á�� �è�Ý��
�ß�î�ë�õ�Ý�ê�ß�á�� �á�ê�� �ñ�ê�� �ì�î�|�ð�á�ê�à�ñ�� �§�� �à�á�ò�ë�å�î�� �ß�ë�ê�æ�ñ�ã�Ý�è�� �¨���� �í�ñ�å�� �ì�á�ñ�ð��
�á�é�ì�´�ß�ä�á�î�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �à�á�� �î�á�ß�ë�ê�ê�Ý�·�ð�î�á�� �è�á�� �ò�å�ë�è�� �á�ð�� �è�
�Ý�é�á�ê�á�î��
�”�� �ß�ë�ê�ð�å�ê�ñ�á�î�� �”�� �ò�å�ò�î�á�� �Ý�ò�á�ß�� �ï�ë�ê�� �Ý�ã�î�á�ï�ï�á�ñ�î���� �Î�ë�î�ï�� �à�á�� �è�Ý��
�à�|�ê�ë�ê�ß�å�Ý�ð�å�ë�ê���� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �ì�á�ñ�ð�� �ï�á�� �ä�á�ñ�î�ð�á�î�� �”�� �è�Ý�� �ê�|�ß�á�ï�ï�å�ð�|��
�à�á�� �ß�ë�ê�ò�Ý�å�ê�ß�î�á�� �ï�á�ï�� �å�ê�ð�á�î�è�ë�ß�ñ�ð�á�ñ�î�ï���� �Ë�è�� �á�ï�ð�� �å�é�ì�ë�î�ð�Ý�ê�ð�� �à�á��
�ï�ë�ñ�è�å�ã�ê�á�î���í�ñ�á���è�Ý���æ�ñ�î�å�ï�ì�î�ñ�à�á�ê�ß�á���|�ò�ë�è�ñ�á�����Î�Ý���è�ë�å���à�ñ���������é�Ý�î�ï��
���������� �á�ê�ð�î�|�á�� �á�ê�� �ò�å�ã�ñ�á�ñ�î�� ��er�� �æ�ñ�å�ê�� ������������ �í�ñ�å�� �å�ê�ï�ð�Ý�ñ�î�á�� �è�á��
�ê�ë�ñ�ò�á�Ý�ñ���ß�ë�à�á���ì�|�ê�Ý�è���ï�á�ô�ñ�á�è���ê�
�Ý���â�Ý�å�ð���í�ñ�á���î�á�ì�î�á�ê�à�î�á���ß�á���í�ñ�å��
�ï�á���à�|�ß�å�à�Ý�å�ð���à�|�æ�”���ì�Ý�î���è�á�ï���ß�ë�ñ�î�ï���á�ð���ð�î�å�Þ�ñ�ê�Ý�ñ�ô��

Le nouveau 
code pénal 

sexuel   
introduit désormais 
la notion d’actes à 
caractères sexuels 
intrafamiliaux non 

consentis.

On institue dès lors 
�î�'�â�è�ä�ë�ë�ä�ì�ä�í�ó���â�î�ì�ì�ä��

élément aggravant  
les actes 

non-consentis imposés 
à un partenaire ou  

ex-partenaire, c’est à 
dire une personne  

avec laquelle :

• 
on est marié  

ou a été marié

• 
on a ou a eu une 

�ñ�ä�ë�à�ó�è�î�í���à�$�ä�â�ó�è�õ�ä���ä�ó��
sexuelle durable

cf . article 417/19 du code pénal.

*4 D’après « Yapaka sur l’hypersexualisation des mineurs » renvoyant à la page https://www.yapaka.be/livre/livre-
hypersexualisation-des-enfants20

24
 | 

P
ro

vi
nc

e 
de

 L
ux

em
bo

ur
g 

1312



L’HYPERSEXUALISATION 
DES MINEURS

L’hypersexualisation des mineurs est un 
�ï�ç�ƒ�í�î�ì�•�í�ä���ã�î�í�ó���ë�à���ã�ƒ�%�í�è�ó�è�î�í���ƒ�õ�î�ë�ô�ä���ä�í�â�î�ñ�ä��

Les médias traditionnels et numériques (tels 
�í�ñ�á�� �è�á�ï�� �ì�ñ�Þ�è�å�ß�å�ð�|�ï���� �ò�å�à�|�ë�ß�è�å�ì�ï���� �ð�|�è�|�î�|�Ý�è�å�ð�|�ï����
�æ�á�ñ�ô�� �ò�å�à�|�ë�� �á�ê�� �è�å�ã�ê�á���� �ß�ä�Ý�ð�ï�� �ï�á�ô�ñ�á�è�ï���� �ï�á�ô�ð�ë�ï����
�ß�õ�Þ�á�î�ì�ë�î�ê�ë�ã�î�Ý�ì�ä�å�á�•���� �à�å���ñ�ï�á�ê�ð�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �ñ�ê�á��
�å�é�Ý�ã�á���î�|�à�ñ�ß�ð�î�å�ß�á���á�ð���ð�î�ë�é�ì�á�ñ�ï�á���à�á���è�Ý���ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ð�|����
�Å�á�ð�ð�á�� �Þ�Ý�ê�Ý�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �á�ð�� �ß�á�ð�ð�á�� �ï�ñ�î�á�ê�ß�ä�•�î�á��
�ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�� �å�ê� �ñ�á�ê�ß�á�ê�ð�� �è�Ý�� �ì�á�î�ß�á�ì�ð�å�ë�ê�� �í�ñ�á�� �è�á�ï��
mineurs ont de la sexualité, entraînant des 
�ß�ë�ê�ï�|�í�ñ�á�ê�ß�á�ï�� �ï�ñ�î�� �è�á�ñ�î�� �ò�|�ß�ñ�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�è�� �ð�á�è�è�á�ï��
�í�ñ�á�� �è�
�å�ê�ï�Ý�ð�å�ï�â�Ý�ß�ð�å�ë�ê�� �ß�ë�î�ì�ë�î�á�è�è�á���� �è�
�Ý�à�ë�ì�ð�å�ë�ê��
�à�á�� �ï�ð�|�î�|�ë�ð�õ�ì�á�ï�� �à�á�� �ã�á�ê�î�á���� �è�á�� �ß�ñ�è�ð�á�� �à�á�� �è�Ý��
�ì�á�î�â�ë�î�é�Ý�ê�ß�á�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�� �á�ð�� �à�á�� �è�
�Ý�ì�ì�Ý�î�á�ê�ß�á��
�ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á��

Ce modèle de sexualité���� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �å�ê�ï�ì�å�î�|�� 
�ì�Ý�î�� �à�á�ï�� �ï�ð�|�î�|�ë�ð�õ�ì�á�ï�� �ì�ë�î�ê�ë�ã�î�Ý�ì�ä�å�í�ñ�á�ï�� �à�á��
�è�
�ä�ë�é�é�á�� �à�ë�é�å�ê�Ý�ð�á�ñ�î�� �á�ð�� �à�á�� �è�Ý�� �â�á�é�é�á�™�ë�Þ�æ�á�ð��
�ï�|�à�ñ�ß�ð�î�å�ß�á�� �á�ð�� �ï�ë�ñ�é�å�ï�á���� �å�é�ì�ë�ï�á�� �ñ�ê�á�� �ò�å�ï�å�ë�ê��
�à�|�â�ë�î�é�|�á���á�ð���ê�ë�ß�å�ò�á����

En outre, dans certains cas, les mineurs 
�ï�ñ�Þ�å�ï�ï�á�ê�ð�� �è�
�å�ê� �ñ�á�ê�ß�á�� �à�å�î�á�ß�ð�á�� �à�á�� �è�á�ñ�î�ï�� �ì�Ý�î�á�ê�ð�ï��
�ë�ñ�� �ð�ñ�ð�á�ñ�î�ï���� �í�ñ�å�� �è�á�ï�� �ì�ë�ñ�ï�ï�á�ê�ð�� �”�� �Ý�à�ë�ì�ð�á�î�� �à�á�ï��
�ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�ï���á�ð���à�á�ï���Ý�ì�ì�Ý�î�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ï�|�ï��
�ì�ë�ñ�î�� �ï�Ý�ð�å�ï�â�Ý�å�î�á�� �è�á�ñ�î�ï�� �Ý�ð�ð�á�ê�ð�á�ï���� �ß�ë�é�é�á�� �ß�á�è�Ý��
�ì�á�ñ�ð�� �´�ð�î�á�� �è�á�� �ß�Ý�ï�� �à�Ý�ê�ï�� �è�á�ï�� �ß�ë�ê�ß�ë�ñ�î�ï�� �à�á�� �é�å�ê�å�™
�é�å�ï�ï���á�ð���é�å�ê�å�™�ß�Ý�ý�à��

�Î�á�ï�� �é�å�ê�á�ñ�î�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï�� �à�
�Ý�Þ�ñ�ï�� �ï�á�ô�ñ�á�è�ï�� �ì�á�ñ�ò�á�ê�ð��
�|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð�� �à�|�ò�á�è�ë�ì�ì�á�î�� �à�á�ï�� �ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�ï��

�à�
�ä�õ�ì�á�î�ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �ß�ë�é�é�á�� �ß�î�å�� �à�
�Ý�è�á�î�ð�á��
�ë�ñ�� �à�
�Ý�ì�ì�á�è�� �”�� �è�
�Ý�å�à�á���� �Å�á�ï�� �ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �à�Ý�ê�ï��
�è�á�ï�í�ñ�á�è�è�á�ï���è�á���ß�ë�î�ì�ï���à�ñ���é�å�ê�á�ñ�î���á�ï�ð���é�Ý�è�ð�î�Ý�å�ð�|���á�ð��
�ê�ë�ê���î�á�ï�ì�á�ß�ð�|���à�Ý�ê�ï���ï�ë�ê���å�ê�ð�|�ã�î�å�ð�|���á�ê�ð�î�Ý�·�ê�á�ê�ð���ñ�ê��
�î�å�ï�í�ñ�á���ï�|�î�å�á�ñ�ô���à�á���ï�|�í�ñ�á�è�è�á�ï���”���è�ë�ê�ã���ð�á�î�é�á��

�Æ�Ý�ê�ï�� �è�á�� �ß�ë�ê�ð�á�ô�ð�á�� �à�á�� �è�
�ä�õ�ì�á�î�ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê����
�å�è�� �á�ï�ð�� �|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð�� �ß�î�ñ�ß�å�Ý�è�� �à�á�� �ß�ë�ê�ï�å�à�|�î�á�î��
�è�á�ï�� �å�é�ì�Ý�ß�ð�ï�� �à�á�� �è�
�å�ê�ß�á�ï�ð�á���� �í�ñ�å�� �å�ê�ð�á�ê�ï�å���á�� �è�á�ï��
�ð�î�Ý�ñ�é�Ý�ð�å�ï�é�á�ï���è�å�|�ï���”���è�
�ä�õ�ì�á�î�ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�����Ý�ò�á�ß��
�à�á�ï���á���á�ð�ï���à�|�ò�Ý�ï�ð�Ý�ð�á�ñ�î�ï���ï�ñ�î���è�á���à�|�ò�á�è�ë�ì�ì�á�é�á�ê�ð��
�ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á���á�ð���|�é�ë�ð�å�ë�ê�ê�á�è���à�ñ���é�å�ê�á�ñ�î��

�Î�á�ï�� �Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�ï�� �à�á�� �è�Ý�� �î�á�ò�ñ�á��Yapaka*4 

�ï�ñ�î�� �è�
�ä�õ�ì�á�î�ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�á�ï�� �é�å�ê�á�ñ�î�ï��
�î�á�ß�ë�é�é�Ý�ê�à�á�ê�ð�� �Ý�ñ�ô�� �ì�Ý�î�á�ê�ð�ï���� �|�à�ñ�ß�Ý�ð�á�ñ�î�ï�� �á�ð��
�ì�ë�ñ�ò�ë�å�î�ï�� �ì�ñ�Þ�è�å�ß�ï�� �à�á�� �ì�î�á�ê�à�î�á�� �ß�ë�ê�ï�ß�å�á�ê�ß�á��
des conséquences désastreuses de ce 
�ì�ä�|�ê�ë�é�•�ê�á����

Ils soulignent l’importance de soutenir 
l’éducation aux médias et le développement 
du sens critique, ainsi que de valoriser la 
créativité et le jeu comme piliers essentiels 
du développement sain des mineurs.

LE VIOL ENTRE  
PARTENAIRES INTIMES  

Dans les relations intimes, la société minimise souvent 
la question des violences sexuelles en se rapportant à 
une notion désuète de « devoir conjugal ». 

�Å�á�� �ß�ë�ê�ß�á�ì�ð�� �ë�Þ�ï�ë�è�•�ð�á�� �ï�ñ�ã�ã�•�î�á�� �í�ñ�á�� �è�á�ï�� �ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�ï����
�é�Ý�æ�ë�î�å�ð�Ý�å�î�á�é�á�ê�ð���è�á�ï���â�á�é�é�á�ï�����ë�ê�ð���è�á���§���à�á�ò�ë�å�î���¨���à�á���ï�Ý�ð�å�ï�â�Ý�å�î�á��
�ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�é�á�ê�ð�� �è�á�ñ�î�� �ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á���� �Ä�å�á�ê�� �í�ñ�á�� �è�
�å�ê�ï�ð�å�ð�ñ�ð�å�ë�ê��
�à�ñ�� �é�Ý�î�å�Ý�ã�á�� �Ý�å�ð�� �|�ò�ë�è�ñ�|���� �è�á�ï�� �é�á�ê�ð�Ý�è�å�ð�|�ï���� �á�è�è�á�ï���� �ê�
�ë�ê�ð�� �ì�Ý�ï��
�ð�ë�ñ�æ�ë�ñ�î�ï�� �ï�ñ�å�ò�å�� �ß�á�� �ß�ä�Ý�ê�ã�á�é�á�ê�ð���� �Ä�á�Ý�ñ�ß�ë�ñ�ì�� �à�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï��
�ì�á�ê�ï�á�ê�ð�� �á�ê�ß�ë�î�á�� �í�ñ�á�� �è�á�ï�� �ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�ï�� �à�ë�å�ò�á�ê�ð�� �ß�|�à�á�î�� �Ý�ñ�ô��
�à�|�ï�å�î�ï�� �ï�á�ô�ñ�á�è�ï�� �à�á�� �è�
�Ý�ñ�ð�î�á���� �é�´�é�á�� �á�ê�� �è�
�Ý�Þ�ï�á�ê�ß�á�� �à�á�� �à�|�ï�å�î��
�ì�î�ë�ì�î�á��

�Ë�è�� �á�ï�ð�� �á�ï�ï�á�ê�ð�å�á�è�� �à�á�� �ß�ë�é�ì�î�á�ê�à�î�á�� �í�ñ�á�� �è�ë�î�ï�í�ñ�á�� �è�
�ñ�ê�� �à�á�ï��
�ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�ï�� �å�é�ì�ë�ï�á�� �ñ�ê�á�� �î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�� �ï�Ý�ê�ï�� �è�á��
consentement de l’autre, cela constitue un viol, reconnu 
�ì�Ý�î���è�Ý���è�ë�å���à�á�ì�ñ�å�ï�����%�$�%�����Å�á�ð�ð�á���ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê���ì�á�ñ�ð���ï�á���ì�î�|�ï�á�ê�ð�á�î��
�à�Ý�ê�ï�� �ð�ë�ñ�ï�� �ð�õ�ì�á�ï�� �à�á�� �î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �å�ê�ð�å�é�á�ï���� �õ�� �ß�ë�é�ì�î�å�ï�� �è�á�ï��
�ß�ë�ñ�ì�è�á�ï�� �ä�|�ð�|�î�ë�ï�á�ô�ñ�á�è�ï���� �è�á�ï�� �ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�ï�� �Î�É�Ä�Ö�Ó�Ë�Ã�•����
�Ý�å�ê�ï�å�� �í�ñ�á�� �à�Ý�ê�ï�� �à�á�ï�� �ß�ë�ê���ã�ñ�î�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê�ê�á�è�è�á�ï�� �ê�ë�ê��
�ð�î�Ý�à�å�ð�å�ë�ê�ê�á�è�è�á�ï�� �ð�á�è�è�á�ï�� �í�ñ�á�� �è�á�ï�� �î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �ì�ë�è�õ�Ý�é�ë�ñ�î�á�ñ�ï�á�ï����
�è�á�ï���î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê�ï���è�å�Þ�î�á�ï�����á�ð�ß��

�Î�Ý���à�å�!�ß�ñ�è�ð�|�� �ì�ë�ñ�î�� �ñ�ê�á���ò�å�ß�ð�å�é�á���à�á���à�|�ê�ë�ê�ß�á�î�� �ñ�ê���ò�å�ë�è���á�ê�ð�î�á��
�ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�ï�� �å�ê�ð�å�é�á�ï�� �î�|�ï�å�à�á�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �à�Ý�ê�ï�� �è�á�� �ì�ë�å�à�ï�� �à�á�� �è�Ý��
�ß�î�ë�õ�Ý�ê�ß�á�� �á�ê�� �ñ�ê�� �ì�î�|�ð�á�ê�à�ñ�� �§�� �à�á�ò�ë�å�î�� �ß�ë�ê�æ�ñ�ã�Ý�è�� �¨���� �í�ñ�å�� �ì�á�ñ�ð��
�á�é�ì�´�ß�ä�á�î�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �à�á�� �î�á�ß�ë�ê�ê�Ý�·�ð�î�á�� �è�á�� �ò�å�ë�è�� �á�ð�� �è�
�Ý�é�á�ê�á�î��
�”�� �ß�ë�ê�ð�å�ê�ñ�á�î�� �”�� �ò�å�ò�î�á�� �Ý�ò�á�ß�� �ï�ë�ê�� �Ý�ã�î�á�ï�ï�á�ñ�î���� �Î�ë�î�ï�� �à�á�� �è�Ý��
�à�|�ê�ë�ê�ß�å�Ý�ð�å�ë�ê���� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �ì�á�ñ�ð�� �ï�á�� �ä�á�ñ�î�ð�á�î�� �”�� �è�Ý�� �ê�|�ß�á�ï�ï�å�ð�|��
�à�á�� �ß�ë�ê�ò�Ý�å�ê�ß�î�á�� �ï�á�ï�� �å�ê�ð�á�î�è�ë�ß�ñ�ð�á�ñ�î�ï���� �Ë�è�� �á�ï�ð�� �å�é�ì�ë�î�ð�Ý�ê�ð�� �à�á��
�ï�ë�ñ�è�å�ã�ê�á�î���í�ñ�á���è�Ý���æ�ñ�î�å�ï�ì�î�ñ�à�á�ê�ß�á���|�ò�ë�è�ñ�á�����Î�Ý���è�ë�å���à�ñ���������é�Ý�î�ï��
���������� �á�ê�ð�î�|�á�� �á�ê�� �ò�å�ã�ñ�á�ñ�î�� ��er�� �æ�ñ�å�ê�� ������������ �í�ñ�å�� �å�ê�ï�ð�Ý�ñ�î�á�� �è�á��
�ê�ë�ñ�ò�á�Ý�ñ���ß�ë�à�á���ì�|�ê�Ý�è���ï�á�ô�ñ�á�è���ê�
�Ý���â�Ý�å�ð���í�ñ�á���î�á�ì�î�á�ê�à�î�á���ß�á���í�ñ�å��
�ï�á���à�|�ß�å�à�Ý�å�ð���à�|�æ�”���ì�Ý�î���è�á�ï���ß�ë�ñ�î�ï���á�ð���ð�î�å�Þ�ñ�ê�Ý�ñ�ô��

Le nouveau 
code pénal 

sexuel   
introduit désormais 
la notion d’actes à 
caractères sexuels 
intrafamiliaux non 

consentis.

On institue dès lors 
�î�'�â�è�ä�ë�ë�ä�ì�ä�í�ó���â�î�ì�ì�ä��

élément aggravant  
les actes 

non-consentis imposés 
à un partenaire ou  

ex-partenaire, c’est à 
dire une personne  

avec laquelle :

• 
on est marié  

ou a été marié

• 
on a ou a eu une 

�ñ�ä�ë�à�ó�è�î�í���à�$�ä�â�ó�è�õ�ä���ä�ó��
sexuelle durable

cf . article 417/19 du code pénal.

*4 D’après « Yapaka sur l’hypersexualisation des mineurs » renvoyant à la page https://www.yapaka.be/livre/livre-
hypersexualisation-des-enfants20

24
 | 

P
ro

vi
nc

e 
de

 L
ux

em
bo

ur
g 

1312



AMPLEUR DU PHÉNOMÈNE 
DES VIOLENCES SEXUELLES 
EN BELGIQUE

*5 : https://www.iweps.be/publication/les-violences-liees-au-genre-en-belgique/ 

11,5 
%

2,8 
%

26,9  
%

49,5  
%

Des femmes 
âgées entre 

18 et 74 
ans ont été 
victimes de 
violences 

sexuelles de 
la part d’un 
partenaire 
intime au 
moins une 

fois dans leur 
vie.

Des femmes 
ayant subi 

des violences 
sexuelles 

rapportent 
avoir été 
forcées à 
des actes 

sexuels par 
des menaces, 
immobilisation 

ou force 
physique.

Des femmes  
ont subi  

des 
tentatives 
d’actes 
sexuels 
forcés  

qui n’ont 
pas abouti  

à un  
contact 
sexuel  
réel.

Des femmes  
ont  

rapporté  
avoir  
subi  

d’autres  
actes  

sexuels 
dégradants  

ou  
humiliants.*5

E N  B E L G I Q U E , 
le nombre de viols signalés 
chaque année est d’environ 

3 500, c e  q u i  é q u i v a u t  
à  e n v i r o n  9  à 1 0  viols 
par jour.

E n v i r o n 80% d e s 
violences sexuelles 
sont commises par des 
hommes proches de la 
victime, tels que des membres 
de la famil le, des amis ou des  
connaissances.*6

*6 : Ces chiffres sont fournis par SOS Viol et Amnesty International Belgique20
24
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DÉFINITION  
DES VIOLENCES 
SEXUELLES

Atteinte à l’intégrité 
sexuelle (AIS) 

�Î�
�Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á�� �”�� �è�
�å�ê�ð�|�ã�î�å�ð�|�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�� �á�ï�ð�� �à�|���ê�å�á��
�ß�ë�é�é�á�� �ð�ë�ñ�ð�á�� �Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á�� �ß�ë�ê�ð�î�Ý�å�ã�ê�Ý�ê�ð�á�� �”�� �è�
�å�ê-
�ð�|�ã�î�å�ð�|�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�� �à�
�ñ�ê�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���� �ß�ë�é�é�å�ï�á�� 
intentionnellement et sans son consente-
�é�á�ê�ð�� �ò�Ý�è�å�à�á���� �Å�á�ð�ð�á�� �Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á�� �ï�ñ�ì�ì�ë�ï�á�� �ñ�ê�á�� 
interaction entre l’auteur�¼e et la victime et 
�ì�á�ñ�ð���å�é�ì�è�å�í�ñ�á�î���è�
�ë�Þ�è�å�ã�Ý�ð�å�ë�ê���ì�ë�ñ�î���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���à�á�� 
�ì�ë�ï�á�î�� �ñ�ê�� �Ý�ß�ð�á�� �ï�á�ô�ñ�á�è�� �ï�ñ�î�� �è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á���� �ï�ñ�î�� �ñ�ê��
�ð�å�á�î�ï�����ë�ñ���ï�ñ�î���á�è�è�á�™�é�´�é�á��

�Î�
�|�ò�Ý�è�ñ�Ý�ð�å�ë�ê���à�á���è�
�Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á���”���è�
�å�ê�ð�|�ã�î�å�ð�|���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á��
�à�ë�å�ð�� �ï�á�� �â�Ý�å�î�á�� �à�á�� �é�Ý�ê�å�•�î�á�� �ë�Þ�æ�á�ß�ð�å�ò�á���� �ì�î�á�ê�Ý�ê�ð��
�á�ê�� �ß�ë�é�ì�ð�á�� �è�á�ï�� �ß�å�î�ß�ë�ê�ï�ð�Ý�ê�ß�á�ï�� �ß�ë�ê�ß�î�•�ð�á�ï�� �à�á��
�è�
�Ý�ß�ð�á�� �á�ð�� �è�á�ï�� �|�ò�ë�è�ñ�ð�å�ë�ê�ï�� �ï�ë�ß�å�|�ð�Ý�è�á�ï���� �Î�á�� �æ�ñ�ã�á��
�Ý�ê�Ý�è�õ�ï�á���Ý�å�ê�ï�å���è�á�ï���â�Ý�å�ð�ï���á�ê���â�ë�ê�ß�ð�å�ë�ê���à�ñ���ß�ë�ê�ð�á�ô�ð�á��
�Ý�ß�ð�ñ�á�è���á�ð���à�á�ï���ê�ë�î�é�á�ï���à�á���î�á�ï�ì�á�ß�ð���à�á���è�
�å�ê�ð�|�ã�î�å�ð�|��
�ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�è�è�á��

Éléments constitutifs

•	Acte intentionnel :�� �Î�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�� �à�ë�å�ð�� �Ý�ò�ë�å�î�� �è�Ý�� �ò�ë�è�ë�ê�ð�|�� �é�Ý�ê�å�â�á�ï�ð�á�� �à�
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�è�å�î�� �ñ�ê�� �Ý�ß�ð�á�� �”��
�ß�Ý�î�Ý�ß�ð�•�î�á���ï�á�ô�ñ�á�è���î�á�ò�´�ð�Ý�ê�ð���ñ�ê�á���ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á���ã�î�Ý�ò�å�ð�|���ï�ñ�î���ñ�ê�á���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���í�ñ�å���ê�
�õ���ß�ë�ê�ï�á�ê�ð���ì�Ý�ï�����í�ñ�á��
�ß�á���ï�ë�å�ð���ì�ë�ñ�î���Ý�ï�ï�ë�ñ�ò�å�î���ï�á�ï���ì�î�ë�ì�î�á�ï���à�|�ï�å�î�ï���ë�ñ���ì�ë�ñ�î���à�
�Ý�ñ�ð�î�á�ï���é�ë�ð�å�â�ï��

•	Non-consentement :�� �Î�
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê�� �á�ï�ð�� �ß�Ý�î�Ý�ß�ð�|�î�å�ï�|�á�� �ì�Ý�î�� �è�
�Ý�Þ�ï�á�ê�ß�á�� �à�á�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �è�å�Þ�î�á�� 
�á�ð�� �|�ß�è�Ý�å�î�|�� �à�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á���� �Î�á�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �ê�á�� �ì�á�ñ�ð�� �´�ð�î�á�� �ß�ë�ê�ï�å�à�|�î�|�� �ß�ë�é�é�á�� �ò�Ý�è�å�à�á�� �ï�
�å�è�� �á�ï�ð��
�ë�Þ�ð�á�ê�ñ���ï�ë�ñ�ï���è�Ý���ß�ë�ê�ð�î�Ý�å�ê�ð�á�����è�Ý���é�á�ê�Ý�ß�á�����è�Ý���é�Ý�ê�å�ì�ñ�è�Ý�ð�å�ë�ê���ë�ñ���è�
�á�ô�ì�è�ë�å�ð�Ý�ð�å�ë�ê���à�á���è�Ý���ò�ñ�è�ê�|�î�Ý�Þ�å�è�å�ð�|��
�à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á��

•	Commencement d’exécution :���×�ê�á���Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á���”���è�
�å�ê�ð�|�ã�î�å�ð�|���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á���á�ï�ð���ß�ë�ê�ï�ð�å�ð�ñ�|�á���à�•�ï���í�ñ�
�ñ�ê�á��
�Ý�ß�ð�å�ë�ê�� �ß�ë�ê�ß�î�•�ð�á�� �á�ï�ð�� �å�ê�å�ð�å�|�á���� �Å�á�ì�á�ê�à�Ý�ê�ð���� �ñ�ê�á�� �ï�å�é�ì�è�á�� �ì�î�ë�ì�ë�ï�å�ð�å�ë�ê�� �”�� �ß�Ý�î�Ý�ß�ð�•�î�á�� �ï�á�ô�ñ�á�è�� �ê�á��
�ß�ë�ê�ï�ð�å�ð�ñ�á���ì�Ý�ï���á�ê���á�è�è�á�™�é�´�é�á���ñ�ê�á���Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á���”���è�
�å�ê�ð�|�ã�î�å�ð�|���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á���ï�Ý�ê�ï���ñ�ê�á���Ý�ß�ð�å�ë�ê���ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á��

 
Exemples d’atteintes à l’intégrité sexuelle

•	�È�ë�î�ß�á�î���í�ñ�á�è�í�ñ�
�ñ�ê���”���á�é�Þ�î�Ý�ï�ï�á�î��

•	�Ë�é�ì�ë�ï�á�î���à�á�ï���ß�Ý�î�á�ï�ï�á�ï���å�ê�ð�å�é�á�ï���ï�Ý�ê�ï���ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð��

•	�Å�ë�ê�ð�î�Ý�å�ê�à�î�á���ñ�ê�á���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���”���ð�ë�ñ�ß�ä�á�î���à�á�ï���ì�Ý�î�ð�å�á�ï���ã�|�ê�å�ð�Ý�è�á�ï��

Circonstances aggravantes 

Certaines circonstances telles que, la 
�ò�ñ�è�ê�|�î�Ý�Þ�å�è�å�ð�|���é�Ý�ê�å�â�á�ï�ð�á���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���œ�é�å�ê�á�ñ�î�ï����
�ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï���ä�Ý�ê�à�å�ß�Ý�ì�|�á�ï�����á�ð�ß���•�����è�
�ñ�ð�å�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê���à�á��
�é�á�ê�Ý�ß�á�ï�����à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á�ï���ë�ñ���à�á���î�ñ�ï�á�ï����
�ì�á�ñ�ò�á�ê�ð���´�ð�î�á���î�á�ð�á�ê�ñ�á�ï���ì�Ý�î���è�á���æ�ñ�ã�á���á�ð���Ý�è�ë�ñ�î�à�å�î���è�Ý��
�ì�á�å�ê�á��
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DÉFINITION  
DES VIOLENCES 
SEXUELLES

Atteinte à l’intégrité 
sexuelle (AIS) 

�Î�
�Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á�� �”�� �è�
�å�ê�ð�|�ã�î�å�ð�|�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�� �á�ï�ð�� �à�|���ê�å�á��
�ß�ë�é�é�á�� �ð�ë�ñ�ð�á�� �Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á�� �ß�ë�ê�ð�î�Ý�å�ã�ê�Ý�ê�ð�á�� �”�� �è�
�å�ê-
�ð�|�ã�î�å�ð�|�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�� �à�
�ñ�ê�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���� �ß�ë�é�é�å�ï�á�� 
intentionnellement et sans son consente-
�é�á�ê�ð�� �ò�Ý�è�å�à�á���� �Å�á�ð�ð�á�� �Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á�� �ï�ñ�ì�ì�ë�ï�á�� �ñ�ê�á�� 
interaction entre l’auteur�¼e et la victime et 
�ì�á�ñ�ð���å�é�ì�è�å�í�ñ�á�î���è�
�ë�Þ�è�å�ã�Ý�ð�å�ë�ê���ì�ë�ñ�î���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���à�á�� 
�ì�ë�ï�á�î�� �ñ�ê�� �Ý�ß�ð�á�� �ï�á�ô�ñ�á�è�� �ï�ñ�î�� �è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á���� �ï�ñ�î�� �ñ�ê��
�ð�å�á�î�ï�����ë�ñ���ï�ñ�î���á�è�è�á�™�é�´�é�á��

�Î�
�|�ò�Ý�è�ñ�Ý�ð�å�ë�ê���à�á���è�
�Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á���”���è�
�å�ê�ð�|�ã�î�å�ð�|���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á��
�à�ë�å�ð�� �ï�á�� �â�Ý�å�î�á�� �à�á�� �é�Ý�ê�å�•�î�á�� �ë�Þ�æ�á�ß�ð�å�ò�á���� �ì�î�á�ê�Ý�ê�ð��
�á�ê�� �ß�ë�é�ì�ð�á�� �è�á�ï�� �ß�å�î�ß�ë�ê�ï�ð�Ý�ê�ß�á�ï�� �ß�ë�ê�ß�î�•�ð�á�ï�� �à�á��
�è�
�Ý�ß�ð�á�� �á�ð�� �è�á�ï�� �|�ò�ë�è�ñ�ð�å�ë�ê�ï�� �ï�ë�ß�å�|�ð�Ý�è�á�ï���� �Î�á�� �æ�ñ�ã�á��
�Ý�ê�Ý�è�õ�ï�á���Ý�å�ê�ï�å���è�á�ï���â�Ý�å�ð�ï���á�ê���â�ë�ê�ß�ð�å�ë�ê���à�ñ���ß�ë�ê�ð�á�ô�ð�á��
�Ý�ß�ð�ñ�á�è���á�ð���à�á�ï���ê�ë�î�é�á�ï���à�á���î�á�ï�ì�á�ß�ð���à�á���è�
�å�ê�ð�|�ã�î�å�ð�|��
�ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�è�è�á��

Éléments constitutifs

•	Acte intentionnel :�� �Î�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�� �à�ë�å�ð�� �Ý�ò�ë�å�î�� �è�Ý�� �ò�ë�è�ë�ê�ð�|�� �é�Ý�ê�å�â�á�ï�ð�á�� �à�
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�è�å�î�� �ñ�ê�� �Ý�ß�ð�á�� �”��
�ß�Ý�î�Ý�ß�ð�•�î�á���ï�á�ô�ñ�á�è���î�á�ò�´�ð�Ý�ê�ð���ñ�ê�á���ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á���ã�î�Ý�ò�å�ð�|���ï�ñ�î���ñ�ê�á���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���í�ñ�å���ê�
�õ���ß�ë�ê�ï�á�ê�ð���ì�Ý�ï�����í�ñ�á��
�ß�á���ï�ë�å�ð���ì�ë�ñ�î���Ý�ï�ï�ë�ñ�ò�å�î���ï�á�ï���ì�î�ë�ì�î�á�ï���à�|�ï�å�î�ï���ë�ñ���ì�ë�ñ�î���à�
�Ý�ñ�ð�î�á�ï���é�ë�ð�å�â�ï��

•	Non-consentement :�� �Î�
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê�� �á�ï�ð�� �ß�Ý�î�Ý�ß�ð�|�î�å�ï�|�á�� �ì�Ý�î�� �è�
�Ý�Þ�ï�á�ê�ß�á�� �à�á�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �è�å�Þ�î�á�� 
�á�ð�� �|�ß�è�Ý�å�î�|�� �à�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á���� �Î�á�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �ê�á�� �ì�á�ñ�ð�� �´�ð�î�á�� �ß�ë�ê�ï�å�à�|�î�|�� �ß�ë�é�é�á�� �ò�Ý�è�å�à�á�� �ï�
�å�è�� �á�ï�ð��
�ë�Þ�ð�á�ê�ñ���ï�ë�ñ�ï���è�Ý���ß�ë�ê�ð�î�Ý�å�ê�ð�á�����è�Ý���é�á�ê�Ý�ß�á�����è�Ý���é�Ý�ê�å�ì�ñ�è�Ý�ð�å�ë�ê���ë�ñ���è�
�á�ô�ì�è�ë�å�ð�Ý�ð�å�ë�ê���à�á���è�Ý���ò�ñ�è�ê�|�î�Ý�Þ�å�è�å�ð�|��
�à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á��

•	Commencement d’exécution :���×�ê�á���Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á���”���è�
�å�ê�ð�|�ã�î�å�ð�|���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á���á�ï�ð���ß�ë�ê�ï�ð�å�ð�ñ�|�á���à�•�ï���í�ñ�
�ñ�ê�á��
�Ý�ß�ð�å�ë�ê�� �ß�ë�ê�ß�î�•�ð�á�� �á�ï�ð�� �å�ê�å�ð�å�|�á���� �Å�á�ì�á�ê�à�Ý�ê�ð���� �ñ�ê�á�� �ï�å�é�ì�è�á�� �ì�î�ë�ì�ë�ï�å�ð�å�ë�ê�� �”�� �ß�Ý�î�Ý�ß�ð�•�î�á�� �ï�á�ô�ñ�á�è�� �ê�á��
�ß�ë�ê�ï�ð�å�ð�ñ�á���ì�Ý�ï���á�ê���á�è�è�á�™�é�´�é�á���ñ�ê�á���Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á���”���è�
�å�ê�ð�|�ã�î�å�ð�|���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á���ï�Ý�ê�ï���ñ�ê�á���Ý�ß�ð�å�ë�ê���ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á��

 
Exemples d’atteintes à l’intégrité sexuelle

•	�È�ë�î�ß�á�î���í�ñ�á�è�í�ñ�
�ñ�ê���”���á�é�Þ�î�Ý�ï�ï�á�î��

•	�Ë�é�ì�ë�ï�á�î���à�á�ï���ß�Ý�î�á�ï�ï�á�ï���å�ê�ð�å�é�á�ï���ï�Ý�ê�ï���ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð��

•	�Å�ë�ê�ð�î�Ý�å�ê�à�î�á���ñ�ê�á���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���”���ð�ë�ñ�ß�ä�á�î���à�á�ï���ì�Ý�î�ð�å�á�ï���ã�|�ê�å�ð�Ý�è�á�ï��

Circonstances aggravantes 

Certaines circonstances telles que, la 
�ò�ñ�è�ê�|�î�Ý�Þ�å�è�å�ð�|���é�Ý�ê�å�â�á�ï�ð�á���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���œ�é�å�ê�á�ñ�î�ï����
�ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï���ä�Ý�ê�à�å�ß�Ý�ì�|�á�ï�����á�ð�ß���•�����è�
�ñ�ð�å�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê���à�á��
�é�á�ê�Ý�ß�á�ï�����à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á�ï���ë�ñ���à�á���î�ñ�ï�á�ï����
�ì�á�ñ�ò�á�ê�ð���´�ð�î�á���î�á�ð�á�ê�ñ�á�ï���ì�Ý�î���è�á���æ�ñ�ã�á���á�ð���Ý�è�ë�ñ�î�à�å�î���è�Ý��
�ì�á�å�ê�á��
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�É�ƒ�ó�à�è�ë�ò���ã�ä���ë�à���ã�ƒ�%�í�è�ó�è�î�í����

•	Nature de la pénétration �����Î�á���ò�å�ë�è���ß�ë�ê�ß�á�î�ê�á��
�ð�ë�ñ�ð���Ý�ß�ð�á���ë�˜���å�è���õ���Ý���ì�|�ê�|�ð�î�Ý�ð�å�ë�ê�����ß�ë�é�ì�è�•�ð�á���ë�ñ��
�å�ê�ß�ë�é�ì�è�•�ð�á�����í�ñ�
�á�è�è�á���ï�ë�å�ð���ò�Ý�ã�å�ê�Ý�è�á�����Ý�ê�Ý�è�á���ë�ñ��
�ë�î�Ý�è�á���� �Å�á�ð�ð�á���ì�|�ê�|�ð�î�Ý�ð�å�ë�ê���ì�á�ñ�ð���´�ð�î�á���î�|�Ý�è�å�ï�|�á��
�Ý�ò�á�ß�� �ñ�ê�á�� �ì�Ý�î�ð�å�á�� �à�ñ�� �ß�ë�î�ì�ï�� �œ�ß�ë�é�é�á�� �ñ�ê�� �ï�á�ô�á��
�ë�ñ���ñ�ê���à�ë�å�ã�ð�•���ë�ñ���ñ�ê���ë�Þ�æ�á�ð��

•	Consentement :�� �Î�Ý�� �ß�è�|�� �à�á�� �è�Ý�� �à�|���ê�å�ð�å�ë�ê��
du viol est le non-consentement de la 
�ò�å�ß�ð�å�é�á���� �×�ê�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� �ì�á�ñ�ð�� �å�ê�å�ð�å�Ý�è�á�é�á�ê�ð��
�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�å�î���”���ñ�ê���Ý�ß�ð�á�����é�Ý�å�ï���á�è�è�á���Ý���è�á���à�î�ë�å�ð���à�á��
�î�á�ð�å�î�á�î�� �ß�á�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �”�� �ð�ë�ñ�ð�� �é�ë�é�á�ê�ð����
Le viol est caractérisé si l’acte continue 
�Ý�ì�î�•�ï�� �ß�á�� �î�á�ð�î�Ý�å�ð���� �Î�Ý�� �ß�ë�ê�ð�î�Ý�å�ê�ð�á���� �í�ñ�
�á�è�è�á�� �ï�ë�å�ð��
�ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á�� �ë�ñ�� �ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á���� �Ý�ê�ê�ñ�è�á�� �ð�ë�ñ�ð��
�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð���ì�î�|�ï�ñ�é�|��

Formes de contrainte :   

Violence physique :�� �×�ð�å�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�á�� �è�Ý�� �â�ë�î�ß�á��
�ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á�� �ì�ë�ñ�î�� �ß�ë�ê�ð�î�Ý�å�ê�à�î�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �”�� �ï�á��
�ï�ë�ñ�é�á�ð�ð�î�á���”���è�
�Ý�ß�ð�á��

•	Menace :�� �Ò�î�ë�é�á�ï�ï�á�� �à�á�� �ß�ë�ê�ï�|�í�ñ�á�ê�ß�á�ï��
�ê�|�ã�Ý�ð�å�ò�á�ï���ï�å���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���ê�á���ï�á���ß�ë�ê�â�ë�î�é�á���ì�Ý�ï��

•	Ruse : �Ö�î�ë�é�ì�á�î�å�á�� �ñ�ð�å�è�å�ï�|�á�� �ì�ë�ñ�î�� �ë�Þ�ð�á�ê�å�î��
�è�á�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð���� �ì�Ý�î�� �á�ô�á�é�ì�è�á���� �ï�á�� �â�Ý�å�î�á��
�ì�Ý�ï�ï�á�î���ì�ë�ñ�î���ñ�ê�á���Ý�ñ�ð�î�á���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���ë�ñ���é�á�ê�ð�å�î��
�ï�ñ�î���ï�á�ï���å�ê�ð�á�ê�ð�å�ë�ê�ï��

 
Contextes particuliers :

•	Viol entre partenaires intimes ���� �Î�Ý�� �è�ë�å��
�î�á�ß�ë�ê�ê�Ý�·�ð�� �í�ñ�á�� �è�á�� �ò�å�ë�è�� �ì�á�ñ�ð�� �Ý�ñ�ï�ï�å�� �ï�ñ�î�ò�á�ê�å�î��
�à�Ý�ê�ï�� �è�á�� �ß�Ý�à�î�á�� �ß�ë�ê�æ�ñ�ã�Ý�è���� �×�ê�� �ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�� �í�ñ�å��
�â�ë�î�ß�á�� �è�
�Ý�ñ�ð�î�á�� �”�� �ñ�ê�� �î�Ý�ì�ì�ë�î�ð�� �ï�á�ô�ñ�á�è�� �ï�Ý�ê�ï�� �ï�ë�ê��
�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð���ß�ë�é�é�á�ð���ñ�ê���ò�å�ë�è��

•	Vulnérabilité :���Î�
�á�ô�ì�è�ë�å�ð�Ý�ð�å�ë�ê���à�á���è�Ý���ò�ñ�è�ê�|�î�Ý-
�Þ�å�è�å�ð�|���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á�����ß�ë�é�é�á���à�Ý�ê�ï���è�á�ï���ß�Ý�ï���à�á��
�à�|���ß�å�á�ê�ß�á���é�á�ê�ð�Ý�è�á���ë�ñ���ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á�����ß�ë�ê�ï�ð�å�ð�ñ�á��
�ñ�ê�á���â�ë�î�é�á���Ý�ã�ã�î�Ý�ò�|�á���à�á���ò�å�ë�è��

•	Tentative de viol :�� �Î�
�å�ê�ð�á�ê�ð�å�ë�ê�� �à�
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�è�å�î��
�ñ�ê���Ý�ß�ð�á���à�á���ì�|�ê�|�ð�î�Ý�ð�å�ë�ê���ï�Ý�ê�ï���ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð����
�é�´�é�á�� �ï�å�� �è�
�Ý�ß�ð�á�� �ê�
�á�ï�ð�� �ì�Ý�ï�� �ß�ë�é�ì�è�|�ð�|���� �á�ï�ð��
�|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���ì�ñ�ê�å�ï�ï�Ý�Þ�è�á��

•	Circonstances aggravantes : Les situa-
�ð�å�ë�ê�ï�� �ë�˜�� �è�á�� �ò�å�ë�è�� �á�ï�ð�� �ß�ë�é�é�å�ï�� �á�ê�� �ì�î�|�ï�á�ê�ß�á�� 
�à�á���é�á�ê�Ý�ß�á�ï�����à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�����ë�ñ���à�
�Ý�Þ�ñ�ï���à�
�Ý�ñ�ð�ë-
�î�å�ð�|���Ý�ñ�ã�é�á�ê�ð�á�ê�ð���è�Ý���ã�î�Ý�ò�å�ð�|���à�á���è�
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê���á�ð��
�ï�ë�ê�ð���ï�ñ�æ�á�ð�ð�á�ï���”���à�á�ï���ï�Ý�ê�ß�ð�å�ë�ê�ï���ì�è�ñ�ï���ï�|�ò�•�î�á�ï��

En Belgique,  
l’âge légal pour 
consentir à des 

relations sexuelles  
est de 16 ans.  

 
Tout acte sexuel avec un�¾e 

mineur�¾e de moins de 16 ans 
est automatiquement considéré 

comme une infraction, qu’il s’agisse 
d’atteinte à l’intégrité sexuelle 
ou de viol, indépendamment du 

consentement présumé. L’ignorance 
de l’âge ou le consentement du 

mineur ne sont pas des défenses 
valables. Ces infractions sont 

sévèrement punies pour protéger les 
jeunes et sanctionner les abus.

Bien que la majorité sexuelle soit 
�%�÷�ƒ�ä���œ�����"���à�í�ò�����ô�í�¾e mineur�¾e, 

même de 16 ans, ne peut JAMAIS 
consentir dans les situations 

incestueuses ou avec une personne 
�ã�î�í�ó���ë�à���ï�î�ò�è�ó�è�î�í���ã�ä���â�î�í�%�à�í�â�ä���ä�ó��

d’autorité est reconnue. Il en est de 
même pour la prostitution.

Un�¾e mineur�¾e qui a atteint l’âge de  
14 ans accomplis mais pas encore 

l’âge de 16 ans accomplis peut 
�â�î�í�ò�ä�í�ó�è�ñ���ë�è�á�ñ�ä�ì�ä�í�ó���ò�è���ë�à���ã�è�$�ƒ�ñ�ä�í�â�ä��

d’âge avec l’autre personne n’est pas 
supérieure à 3 ans.

Il n’y a donc pas d’infraction entre 
mineurs ayant atteint l’âge de  

14 ans accomplis qui agissent avec 
consentement mutuel lorsque la 

�ã�è�$�ƒ�ñ�ä�í�â�ä���ã���¼�æ�ä���ä�í�ó�ñ�ä���â�ä�ô�÷�›�â�è���í���ä�ò�ó��
pas supérieure à 3 ans.*8

*8 : Cf.article 417/6 du CP

Viol 

�Ñ�ä���õ�è�î�ë���ä�ò�ó���ã�ƒ�%�í�è���â�î�ì�ì�ä���©���ó�î�ô�ó���à�â�ó�ä���ã�ä���ï�ƒ�í�ƒ�ó�ñ�à�ó�è�î�í���ò�ä�÷�ô�ä�ë�ë�ä�����ã�ä���ð�ô�ä�ë�ð�ô�ä���í�à�ó�ô�ñ�ä���ä�ó���ï�à�ñ���ð�ô�ä�ë�ð�ô�ä��
moyen que ce soit, commis sur une personne qui n’y consent pas ». � 7̃ 

*7 Article 417/5 du Code pénal belge20
24
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�É�ƒ�ó�à�è�ë�ò���ã�ä���ë�à���ã�ƒ�%�í�è�ó�è�î�í����

•	Nature de la pénétration �����Î�á���ò�å�ë�è���ß�ë�ê�ß�á�î�ê�á��
�ð�ë�ñ�ð���Ý�ß�ð�á���ë�˜���å�è���õ���Ý���ì�|�ê�|�ð�î�Ý�ð�å�ë�ê�����ß�ë�é�ì�è�•�ð�á���ë�ñ��
�å�ê�ß�ë�é�ì�è�•�ð�á�����í�ñ�
�á�è�è�á���ï�ë�å�ð���ò�Ý�ã�å�ê�Ý�è�á�����Ý�ê�Ý�è�á���ë�ñ��
�ë�î�Ý�è�á���� �Å�á�ð�ð�á���ì�|�ê�|�ð�î�Ý�ð�å�ë�ê���ì�á�ñ�ð���´�ð�î�á���î�|�Ý�è�å�ï�|�á��
�Ý�ò�á�ß�� �ñ�ê�á�� �ì�Ý�î�ð�å�á�� �à�ñ�� �ß�ë�î�ì�ï�� �œ�ß�ë�é�é�á�� �ñ�ê�� �ï�á�ô�á��
�ë�ñ���ñ�ê���à�ë�å�ã�ð�•���ë�ñ���ñ�ê���ë�Þ�æ�á�ð��

•	Consentement :�� �Î�Ý�� �ß�è�|�� �à�á�� �è�Ý�� �à�|���ê�å�ð�å�ë�ê��
du viol est le non-consentement de la 
�ò�å�ß�ð�å�é�á���� �×�ê�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� �ì�á�ñ�ð�� �å�ê�å�ð�å�Ý�è�á�é�á�ê�ð��
�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�å�î���”���ñ�ê���Ý�ß�ð�á�����é�Ý�å�ï���á�è�è�á���Ý���è�á���à�î�ë�å�ð���à�á��
�î�á�ð�å�î�á�î�� �ß�á�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �”�� �ð�ë�ñ�ð�� �é�ë�é�á�ê�ð����
Le viol est caractérisé si l’acte continue 
�Ý�ì�î�•�ï�� �ß�á�� �î�á�ð�î�Ý�å�ð���� �Î�Ý�� �ß�ë�ê�ð�î�Ý�å�ê�ð�á���� �í�ñ�
�á�è�è�á�� �ï�ë�å�ð��
�ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á�� �ë�ñ�� �ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á���� �Ý�ê�ê�ñ�è�á�� �ð�ë�ñ�ð��
�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð���ì�î�|�ï�ñ�é�|��

Formes de contrainte :   

Violence physique :�� �×�ð�å�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�á�� �è�Ý�� �â�ë�î�ß�á��
�ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á�� �ì�ë�ñ�î�� �ß�ë�ê�ð�î�Ý�å�ê�à�î�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �”�� �ï�á��
�ï�ë�ñ�é�á�ð�ð�î�á���”���è�
�Ý�ß�ð�á��

•	Menace :�� �Ò�î�ë�é�á�ï�ï�á�� �à�á�� �ß�ë�ê�ï�|�í�ñ�á�ê�ß�á�ï��
�ê�|�ã�Ý�ð�å�ò�á�ï���ï�å���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���ê�á���ï�á���ß�ë�ê�â�ë�î�é�á���ì�Ý�ï��

•	Ruse : �Ö�î�ë�é�ì�á�î�å�á�� �ñ�ð�å�è�å�ï�|�á�� �ì�ë�ñ�î�� �ë�Þ�ð�á�ê�å�î��
�è�á�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð���� �ì�Ý�î�� �á�ô�á�é�ì�è�á���� �ï�á�� �â�Ý�å�î�á��
�ì�Ý�ï�ï�á�î���ì�ë�ñ�î���ñ�ê�á���Ý�ñ�ð�î�á���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���ë�ñ���é�á�ê�ð�å�î��
�ï�ñ�î���ï�á�ï���å�ê�ð�á�ê�ð�å�ë�ê�ï��

 
Contextes particuliers :

•	Viol entre partenaires intimes ���� �Î�Ý�� �è�ë�å��
�î�á�ß�ë�ê�ê�Ý�·�ð�� �í�ñ�á�� �è�á�� �ò�å�ë�è�� �ì�á�ñ�ð�� �Ý�ñ�ï�ï�å�� �ï�ñ�î�ò�á�ê�å�î��
�à�Ý�ê�ï�� �è�á�� �ß�Ý�à�î�á�� �ß�ë�ê�æ�ñ�ã�Ý�è���� �×�ê�� �ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�� �í�ñ�å��
�â�ë�î�ß�á�� �è�
�Ý�ñ�ð�î�á�� �”�� �ñ�ê�� �î�Ý�ì�ì�ë�î�ð�� �ï�á�ô�ñ�á�è�� �ï�Ý�ê�ï�� �ï�ë�ê��
�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð���ß�ë�é�é�á�ð���ñ�ê���ò�å�ë�è��

•	Vulnérabilité :���Î�
�á�ô�ì�è�ë�å�ð�Ý�ð�å�ë�ê���à�á���è�Ý���ò�ñ�è�ê�|�î�Ý-
�Þ�å�è�å�ð�|���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á�����ß�ë�é�é�á���à�Ý�ê�ï���è�á�ï���ß�Ý�ï���à�á��
�à�|���ß�å�á�ê�ß�á���é�á�ê�ð�Ý�è�á���ë�ñ���ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á�����ß�ë�ê�ï�ð�å�ð�ñ�á��
�ñ�ê�á���â�ë�î�é�á���Ý�ã�ã�î�Ý�ò�|�á���à�á���ò�å�ë�è��

•	Tentative de viol :�� �Î�
�å�ê�ð�á�ê�ð�å�ë�ê�� �à�
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�è�å�î��
�ñ�ê���Ý�ß�ð�á���à�á���ì�|�ê�|�ð�î�Ý�ð�å�ë�ê���ï�Ý�ê�ï���ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð����
�é�´�é�á�� �ï�å�� �è�
�Ý�ß�ð�á�� �ê�
�á�ï�ð�� �ì�Ý�ï�� �ß�ë�é�ì�è�|�ð�|���� �á�ï�ð��
�|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���ì�ñ�ê�å�ï�ï�Ý�Þ�è�á��

•	Circonstances aggravantes : Les situa-
�ð�å�ë�ê�ï�� �ë�˜�� �è�á�� �ò�å�ë�è�� �á�ï�ð�� �ß�ë�é�é�å�ï�� �á�ê�� �ì�î�|�ï�á�ê�ß�á�� 
�à�á���é�á�ê�Ý�ß�á�ï�����à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�����ë�ñ���à�
�Ý�Þ�ñ�ï���à�
�Ý�ñ�ð�ë-
�î�å�ð�|���Ý�ñ�ã�é�á�ê�ð�á�ê�ð���è�Ý���ã�î�Ý�ò�å�ð�|���à�á���è�
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê���á�ð��
�ï�ë�ê�ð���ï�ñ�æ�á�ð�ð�á�ï���”���à�á�ï���ï�Ý�ê�ß�ð�å�ë�ê�ï���ì�è�ñ�ï���ï�|�ò�•�î�á�ï��

En Belgique,  
l’âge légal pour 
consentir à des 

relations sexuelles  
est de 16 ans.  

 
Tout acte sexuel avec un�¾e 

mineur�¾e de moins de 16 ans 
est automatiquement considéré 

comme une infraction, qu’il s’agisse 
d’atteinte à l’intégrité sexuelle 
ou de viol, indépendamment du 

consentement présumé. L’ignorance 
de l’âge ou le consentement du 

mineur ne sont pas des défenses 
valables. Ces infractions sont 

sévèrement punies pour protéger les 
jeunes et sanctionner les abus.

Bien que la majorité sexuelle soit 
�%�÷�ƒ�ä���œ�����"���à�í�ò�����ô�í�¾e mineur�¾e, 

même de 16 ans, ne peut JAMAIS 
consentir dans les situations 

incestueuses ou avec une personne 
�ã�î�í�ó���ë�à���ï�î�ò�è�ó�è�î�í���ã�ä���â�î�í�%�à�í�â�ä���ä�ó��

d’autorité est reconnue. Il en est de 
même pour la prostitution.

Un�¾e mineur�¾e qui a atteint l’âge de  
14 ans accomplis mais pas encore 

l’âge de 16 ans accomplis peut 
�â�î�í�ò�ä�í�ó�è�ñ���ë�è�á�ñ�ä�ì�ä�í�ó���ò�è���ë�à���ã�è�$�ƒ�ñ�ä�í�â�ä��

d’âge avec l’autre personne n’est pas 
supérieure à 3 ans.

Il n’y a donc pas d’infraction entre 
mineurs ayant atteint l’âge de  

14 ans accomplis qui agissent avec 
consentement mutuel lorsque la 

�ã�è�$�ƒ�ñ�ä�í�â�ä���ã���¼�æ�ä���ä�í�ó�ñ�ä���â�ä�ô�÷�›�â�è���í���ä�ò�ó��
pas supérieure à 3 ans.*8

*8 : Cf.article 417/6 du CP

Viol 

�Ñ�ä���õ�è�î�ë���ä�ò�ó���ã�ƒ�%�í�è���â�î�ì�ì�ä���©���ó�î�ô�ó���à�â�ó�ä���ã�ä���ï�ƒ�í�ƒ�ó�ñ�à�ó�è�î�í���ò�ä�÷�ô�ä�ë�ë�ä�����ã�ä���ð�ô�ä�ë�ð�ô�ä���í�à�ó�ô�ñ�ä���ä�ó���ï�à�ñ���ð�ô�ä�ë�ð�ô�ä��
moyen que ce soit, commis sur une personne qui n’y consent pas ». � 7̃ 

*7 Article 417/5 du Code pénal belge20
24
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AUTRES INFRACTIONS À 
CARACTÈRE SEXUEL

Le grooming ou 
sollicitation à  
caractère sexuel

�Î�á���ã�î�ë�ë�é�å�ê�ã���á�ê���è�å�ã�ê�á���ß�ë�ê�ï�å�ï�ð�á���”���|�ð�Ý�Þ�è�å�î���ñ�ê���è�å�á�ê��
�à�á�� �ß�ë�ê���Ý�ê�ß�á�� �Ý�ò�á�ß��un·e mineur·e de moins  
de 16 ans���ò�å�Ý���à�á�ï���ð�á�ß�ä�ê�ë�è�ë�ã�å�á�ï���à�á���è�
�å�ê�â�ë�î�é�Ý-
�ð�å�ë�ê�����à�Ý�ê�ï���è�á���Þ�ñ�ð���à�
�Ý�Þ�ñ�ï�á�î���à�á���è�ñ�å���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�é�á�ê�ð����
�Å�á�ð�ð�á���å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê���î�á�í�ñ�å�á�î�ð����

•	�×�ê�ª�á�� �Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�� �é�Ý�æ�á�ñ�î�ª�á�� �ñ�ð�å�è�å�ï�Ý�ê�ð�� �à�á�ï��
�ð�á�ß�ä�ê�ë�è�ë�ã�å�á�ï���à�á���è�
�å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê��

•	�×�ê�á�� �ì�î�ë�ì�ë�ï�å�ð�å�ë�ê�� �à�á�� �î�á�ê�ß�ë�ê�ð�î�á���� �ò�å�î�ð�ñ�á�è�è�á�� 
�ë�ñ���î�|�á�è�è�á�����Ý�ò�á�ß���ñ�ê�ª�á���é�å�ê�á�ñ�î�ª�á��

•	�Î�
�å�ê�ð�á�ê�ð�å�ë�ê�� �à�á�� �è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�� �à�á�� �ß�ë�é�é�á�ð�ð�î�á��
�ñ�ê�á���å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á��

Le sexisme

�Î�á�� �ï�á�ô�å�ï�é�á�� �á�ï�ð�� �à�|���ê�å�� �ß�ë�é�é�á�� �ð�ë�ñ�ð��
�ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�� �í�ñ�å�� �á�ô�ì�î�å�é�á�� �ñ�ê�� �é�|�ì�î�å�ï�� �”��
�è�
�|�ã�Ý�î�à���à�
�ñ�ê�á���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���á�ê���î�Ý�å�ï�ë�ê���à�á���ï�ë�ê���ï�á�ô�á����
�á�ê�ð�î�Ý�·�ê�Ý�ê�ð�� �ñ�ê�á�� �Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á�� �ã�î�Ý�ò�á�� �”�� �ï�Ý�� �à�å�ã�ê�å�ð�|���� 
 
�Å�á�� �ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�� �ì�á�ñ�ð�� �´�ð�î�á�� �é�Ý�ê�å�â�á�ï�ð�|��
�ò�á�î�Þ�Ý�è�á�é�á�ê�ð���� �ì�Ý�î�� �à�á�ï�� �ã�á�ï�ð�á�ï���� �ë�ñ�� �ì�Ý�î�� �à�á�ï��
�å�é�Ý�ã�á�ï���� �á�ð�� �ê�á�� �ê�|�ß�á�ï�ï�å�ð�á�� �ì�Ý�ï�� �à�á�� �î�|�ì�|�ð�å�ð�å�ë�ê��
�ì�ë�ñ�î���ß�ë�ê�ï�ð�å�ð�ñ�á�î���ñ�ê�á���å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê��

 

Le harcèlement sexuel

�Î�á�� �ä�Ý�î�ß�•�è�á�é�á�ê�ð�� �ï�á�ô�ñ�á�è�� �ß�ë�é�ì�î�á�ê�à�� �ð�ë�ñ�ð�� �ß�ë�é-
�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�� �”�� �ß�ë�ê�ê�ë�ð�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�� �í�ñ�å�� �ì�ë�î�ð�á��
�Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á�� �”�� �è�Ý�� �à�å�ã�ê�å�ð�|�� �à�
�ñ�ê�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���� �ß�î�|�Ý�ê�ð��
�ñ�ê�� �á�ê�ò�å�î�ë�ê�ê�á�é�á�ê�ð�� �å�ê�ð�å�é�å�à�Ý�ê�ð�� �ë�ñ�� �ë���á�ê�ï�Ý�ê�ð����
�Å�á�ð�ð�á���å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê���á�ï�ð���ß�Ý�î�Ý�ß�ð�|�î�å�ï�|�á���ì�Ý�î����

•	�×�ê�� �ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�� �ä�Ý�î�ß�á�è�Ý�ê�ð�� �Ý�ò�á�ß��
�å�ê�ð�á�ê�ð�å�ë�ê��

•	�×�ê�á�� �Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á�� �ã�î�Ý�ò�á�� �á�ð�� �ò�ë�è�ë�ê�ð�Ý�å�î�á�� �”�� �è�Ý��
�ð�î�Ý�ê�í�ñ�å�è�è�å�ð�|���à�
�Ý�ñ�ð�î�ñ�å��

Le voyeurisme

�Î�á�� �ò�ë�õ�á�ñ�î�å�ï�é�á�� �å�é�ì�è�å�í�ñ�á�� �è�
�ë�Þ�ï�á�î�ò�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�Ý�ê�ï��
�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �à�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï�� �à�|�ê�ñ�à�|�á�ï��
�ë�ñ�� �á�ê�ã�Ý�ã�á�Ý�ê�ð�� �à�á�ï�� �Ý�ß�ð�å�ò�å�ð�|�ï�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï����
�à�å�î�á�ß�ð�á�é�á�ê�ð���ë�ñ���ò�å�Ý���ñ�ê���é�ë�õ�á�ê���ð�á�ß�ä�ê�å�í�ñ�á�����Ë�è���á�ï�ð��
�Ý�ñ�ï�ï�å���å�è�è�|�ã�Ý�è���à�á���à�å���ñ�ï�á�î���à�á�ï���å�é�Ý�ã�á�ï���ë�ñ���ò�å�à�|�ë�ï��
�á�ô�ì�è�å�ß�å�ð�á�ï�� �à�
�ñ�ê�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� �ï�Ý�ê�ï�� �ï�ë�ê�� �Ý�ß�ß�ë�î�à����
�é�´�é�á���ï�å���á�è�è�á���Ý�ò�Ý�å�ð���ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�å���”���è�á�ñ�î���ß�î�|�Ý�ð�å�ë�ê��

L’exhibitionnisme

�Ä�å�á�ê�� �í�ñ�á�� �ê�ë�ê�� �ï�ì�|�ß�å���í�ñ�á�é�á�ê�ð�� �ê�ë�é�é�|�� �à�Ý�ê�ï�� 
�è�á�� �Å�ë�à�á�� �ì�|�ê�Ý�è���� �à�á�ï�� �Ý�ß�ð�á�ï�� �à�
�á�ô�ä�å�Þ�å�ð�å�ë�ê�� 
�ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �´�ð�î�á�� �æ�ñ�ã�|�ï�� �ß�ë�é�é�á�� �ë�ñ�ð�î�Ý�ã�á�� �ì�ñ�Þ�è�å�ß��
�Ý�ñ�ô�� �Þ�ë�ê�ê�á�ï�� �é�)�ñ�î�ï���� �ï�ñ�î�ð�ë�ñ�ð�� �ï�
�å�è�ï�� �Þ�è�á�ï�ï�á�ê�ð��
�è�Ý�� �ì�ñ�à�á�ñ�î�� �à�
�ñ�ê�� �ì�ñ�Þ�è�å�ß�� �ê�ë�ê�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�Ý�ê�ð�� �á�ð��
�ï�ë�ê�ð�� �Ý�ã�ã�î�Ý�ò�|�ï�� �ï�
�å�è�ï�� �ï�á�� �ì�î�ë�à�ñ�å�ï�á�ê�ð�� �à�á�ò�Ý�ê�ð�� �à�á�ï��
�é�å�ê�á�ñ�î�ï���à�á���é�ë�å�ê�ï���à�á�����"���Ý�ê�ï��

Les nudes et Dick Pics

�Î�
�á�ê�ò�ë�å�� �à�á�� �§�� �ê�ñ�à�á�ï�� �¨�� �œ�ì�ä�ë�ð�ë�ï�� �à�á�� �ê�ñ�•�� �á�ð�� �à�á�� 
�§�� �à�å�ß�ç�� �ì�å�ß�ï�� �¨�� �œ�ì�ä�ë�ð�ë�ï�� �á�ô�ì�è�å�ß�å�ð�á�ï�� �à�á�ï�� �ì�Ý�î�ð�å�á�ï�� 
�ã�|�ê�å�ð�Ý�è�á�ï�•�� �ï�Ý�ê�ï�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �ì�á�ñ�ð�� �´�ð�î�á 
�ß�ë�ê�ï�å�à�|�î�|�� �ß�ë�é�é�á�� �à�ñ�� �ä�Ý�î�ß�•�è�á�é�á�ê�ð�� �ë�ñ�� �à�ñ��
�ò�ë�õ�á�ñ�î�å�ï�é�á���� �ï�ñ�î�ð�ë�ñ�ð�� �ï�å�� �è�á�ï�� �å�é�Ý�ã�á�ï�� �ï�ë�ê�ð�� 
�ì�Ý�î�ð�Ý�ã�|�á�ï�� �ï�Ý�ê�ï�� �è�
�Ý�ß�ß�ë�î�à�� �à�á�� �è�Ý�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� 
�î�á�ì�î�|�ï�á�ê�ð�|�á��

�Î�Ý�� �ß�î�|�Ý�ð�å�ë�ê���� �è�Ý�� �à�|�ð�á�ê�ð�å�ë�ê���� �ë�ñ�� �è�Ý�� �à�å���ñ�ï�å�ë�ê�� �à�á��
�ß�á�ï�� �å�é�Ý�ã�á�� �ì�á�ñ�ð�� �|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð�� �ð�ë�é�Þ�á�î�� �ï�ë�ñ�ï�� �è�á��
�ß�ë�ñ�ì�� �à�á�� �è�ë�å�ï�� �ï�ñ�î�� �è�Ý�� �ì�ë�î�ê�ë�ã�î�Ý�ì�ä�å�á�� �á�ê�â�Ý�ê�ð�å�ê�á����
�ï�å�� �á�è�è�á�� �å�é�ì�è�å�í�ñ�á�� �à�á�ï�� �é�å�ê�á�ñ�î�ï���� �é�´�é�á�� �ï�å�� �è�á�ï��
�å�ê�ï�ð�å�ã�Ý�ð�á�ñ�î�ï���ï�ë�ê�ð���|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���é�å�ê�á�ñ�î�ï��

Le revenge porn

�Î�á���î�á�ò�á�ê�ã�á���ì�ë�î�ê���à�|�ï�å�ã�ê�á���è�Ý���à�å���ñ�ï�å�ë�ê�����ï�Ý�ê�ï���è�á��
�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð���à�á���è�Ý���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���ß�ë�ê�ß�á�î�ê�|�á�����à�á��
�ì�ä�ë�ð�ë�ï���ë�ñ���à�á���ò�å�à�|�ë�ï���å�ê�ð�å�é�á�ï�����Å�á�ð�ð�á���å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê��
�á�ï�ð�� �ì�Ý�î�ð�å�ß�ñ�è�å�•�î�á�é�á�ê�ð�� �ã�î�Ý�ò�á�� �ß�Ý�î�� �á�è�è�á�� �ò�å�ï�á�� �”��
�ä�ñ�é�å�è�å�á�î���ë�ñ���”���ê�ñ�å�î�á���”���ñ�ê�á���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�����ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð��
�à�Ý�ê�ï�� �ñ�ê�� �ß�ë�ê�ð�á�ô�ð�á�� �à�á�� �ò�á�ê�ã�á�Ý�ê�ß�á�� �Ý�ì�î�•�ï�� �ñ�ê�á��
�î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�è�è�á�����Ç�è�è�á���á�ï�ð���ì�ñ�ê�å�ï�ï�Ý�Þ�è�á���ì�Ý�î��
�è�Ý�� �è�ë�å�� �á�ð�� �ì�á�ñ�ð�� �á�ê�ð�î�Ý�·�ê�á�î�� �à�á�ï�� �ì�á�å�ê�á�ï�� �ï�|�ò�•�î�á�ï��
�Ý�è�è�Ý�ê�ð���æ�ñ�ï�í�ñ�
�”���è�
�á�é�ì�î�å�ï�ë�ê�ê�á�é�á�ê�ð��
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AUTRES INFRACTIONS À 
CARACTÈRE SEXUEL

Le grooming ou 
sollicitation à  
caractère sexuel

�Î�á���ã�î�ë�ë�é�å�ê�ã���á�ê���è�å�ã�ê�á���ß�ë�ê�ï�å�ï�ð�á���”���|�ð�Ý�Þ�è�å�î���ñ�ê���è�å�á�ê��
�à�á�� �ß�ë�ê���Ý�ê�ß�á�� �Ý�ò�á�ß��un·e mineur·e de moins  
de 16 ans���ò�å�Ý���à�á�ï���ð�á�ß�ä�ê�ë�è�ë�ã�å�á�ï���à�á���è�
�å�ê�â�ë�î�é�Ý-
�ð�å�ë�ê�����à�Ý�ê�ï���è�á���Þ�ñ�ð���à�
�Ý�Þ�ñ�ï�á�î���à�á���è�ñ�å���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�é�á�ê�ð����
�Å�á�ð�ð�á���å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê���î�á�í�ñ�å�á�î�ð����

•	�×�ê�ª�á�� �Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�� �é�Ý�æ�á�ñ�î�ª�á�� �ñ�ð�å�è�å�ï�Ý�ê�ð�� �à�á�ï��
�ð�á�ß�ä�ê�ë�è�ë�ã�å�á�ï���à�á���è�
�å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê��

•	�×�ê�á�� �ì�î�ë�ì�ë�ï�å�ð�å�ë�ê�� �à�á�� �î�á�ê�ß�ë�ê�ð�î�á���� �ò�å�î�ð�ñ�á�è�è�á�� 
�ë�ñ���î�|�á�è�è�á�����Ý�ò�á�ß���ñ�ê�ª�á���é�å�ê�á�ñ�î�ª�á��

•	�Î�
�å�ê�ð�á�ê�ð�å�ë�ê�� �à�á�� �è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�� �à�á�� �ß�ë�é�é�á�ð�ð�î�á��
�ñ�ê�á���å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á��

Le sexisme

�Î�á�� �ï�á�ô�å�ï�é�á�� �á�ï�ð�� �à�|���ê�å�� �ß�ë�é�é�á�� �ð�ë�ñ�ð��
�ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�� �í�ñ�å�� �á�ô�ì�î�å�é�á�� �ñ�ê�� �é�|�ì�î�å�ï�� �”��
�è�
�|�ã�Ý�î�à���à�
�ñ�ê�á���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���á�ê���î�Ý�å�ï�ë�ê���à�á���ï�ë�ê���ï�á�ô�á����
�á�ê�ð�î�Ý�·�ê�Ý�ê�ð�� �ñ�ê�á�� �Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á�� �ã�î�Ý�ò�á�� �”�� �ï�Ý�� �à�å�ã�ê�å�ð�|���� 
 
�Å�á�� �ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�� �ì�á�ñ�ð�� �´�ð�î�á�� �é�Ý�ê�å�â�á�ï�ð�|��
�ò�á�î�Þ�Ý�è�á�é�á�ê�ð���� �ì�Ý�î�� �à�á�ï�� �ã�á�ï�ð�á�ï���� �ë�ñ�� �ì�Ý�î�� �à�á�ï��
�å�é�Ý�ã�á�ï���� �á�ð�� �ê�á�� �ê�|�ß�á�ï�ï�å�ð�á�� �ì�Ý�ï�� �à�á�� �î�|�ì�|�ð�å�ð�å�ë�ê��
�ì�ë�ñ�î���ß�ë�ê�ï�ð�å�ð�ñ�á�î���ñ�ê�á���å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê��

 

Le harcèlement sexuel

�Î�á�� �ä�Ý�î�ß�•�è�á�é�á�ê�ð�� �ï�á�ô�ñ�á�è�� �ß�ë�é�ì�î�á�ê�à�� �ð�ë�ñ�ð�� �ß�ë�é-
�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�� �”�� �ß�ë�ê�ê�ë�ð�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�� �í�ñ�å�� �ì�ë�î�ð�á��
�Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á�� �”�� �è�Ý�� �à�å�ã�ê�å�ð�|�� �à�
�ñ�ê�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���� �ß�î�|�Ý�ê�ð��
�ñ�ê�� �á�ê�ò�å�î�ë�ê�ê�á�é�á�ê�ð�� �å�ê�ð�å�é�å�à�Ý�ê�ð�� �ë�ñ�� �ë���á�ê�ï�Ý�ê�ð����
�Å�á�ð�ð�á���å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê���á�ï�ð���ß�Ý�î�Ý�ß�ð�|�î�å�ï�|�á���ì�Ý�î����

•	�×�ê�� �ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�� �ä�Ý�î�ß�á�è�Ý�ê�ð�� �Ý�ò�á�ß��
�å�ê�ð�á�ê�ð�å�ë�ê��

•	�×�ê�á�� �Ý�ð�ð�á�å�ê�ð�á�� �ã�î�Ý�ò�á�� �á�ð�� �ò�ë�è�ë�ê�ð�Ý�å�î�á�� �”�� �è�Ý��
�ð�î�Ý�ê�í�ñ�å�è�è�å�ð�|���à�
�Ý�ñ�ð�î�ñ�å��

Le voyeurisme

�Î�á�� �ò�ë�õ�á�ñ�î�å�ï�é�á�� �å�é�ì�è�å�í�ñ�á�� �è�
�ë�Þ�ï�á�î�ò�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�Ý�ê�ï��
�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �à�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï�� �à�|�ê�ñ�à�|�á�ï��
�ë�ñ�� �á�ê�ã�Ý�ã�á�Ý�ê�ð�� �à�á�ï�� �Ý�ß�ð�å�ò�å�ð�|�ï�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï����
�à�å�î�á�ß�ð�á�é�á�ê�ð���ë�ñ���ò�å�Ý���ñ�ê���é�ë�õ�á�ê���ð�á�ß�ä�ê�å�í�ñ�á�����Ë�è���á�ï�ð��
�Ý�ñ�ï�ï�å���å�è�è�|�ã�Ý�è���à�á���à�å���ñ�ï�á�î���à�á�ï���å�é�Ý�ã�á�ï���ë�ñ���ò�å�à�|�ë�ï��
�á�ô�ì�è�å�ß�å�ð�á�ï�� �à�
�ñ�ê�á�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� �ï�Ý�ê�ï�� �ï�ë�ê�� �Ý�ß�ß�ë�î�à����
�é�´�é�á���ï�å���á�è�è�á���Ý�ò�Ý�å�ð���ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�å���”���è�á�ñ�î���ß�î�|�Ý�ð�å�ë�ê��

L’exhibitionnisme

�Ä�å�á�ê�� �í�ñ�á�� �ê�ë�ê�� �ï�ì�|�ß�å���í�ñ�á�é�á�ê�ð�� �ê�ë�é�é�|�� �à�Ý�ê�ï�� 
�è�á�� �Å�ë�à�á�� �ì�|�ê�Ý�è���� �à�á�ï�� �Ý�ß�ð�á�ï�� �à�
�á�ô�ä�å�Þ�å�ð�å�ë�ê�� 
�ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �´�ð�î�á�� �æ�ñ�ã�|�ï�� �ß�ë�é�é�á�� �ë�ñ�ð�î�Ý�ã�á�� �ì�ñ�Þ�è�å�ß��
�Ý�ñ�ô�� �Þ�ë�ê�ê�á�ï�� �é�)�ñ�î�ï���� �ï�ñ�î�ð�ë�ñ�ð�� �ï�
�å�è�ï�� �Þ�è�á�ï�ï�á�ê�ð��
�è�Ý�� �ì�ñ�à�á�ñ�î�� �à�
�ñ�ê�� �ì�ñ�Þ�è�å�ß�� �ê�ë�ê�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�Ý�ê�ð�� �á�ð��
�ï�ë�ê�ð�� �Ý�ã�ã�î�Ý�ò�|�ï�� �ï�
�å�è�ï�� �ï�á�� �ì�î�ë�à�ñ�å�ï�á�ê�ð�� �à�á�ò�Ý�ê�ð�� �à�á�ï��
�é�å�ê�á�ñ�î�ï���à�á���é�ë�å�ê�ï���à�á�����"���Ý�ê�ï��

Les nudes et Dick Pics

�Î�
�á�ê�ò�ë�å�� �à�á�� �§�� �ê�ñ�à�á�ï�� �¨�� �œ�ì�ä�ë�ð�ë�ï�� �à�á�� �ê�ñ�•�� �á�ð�� �à�á�� 
�§�� �à�å�ß�ç�� �ì�å�ß�ï�� �¨�� �œ�ì�ä�ë�ð�ë�ï�� �á�ô�ì�è�å�ß�å�ð�á�ï�� �à�á�ï�� �ì�Ý�î�ð�å�á�ï�� 
�ã�|�ê�å�ð�Ý�è�á�ï�•�� �ï�Ý�ê�ï�� �ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð�� �ì�á�ñ�ð�� �´�ð�î�á 
�ß�ë�ê�ï�å�à�|�î�|�� �ß�ë�é�é�á�� �à�ñ�� �ä�Ý�î�ß�•�è�á�é�á�ê�ð�� �ë�ñ�� �à�ñ��
�ò�ë�õ�á�ñ�î�å�ï�é�á���� �ï�ñ�î�ð�ë�ñ�ð�� �ï�å�� �è�á�ï�� �å�é�Ý�ã�á�ï�� �ï�ë�ê�ð�� 
�ì�Ý�î�ð�Ý�ã�|�á�ï�� �ï�Ý�ê�ï�� �è�
�Ý�ß�ß�ë�î�à�� �à�á�� �è�Ý�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� 
�î�á�ì�î�|�ï�á�ê�ð�|�á��

�Î�Ý�� �ß�î�|�Ý�ð�å�ë�ê���� �è�Ý�� �à�|�ð�á�ê�ð�å�ë�ê���� �ë�ñ�� �è�Ý�� �à�å���ñ�ï�å�ë�ê�� �à�á��
�ß�á�ï�� �å�é�Ý�ã�á�� �ì�á�ñ�ð�� �|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð�� �ð�ë�é�Þ�á�î�� �ï�ë�ñ�ï�� �è�á��
�ß�ë�ñ�ì�� �à�á�� �è�ë�å�ï�� �ï�ñ�î�� �è�Ý�� �ì�ë�î�ê�ë�ã�î�Ý�ì�ä�å�á�� �á�ê�â�Ý�ê�ð�å�ê�á����
�ï�å�� �á�è�è�á�� �å�é�ì�è�å�í�ñ�á�� �à�á�ï�� �é�å�ê�á�ñ�î�ï���� �é�´�é�á�� �ï�å�� �è�á�ï��
�å�ê�ï�ð�å�ã�Ý�ð�á�ñ�î�ï���ï�ë�ê�ð���|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���é�å�ê�á�ñ�î�ï��

Le revenge porn

�Î�á���î�á�ò�á�ê�ã�á���ì�ë�î�ê���à�|�ï�å�ã�ê�á���è�Ý���à�å���ñ�ï�å�ë�ê�����ï�Ý�ê�ï���è�á��
�ß�ë�ê�ï�á�ê�ð�á�é�á�ê�ð���à�á���è�Ý���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���ß�ë�ê�ß�á�î�ê�|�á�����à�á��
�ì�ä�ë�ð�ë�ï���ë�ñ���à�á���ò�å�à�|�ë�ï���å�ê�ð�å�é�á�ï�����Å�á�ð�ð�á���å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê��
�á�ï�ð�� �ì�Ý�î�ð�å�ß�ñ�è�å�•�î�á�é�á�ê�ð�� �ã�î�Ý�ò�á�� �ß�Ý�î�� �á�è�è�á�� �ò�å�ï�á�� �”��
�ä�ñ�é�å�è�å�á�î���ë�ñ���”���ê�ñ�å�î�á���”���ñ�ê�á���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�����ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð��
�à�Ý�ê�ï�� �ñ�ê�� �ß�ë�ê�ð�á�ô�ð�á�� �à�á�� �ò�á�ê�ã�á�Ý�ê�ß�á�� �Ý�ì�î�•�ï�� �ñ�ê�á��
�î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�è�è�á�����Ç�è�è�á���á�ï�ð���ì�ñ�ê�å�ï�ï�Ý�Þ�è�á���ì�Ý�î��
�è�Ý�� �è�ë�å�� �á�ð�� �ì�á�ñ�ð�� �á�ê�ð�î�Ý�·�ê�á�î�� �à�á�ï�� �ì�á�å�ê�á�ï�� �ï�|�ò�•�î�á�ï��
�Ý�è�è�Ý�ê�ð���æ�ñ�ï�í�ñ�
�”���è�
�á�é�ì�î�å�ï�ë�ê�ê�á�é�á�ê�ð��
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VÉCU DES VICTIMES  
DE VIOLENCES  
SEXUELLES

Lorsqu’une personne est victime de violences sexuelles, elle peut initialement subir 
un choc intense. Ce choc peut se manifester par un stress aigu, un état de sidération 
où la victime est incapable de réagir activement (impossibilité de crier, de se débattre, 
ou de fuir). 

Cette réaction de sidération est une forme de dissociation, un mécanisme de défense 
psychologique face à l’intensité émotionnelle vécue.

�Å�ä�Ý�í�ñ�á�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �î�|�Ý�ã�å�ð�� �à�å���|�î�á�é�é�á�ê�ð�� �á�ê�� �â�ë�ê�ß�ð�å�ë�ê�� �à�á�� �ï�á�ï�� �Ý�ê�ð�|�ß�|�à�á�ê�ð�ï�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�è�ï�� �á�ð�� �à�á�� �ï�á�ï��
�î�á�ï�ï�ë�ñ�î�ß�á�ï���ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�ï����

�Ä�å�á�ê���í�ñ�á���è�á���ß�ä�á�é�å�ê���ò�á�î�ï���è�Ý���ã�ñ�|�î�å�ï�ë�ê���ì�ñ�å�ï�ï�á���´�ð�î�á���ï�á�é�|���à�
�á�é�Þ�»�ß�ä�á�ï�����à�á�ï���ì�å�ï�ð�á�ï���à�á���î�á�ß�ë�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê��
�á�ô�å�ï�ð�á�ê�ð����

Un soutien thérapeutique adapté, une reconnaissance de l’expérience vécue et le soutien de 
proches compréhensifs sont cruciaux. La résilience peut être renforcée par des approches 
personnalisées qui reconnaissent et respectent le vécu unique de chaque victime.

Les réactions peuvent varier grandement et inclure :

•	Une perte d’identité et de repères :���Î�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���ì�á�ñ�ð���î�á�ï�ï�á�ê�ð�å�î���ñ�ê�á���å�ê�ð�î�ñ�ï�å�ë�ê���ï�å���å�ê�ð�á�ê�ï�á���í�ñ�
�á�è�è�á��
�á�ê���ò�å�á�ê�ð���”���ì�á�î�à�î�á���ï�á�ï���î�á�ì�•�î�á�ï���ä�Ý�Þ�å�ð�ñ�á�è�ï���á�ð���ï�ë�ê���ï�á�ê�ð�å�é�á�ê�ð���à�
�å�à�á�ê�ð�å�ð�|�����î�á�é�á�ð�ð�Ý�ê�ð���á�ê���í�ñ�á�ï�ð�å�ë�ê���è�Ý��
�î�|�Ý�è�å�ð�|���à�á���ß�á���í�ñ�
�á�è�è�á���Ý���ò�|�ß�ñ���á�ð���ì�Ý�î�â�ë�å�ï���å�ê�ß�Ý�ì�Ý�Þ�è�á���à�á���é�á�ð�ð�î�á���à�á�ï���é�ë�ð�ï���ï�ñ�î���è�á�ï���|�ò�|�ê�á�é�á�ê�ð�ï��

•	Un sentiment de peur et d’insécurité :�� �Î�Ý�� �ì�á�ñ�î�� �ì�á�ñ�ð�� �à�á�ò�á�ê�å�î�� �ñ�ê�� �â�Ý�î�à�á�Ý�ñ�� �ß�ë�ê�ï�ð�Ý�ê�ð���� �Ý�ò�á�ß�� �à�á�ï��
� �Ý�ï�ä�Þ�Ý�ß�ç�ï���à�á���è�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê���ì�î�ë�ò�ë�í�ñ�Ý�ê�ð���ì�Ý�ê�å�í�ñ�á���á�ð���Ý�ê�ô�å�|�ð�|���”���à�á�ï���à�á�ã�î�|�ï���à�å�ò�á�î�ï��

•	Une diminution de l’estime de soi :�� �Õ�á�� �ï�á�ê�ð�å�î�� �î�|�à�ñ�å�ð�� �”�� �ñ�ê�� �ë�Þ�æ�á�ð�� �è�ë�î�ï�� �à�á�� �è�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê�� �ì�á�ñ�ð��
�ì�î�ë�â�ë�ê�à�|�é�á�ê�ð���Ý���á�ß�ð�á�î���è�
�á�ï�ð�å�é�á���à�á���ï�ë�å���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���á�ð���ï�Ý���ß�Ý�ì�Ý�ß�å�ð�|���”���â�Ý�å�î�á���ß�ë�ê���Ý�ê�ß�á���Ý�ñ�ô���Ý�ñ�ð�î�á�ï��

•	De la culpabilité et de la honte :�� �Î�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �ì�á�ñ�ð�� �î�á�ï�ï�á�ê�ð�å�î�� �ñ�ê�á�� �ß�ñ�è�ì�Ý�Þ�å�è�å�ð�|�� �å�î�î�|�ì�î�á�ï�ï�å�Þ�è�á��
�à�
�Ý�ò�ë�å�î�� �|�ð�|�� �ì�î�|�ï�á�ê�ð�á�� �Ý�ñ�� �è�å�á�ñ�� �à�á�� �è�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê�� �ë�ñ�� �à�á�� �ê�á�� �ì�Ý�ï�� �Ý�ò�ë�å�î�� �ì�ñ�� �è�
�|�ò�å�ð�á�î���� �Î�Ý�� �ä�ë�ê�ð�á�� �ì�á�ñ�ð�� �´�ð�î�á��
�ï�å�� �ë�ì�ì�î�á�ï�ï�Ý�ê�ð�á�� �í�ñ�
�á�è�è�á�� �ì�á�ñ�ð�� �è�
�á�é�ì�´�ß�ä�á�î�� �à�á�� �ß�ä�á�î�ß�ä�á�î�� �à�á�� �è�
�Ý�å�à�á�� �á�ð�� �à�á�� �ì�Ý�î�è�á�î�� �à�á�� �ï�ë�ê�� �á�ô�ì�|�î�å�á�ê�ß�á�� 

Conséquences à long terme :  

La victime �à�á�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���� �ì�á�ñ�ð�� �à�|�ò�á�è�ë�ì�ì�á�î�� �à�á�ï�� �ð�î�ë�ñ�Þ�è�á�ï�� �ß�ë�é�ì�è�á�ô�á�ï�� �á�ð�� �ì�á�î�ï�å�ï�ð�Ý�ê�ð�ï�� 
�ß�ë�é�é�á����

•	Des troubles dissociatifs et déstructuration de la personnalité :���Å�á�ï���ð�î�ë�ñ�Þ�è�á�ï���ì�á�ñ�ò�á�ê�ð���Ý���á�ß�ð�á�î��
�ì�î�ë�â�ë�ê�à�|�é�á�ê�ð���è�Ý���ï�ð�Ý�Þ�å�è�å�ð�|���|�é�ë�ð�å�ë�ê�ê�á�è�è�á���á�ð���ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á��

•	Des addictions : �Ò�ë�ñ�î���|�ß�ä�Ý�ì�ì�á�î���”���è�Ý���à�ë�ñ�è�á�ñ�î���ì�ï�õ�ß�ä�å�í�ñ�á�����ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���ì�á�ñ�ò�á�ê�ð���ï�á���ð�ë�ñ�î�ê�á�î��
�ò�á�î�ï���à�á�ï���ï�ñ�Þ�ï�ð�Ý�ê�ß�á�ï���ß�ë�é�é�á���è�á�ï���à�î�ë�ã�ñ�á�ï���ë�ñ���è�
�Ý�è�ß�ë�ë�è��

•	Des symptômes physiques et psychologiques graves :�� �Æ�ë�ñ�è�á�ñ�î�ï�� �ß�ä�î�ë�ê�å�í�ñ�á�ï���� �ð�î�ë�ñ�Þ�è�á�ï�� �à�á�� �è�Ý��
�ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ð�|�����ì�á�ê�ï�|�á�ï���ï�ñ�å�ß�å�à�Ý�å�î�á�ï�����á�ð���à�|�ì�î�á�ï�ï�å�ë�ê���ï�ë�ê�ð���à�á�ï���á�ô�á�é�ì�è�á�ï���à�á���ß�ë�é�ì�è�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê�ï���í�ñ�å���ì�á�ñ�ò�á�ê�ð��
�|�é�á�î�ã�á�î��
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VÉCU DES VICTIMES  
DE VIOLENCES  
SEXUELLES

Lorsqu’une personne est victime de violences sexuelles, elle peut initialement subir 
un choc intense. Ce choc peut se manifester par un stress aigu, un état de sidération 
où la victime est incapable de réagir activement (impossibilité de crier, de se débattre, 
ou de fuir). 

Cette réaction de sidération est une forme de dissociation, un mécanisme de défense 
psychologique face à l’intensité émotionnelle vécue.

�Å�ä�Ý�í�ñ�á�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �î�|�Ý�ã�å�ð�� �à�å���|�î�á�é�é�á�ê�ð�� �á�ê�� �â�ë�ê�ß�ð�å�ë�ê�� �à�á�� �ï�á�ï�� �Ý�ê�ð�|�ß�|�à�á�ê�ð�ï�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�è�ï�� �á�ð�� �à�á�� �ï�á�ï��
�î�á�ï�ï�ë�ñ�î�ß�á�ï���ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�ï����

�Ä�å�á�ê���í�ñ�á���è�á���ß�ä�á�é�å�ê���ò�á�î�ï���è�Ý���ã�ñ�|�î�å�ï�ë�ê���ì�ñ�å�ï�ï�á���´�ð�î�á���ï�á�é�|���à�
�á�é�Þ�»�ß�ä�á�ï�����à�á�ï���ì�å�ï�ð�á�ï���à�á���î�á�ß�ë�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê��
�á�ô�å�ï�ð�á�ê�ð����

Un soutien thérapeutique adapté, une reconnaissance de l’expérience vécue et le soutien de 
proches compréhensifs sont cruciaux. La résilience peut être renforcée par des approches 
personnalisées qui reconnaissent et respectent le vécu unique de chaque victime.

Les réactions peuvent varier grandement et inclure :

•	Une perte d’identité et de repères :���Î�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���ì�á�ñ�ð���î�á�ï�ï�á�ê�ð�å�î���ñ�ê�á���å�ê�ð�î�ñ�ï�å�ë�ê���ï�å���å�ê�ð�á�ê�ï�á���í�ñ�
�á�è�è�á��
�á�ê���ò�å�á�ê�ð���”���ì�á�î�à�î�á���ï�á�ï���î�á�ì�•�î�á�ï���ä�Ý�Þ�å�ð�ñ�á�è�ï���á�ð���ï�ë�ê���ï�á�ê�ð�å�é�á�ê�ð���à�
�å�à�á�ê�ð�å�ð�|�����î�á�é�á�ð�ð�Ý�ê�ð���á�ê���í�ñ�á�ï�ð�å�ë�ê���è�Ý��
�î�|�Ý�è�å�ð�|���à�á���ß�á���í�ñ�
�á�è�è�á���Ý���ò�|�ß�ñ���á�ð���ì�Ý�î�â�ë�å�ï���å�ê�ß�Ý�ì�Ý�Þ�è�á���à�á���é�á�ð�ð�î�á���à�á�ï���é�ë�ð�ï���ï�ñ�î���è�á�ï���|�ò�|�ê�á�é�á�ê�ð�ï��

•	Un sentiment de peur et d’insécurité :�� �Î�Ý�� �ì�á�ñ�î�� �ì�á�ñ�ð�� �à�á�ò�á�ê�å�î�� �ñ�ê�� �â�Ý�î�à�á�Ý�ñ�� �ß�ë�ê�ï�ð�Ý�ê�ð���� �Ý�ò�á�ß�� �à�á�ï��
� �Ý�ï�ä�Þ�Ý�ß�ç�ï���à�á���è�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê���ì�î�ë�ò�ë�í�ñ�Ý�ê�ð���ì�Ý�ê�å�í�ñ�á���á�ð���Ý�ê�ô�å�|�ð�|���”���à�á�ï���à�á�ã�î�|�ï���à�å�ò�á�î�ï��

•	Une diminution de l’estime de soi :�� �Õ�á�� �ï�á�ê�ð�å�î�� �î�|�à�ñ�å�ð�� �”�� �ñ�ê�� �ë�Þ�æ�á�ð�� �è�ë�î�ï�� �à�á�� �è�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê�� �ì�á�ñ�ð��
�ì�î�ë�â�ë�ê�à�|�é�á�ê�ð���Ý���á�ß�ð�á�î���è�
�á�ï�ð�å�é�á���à�á���ï�ë�å���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���á�ð���ï�Ý���ß�Ý�ì�Ý�ß�å�ð�|���”���â�Ý�å�î�á���ß�ë�ê���Ý�ê�ß�á���Ý�ñ�ô���Ý�ñ�ð�î�á�ï��

•	De la culpabilité et de la honte :�� �Î�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �ì�á�ñ�ð�� �î�á�ï�ï�á�ê�ð�å�î�� �ñ�ê�á�� �ß�ñ�è�ì�Ý�Þ�å�è�å�ð�|�� �å�î�î�|�ì�î�á�ï�ï�å�Þ�è�á��
�à�
�Ý�ò�ë�å�î�� �|�ð�|�� �ì�î�|�ï�á�ê�ð�á�� �Ý�ñ�� �è�å�á�ñ�� �à�á�� �è�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê�� �ë�ñ�� �à�á�� �ê�á�� �ì�Ý�ï�� �Ý�ò�ë�å�î�� �ì�ñ�� �è�
�|�ò�å�ð�á�î���� �Î�Ý�� �ä�ë�ê�ð�á�� �ì�á�ñ�ð�� �´�ð�î�á��
�ï�å�� �ë�ì�ì�î�á�ï�ï�Ý�ê�ð�á�� �í�ñ�
�á�è�è�á�� �ì�á�ñ�ð�� �è�
�á�é�ì�´�ß�ä�á�î�� �à�á�� �ß�ä�á�î�ß�ä�á�î�� �à�á�� �è�
�Ý�å�à�á�� �á�ð�� �à�á�� �ì�Ý�î�è�á�î�� �à�á�� �ï�ë�ê�� �á�ô�ì�|�î�å�á�ê�ß�á�� 

Conséquences à long terme :  

La victime �à�á�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï�� �ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���� �ì�á�ñ�ð�� �à�|�ò�á�è�ë�ì�ì�á�î�� �à�á�ï�� �ð�î�ë�ñ�Þ�è�á�ï�� �ß�ë�é�ì�è�á�ô�á�ï�� �á�ð�� �ì�á�î�ï�å�ï�ð�Ý�ê�ð�ï�� 
�ß�ë�é�é�á����

•	Des troubles dissociatifs et déstructuration de la personnalité :���Å�á�ï���ð�î�ë�ñ�Þ�è�á�ï���ì�á�ñ�ò�á�ê�ð���Ý���á�ß�ð�á�î��
�ì�î�ë�â�ë�ê�à�|�é�á�ê�ð���è�Ý���ï�ð�Ý�Þ�å�è�å�ð�|���|�é�ë�ð�å�ë�ê�ê�á�è�è�á���á�ð���ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á��

•	Des addictions : �Ò�ë�ñ�î���|�ß�ä�Ý�ì�ì�á�î���”���è�Ý���à�ë�ñ�è�á�ñ�î���ì�ï�õ�ß�ä�å�í�ñ�á�����ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���ì�á�ñ�ò�á�ê�ð���ï�á���ð�ë�ñ�î�ê�á�î��
�ò�á�î�ï���à�á�ï���ï�ñ�Þ�ï�ð�Ý�ê�ß�á�ï���ß�ë�é�é�á���è�á�ï���à�î�ë�ã�ñ�á�ï���ë�ñ���è�
�Ý�è�ß�ë�ë�è��

•	Des symptômes physiques et psychologiques graves :�� �Æ�ë�ñ�è�á�ñ�î�ï�� �ß�ä�î�ë�ê�å�í�ñ�á�ï���� �ð�î�ë�ñ�Þ�è�á�ï�� �à�á�� �è�Ý��
�ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ð�|�����ì�á�ê�ï�|�á�ï���ï�ñ�å�ß�å�à�Ý�å�î�á�ï�����á�ð���à�|�ì�î�á�ï�ï�å�ë�ê���ï�ë�ê�ð���à�á�ï���á�ô�á�é�ì�è�á�ï���à�á���ß�ë�é�ì�è�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê�ï���í�ñ�å���ì�á�ñ�ò�á�ê�ð��
�|�é�á�î�ã�á�î��

20
24

 | 
P

ro
vi

nc
e 

de
 L

ux
em

bo
ur

g 

2322



LA DOUBLE
VICTIMISATION

Exemple de double 
victimisation : 

�Ï�Ý�î�å�á�� �Ý�� �|�ð�|�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �à�
�ñ�ê�� �ò�å�ë�è�� �”�� ���#�� �Ý�ê�ï����
�Ë�ê�å�ð�å�Ý�è�á�é�á�ê�ð�����á�è�è�á���Ý���ß�ä�ë�å�ï�å���à�á���ê�á���ì�Ý�ï���à�|�ì�ë�ï�á�î��
�ì�è�Ý�å�ê�ð�á���� �á�ï�ì�|�î�Ý�ê�ð�� �ï�ñ�î�é�ë�ê�ð�á�î�� �ß�á�ð�� �|�ò�|�ê�á�é�á�ê�ð��
�ì�Ý�î�� �ï�á�ï�� �ì�î�ë�ì�î�á�ï�� �é�ë�õ�á�ê�ï���� �Å�å�ê�í�� �Ý�ê�ï�� �ì�è�ñ�ï��
�ð�Ý�î�à���� �ð�ë�ñ�æ�ë�ñ�î�ï�� �Ý���á�ß�ð�|�á���� �á�è�è�á�� �ß�ë�ê�ï�ñ�è�ð�á�� �ñ�ê�á��
�ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�ñ�á�� �á�ð�� �à�|�ß�å�à�á�� �á�ê�ï�ñ�å�ð�á�� �à�á�� �ì�ë�î�ð�á�î��
�ì�è�Ý�å�ê�ð�á�����•���è�Ý���ì�ë�è�å�ß�á�����á�è�è�á���á�ï�ð���Ý�ß�ß�ñ�á�å�è�è�å�á���ì�Ý�î���ñ�ê��
�Ý�ã�á�ê�ð���í�ñ�å�����à�Ý�ê�ï���ï�á�ï���ì�î�ë�ì�ë�ï�����é�å�ê�å�é�å�ï�á���è�á�ï���à�å�î�á�ï��
�à�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á���� �Å�á�ð�ð�á�� �ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê�� �ì�á�ñ�ð�� �ß�ë�ê�à�ñ�å�î�á 
�� �”�� �ñ�ê�á�� �ò�å�ß�ð�å�é�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�á�ß�ë�ê�à�Ý�å�î�á���� �á�ô�Ý�ß�á�î�Þ�Ý�ê�ð��
�ï�ë�ê���ð�î�Ý�ñ�é�Ý���ì�Ý�î���ñ�ê���é�Ý�ê�í�ñ�á���à�á���î�á�ß�ë�ê�ê�Ý�å�ï�ï�Ý�ê�ß�á��
�á�ð���à�á���ï�á�ê�ï�å�Þ�å�è�å�ð�|��

�Î�Ý�� �î�|�Ý�ß�ð�å�ë�ê�� �à�á�ï�� �å�ê�ï�ð�å�ð�ñ�ð�å�ë�ê�ï�� �œ�ì�ë�è�å�ß�á���� �æ�ñ�ï�ð�å�ß�á����
�ä�¹�ì�å�ð�Ý�è���� �á�ð�ß���•�� �ì�á�ñ�ð�� �î�á�ê�â�ë�î�ß�á�î�� �è�Ý�� �à�ë�ñ�è�á�ñ�î�� �à�á�� �è�Ý��
�ò�å�ß�ð�å�é�á�����×�ê���Ý�ß�ß�ñ�á�å�è���å�ê�Ý�à�|�í�ñ�Ý�ð�����ñ�ê���é�Ý�ê�í�ñ�á���à�á��
�ß�î�ë�õ�Ý�ê�ß�á���ë�ñ���à�á���î�á�ï�ì�á�ß�ð���ì�á�ñ�ò�á�ê�ð���Ý�ã�ã�î�Ý�ò�á�î���ï�ë�ê��

�|�ð�Ý�ð�����é�á�ê�Ý�ê�ð���”���ñ�ê�á���ò�å�ß�ð�å�é�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê���ï�á�ß�ë�ê�à�Ý�å�î�á����
�Å�á���é�Ý�ê�í�ñ�á���à�á���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê���á�ð���à�á���ß�ë�é�ì�î�|�ä�á�ê�ï�å�ë�ê��
�ì�á�ñ�ð���å�ê�ð�á�ê�ï�å���á�î���è�á�ï���ï�õ�é�ì�ð�¹�é�á�ï���à�á���ï�ð�î�á�ï�ï���ì�ë�ï�ð�™
�ð�î�Ý�ñ�é�Ý�ð�å�í�ñ�á�����à�á���à�|�ì�î�á�ï�ï�å�ë�ê�����ë�ñ���à�
�Ý�ê�ô�å�|�ð�|��

�Ç�ê�� �ë�ñ�ð�î�á���� �è�á�ï�� �ì�î�ë�ß�ä�á�ï�� �ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �ï�á�� �ï�á�ê�ð�å�î��
�à�|�é�ñ�ê�å�ï�����ß�ë�ê�â�î�ë�ê�ð�|�ï���”���è�á�ñ�î���ì�î�ë�ì�î�á���á�ô�ì�|�î�å�á�ê�ß�á����
�ß�á���í�ñ�å���ì�á�ñ�ð���î�á�ê�à�î�á���è�
�|�ß�ë�ñ�ð�á���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���ì�è�ñ�ï��
�à�å�!�ß�å�è�á�����Ç�ê���á���á�ð�����ß�á���ð�õ�ì�á���à�á���ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê���Ý���á�ß�ð�á��
�|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���è�
�á�ê�ð�ë�ñ�î�Ý�ã�á���â�Ý�é�å�è�å�Ý�è��

�Î�Ý�� �ß�î�|�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�á�ï�� �Å�á�ê�ð�î�á�ï�� �à�á�� �Ò�î�å�ï�á�ï�� �á�ê�� �ß�ä�Ý�î�ã�á��
�à�á�ï�� �Ø�å�ß�ð�å�é�á�ï�� �à�á�� �Ø�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï�� �Õ�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�� �ì�á�î�é�á�ð��
�à�á�� �à�å�é�å�ê�ñ�á�î�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�á�ß�ë�ê�à�Ý�å�î�á����
�Ç�ê�� �á���á�ð���� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �á�ï�ð�� �ì�î�å�ï�á�� �á�ê�� �ß�ä�Ý�î�ã�á�� �ì�Ý�î��
�ñ�ê�á�� �|�í�ñ�å�ì�á�� �é�ñ�è�ð�å�à�å�ï�ß�å�ì�è�å�ê�Ý�å�î�á���� �á�è�è�á�� �ê�á�� �à�ë�å�ð��
�à�|�ì�ë�ï�á�î���ï�ë�ê���î�|�ß�å�ð���í�ñ�
�ñ�ê�á���ï�á�ñ�è�á���â�ë�å�ï���á�ð���á�ï�ð���ì�î�å�ï�á��
�á�ê�� �ß�ä�Ý�î�ã�á�� �ì�Ý�î�� �à�á�ï�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï�� �ï�ì�|�ß�å�Ý�è�á�é�á�ê�ð��
�â�ë�î�é�|�á�ï��

Agressions durant l’enfance : �Î�á�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï�� �à�
�Ý�Þ�ñ�ï�� �ï�ñ�Þ�å�ï�� �ì�á�ê�à�Ý�ê�ð�� �è�
�á�ê�â�Ý�ê�ß�á�� �ì�ë�î�ð�á�ê�ð�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �è�á��
�ì�ë�å�à�ï���à�á���ß�á�ï���ï�á�ß�î�á�ð�ï�����ß�á���í�ñ�å���ã�|�ê�•�î�á���ñ�ê�á���ã�î�Ý�ê�à�á���ß�ë�ê�â�ñ�ï�å�ë�ê���á�ð���ñ�ê�á���ï�ë�ñ���î�Ý�ê�ß�á���ì�î�ë�è�ë�ê�ã�|�á�����Ô�|�ò�|�è�á�î��
�ß�á�ï�� �Ý�Þ�ñ�ï�� �ì�á�ñ�ð�� �ï�á�é�Þ�è�á�î�� �è�å�Þ�|�î�Ý�ð�á�ñ�î���� �é�Ý�å�ï�� �ß�á�è�Ý�� �ì�á�ñ�ð�� �Ý�ñ�ï�ï�å�� �ï�
�Ý�ò�|�î�á�î�� �à�á�ï�ð�î�ñ�ß�ð�á�ñ�î�� �á�ê�� �î�Ý�å�ï�ë�ê�� �à�á�ï��
�î�|�ì�á�î�ß�ñ�ï�ï�å�ë�ê�ï���ï�ñ�î���è�
�á�ê�ï�á�é�Þ�è�á���à�á���è�á�ñ�î�ï���î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê�ï�����ð�Ý�ê�ð���Ý�ß�ð�ñ�á�è�è�á�ï���í�ñ�á���â�ñ�ð�ñ�î�á�ï��

Inceste : �Î�ë�î�ï�í�ñ�á���è�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�á�ñ�î���á�ï�ð���ñ�ê���ì�î�ë�ß�ä�á���ë�ñ���ñ�ê���é�á�é�Þ�î�á���à�á���è�Ý��
�â�Ý�é�å�è�è�á�����è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���ì�á�ñ�ð���î�á�ï�ï�á�ê�ð�å�î���à�á�ï���ß�ë�ê� �å�ð�ï���à�á���è�ë�õ�Ý�ñ�ð�|���å�ê�ð�á�ê�ï�á����
�î�á�ê�à�Ý�ê�ð�� �è�Ý�� �î�|�ò�|�è�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�
�Ý�ñ�ð�Ý�ê�ð�� �ì�è�ñ�ï�� �ß�ë�é�ì�è�á�ô�á�� �á�ð�� �à�ë�ñ�è�ë�ñ�î�á�ñ�ï�á����
�Î�
�å�ê�ß�á�ï�ð�á�� �á�ï�ð�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �ñ�ê�á�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�� �î�|�ì�|�ð�|�á�� �ï�ñ�î�� �ì�è�ñ�ï�å�á�ñ�î�ï��
années, avec un�¼e auteur�¼�á�� �ì�Ý�î�â�ë�å�ï�� �ì�î�|�ï�á�ê�ð�� �Ý�ñ�� �í�ñ�ë�ð�å�à�å�á�ê����
�á�é�ì�´�ß�ä�Ý�ê�ð�� �Ý�å�ê�ï�å�� �ð�ë�ñ�ð�á�� �|�ß�ä�Ý�ì�ì�Ý�ð�ë�å�î�á���� �Î�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �á�ï�ð�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð��
�ï�ë�ñ�é�å�ï�á���”���à�á�ï���é�á�ê�Ý�ß�á�ï���á�ð���è�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�á�ñ�î���ì�á�ñ�ð���à�|�ð�á�ê�å�î���ñ�ê�á���Ý�ñ�ð�ë�î�å�ð�|��
�ì�Ý�î�á�ê�ð�Ý�è�á���� �ï�ñ�ì�ì�ë�ï�|�á�� �´�ð�î�á�� �ì�î�ë�ð�á�ß�ð�î�å�ß�á���� �Å�á�ï�� �â�Ý�ß�ð�á�ñ�î�ï���� �ß�ë�é�Þ�å�ê�|�ï��
�Ý�ñ���à�|�ï�å�î���à�á���é�Ý�å�ê�ð�á�ê�å�î���è�
�|�í�ñ�å�è�å�Þ�î�á���â�Ý�é�å�è�å�Ý�è�����ì�ë�ñ�ï�ï�á�ê�ð���à�á���ê�ë�é�Þ�î�á�ñ�ô��
�á�ê�â�Ý�ê�ð�ï���”���ã�Ý�î�à�á�î���è�á���ï�å�è�á�ê�ß�á�����ê�á���î�|�ò�|�è�Ý�ê�ð���è�á�ñ�î���ò�|�ß�ñ���í�ñ�á���Þ�å�á�ê���ì�è�ñ�ï��
�ð�Ý�î�à���à�Ý�ê�ï�� �è�Ý���ò�å�á���� �Î�á�ï�� �Ý�Þ�ñ�ï�� �ï�ñ�Þ�å�ï�� �ì�á�ê�à�Ý�ê�ð���è�
�á�ê�â�Ý�ê�ß�á���Ý�ñ�î�ë�ê�ð���à�á�ï�� 
�î�|�ì�á�î�ß�ñ�ï�ï�å�ë�ê�ï�� �ð�ë�ñ�ð�� �Ý�ñ�� �è�ë�ê�ã�� �à�á�� �è�Ý�� �ò�å�á�� �à�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á���� �Ý���á�ß�ð�Ý�ê�ð��
�à�å�ò�á�î�ï���Ý�ï�ì�á�ß�ð�ï���à�á���ï�ë�ê���á�ô�å�ï�ð�á�ê�ß�á��

�Î�Ý�� �ì�Ý�î�ë�è�á�� �î�á�ï�ð�á�� �ñ�ê�á�� �à�á�ï�� �é�á�å�è�è�á�ñ�î�á�ï�� �ò�ë�å�á�ï�� �ò�á�î�ï�� �è�Ý�� �ã�ñ�|�î�å�ï�ë�ê������
�ï�Ý�ß�ä�Ý�ê�ð�� �í�ñ�á�� �è�á�� �ì�î�ë�ß�á�ï�ï�ñ�ï�� �à�á�� �î�|�ò�|�è�Ý�ð�å�ë�ê�� �ì�á�ñ�ð�™�´�ð�î�á�� �ð�î�•�ï�� �è�ë�ê�ã��
�á�ð�� �í�ñ�
�å�è�� �à�ë�å�ð�� �î�á�ï�ì�á�ß�ð�á�î�� �è�á�� �î�õ�ð�ä�é�á�� �à�á�� �è�Ý�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���� �Æ�å�ï�ß�ñ�ð�á�î��
�à�á�� �è�
�á�ô�ì�|�î�å�á�ê�ß�á�� �ò�|�ß�ñ�á�� �Ý�ò�á�ß�� �à�á�ï�� �ð�ä�|�î�Ý�ì�á�ñ�ð�á�ï�� �ë�ñ�� �à�Ý�ê�ï�� �à�á�ï��
�ã�î�ë�ñ�ì�á�ï�� �à�á�� �ï�ë�ñ�ð�å�á�ê�� �ì�á�ñ�ð�� �´�ð�î�á�� �á�ô�ð�î�´�é�á�é�á�ê�ð�� �Þ�|�ê�|���í�ñ�á���� 
 
Les ressources de reconstruction mentionnées dans d’autres 
�ï�á�ß�ð�å�ë�ê�ï���à�á���è�Ý���Þ�î�ë�ß�ä�ñ�î�á�����ß�ë�é�é�á���è�á���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê���ð�ä�|�î�Ý�ì�á�ñ�ð�å�í�ñ�á���á�ð���è�á�ï��
�ã�î�ë�ñ�ì�á�ï���à�
�á�ê�ð�î�Ý�å�à�á�����ï�ë�ê�ð���|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���ì�á�î�ð�å�ê�á�ê�ð�á�ï���ì�ë�ñ�î���ð�î�Ý�å�ð�á�î���è�á�ï��
�ß�Ý�ï���à�
�å�ê�ß�á�ï�ð�á���á�ð���è�á�ï���Ý�Þ�ñ�ï���ï�ñ�î�ò�á�ê�ñ�ï���ì�á�ê�à�Ý�ê�ð���è�
�á�ê�â�Ý�ê�ß�á��

�Î�á�ï�� �|�í�ñ�å�ì�á�ï�� �Õ�Ñ�Õ�� �Ç�ê�â�Ý�ê�ð�ï�� �ì�î�|�ò�å�á�ê�ê�á�ê�ð���� �|�ò�Ý�è�ñ�á�ê�ð�� �á�ð�� �ð�î�Ý�å�ð�á�ê�ð��
�è�á�ï�� �à�å���|�î�á�ê�ð�á�ï�� �â�ë�î�é�á�ï�� �à�á�� �é�Ý�è�ð�î�Ý�å�ð�Ý�ê�ß�á�ï���� �õ�� �ß�ë�é�ì�î�å�ï�� �è�
�å�ê�ß�á�ï�ð�á��
�á�ð�� �è�á�ï�� �Ý�Þ�ñ�ï���� �Î�
�|�í�ñ�å�ì�á�� �ì�è�ñ�î�å�à�å�ï�ß�å�ì�è�å�ê�Ý�å�î�á�� �à�ñ�� �Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã��
�œ�Ä�á�î�ð�î�å�ô�•�� �ë���î�á�� �è�
�|�ß�ë�ñ�ð�á�� �á�ð�� �è�á�� �ï�ë�ñ�ð�å�á�ê�� �Ý�ñ�ô�� �á�ê�â�Ý�ê�ð�ï�� �á�ð�� �â�Ý�é�å�è�è�á�ï��
�Ç�è�è�á���ï�á�ê�ï�å�Þ�å�è�å�ï�á���|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���è�á���ì�ñ�Þ�è�å�ß���á�ð���è�á�ï���ì�î�ë�â�á�ï�ï�å�ë�ê�ê�á�è�ª�è�á�ï���ï�ñ�î��
�è�
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð�����à�á�ï���é�Ý�è�ð�î�Ý�å�ð�Ý�ê�ß�á�ï���å�ê�â�Ý�ê�ð�å�è�á�ï��

 Il est crucial 
que les 

victimes soient 
accueillies 
de manière 

empathique et 
respectueuse. 

Un accueil 
bienveillant peut 
aider à rétablir 

leur estime d’elles-
mêmes et à engager 

le processus de 
guérison. Les 

professionnel�¾les 
doivent être formés 

pour éviter les 
maladresses qui 

peuvent revictimiser 
les personnes 
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CAS PARTICULIERS 
D’INCESTE ET D’ABUS 

DURANT L’ENFANCE



LA DOUBLE
VICTIMISATION

Exemple de double 
victimisation : 

�Ï�Ý�î�å�á�� �Ý�� �|�ð�|�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �à�
�ñ�ê�� �ò�å�ë�è�� �”�� ���#�� �Ý�ê�ï����
�Ë�ê�å�ð�å�Ý�è�á�é�á�ê�ð�����á�è�è�á���Ý���ß�ä�ë�å�ï�å���à�á���ê�á���ì�Ý�ï���à�|�ì�ë�ï�á�î��
�ì�è�Ý�å�ê�ð�á���� �á�ï�ì�|�î�Ý�ê�ð�� �ï�ñ�î�é�ë�ê�ð�á�î�� �ß�á�ð�� �|�ò�|�ê�á�é�á�ê�ð��
�ì�Ý�î�� �ï�á�ï�� �ì�î�ë�ì�î�á�ï�� �é�ë�õ�á�ê�ï���� �Å�å�ê�í�� �Ý�ê�ï�� �ì�è�ñ�ï��
�ð�Ý�î�à���� �ð�ë�ñ�æ�ë�ñ�î�ï�� �Ý���á�ß�ð�|�á���� �á�è�è�á�� �ß�ë�ê�ï�ñ�è�ð�á�� �ñ�ê�á��
�ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�ñ�á�� �á�ð�� �à�|�ß�å�à�á�� �á�ê�ï�ñ�å�ð�á�� �à�á�� �ì�ë�î�ð�á�î��
�ì�è�Ý�å�ê�ð�á�����•���è�Ý���ì�ë�è�å�ß�á�����á�è�è�á���á�ï�ð���Ý�ß�ß�ñ�á�å�è�è�å�á���ì�Ý�î���ñ�ê��
�Ý�ã�á�ê�ð���í�ñ�å�����à�Ý�ê�ï���ï�á�ï���ì�î�ë�ì�ë�ï�����é�å�ê�å�é�å�ï�á���è�á�ï���à�å�î�á�ï��
�à�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á���� �Å�á�ð�ð�á�� �ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê�� �ì�á�ñ�ð�� �ß�ë�ê�à�ñ�å�î�á 
�� �”�� �ñ�ê�á�� �ò�å�ß�ð�å�é�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�á�ß�ë�ê�à�Ý�å�î�á���� �á�ô�Ý�ß�á�î�Þ�Ý�ê�ð��
�ï�ë�ê���ð�î�Ý�ñ�é�Ý���ì�Ý�î���ñ�ê���é�Ý�ê�í�ñ�á���à�á���î�á�ß�ë�ê�ê�Ý�å�ï�ï�Ý�ê�ß�á��
�á�ð���à�á���ï�á�ê�ï�å�Þ�å�è�å�ð�|��

�Î�Ý�� �î�|�Ý�ß�ð�å�ë�ê�� �à�á�ï�� �å�ê�ï�ð�å�ð�ñ�ð�å�ë�ê�ï�� �œ�ì�ë�è�å�ß�á���� �æ�ñ�ï�ð�å�ß�á����
�ä�¹�ì�å�ð�Ý�è���� �á�ð�ß���•�� �ì�á�ñ�ð�� �î�á�ê�â�ë�î�ß�á�î�� �è�Ý�� �à�ë�ñ�è�á�ñ�î�� �à�á�� �è�Ý��
�ò�å�ß�ð�å�é�á�����×�ê���Ý�ß�ß�ñ�á�å�è���å�ê�Ý�à�|�í�ñ�Ý�ð�����ñ�ê���é�Ý�ê�í�ñ�á���à�á��
�ß�î�ë�õ�Ý�ê�ß�á���ë�ñ���à�á���î�á�ï�ì�á�ß�ð���ì�á�ñ�ò�á�ê�ð���Ý�ã�ã�î�Ý�ò�á�î���ï�ë�ê��

�|�ð�Ý�ð�����é�á�ê�Ý�ê�ð���”���ñ�ê�á���ò�å�ß�ð�å�é�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê���ï�á�ß�ë�ê�à�Ý�å�î�á����
�Å�á���é�Ý�ê�í�ñ�á���à�á���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê���á�ð���à�á���ß�ë�é�ì�î�|�ä�á�ê�ï�å�ë�ê��
�ì�á�ñ�ð���å�ê�ð�á�ê�ï�å���á�î���è�á�ï���ï�õ�é�ì�ð�¹�é�á�ï���à�á���ï�ð�î�á�ï�ï���ì�ë�ï�ð�™
�ð�î�Ý�ñ�é�Ý�ð�å�í�ñ�á�����à�á���à�|�ì�î�á�ï�ï�å�ë�ê�����ë�ñ���à�
�Ý�ê�ô�å�|�ð�|��

�Ç�ê�� �ë�ñ�ð�î�á���� �è�á�ï�� �ì�î�ë�ß�ä�á�ï�� �ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �ï�á�� �ï�á�ê�ð�å�î��
�à�|�é�ñ�ê�å�ï�����ß�ë�ê�â�î�ë�ê�ð�|�ï���”���è�á�ñ�î���ì�î�ë�ì�î�á���á�ô�ì�|�î�å�á�ê�ß�á����
�ß�á���í�ñ�å���ì�á�ñ�ð���î�á�ê�à�î�á���è�
�|�ß�ë�ñ�ð�á���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���ì�è�ñ�ï��
�à�å�!�ß�å�è�á�����Ç�ê���á���á�ð�����ß�á���ð�õ�ì�á���à�á���ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê���Ý���á�ß�ð�á��
�|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���è�
�á�ê�ð�ë�ñ�î�Ý�ã�á���â�Ý�é�å�è�å�Ý�è��

�Î�Ý�� �ß�î�|�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�á�ï�� �Å�á�ê�ð�î�á�ï�� �à�á�� �Ò�î�å�ï�á�ï�� �á�ê�� �ß�ä�Ý�î�ã�á��
�à�á�ï�� �Ø�å�ß�ð�å�é�á�ï�� �à�á�� �Ø�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï�� �Õ�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�� �ì�á�î�é�á�ð��
�à�á�� �à�å�é�å�ê�ñ�á�î�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�á�ß�ë�ê�à�Ý�å�î�á����
�Ç�ê�� �á���á�ð���� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �á�ï�ð�� �ì�î�å�ï�á�� �á�ê�� �ß�ä�Ý�î�ã�á�� �ì�Ý�î��
�ñ�ê�á�� �|�í�ñ�å�ì�á�� �é�ñ�è�ð�å�à�å�ï�ß�å�ì�è�å�ê�Ý�å�î�á���� �á�è�è�á�� �ê�á�� �à�ë�å�ð��
�à�|�ì�ë�ï�á�î���ï�ë�ê���î�|�ß�å�ð���í�ñ�
�ñ�ê�á���ï�á�ñ�è�á���â�ë�å�ï���á�ð���á�ï�ð���ì�î�å�ï�á��
�á�ê�� �ß�ä�Ý�î�ã�á�� �ì�Ý�î�� �à�á�ï�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï�� �ï�ì�|�ß�å�Ý�è�á�é�á�ê�ð��
�â�ë�î�é�|�á�ï��

Agressions durant l’enfance : �Î�á�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï�� �à�
�Ý�Þ�ñ�ï�� �ï�ñ�Þ�å�ï�� �ì�á�ê�à�Ý�ê�ð�� �è�
�á�ê�â�Ý�ê�ß�á�� �ì�ë�î�ð�á�ê�ð�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �è�á��
�ì�ë�å�à�ï���à�á���ß�á�ï���ï�á�ß�î�á�ð�ï�����ß�á���í�ñ�å���ã�|�ê�•�î�á���ñ�ê�á���ã�î�Ý�ê�à�á���ß�ë�ê�â�ñ�ï�å�ë�ê���á�ð���ñ�ê�á���ï�ë�ñ���î�Ý�ê�ß�á���ì�î�ë�è�ë�ê�ã�|�á�����Ô�|�ò�|�è�á�î��
�ß�á�ï�� �Ý�Þ�ñ�ï�� �ì�á�ñ�ð�� �ï�á�é�Þ�è�á�î�� �è�å�Þ�|�î�Ý�ð�á�ñ�î���� �é�Ý�å�ï�� �ß�á�è�Ý�� �ì�á�ñ�ð�� �Ý�ñ�ï�ï�å�� �ï�
�Ý�ò�|�î�á�î�� �à�á�ï�ð�î�ñ�ß�ð�á�ñ�î�� �á�ê�� �î�Ý�å�ï�ë�ê�� �à�á�ï��
�î�|�ì�á�î�ß�ñ�ï�ï�å�ë�ê�ï���ï�ñ�î���è�
�á�ê�ï�á�é�Þ�è�á���à�á���è�á�ñ�î�ï���î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê�ï�����ð�Ý�ê�ð���Ý�ß�ð�ñ�á�è�è�á�ï���í�ñ�á���â�ñ�ð�ñ�î�á�ï��

Inceste : �Î�ë�î�ï�í�ñ�á���è�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�á�ñ�î���á�ï�ð���ñ�ê���ì�î�ë�ß�ä�á���ë�ñ���ñ�ê���é�á�é�Þ�î�á���à�á���è�Ý��
�â�Ý�é�å�è�è�á�����è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���ì�á�ñ�ð���î�á�ï�ï�á�ê�ð�å�î���à�á�ï���ß�ë�ê� �å�ð�ï���à�á���è�ë�õ�Ý�ñ�ð�|���å�ê�ð�á�ê�ï�á����
�î�á�ê�à�Ý�ê�ð�� �è�Ý�� �î�|�ò�|�è�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�
�Ý�ñ�ð�Ý�ê�ð�� �ì�è�ñ�ï�� �ß�ë�é�ì�è�á�ô�á�� �á�ð�� �à�ë�ñ�è�ë�ñ�î�á�ñ�ï�á����
�Î�
�å�ê�ß�á�ï�ð�á�� �á�ï�ð�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �ñ�ê�á�� �ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�� �î�|�ì�|�ð�|�á�� �ï�ñ�î�� �ì�è�ñ�ï�å�á�ñ�î�ï��
années, avec un�¼e auteur�¼�á�� �ì�Ý�î�â�ë�å�ï�� �ì�î�|�ï�á�ê�ð�� �Ý�ñ�� �í�ñ�ë�ð�å�à�å�á�ê����
�á�é�ì�´�ß�ä�Ý�ê�ð�� �Ý�å�ê�ï�å�� �ð�ë�ñ�ð�á�� �|�ß�ä�Ý�ì�ì�Ý�ð�ë�å�î�á���� �Î�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �á�ï�ð�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð��
�ï�ë�ñ�é�å�ï�á���”���à�á�ï���é�á�ê�Ý�ß�á�ï���á�ð���è�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�á�ñ�î���ì�á�ñ�ð���à�|�ð�á�ê�å�î���ñ�ê�á���Ý�ñ�ð�ë�î�å�ð�|��
�ì�Ý�î�á�ê�ð�Ý�è�á���� �ï�ñ�ì�ì�ë�ï�|�á�� �´�ð�î�á�� �ì�î�ë�ð�á�ß�ð�î�å�ß�á���� �Å�á�ï�� �â�Ý�ß�ð�á�ñ�î�ï���� �ß�ë�é�Þ�å�ê�|�ï��
�Ý�ñ���à�|�ï�å�î���à�á���é�Ý�å�ê�ð�á�ê�å�î���è�
�|�í�ñ�å�è�å�Þ�î�á���â�Ý�é�å�è�å�Ý�è�����ì�ë�ñ�ï�ï�á�ê�ð���à�á���ê�ë�é�Þ�î�á�ñ�ô��
�á�ê�â�Ý�ê�ð�ï���”���ã�Ý�î�à�á�î���è�á���ï�å�è�á�ê�ß�á�����ê�á���î�|�ò�|�è�Ý�ê�ð���è�á�ñ�î���ò�|�ß�ñ���í�ñ�á���Þ�å�á�ê���ì�è�ñ�ï��
�ð�Ý�î�à���à�Ý�ê�ï�� �è�Ý���ò�å�á���� �Î�á�ï�� �Ý�Þ�ñ�ï�� �ï�ñ�Þ�å�ï�� �ì�á�ê�à�Ý�ê�ð���è�
�á�ê�â�Ý�ê�ß�á���Ý�ñ�î�ë�ê�ð���à�á�ï�� 
�î�|�ì�á�î�ß�ñ�ï�ï�å�ë�ê�ï�� �ð�ë�ñ�ð�� �Ý�ñ�� �è�ë�ê�ã�� �à�á�� �è�Ý�� �ò�å�á�� �à�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á���� �Ý���á�ß�ð�Ý�ê�ð��
�à�å�ò�á�î�ï���Ý�ï�ì�á�ß�ð�ï���à�á���ï�ë�ê���á�ô�å�ï�ð�á�ê�ß�á��

�Î�Ý�� �ì�Ý�î�ë�è�á�� �î�á�ï�ð�á�� �ñ�ê�á�� �à�á�ï�� �é�á�å�è�è�á�ñ�î�á�ï�� �ò�ë�å�á�ï�� �ò�á�î�ï�� �è�Ý�� �ã�ñ�|�î�å�ï�ë�ê������
�ï�Ý�ß�ä�Ý�ê�ð�� �í�ñ�á�� �è�á�� �ì�î�ë�ß�á�ï�ï�ñ�ï�� �à�á�� �î�|�ò�|�è�Ý�ð�å�ë�ê�� �ì�á�ñ�ð�™�´�ð�î�á�� �ð�î�•�ï�� �è�ë�ê�ã��
�á�ð�� �í�ñ�
�å�è�� �à�ë�å�ð�� �î�á�ï�ì�á�ß�ð�á�î�� �è�á�� �î�õ�ð�ä�é�á�� �à�á�� �è�Ý�� �ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���� �Æ�å�ï�ß�ñ�ð�á�î��
�à�á�� �è�
�á�ô�ì�|�î�å�á�ê�ß�á�� �ò�|�ß�ñ�á�� �Ý�ò�á�ß�� �à�á�ï�� �ð�ä�|�î�Ý�ì�á�ñ�ð�á�ï�� �ë�ñ�� �à�Ý�ê�ï�� �à�á�ï��
�ã�î�ë�ñ�ì�á�ï�� �à�á�� �ï�ë�ñ�ð�å�á�ê�� �ì�á�ñ�ð�� �´�ð�î�á�� �á�ô�ð�î�´�é�á�é�á�ê�ð�� �Þ�|�ê�|���í�ñ�á���� 
 
Les ressources de reconstruction mentionnées dans d’autres 
�ï�á�ß�ð�å�ë�ê�ï���à�á���è�Ý���Þ�î�ë�ß�ä�ñ�î�á�����ß�ë�é�é�á���è�á���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê���ð�ä�|�î�Ý�ì�á�ñ�ð�å�í�ñ�á���á�ð���è�á�ï��
�ã�î�ë�ñ�ì�á�ï���à�
�á�ê�ð�î�Ý�å�à�á�����ï�ë�ê�ð���|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���ì�á�î�ð�å�ê�á�ê�ð�á�ï���ì�ë�ñ�î���ð�î�Ý�å�ð�á�î���è�á�ï��
�ß�Ý�ï���à�
�å�ê�ß�á�ï�ð�á���á�ð���è�á�ï���Ý�Þ�ñ�ï���ï�ñ�î�ò�á�ê�ñ�ï���ì�á�ê�à�Ý�ê�ð���è�
�á�ê�â�Ý�ê�ß�á��

�Î�á�ï�� �|�í�ñ�å�ì�á�ï�� �Õ�Ñ�Õ�� �Ç�ê�â�Ý�ê�ð�ï�� �ì�î�|�ò�å�á�ê�ê�á�ê�ð���� �|�ò�Ý�è�ñ�á�ê�ð�� �á�ð�� �ð�î�Ý�å�ð�á�ê�ð��
�è�á�ï�� �à�å���|�î�á�ê�ð�á�ï�� �â�ë�î�é�á�ï�� �à�á�� �é�Ý�è�ð�î�Ý�å�ð�Ý�ê�ß�á�ï���� �õ�� �ß�ë�é�ì�î�å�ï�� �è�
�å�ê�ß�á�ï�ð�á��
�á�ð�� �è�á�ï�� �Ý�Þ�ñ�ï���� �Î�
�|�í�ñ�å�ì�á�� �ì�è�ñ�î�å�à�å�ï�ß�å�ì�è�å�ê�Ý�å�î�á�� �à�ñ�� �Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã��
�œ�Ä�á�î�ð�î�å�ô�•�� �ë���î�á�� �è�
�|�ß�ë�ñ�ð�á�� �á�ð�� �è�á�� �ï�ë�ñ�ð�å�á�ê�� �Ý�ñ�ô�� �á�ê�â�Ý�ê�ð�ï�� �á�ð�� �â�Ý�é�å�è�è�á�ï��
�Ç�è�è�á���ï�á�ê�ï�å�Þ�å�è�å�ï�á���|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���è�á���ì�ñ�Þ�è�å�ß���á�ð���è�á�ï���ì�î�ë�â�á�ï�ï�å�ë�ê�ê�á�è�ª�è�á�ï���ï�ñ�î��
�è�
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð�����à�á�ï���é�Ý�è�ð�î�Ý�å�ð�Ý�ê�ß�á�ï���å�ê�â�Ý�ê�ð�å�è�á�ï��

 Il est crucial 
que les 

victimes soient 
accueillies 
de manière 

empathique et 
respectueuse. 

Un accueil 
bienveillant peut 
aider à rétablir 

leur estime d’elles-
mêmes et à engager 

le processus de 
guérison. Les 

professionnel�¾les 
doivent être formés 

pour éviter les 
maladresses qui 

peuvent revictimiser 
les personnes 

�à�$�ä�â�ó�ƒ�ä�ò��
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CAS PARTICULIERS 
D’INCESTE ET D’ABUS 

DURANT L’ENFANCE



QUE FAIRE  
EN TANT QUE 
VICTIME ? 

�Î�ë���î�$�ñ�ä����

•	�×�ê���Ý�ß�ß�ñ�á�å�è���á�ð���ñ�ê�á���|�ò�Ý�è�ñ�Ý�ð�å�ë�ê���å�é�é�|�à�å�Ý�ð�á���ì�Ý�î���à�á�ï���ì�î�ë�â�á�ï�ï�å�ë�ê�ê�á�è�ª�è�á�ï���â�ë�î�é�|�ª�á�ï���Ý�ñ�ô���ï�ì�|�ß�å���ß�å�ð�|�ï��
�à�á�ï���Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï��

•	�×�ê�á���ì�î�|�ï�á�î�ò�Ý�ð�å�ë�ê���à�á�ï���ì�î�á�ñ�ò�á�ï���ì�Ý�î���à�á�ï���á�ô�Ý�é�á�ê�ï���é�|�à�å�ß�ë�™�è�|�ã�Ý�ñ�ô�����é�´�é�á���ï�Ý�ê�ï���à�|�ì�¹�ð���à�á���ì�è�Ý�å�ê�ð�á��
�å�é�é�|�à�å�Ý�ð�����â�Ý�ß�å�è�å�ð�Ý�ê�ð���è�á�ï���Ý�ß�ð�å�ë�ê�ï���æ�ñ�à�å�ß�å�Ý�å�î�á�ï���â�ñ�ð�ñ�î�á�ï��

•	�×�ê�� �ï�ñ�ì�ì�ë�î�ð�� �ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�� �á�ð�� �é�|�à�å�ß�Ý�è�� �å�ê�ð�|�ã�î�|���� �ß�î�ñ�ß�å�Ý�è�� �ì�ë�ñ�î�� �ß�ë�é�é�á�ê�ß�á�î�� �è�á�� �ì�î�ë�ß�á�ï�ï�ñ�ï�� �à�á��
�ã�ñ�|�î�å�ï�ë�ê��

Démarches médicales

�Ã�ì�î�•�ï�� �ñ�ê�á�� �Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê���� �å�è�� �á�ï�ð�� �ß�î�ñ�ß�å�Ý�è�� �í�ñ�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á��
�ß�ë�ê�ï�ñ�è�ð�á���å�é�é�|�à�å�Ý�ð�á�é�á�ê�ð���ñ�ê���é�|�à�á�ß�å�ê���ì�ë�ñ�î���ñ�ê���á�ô�Ý�é�á�ê����
�Õ�å�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �á�ê�ò�å�ï�Ý�ã�á�� �ñ�ê�á�� �Ý�ß�ð�å�ë�ê�� �á�ê�� �æ�ñ�ï�ð�å�ß�á���� �ñ�ê��
�á�ô�Ý�é�á�ê���é�|�à�å�ß�ë�™�è�|�ã�Ý�è���á�ï�ð���ê�|�ß�á�ï�ï�Ý�å�î�á���ì�ë�ñ�î���ß�ë�è�è�á�ß�ð�á�î���à�á�ï��
�ì�î�á�ñ�ò�á�ï�� �á�ï�ï�á�ê�ð�å�á�è�è�á�ï���� �Î�á�� �é�|�à�á�ß�å�ê�� �î�|�à�å�ã�á�� �ñ�ê�� �ß�á�î�ð�å���ß�Ý�ð��
�é�á�ê�ð�å�ë�ê�ê�Ý�ê�ð�� �è�
�Ë�ê�ß�Ý�ì�Ý�ß�å�ð�|�� �Ö�á�é�ì�ë�î�Ý�å�î�á�� �à�á�� �Ö�î�Ý�ò�Ý�å�è�� �œ�Ë�Ö�Ö�•����
�í�ñ�å���à�ë�ß�ñ�é�á�ê�ð�á���è�
�å�é�ì�Ý�ß�ð���à�á���è�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê���ï�ñ�î���è�Ý���ß�Ý�ì�Ý�ß�å�ð�|��

Il est recommandé de ne pas se laver ni se changer 
�à�õ�à�í�ó���ë���ä�÷�à�ì�ä�í���à�%�í���ã�ä���ï�ñ�ƒ�ò�ä�ñ�õ�ä�ñ���ë�ä�ò���ï�ñ�ä�ô�õ�ä�ò����

Les vêtements et tout autre objet susceptible de 
contenir des traces doivent être placés dans des sacs 
en papier pour éviter toute dégradation des éléments 
biologiques.

�Ó�ñ�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �ì�ë�î�ð�á�� �ì�è�Ý�å�ê�ð�á�� �ë�ñ�� �ê�ë�ê���� �å�è�� �á�ï�ð�� �å�é�ì�ë�î�ð�Ý�ê�ð���� �í�ñ�
�á�è�è�á�� �ê�á�� �î�á�ï�ð�á�� �ì�Ý�ï�� �ï�á�ñ�è�á���� �Æ�á�ï�� �ï�á�î�ò�å�ß�á�ï��
�ï�ì�|�ß�å�Ý�è�å�ï�|�ï�� �á�ô�å�ï�ð�á�ê�ð�� �ì�ë�ñ�î�� �|�ß�ë�ñ�ð�á�î���� �ß�ë�ê�ï�á�å�è�è�á�î���� �Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�î���� �ï�ë�ñ�ð�á�ê�å�î�� �ë�ñ�� �á�ê�ß�ë�î�á�� �å�ê�â�ë�î�é�á�î�� �œ�ò�ë�å�î��
�è�å�ï�ð�á���á�ê�����ê���à�á���Þ�î�ë�ß�ä�ñ�î�á�•��

Pour un soutien complet, la victime peut se rendre au Centre de Prise en Charge des Victimes 
de Violences Sexuelles (CPVS). Ce centre fournit un soutien médical, psychologique et 
juridique intégré, facilitant la collecte de preuves et aidant la victime dans son processus de 
guérison et de justice.
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QUE FAIRE  
EN TANT QUE 
VICTIME ? 

�Î�ë���î�$�ñ�ä����

•	�×�ê���Ý�ß�ß�ñ�á�å�è���á�ð���ñ�ê�á���|�ò�Ý�è�ñ�Ý�ð�å�ë�ê���å�é�é�|�à�å�Ý�ð�á���ì�Ý�î���à�á�ï���ì�î�ë�â�á�ï�ï�å�ë�ê�ê�á�è�ª�è�á�ï���â�ë�î�é�|�ª�á�ï���Ý�ñ�ô���ï�ì�|�ß�å���ß�å�ð�|�ï��
�à�á�ï���Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï��

•	�×�ê�á���ì�î�|�ï�á�î�ò�Ý�ð�å�ë�ê���à�á�ï���ì�î�á�ñ�ò�á�ï���ì�Ý�î���à�á�ï���á�ô�Ý�é�á�ê�ï���é�|�à�å�ß�ë�™�è�|�ã�Ý�ñ�ô�����é�´�é�á���ï�Ý�ê�ï���à�|�ì�¹�ð���à�á���ì�è�Ý�å�ê�ð�á��
�å�é�é�|�à�å�Ý�ð�����â�Ý�ß�å�è�å�ð�Ý�ê�ð���è�á�ï���Ý�ß�ð�å�ë�ê�ï���æ�ñ�à�å�ß�å�Ý�å�î�á�ï���â�ñ�ð�ñ�î�á�ï��

•	�×�ê�� �ï�ñ�ì�ì�ë�î�ð�� �ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�� �á�ð�� �é�|�à�å�ß�Ý�è�� �å�ê�ð�|�ã�î�|���� �ß�î�ñ�ß�å�Ý�è�� �ì�ë�ñ�î�� �ß�ë�é�é�á�ê�ß�á�î�� �è�á�� �ì�î�ë�ß�á�ï�ï�ñ�ï�� �à�á��
�ã�ñ�|�î�å�ï�ë�ê��

Démarches médicales

�Ã�ì�î�•�ï�� �ñ�ê�á�� �Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê���� �å�è�� �á�ï�ð�� �ß�î�ñ�ß�å�Ý�è�� �í�ñ�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á��
�ß�ë�ê�ï�ñ�è�ð�á���å�é�é�|�à�å�Ý�ð�á�é�á�ê�ð���ñ�ê���é�|�à�á�ß�å�ê���ì�ë�ñ�î���ñ�ê���á�ô�Ý�é�á�ê����
�Õ�å�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �á�ê�ò�å�ï�Ý�ã�á�� �ñ�ê�á�� �Ý�ß�ð�å�ë�ê�� �á�ê�� �æ�ñ�ï�ð�å�ß�á���� �ñ�ê��
�á�ô�Ý�é�á�ê���é�|�à�å�ß�ë�™�è�|�ã�Ý�è���á�ï�ð���ê�|�ß�á�ï�ï�Ý�å�î�á���ì�ë�ñ�î���ß�ë�è�è�á�ß�ð�á�î���à�á�ï��
�ì�î�á�ñ�ò�á�ï�� �á�ï�ï�á�ê�ð�å�á�è�è�á�ï���� �Î�á�� �é�|�à�á�ß�å�ê�� �î�|�à�å�ã�á�� �ñ�ê�� �ß�á�î�ð�å���ß�Ý�ð��
�é�á�ê�ð�å�ë�ê�ê�Ý�ê�ð�� �è�
�Ë�ê�ß�Ý�ì�Ý�ß�å�ð�|�� �Ö�á�é�ì�ë�î�Ý�å�î�á�� �à�á�� �Ö�î�Ý�ò�Ý�å�è�� �œ�Ë�Ö�Ö�•����
�í�ñ�å���à�ë�ß�ñ�é�á�ê�ð�á���è�
�å�é�ì�Ý�ß�ð���à�á���è�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê���ï�ñ�î���è�Ý���ß�Ý�ì�Ý�ß�å�ð�|��

Il est recommandé de ne pas se laver ni se changer 
�à�õ�à�í�ó���ë���ä�÷�à�ì�ä�í���à�%�í���ã�ä���ï�ñ�ƒ�ò�ä�ñ�õ�ä�ñ���ë�ä�ò���ï�ñ�ä�ô�õ�ä�ò����

Les vêtements et tout autre objet susceptible de 
contenir des traces doivent être placés dans des sacs 
en papier pour éviter toute dégradation des éléments 
biologiques.

�Ó�ñ�á�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �ì�ë�î�ð�á�� �ì�è�Ý�å�ê�ð�á�� �ë�ñ�� �ê�ë�ê���� �å�è�� �á�ï�ð�� �å�é�ì�ë�î�ð�Ý�ê�ð���� �í�ñ�
�á�è�è�á�� �ê�á�� �î�á�ï�ð�á�� �ì�Ý�ï�� �ï�á�ñ�è�á���� �Æ�á�ï�� �ï�á�î�ò�å�ß�á�ï��
�ï�ì�|�ß�å�Ý�è�å�ï�|�ï�� �á�ô�å�ï�ð�á�ê�ð�� �ì�ë�ñ�î�� �|�ß�ë�ñ�ð�á�î���� �ß�ë�ê�ï�á�å�è�è�á�î���� �Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�î���� �ï�ë�ñ�ð�á�ê�å�î�� �ë�ñ�� �á�ê�ß�ë�î�á�� �å�ê�â�ë�î�é�á�î�� �œ�ò�ë�å�î��
�è�å�ï�ð�á���á�ê�����ê���à�á���Þ�î�ë�ß�ä�ñ�î�á�•��

Pour un soutien complet, la victime peut se rendre au Centre de Prise en Charge des Victimes 
de Violences Sexuelles (CPVS). Ce centre fournit un soutien médical, psychologique et 
juridique intégré, facilitant la collecte de preuves et aidant la victime dans son processus de 
guérison et de justice.
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Démarches judiciaires 

Aides juridiques

�Æ�á�ï�� �î�á�ê�ï�á�å�ã�ê�á�é�á�ê�ð�ï�� �ì�î�Ý�ð�å�í�ñ�á�ï���� �à�á�ï�� �å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á�ï�� �á�ð�� �ñ�ê�� �ì�î�á�é�å�á�î�� �Ý�ò�å�ï�� �ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �´�ð�î�á��
�ë�Þ�ð�á�ê�ñ�ï���ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð�á�é�á�ê�ð���Ý�ñ���ï�á�å�ê���à�á���ì�á�î�é�Ý�ê�á�ê�ß�á�ï���æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á�ï���ð�á�ê�ñ�á�ï�����à�Ý�ê�ï���è�á�ï���Ï�Ý�å�ï�ë�ê�ï���à�á���Ì�ñ�ï�ð�å�ß�á����
�è�á�ï���Õ�á�î�ò�å�ß�á�ï���Æ�î�ë�å�ð���à�á�ï���Ì�á�ñ�ê�á�ï�����ß�á�î�ð�Ý�å�ê�ï���Å�Ò�Ã�Õ���á�ð���Å�á�ê�ð�î�á�ï���à�á���Ò�è�Ý�ê�ê�å�ê�ã���È�Ý�é�å�è�å�Ý�è��

�×�ê�ª�á�� �Ý�ò�ë�ß�Ý�ð�ª�á�� �ì�á�ñ�ð�� �ß�ë�ê�ï�á�å�è�è�á�î�� �á�ð�� �Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�î�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �ð�ë�ñ�ð�� �Ý�ñ�� �è�ë�ê�ã�� �à�á�� �è�Ý�� �ì�î�ë�ß�|�à�ñ�î�á���� �Õ�á�è�ë�ê��
�ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï�� �ß�ë�ê�à�å�ð�å�ë�ê�ï�� �à�á�� �î�á�ò�á�ê�ñ�ï���� �å�è�� �á�ï�ð�� �ì�ë�ï�ï�å�Þ�è�á�� �à�á�� �Þ�|�ê�|���ß�å�á�î�� �à�á�� �è�
�Ý�å�à�á�� �æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á�� �ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð�á�� �ë�ñ��
�ì�Ý�î�ð�å�á�è�è�á�é�á�ê�ð���ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð�á���à�
�ñ�ê�ª�á���Ý�ò�ë�ß�Ý�ð�ª�á�����Ò�á�î�é�Ý�ê�á�ê�ß�á�ï���î�á�ì�î�å�ï�á�ï���ï�ñ�î���è�á���ï�å�ð�á���ó�ó�ó���Ý�ò�ë�ß�Ý�ð���Þ�á

Rencontre avec les services de police

�Ñ�à���ï�î�ë�è�â�ä���ï�ä�ô�ó���¾�ó�ñ�ä���ô�í���ã�ä�ò���ï�ñ�ä�ì�è�ä�ñ�ò���ò�ä�ñ�õ�è�â�ä�ò���õ�ä�ñ�ò���ë�ä�ð�ô�ä�ë���ò�ä���ó�î�ô�ñ�í�ä�ñ�����Ê�í���ä�$�ä�ó�����ë�à���õ�è�â�ó�è�ì�ä���î�ô���ë�ä��
témoin d’une infraction peut se rendre au sein du poste de police le plus proche ou composer 
le 101 pour qu’une équipe de police se rende sur le lieu des faits. 

�Ã���ê�� �à�á�� �à�å�ï�ì�ë�ï�á�î�� �à�
�ñ�ê�� �é�Ý�ô�å�é�ñ�é�� �à�
�|�è�|�é�á�ê�ð�ï�� �é�Ý�ð�|�î�å�á�è�ï�� �œ�ì�î�á�ñ�ò�á�ï���� �ð�î�Ý�ß�á�ï�� �Ã�Æ�Ð���� �ò�´�ð�á�é�á�ê�ð�ï���� �á�ð�ß�•�� �á�ð��
�à�
�å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï���œ�à�Ý�ð�á�����ä�á�ñ�î�á�����è�å�á�ñ���à�á�ï���â�Ý�å�ð�ï�����á�ð�ß�•�� il est recommandé de faire cette déclaration le 
plus rapidement possible après l’agression. 

�Î�Ý���ì�á�ñ�î���à�ñ���î�á�ã�Ý�î�à���à�á���è�
�Ý�ñ�ð�î�á�����à�á���ê�á���ì�Ý�ï���´�ð�î�á���á�ê�ð�á�ê�à�ñ�ª�á�����ï�ë�ñ�ð�á�ê�ñ�ª�á�����î�á�ß�ë�ê�ê�ñ�ª�á���ì�á�ñ�ð���î�á�ê�à�î�á���ß�á�ð�ð�á��
�à�|�é�Ý�î�ß�ä�á���à�å�!�ß�å�è�á�����Å�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï���ê�á���ì�Ý�î�è�á�ê�ð���æ�Ý�é�Ý�å�ï���à�á�ï���â�Ý�å�ð�ï���à�ë�ê�ð���á�è�è�á�ï���ë�ê�ð���|�ð�|���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���á�ð��
�ã�Ý�î�à�á�ê�ð���ß�á�ð�ð�á���ï�ë�ñ���î�Ý�ê�ß�á���Ý�ñ���â�ë�ê�à���à�
�á�è�è�á�ï�™�é�´�é�á�ï�����Æ�
�Ý�ñ�ð�î�á�ï���à�|�ß�å�à�á�ê�ð���à�
�á�ê���ì�Ý�î�è�á�î���”���à�á�ï���ì�î�ë�ß�ä�á�ï���ë�ñ��
�à�á�ï���ì�î�ë�â�á�ï�ï�å�ë�ê�ê�á�è�ª�è�á�ï���á�ê���í�ñ�å���á�è�è�á�ï���ë�ê�ð���ß�ë�ê���Ý�ê�ß�á��

Le dépôt de plainte

Si la victime ne passe pas par le CPVS���� �á�è�è�á�� �ì�á�ñ�ð�� �ï�á�� �î�á�ê�à�î�á�� �Ý�ñ�� �ì�ë�ï�ð�á�� �à�á�� �ì�ë�è�å�ß�á�� �ë�˜�� �ñ�ê�ª�á��
�ì�ë�è�å�ß�å�á�î�ª�•�î�á�� �ï�á�� �ß�ä�Ý�î�ã�á�î�Ý�� �à�á�� �è�
�Ý�ß�ß�ñ�á�å�è�è�å�î�� �á�ð�� �à�
�Ý�ß�ð�á�î�� �ï�Ý�� �à�|�ß�è�Ý�î�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�Ý�ê�ï�� �ñ�ê�� �ì�î�ë�ß�•�ï�™�ò�á�î�Þ�Ý�è���� �Î�Ý��
�ò�å�ß�ð�å�é�á���ï�á�î�Ý���Ý�é�á�ê�|�á���”���î�|�ì�ë�ê�à�î�á���”���à�á�ï���í�ñ�á�ï�ð�å�ë�ê�ï���í�ñ�å���ì�ë�ñ�î�î�Ý�å�á�ê�ð���´�ð�î�á���à�å�!�ß�å�è�á�ï�����á�é�Þ�Ý�î�î�Ý�ï�ï�Ý�ê�ð�á�ï��
�á�ð�� �å�ê�ð�å�é�á�ï���� �Å�á�è�Ý�� �ê�
�Ý�� �î�å�á�ê�� �”�� �ò�ë�å�î�� �Ý�ò�á�ß�� �à�á�� �è�Ý�� �ß�ñ�î�å�ë�ï�å�ð�|���� �á�è�è�á�ï�� �ï�ë�ê�ð�� �á�ï�ï�á�ê�ð�å�á�è�è�á�ï�� �ì�ë�ñ�î�� �è�
�á�ê�í�ñ�´�ð�á�� �à�á��
�ì�ë�è�å�ß�á���� �Ë�è�� �á�ï�ð�� �å�é�ì�ë�î�ð�Ý�ê�ð�� �à�á�� �ì�î�|�ß�å�ï�á�î�� �í�ñ�á�� �è�
�á�ô�Ý�é�á�ê�� �é�|�à�å�ß�ë�™�è�|�ã�Ý�è�� �ï�á�î�Ý�� �ì�î�ë�ì�ë�ï�|�� �ì�Ý�î�� �è�á�� �Å�Ò�Ø�Õ�� �á�ê��
�ì�ä�Ý�ï�á���Ý�å�ã�ñ�ü�����”���ï�Ý�ò�ë�å�î���é�ë�å�ê�ï���à�á���#���æ�ë�ñ�î�ï���Ý�ì�î�•�ï���è�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê���á�ð���í�ñ�
�ñ�ê�á���ì�î�å�ï�á���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���é�|�à�å�ß�Ý�è�á���á�ð��
�ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á���ì�á�ñ�ð���´�ð�î�á���ì�î�ë�ì�ë�ï�|�á���æ�ñ�ï�í�ñ�
�”���ñ�ê���é�ë�å�ï���Ý�ì�î�•�ï���è�á�ï���â�Ý�å�ð�ï��

Le Service d’Assistance Policière aux Victimes (SAPV) �ë�˜�� �ñ�ê�á���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���à�á���ß�ë�ê���Ý�ê�ß�á���ì�á�ñ�ð��
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�î���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���è�ë�î�ï���à�á���ß�á�ð�ð�á���à�|�é�Ý�î�ß�ä�á�����Î�á���Õ�Ã�Ò�Ø���ì�á�ñ�ð���Ý�ñ�ï�ï�å���è�
�Ý�å�à�á�î���”���é�á�ð�ð�î�á���Ý�ñ���ß�è�Ý�å�î��
�è�á�ï���å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï���ì�á�î�ð�å�ê�á�ê�ð�á�ï���Ý�ñ���ï�ñ�æ�á�ð���à�á�ï���â�Ý�å�ð�ï���ß�ë�é�é�å�ï��

�Ñ�à���õ�è�â�ó�è�ì�ä���ä�ò�ó���ä�í���ã�ñ�î�è�ó���ã�ä���ã�ä�ì�à�í�ã�ä�ñ���œ���¾�ó�ñ�ä���ä�í�ó�ä�í�ã�ô�ä���ï�à�ñ���ô�í���î�'�â�è�ä�ñ���ã�ä���ì�¾�ì�ä���ò�ä�÷�ä��

�Ã�ñ���ò�ñ���à�á�ï���|�è�|�é�á�ê�ð�ï���ë�Þ�ð�á�ê�ñ�ï���è�ë�î�ï���à�á���è�Ý���à�|�ì�ë�ï�å�ð�å�ë�ê�����è�á���ë�ñ���è�Ý���ì�ë�è�å�ß�å�á�î�ª�•�î�á���ì�á�ñ�ð���´�ð�î�á���Ý�é�á�ê�|�ª�á���”���â�Ý�å�î�á��
�ñ�ê���Ý�ì�ì�á�è���Ý�ñ���é�Ý�ã�å�ï�ð�î�Ý�ð���Ý���ê���à�á���à�å�î�å�ã�á�î���è�
�á�ê�í�ñ�´�ð�á���á�ð���à�á���ò�ë�å�î���ï�å���à�á�ï���à�á�ò�ë�å�î�ï���ñ�î�ã�á�ê�ð�ï���à�ë�å�ò�á�ê�ð���´�ð�î�á��
�á���á�ß�ð�ñ�|�ï�������Å�Ò�Ø�Õ�����é�|�à�á�ß�å�ê���è�|�ã�å�ï�ð�á�����î�á�è�á�ò�|���Ã�Æ�Ð�����á�ð�ß����

La victime a la possibilité de demander une copie de sa déclaration.

�k�� �è�Ý�� ���ê�� �à�á�� �è�
�á�ê�ð�î�á�ð�å�á�ê���� �è�á�� �ë�ñ�� �è�Ý�� �ì�ë�è�å�ß�å�á�î�ª�•�î�á�� �à�ë�å�ð�� �î�á�é�á�ð�ð�î�á�� �ñ�ê�á�� �Ý�ð�ð�á�ï�ð�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�á�� �à�|�ì�¹�ð�� �à�á�� �ì�è�Ý�å�ê�ð�á��
�”�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á���� �Å�á�� �à�ë�ß�ñ�é�á�ê�ð�� �î�á�ì�î�á�ê�à�� �ñ�ê�� �ß�á�î�ð�Ý�å�ê�� �ê�ë�é�Þ�î�á�� �à�á�� �à�ë�ê�ê�|�á�ï�� �ß�ë�é�é�á�� ���� �è�á�ï�� �î�|�â�|�î�á�ê�ß�á�ï����
�è�á�ï�� �Ý�à�î�á�ï�ï�á�ï�� �ñ�ð�å�è�á�ï�� �à�á�ï�� �ï�á�î�ò�å�ß�á�ï�� �í�ñ�å�� �ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �Ý�å�à�á�î�� �è�á�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���� �Ë�è�� �á�ï�ð�� �ß�ë�ê�ï�á�å�è�è�|�� �à�á�� �ã�Ý�î�à�á�î��
�ì�î�|�ß�å�á�ñ�ï�á�é�á�ê�ð���ß�á���à�ë�ß�ñ�é�á�ê�ð�����í�ñ�å���ì�á�ñ�ð���´�ð�î�á���ñ�ð�å�è�á���ì�Ý�î���è�Ý���ï�ñ�å�ð�á��

La victime a le droit de relire sa déposition et de demander des corrections si nécessaire.

�Ç�è�è�á���Ý���|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���è�Ý���ì�ë�ï�ï�å�Þ�å�è�å�ð�|���à�á���î�á�é�ì�è�å�î���ñ�ê���à�ë�ß�ñ�é�á�ê�ð���§���à�|�ß�è�Ý�î�Ý�ð�å�ë�ê���à�á���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���è�|�ï�|�á���¨�����Å�á��
�à�ë�ß�ñ�é�á�ê�ð���ì�á�î�é�á�ð���à�
�ë�Þ�ð�á�ê�å�î���à�á�ï���å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï���í�ñ�Ý�ê�ð���Ý�ñ�ô���ï�ñ�å�ð�á�ï���|�ò�á�ê�ð�ñ�á�è�è�á�ï���ì�î�å�ï�á�ï���Ý�ñ���ê�å�ò�á�Ý�ñ���à�ñ��
�Ò�î�ë�ß�ñ�î�á�ñ�î���à�ñ���î�ë�å����

�Ë�è���á�ï�ð���å�é�ì�ë�î�ð�Ý�ê�ð���à�á���ì�î�|�ß�å�ï�á�î���í�ñ�á���ï�å���ß�á���à�ë�ß�ñ�é�á�ê�ð���ê�
�á�ï�ð���ì�Ý�ï���î�á�é�ì�è�å�����è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���ê�á���î�á�ß�á�ò�î�Ý���Ý�ñ�ß�ñ�ê�á��
�å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê���ï�ñ�î���è�á�ï���ï�ñ�å�ð�á�ï���à�á���ï�Ý���ì�è�Ý�å�ê�ð�á�����Å�
�á�ï�ð���Ý�ñ�ï�ï�å���”���á�è�è�á���à�á���ß�ë�ê�ð�Ý�ß�ð�á�î���è�á���Õ�á�î�ò�å�ß�á���à�
�Ã�ß�ß�ñ�á�å�è���à�á�ï��
�Ø�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�á�ï���Ï�Ý�å�ï�ë�ê�ï���à�á���æ�ñ�ï�ð�å�ß�á���ì�ë�ñ�î���ë�Þ�ð�á�ê�å�î���ß�á�ï���å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï��
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Démarches judiciaires 

Aides juridiques

�Æ�á�ï�� �î�á�ê�ï�á�å�ã�ê�á�é�á�ê�ð�ï�� �ì�î�Ý�ð�å�í�ñ�á�ï���� �à�á�ï�� �å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á�ï�� �á�ð�� �ñ�ê�� �ì�î�á�é�å�á�î�� �Ý�ò�å�ï�� �ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �´�ð�î�á��
�ë�Þ�ð�á�ê�ñ�ï���ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð�á�é�á�ê�ð���Ý�ñ���ï�á�å�ê���à�á���ì�á�î�é�Ý�ê�á�ê�ß�á�ï���æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á�ï���ð�á�ê�ñ�á�ï�����à�Ý�ê�ï���è�á�ï���Ï�Ý�å�ï�ë�ê�ï���à�á���Ì�ñ�ï�ð�å�ß�á����
�è�á�ï���Õ�á�î�ò�å�ß�á�ï���Æ�î�ë�å�ð���à�á�ï���Ì�á�ñ�ê�á�ï�����ß�á�î�ð�Ý�å�ê�ï���Å�Ò�Ã�Õ���á�ð���Å�á�ê�ð�î�á�ï���à�á���Ò�è�Ý�ê�ê�å�ê�ã���È�Ý�é�å�è�å�Ý�è��

�×�ê�ª�á�� �Ý�ò�ë�ß�Ý�ð�ª�á�� �ì�á�ñ�ð�� �ß�ë�ê�ï�á�å�è�è�á�î�� �á�ð�� �Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�î�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �ð�ë�ñ�ð�� �Ý�ñ�� �è�ë�ê�ã�� �à�á�� �è�Ý�� �ì�î�ë�ß�|�à�ñ�î�á���� �Õ�á�è�ë�ê��
�ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï�� �ß�ë�ê�à�å�ð�å�ë�ê�ï�� �à�á�� �î�á�ò�á�ê�ñ�ï���� �å�è�� �á�ï�ð�� �ì�ë�ï�ï�å�Þ�è�á�� �à�á�� �Þ�|�ê�|���ß�å�á�î�� �à�á�� �è�
�Ý�å�à�á�� �æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á�� �ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð�á�� �ë�ñ��
�ì�Ý�î�ð�å�á�è�è�á�é�á�ê�ð���ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð�á���à�
�ñ�ê�ª�á���Ý�ò�ë�ß�Ý�ð�ª�á�����Ò�á�î�é�Ý�ê�á�ê�ß�á�ï���î�á�ì�î�å�ï�á�ï���ï�ñ�î���è�á���ï�å�ð�á���ó�ó�ó���Ý�ò�ë�ß�Ý�ð���Þ�á

Rencontre avec les services de police

�Ñ�à���ï�î�ë�è�â�ä���ï�ä�ô�ó���¾�ó�ñ�ä���ô�í���ã�ä�ò���ï�ñ�ä�ì�è�ä�ñ�ò���ò�ä�ñ�õ�è�â�ä�ò���õ�ä�ñ�ò���ë�ä�ð�ô�ä�ë���ò�ä���ó�î�ô�ñ�í�ä�ñ�����Ê�í���ä�$�ä�ó�����ë�à���õ�è�â�ó�è�ì�ä���î�ô���ë�ä��
témoin d’une infraction peut se rendre au sein du poste de police le plus proche ou composer 
le 101 pour qu’une équipe de police se rende sur le lieu des faits. 

�Ã���ê�� �à�á�� �à�å�ï�ì�ë�ï�á�î�� �à�
�ñ�ê�� �é�Ý�ô�å�é�ñ�é�� �à�
�|�è�|�é�á�ê�ð�ï�� �é�Ý�ð�|�î�å�á�è�ï�� �œ�ì�î�á�ñ�ò�á�ï���� �ð�î�Ý�ß�á�ï�� �Ã�Æ�Ð���� �ò�´�ð�á�é�á�ê�ð�ï���� �á�ð�ß�•�� �á�ð��
�à�
�å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï���œ�à�Ý�ð�á�����ä�á�ñ�î�á�����è�å�á�ñ���à�á�ï���â�Ý�å�ð�ï�����á�ð�ß�•�� il est recommandé de faire cette déclaration le 
plus rapidement possible après l’agression. 

�Î�Ý���ì�á�ñ�î���à�ñ���î�á�ã�Ý�î�à���à�á���è�
�Ý�ñ�ð�î�á�����à�á���ê�á���ì�Ý�ï���´�ð�î�á���á�ê�ð�á�ê�à�ñ�ª�á�����ï�ë�ñ�ð�á�ê�ñ�ª�á�����î�á�ß�ë�ê�ê�ñ�ª�á���ì�á�ñ�ð���î�á�ê�à�î�á���ß�á�ð�ð�á��
�à�|�é�Ý�î�ß�ä�á���à�å�!�ß�å�è�á�����Å�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï���ê�á���ì�Ý�î�è�á�ê�ð���æ�Ý�é�Ý�å�ï���à�á�ï���â�Ý�å�ð�ï���à�ë�ê�ð���á�è�è�á�ï���ë�ê�ð���|�ð�|���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���á�ð��
�ã�Ý�î�à�á�ê�ð���ß�á�ð�ð�á���ï�ë�ñ���î�Ý�ê�ß�á���Ý�ñ���â�ë�ê�à���à�
�á�è�è�á�ï�™�é�´�é�á�ï�����Æ�
�Ý�ñ�ð�î�á�ï���à�|�ß�å�à�á�ê�ð���à�
�á�ê���ì�Ý�î�è�á�î���”���à�á�ï���ì�î�ë�ß�ä�á�ï���ë�ñ��
�à�á�ï���ì�î�ë�â�á�ï�ï�å�ë�ê�ê�á�è�ª�è�á�ï���á�ê���í�ñ�å���á�è�è�á�ï���ë�ê�ð���ß�ë�ê���Ý�ê�ß�á��

Le dépôt de plainte

Si la victime ne passe pas par le CPVS���� �á�è�è�á�� �ì�á�ñ�ð�� �ï�á�� �î�á�ê�à�î�á�� �Ý�ñ�� �ì�ë�ï�ð�á�� �à�á�� �ì�ë�è�å�ß�á�� �ë�˜�� �ñ�ê�ª�á��
�ì�ë�è�å�ß�å�á�î�ª�•�î�á�� �ï�á�� �ß�ä�Ý�î�ã�á�î�Ý�� �à�á�� �è�
�Ý�ß�ß�ñ�á�å�è�è�å�î�� �á�ð�� �à�
�Ý�ß�ð�á�î�� �ï�Ý�� �à�|�ß�è�Ý�î�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�Ý�ê�ï�� �ñ�ê�� �ì�î�ë�ß�•�ï�™�ò�á�î�Þ�Ý�è���� �Î�Ý��
�ò�å�ß�ð�å�é�á���ï�á�î�Ý���Ý�é�á�ê�|�á���”���î�|�ì�ë�ê�à�î�á���”���à�á�ï���í�ñ�á�ï�ð�å�ë�ê�ï���í�ñ�å���ì�ë�ñ�î�î�Ý�å�á�ê�ð���´�ð�î�á���à�å�!�ß�å�è�á�ï�����á�é�Þ�Ý�î�î�Ý�ï�ï�Ý�ê�ð�á�ï��
�á�ð�� �å�ê�ð�å�é�á�ï���� �Å�á�è�Ý�� �ê�
�Ý�� �î�å�á�ê�� �”�� �ò�ë�å�î�� �Ý�ò�á�ß�� �à�á�� �è�Ý�� �ß�ñ�î�å�ë�ï�å�ð�|���� �á�è�è�á�ï�� �ï�ë�ê�ð�� �á�ï�ï�á�ê�ð�å�á�è�è�á�ï�� �ì�ë�ñ�î�� �è�
�á�ê�í�ñ�´�ð�á�� �à�á��
�ì�ë�è�å�ß�á���� �Ë�è�� �á�ï�ð�� �å�é�ì�ë�î�ð�Ý�ê�ð�� �à�á�� �ì�î�|�ß�å�ï�á�î�� �í�ñ�á�� �è�
�á�ô�Ý�é�á�ê�� �é�|�à�å�ß�ë�™�è�|�ã�Ý�è�� �ï�á�î�Ý�� �ì�î�ë�ì�ë�ï�|�� �ì�Ý�î�� �è�á�� �Å�Ò�Ø�Õ�� �á�ê��
�ì�ä�Ý�ï�á���Ý�å�ã�ñ�ü�����”���ï�Ý�ò�ë�å�î���é�ë�å�ê�ï���à�á���#���æ�ë�ñ�î�ï���Ý�ì�î�•�ï���è�
�Ý�ã�î�á�ï�ï�å�ë�ê���á�ð���í�ñ�
�ñ�ê�á���ì�î�å�ï�á���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���é�|�à�å�ß�Ý�è�á���á�ð��
�ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á���ì�á�ñ�ð���´�ð�î�á���ì�î�ë�ì�ë�ï�|�á���æ�ñ�ï�í�ñ�
�”���ñ�ê���é�ë�å�ï���Ý�ì�î�•�ï���è�á�ï���â�Ý�å�ð�ï��

Le Service d’Assistance Policière aux Victimes (SAPV) �ë�˜�� �ñ�ê�á���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���à�á���ß�ë�ê���Ý�ê�ß�á���ì�á�ñ�ð��
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�î���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���è�ë�î�ï���à�á���ß�á�ð�ð�á���à�|�é�Ý�î�ß�ä�á�����Î�á���Õ�Ã�Ò�Ø���ì�á�ñ�ð���Ý�ñ�ï�ï�å���è�
�Ý�å�à�á�î���”���é�á�ð�ð�î�á���Ý�ñ���ß�è�Ý�å�î��
�è�á�ï���å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï���ì�á�î�ð�å�ê�á�ê�ð�á�ï���Ý�ñ���ï�ñ�æ�á�ð���à�á�ï���â�Ý�å�ð�ï���ß�ë�é�é�å�ï��

�Ñ�à���õ�è�â�ó�è�ì�ä���ä�ò�ó���ä�í���ã�ñ�î�è�ó���ã�ä���ã�ä�ì�à�í�ã�ä�ñ���œ���¾�ó�ñ�ä���ä�í�ó�ä�í�ã�ô�ä���ï�à�ñ���ô�í���î�'�â�è�ä�ñ���ã�ä���ì�¾�ì�ä���ò�ä�÷�ä��

�Ã�ñ���ò�ñ���à�á�ï���|�è�|�é�á�ê�ð�ï���ë�Þ�ð�á�ê�ñ�ï���è�ë�î�ï���à�á���è�Ý���à�|�ì�ë�ï�å�ð�å�ë�ê�����è�á���ë�ñ���è�Ý���ì�ë�è�å�ß�å�á�î�ª�•�î�á���ì�á�ñ�ð���´�ð�î�á���Ý�é�á�ê�|�ª�á���”���â�Ý�å�î�á��
�ñ�ê���Ý�ì�ì�á�è���Ý�ñ���é�Ý�ã�å�ï�ð�î�Ý�ð���Ý���ê���à�á���à�å�î�å�ã�á�î���è�
�á�ê�í�ñ�´�ð�á���á�ð���à�á���ò�ë�å�î���ï�å���à�á�ï���à�á�ò�ë�å�î�ï���ñ�î�ã�á�ê�ð�ï���à�ë�å�ò�á�ê�ð���´�ð�î�á��
�á���á�ß�ð�ñ�|�ï�������Å�Ò�Ø�Õ�����é�|�à�á�ß�å�ê���è�|�ã�å�ï�ð�á�����î�á�è�á�ò�|���Ã�Æ�Ð�����á�ð�ß����

La victime a la possibilité de demander une copie de sa déclaration.

�k�� �è�Ý�� ���ê�� �à�á�� �è�
�á�ê�ð�î�á�ð�å�á�ê���� �è�á�� �ë�ñ�� �è�Ý�� �ì�ë�è�å�ß�å�á�î�ª�•�î�á�� �à�ë�å�ð�� �î�á�é�á�ð�ð�î�á�� �ñ�ê�á�� �Ý�ð�ð�á�ï�ð�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�á�� �à�|�ì�¹�ð�� �à�á�� �ì�è�Ý�å�ê�ð�á��
�”�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á���� �Å�á�� �à�ë�ß�ñ�é�á�ê�ð�� �î�á�ì�î�á�ê�à�� �ñ�ê�� �ß�á�î�ð�Ý�å�ê�� �ê�ë�é�Þ�î�á�� �à�á�� �à�ë�ê�ê�|�á�ï�� �ß�ë�é�é�á�� ���� �è�á�ï�� �î�|�â�|�î�á�ê�ß�á�ï����
�è�á�ï�� �Ý�à�î�á�ï�ï�á�ï�� �ñ�ð�å�è�á�ï�� �à�á�ï�� �ï�á�î�ò�å�ß�á�ï�� �í�ñ�å�� �ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �Ý�å�à�á�î�� �è�á�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���� �Ë�è�� �á�ï�ð�� �ß�ë�ê�ï�á�å�è�è�|�� �à�á�� �ã�Ý�î�à�á�î��
�ì�î�|�ß�å�á�ñ�ï�á�é�á�ê�ð���ß�á���à�ë�ß�ñ�é�á�ê�ð�����í�ñ�å���ì�á�ñ�ð���´�ð�î�á���ñ�ð�å�è�á���ì�Ý�î���è�Ý���ï�ñ�å�ð�á��

La victime a le droit de relire sa déposition et de demander des corrections si nécessaire.

�Ç�è�è�á���Ý���|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���è�Ý���ì�ë�ï�ï�å�Þ�å�è�å�ð�|���à�á���î�á�é�ì�è�å�î���ñ�ê���à�ë�ß�ñ�é�á�ê�ð���§���à�|�ß�è�Ý�î�Ý�ð�å�ë�ê���à�á���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á���è�|�ï�|�á���¨�����Å�á��
�à�ë�ß�ñ�é�á�ê�ð���ì�á�î�é�á�ð���à�
�ë�Þ�ð�á�ê�å�î���à�á�ï���å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï���í�ñ�Ý�ê�ð���Ý�ñ�ô���ï�ñ�å�ð�á�ï���|�ò�á�ê�ð�ñ�á�è�è�á�ï���ì�î�å�ï�á�ï���Ý�ñ���ê�å�ò�á�Ý�ñ���à�ñ��
�Ò�î�ë�ß�ñ�î�á�ñ�î���à�ñ���î�ë�å����

�Ë�è���á�ï�ð���å�é�ì�ë�î�ð�Ý�ê�ð���à�á���ì�î�|�ß�å�ï�á�î���í�ñ�á���ï�å���ß�á���à�ë�ß�ñ�é�á�ê�ð���ê�
�á�ï�ð���ì�Ý�ï���î�á�é�ì�è�å�����è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���ê�á���î�á�ß�á�ò�î�Ý���Ý�ñ�ß�ñ�ê�á��
�å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê���ï�ñ�î���è�á�ï���ï�ñ�å�ð�á�ï���à�á���ï�Ý���ì�è�Ý�å�ê�ð�á�����Å�
�á�ï�ð���Ý�ñ�ï�ï�å���”���á�è�è�á���à�á���ß�ë�ê�ð�Ý�ß�ð�á�î���è�á���Õ�á�î�ò�å�ß�á���à�
�Ã�ß�ß�ñ�á�å�è���à�á�ï��
�Ø�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�á�ï���Ï�Ý�å�ï�ë�ê�ï���à�á���æ�ñ�ï�ð�å�ß�á���ì�ë�ñ�î���ë�Þ�ð�á�ê�å�î���ß�á�ï���å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï��
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�Î�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �ì�á�ñ�ð�� �ì�î�á�ê�à�î�á�� �ß�ë�ê�ð�Ý�ß�ð�� �Ý�ò�á�ß�� �è�á�� �Õ�á�î�ò�å�ß�á�� �à�
�Ã�ß�ß�ñ�á�å�è�� �à�á�ï�� �Ø�å�ß�ð�å�é�á�ï�� �à�á�� �è�Ý�� �Ï�Ý�å�ï�ë�ê�� �à�á��
�æ�ñ�ï�ð�å�ß�á�����Å�á���ï�á�î�ò�å�ß�á���å�ê�ð�á�î�ò�å�á�ê�ð���Ý�ñ�ì�î�•�ï���à�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê���á�ð���à�á���è�á�ñ�î�ï���ì�î�ë�ß�ä�á�ï���ì�ë�ñ�î���è�á�ñ�î��
�ë���î�å�î���è�
�Ý�ð�ð�á�ê�ð�å�ë�ê���ê�|�ß�á�ï�ï�Ý�å�î�á���ð�ë�ñ�ð���Ý�ñ���è�ë�ê�ã���à�á���è�Ý���ì�î�ë�ß�|�à�ñ�î�á���æ�ñ�à�å�ß�å�Ý�å�î�á���á�ð���è�á�ï���Ý�å�à�á�î���”���â�Ý�å�î�á���ò�Ý�è�ë�å�î��
�è�á�ñ�î�ï���à�î�ë�å�ð�ï�����Ë�è���å�ê�â�ë�î�é�á���á�ð���Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á���è�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���Ý�å�ê�ï�å���í�ñ�á���è�á�ñ�î�ï���ì�î�ë�ß�ä�á�ï�����à�á�ì�ñ�å�ï���è�á���à�|�ì�¹�ð��
�à�á���è�Ý���ì�è�Ý�å�ê�ð�á���æ�ñ�ï�í�ñ�
�”���è�
�á�ô�|�ß�ñ�ð�å�ë�ê���à�á���è�Ý���ì�á�å�ê�á���ì�Ý�î���è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á���à�á���è�
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê��

�Î�á���ï�á�î�ò�å�ß�á���ì�á�ñ�ð���å�ê�ð�á�î�ò�á�ê�å�î���”���è�Ý���à�á�é�Ý�ê�à�á���à�ñ���é�Ý�ã�å�ï�ð�î�Ý�ð���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���à�ñ���à�ë�ï�ï�å�á�î�����”���è�Ý���à�á�é�Ý�ê�à�á���à�á��
�è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���á�è�è�á�™�é�´�é�á�����ë�ñ���à�
�ñ�ê���ì�î�ë�â�á�ï�ï�å�ë�ê�ê�á�è�����Ë�è���ì�á�ñ�ð���|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���å�ê�ð�á�î�ò�á�ê�å�î���à�å�î�á�ß�ð�á�é�á�ê�ð���Ý�ì�î�•�ï��
�è�á�ï���â�Ý�å�ð�ï���á�ð���”���ð�ë�ñ�ð���é�ë�é�á�ê�ð���à�á���è�Ý���ì�î�ë�ß�|�à�ñ�î�á���æ�ñ�à�å�ß�å�Ý�å�î�á��

�Ò�Ý�î�Ý�è�è�•�è�á�é�á�ê�ð�����ñ�ê�á���â�ë�å�ï���è�Ý���à�|�ß�è�Ý�î�Ý�ð�å�ë�ê���ì�î�å�ï�á�����è�á���ë�ñ���è�Ý���ì�ë�è�å�ß�å�á�î�ª�•�î�á���ð�î�Ý�ê�ï�é�á�ð���è�á���ì�î�ë�ß�•�ï�™�ò�á�î�Þ�Ý�è���Ý�ñ��
�Ò�Ý�î�í�ñ�á�ð���à�ñ���ì�î�ë�ß�ñ�î�á�ñ�î���à�ñ���Ô�ë�å�����í�ñ�å���ì�ë�ñ�î�î�Ý���ï�ë�å�ð����

•	Demander une enquête complémentaire au service de police ou

•	Envoyer le dossier au juge d’instruction qui se chargera de l’enquête. C’est notamment 
�è�á�� �ß�Ý�ï�� �è�ë�î�ï�í�ñ�á�� �à�á�ï�� �é�á�ï�ñ�î�á�ï�� �í�ñ�å�� �ò�ë�ê�ð�� �”�� �è�
�á�ê�ß�ë�ê�ð�î�á�� �à�á�ï�� �è�å�Þ�á�î�ð�|�ï�� �å�ê�à�å�ò�å�à�ñ�á�è�è�á�ï�� �à�ë�å�ò�á�ê�ð�� �´�ð�î�á��
�ì�î�å�ï�á�ï���œ�ì�á�î�í�ñ�å�ï�å�ð�å�ë�ê�����|�ß�ë�ñ�ð�á�ï���ð�|�è�|�ì�ä�ë�ê�å�í�ñ�á�ï�����á�ð�ß���•��

Les suites données  
peuvent être : 

•	Poursuites : �ï�å���”���è�
�å�ï�ï�ñ�á���à�á���è�
�á�ê�í�ñ�´�ð�á���à�á�é�Ý�ê�à�|�á��
�ì�Ý�î�� �è�á�� �ì�î�ë�ß�ñ�î�á�ñ�î�� �à�ñ�� �Ô�ë�å���� �è�á�ï�� �ß�ä�Ý�î�ã�á�ï�� �”��
�è�
�á�ê�ß�ë�ê�ð�î�á���à�á���è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á���ï�ë�ê�ð���ï�ñ�!�ï�Ý�ê�ð�á�ï�����å�è���ì�á�ñ�ð��
�à�|�ß�å�à�á�î�� �à�
�á�ê�ò�ë�õ�á�î�� �è�
�Ý���Ý�å�î�á�� �à�á�ò�Ý�ê�ð�� �è�á�� �ð�î�å�Þ�ñ�ê�Ý�è��
�ß�ë�î�î�á�ß�ð�å�ë�ê�ê�á�è��

•	Médiation et mesures :�� �ï�å�� �è�
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê�� �ê�
�á�ï�ð��
�ì�Ý�ï�� �ì�Ý�ï�ï�å�Þ�è�á�� �à�á�� �ì�è�ñ�ï�� �à�á�� ���� �Ý�ê�ï�� �à�á�� �ì�î�å�ï�ë�ê��
�á�ð�� �í�ñ�á�� �è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�� �î�á�ß�ë�ê�ê�Ý�·�ð�� �è�á�ï�� �â�Ý�å�ð�ï���� �è�Ý��
�é�|�à�å�Ý�ð�å�ë�ê�� �Ý�� �ì�ë�ñ�î�� �Þ�ñ�ð�� �à�á�� �ð�î�ë�ñ�ò�á�î�� �ñ�ê�á�� �î�|�ì�ë�ê�ï�á��
�î�|�ì�Ý�î�Ý�ð�î�å�ß�á�� �”�� �ñ�ê�� �à�ë�é�é�Ý�ã�á�� �é�Ý�ð�|�î�å�á�è�� �á�ð�ž�ë�ñ��
�é�ë�î�Ý�è���� �Î�á�� �ì�î�ë�ß�ñ�î�á�ñ�î�� �á�ê�� �ß�ä�Ý�î�ã�á�� �à�ñ�� �à�ë�ï�ï�å�á�î��
�ì�á�ñ�ð���|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���ì�î�ë�ì�ë�ï�á�î���à�å���|�î�á�ê�ð�á�ï���é�á�ï�ñ�î�á�ï��
�ò�å�ï�™�”�™�ò�å�ï�� �à�á�� �è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�� �ß�ë�é�é�á�� �à�á�ï�� �ä�á�ñ�î�á�ï�� �à�á��
�ð�î�Ý�ò�Ý�å�è�� �à�
�å�ê�ð�|�î�´�ð�� �ã�|�ê�|�î�Ý�è���� �ñ�ê�á�� �â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê���� �ñ�ê��
�ï�ñ�å�ò�å���ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�����Î�á���ì�î�ë�ß�ñ�î�á�ñ�î���à�ñ���Ô�ë�å���ê�á��
�ì�ë�ñ�î�î�Ý�� �ì�Ý�ï�� �à�á�é�Ý�ê�à�á�î�� �í�ñ�á�� �ß�á�ð�ð�á�� �Ý���Ý�å�î�á�� �ï�ë�å�ð��
�æ�ñ�ã�|�á�� �ï�å�� �è�á�ï�� �á�ê�ã�Ý�ã�á�é�á�ê�ð�ï�� �ï�ë�ê�ð�� �î�á�ï�ì�á�ß�ð�|�ï�� �ì�Ý�î��
�è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á���œ�á�ô�ð�å�ê�ß�ð�å�ë�ê���à�á���è�
�Ý�ß�ð�å�ë�ê���ì�ñ�Þ�è�å�í�ñ�á�•��

•	Traitement sans poursuite :�� �ï�å�� �è�á�ï�� �ì�î�á�ñ�ò�á�ï��
�ï�ë�ê�ð�� �å�ê�ï�ñ�!�ï�Ý�ê�ð�á�ï���� �í�ñ�á�� �è�
�å�à�á�ê�ð�å���ß�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�á��
�è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�� �á�ï�ð�� �å�é�ì�ë�ï�ï�å�Þ�è�á���� �è�Ý�� �ì�è�Ý�å�ê�ð�á�� �ì�ë�ñ�î�î�Ý�å�ð��
�ì�Ý�î�� �á�ô�á�é�ì�è�á�� �´�ð�î�á�� �ß�è�Ý�ï�ï�|�á�� �ï�Ý�ê�ï�� �ï�ñ�å�ð�á���� �Å�
�á�ï�ð��
�ì�ë�ñ�î�í�ñ�ë�å�� �å�è�� �á�ï�ð�� �å�é�ì�ë�î�ð�Ý�ê�ð�� �à�á�� �à�|�ì�ë�ï�á�î�� �ì�è�Ý�å�ê�ð�á��
�î�Ý�ì�å�à�á�é�á�ê�ð�� �Ý���ê�� �à�á�� �ì�á�î�é�á�ð�ð�î�á�� �è�á�� �î�á�ß�ñ�á�å�è�� �à�
�ñ�ê��
�é�Ý�ô�å�é�ñ�é�� �à�á�� �ì�î�á�ñ�ò�á�ï���� �Ö�ë�ñ�ð�á�â�ë�å�ï���� �è�á�� �à�ë�ï�ï�å�á�î��
�ì�á�ñ�ð�� �´�ð�î�á�� �î�|�ë�ñ�ò�á�î�ð�� �ï�å�� �à�á�� �ê�ë�ñ�ò�á�Ý�ñ�ô�� �|�è�|�é�á�ê�ð�ï��
�ï�ñ�î�ò�å�á�ê�ê�á�ê�ð���� �Î�á�� �ß�ä�ë�å�ô�� �à�ñ�� �Ò�î�ë�ß�ñ�î�á�ñ�î�� �ê�
�á�ï�ð�� �ì�Ý�ï��
�ê�|�ß�á�ï�ï�Ý�å�î�á�é�á�ê�ð���è�å�|�� �Ý�ñ���â�Ý�å�ð���à�á���ß�î�ë�å�î�á���ë�ñ���ê�ë�ê���è�Ý��
�ò�å�ß�ð�å�é�á��

 Les délais de 
prescription :

La prescription est la période 
après laquelle l’auteur·e d’une 

infraction ne peut plus être 
légalement poursuivi. Il est donc 

crucial de porter plainte dès 
que possible après les faits. Les 
délais de prescription varient 
en fonction de la gravité de 
l’infraction et de l’âge de la 

victime au moment des faits :

�Ò�Ñ�×�Ô���Î�Ç�Õ���Ë�Ð�È�Ô�Ã�Å�Ö�Ë�Ñ�Ð�Õ��
�Ï�Ë�Ð�Ç�×�Ô�Ç�Õ���� 

le délai de prescription  
est généralement de 5 ans  

ou 10 ans.

�Ò�Ñ�×�Ô���Î�Ç�Õ���Ë�Ð�È�Ô�Ã�Å�Ö�Ë�Ñ�Ð�Õ��
�É�Ô�Ã�Ø�Ç�Õ  

telles que le viol, le délai peut 
s’étendre jusqu’à 15 ou 20 

ans. Pour les crimes sexuels 
commis contre des mineurs, il 
y a imprescriptibilité c’est-à-
dire qu’une action en justice 
ne peut pas être éteinte par 

l’écoulement du temps. 

Ces délais sont conçus pour 
donner aux victimes le temps 
nécessaire pour signaler les 

crimes. 

APRÈS
LA DÉPOSITION 

20
24

 | 
P

ro
vi

nc
e 

de
 L

ux
em

bo
ur

g 

3130



�Î�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �ì�á�ñ�ð�� �ì�î�á�ê�à�î�á�� �ß�ë�ê�ð�Ý�ß�ð�� �Ý�ò�á�ß�� �è�á�� �Õ�á�î�ò�å�ß�á�� �à�
�Ã�ß�ß�ñ�á�å�è�� �à�á�ï�� �Ø�å�ß�ð�å�é�á�ï�� �à�á�� �è�Ý�� �Ï�Ý�å�ï�ë�ê�� �à�á��
�æ�ñ�ï�ð�å�ß�á�����Å�á���ï�á�î�ò�å�ß�á���å�ê�ð�á�î�ò�å�á�ê�ð���Ý�ñ�ì�î�•�ï���à�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê���á�ð���à�á���è�á�ñ�î�ï���ì�î�ë�ß�ä�á�ï���ì�ë�ñ�î���è�á�ñ�î��
�ë���î�å�î���è�
�Ý�ð�ð�á�ê�ð�å�ë�ê���ê�|�ß�á�ï�ï�Ý�å�î�á���ð�ë�ñ�ð���Ý�ñ���è�ë�ê�ã���à�á���è�Ý���ì�î�ë�ß�|�à�ñ�î�á���æ�ñ�à�å�ß�å�Ý�å�î�á���á�ð���è�á�ï���Ý�å�à�á�î���”���â�Ý�å�î�á���ò�Ý�è�ë�å�î��
�è�á�ñ�î�ï���à�î�ë�å�ð�ï�����Ë�è���å�ê�â�ë�î�é�á���á�ð���Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á���è�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���Ý�å�ê�ï�å���í�ñ�á���è�á�ñ�î�ï���ì�î�ë�ß�ä�á�ï�����à�á�ì�ñ�å�ï���è�á���à�|�ì�¹�ð��
�à�á���è�Ý���ì�è�Ý�å�ê�ð�á���æ�ñ�ï�í�ñ�
�”���è�
�á�ô�|�ß�ñ�ð�å�ë�ê���à�á���è�Ý���ì�á�å�ê�á���ì�Ý�î���è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á���à�á���è�
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê��

�Î�á���ï�á�î�ò�å�ß�á���ì�á�ñ�ð���å�ê�ð�á�î�ò�á�ê�å�î���”���è�Ý���à�á�é�Ý�ê�à�á���à�ñ���é�Ý�ã�å�ï�ð�î�Ý�ð���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���à�ñ���à�ë�ï�ï�å�á�î�����”���è�Ý���à�á�é�Ý�ê�à�á���à�á��
�è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���á�è�è�á�™�é�´�é�á�����ë�ñ���à�
�ñ�ê���ì�î�ë�â�á�ï�ï�å�ë�ê�ê�á�è�����Ë�è���ì�á�ñ�ð���|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���å�ê�ð�á�î�ò�á�ê�å�î���à�å�î�á�ß�ð�á�é�á�ê�ð���Ý�ì�î�•�ï��
�è�á�ï���â�Ý�å�ð�ï���á�ð���”���ð�ë�ñ�ð���é�ë�é�á�ê�ð���à�á���è�Ý���ì�î�ë�ß�|�à�ñ�î�á���æ�ñ�à�å�ß�å�Ý�å�î�á��

�Ò�Ý�î�Ý�è�è�•�è�á�é�á�ê�ð�����ñ�ê�á���â�ë�å�ï���è�Ý���à�|�ß�è�Ý�î�Ý�ð�å�ë�ê���ì�î�å�ï�á�����è�á���ë�ñ���è�Ý���ì�ë�è�å�ß�å�á�î�ª�•�î�á���ð�î�Ý�ê�ï�é�á�ð���è�á���ì�î�ë�ß�•�ï�™�ò�á�î�Þ�Ý�è���Ý�ñ��
�Ò�Ý�î�í�ñ�á�ð���à�ñ���ì�î�ë�ß�ñ�î�á�ñ�î���à�ñ���Ô�ë�å�����í�ñ�å���ì�ë�ñ�î�î�Ý���ï�ë�å�ð����

•	Demander une enquête complémentaire au service de police ou

•	Envoyer le dossier au juge d’instruction qui se chargera de l’enquête. C’est notamment 
�è�á�� �ß�Ý�ï�� �è�ë�î�ï�í�ñ�á�� �à�á�ï�� �é�á�ï�ñ�î�á�ï�� �í�ñ�å�� �ò�ë�ê�ð�� �”�� �è�
�á�ê�ß�ë�ê�ð�î�á�� �à�á�ï�� �è�å�Þ�á�î�ð�|�ï�� �å�ê�à�å�ò�å�à�ñ�á�è�è�á�ï�� �à�ë�å�ò�á�ê�ð�� �´�ð�î�á��
�ì�î�å�ï�á�ï���œ�ì�á�î�í�ñ�å�ï�å�ð�å�ë�ê�����|�ß�ë�ñ�ð�á�ï���ð�|�è�|�ì�ä�ë�ê�å�í�ñ�á�ï�����á�ð�ß���•��

Les suites données  
peuvent être : 

•	Poursuites : �ï�å���”���è�
�å�ï�ï�ñ�á���à�á���è�
�á�ê�í�ñ�´�ð�á���à�á�é�Ý�ê�à�|�á��
�ì�Ý�î�� �è�á�� �ì�î�ë�ß�ñ�î�á�ñ�î�� �à�ñ�� �Ô�ë�å���� �è�á�ï�� �ß�ä�Ý�î�ã�á�ï�� �”��
�è�
�á�ê�ß�ë�ê�ð�î�á���à�á���è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á���ï�ë�ê�ð���ï�ñ�!�ï�Ý�ê�ð�á�ï�����å�è���ì�á�ñ�ð��
�à�|�ß�å�à�á�î�� �à�
�á�ê�ò�ë�õ�á�î�� �è�
�Ý���Ý�å�î�á�� �à�á�ò�Ý�ê�ð�� �è�á�� �ð�î�å�Þ�ñ�ê�Ý�è��
�ß�ë�î�î�á�ß�ð�å�ë�ê�ê�á�è��

•	Médiation et mesures :�� �ï�å�� �è�
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê�� �ê�
�á�ï�ð��
�ì�Ý�ï�� �ì�Ý�ï�ï�å�Þ�è�á�� �à�á�� �ì�è�ñ�ï�� �à�á�� ���� �Ý�ê�ï�� �à�á�� �ì�î�å�ï�ë�ê��
�á�ð�� �í�ñ�á�� �è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�� �î�á�ß�ë�ê�ê�Ý�·�ð�� �è�á�ï�� �â�Ý�å�ð�ï���� �è�Ý��
�é�|�à�å�Ý�ð�å�ë�ê�� �Ý�� �ì�ë�ñ�î�� �Þ�ñ�ð�� �à�á�� �ð�î�ë�ñ�ò�á�î�� �ñ�ê�á�� �î�|�ì�ë�ê�ï�á��
�î�|�ì�Ý�î�Ý�ð�î�å�ß�á�� �”�� �ñ�ê�� �à�ë�é�é�Ý�ã�á�� �é�Ý�ð�|�î�å�á�è�� �á�ð�ž�ë�ñ��
�é�ë�î�Ý�è���� �Î�á�� �ì�î�ë�ß�ñ�î�á�ñ�î�� �á�ê�� �ß�ä�Ý�î�ã�á�� �à�ñ�� �à�ë�ï�ï�å�á�î��
�ì�á�ñ�ð���|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���ì�î�ë�ì�ë�ï�á�î���à�å���|�î�á�ê�ð�á�ï���é�á�ï�ñ�î�á�ï��
�ò�å�ï�™�”�™�ò�å�ï�� �à�á�� �è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�� �ß�ë�é�é�á�� �à�á�ï�� �ä�á�ñ�î�á�ï�� �à�á��
�ð�î�Ý�ò�Ý�å�è�� �à�
�å�ê�ð�|�î�´�ð�� �ã�|�ê�|�î�Ý�è���� �ñ�ê�á�� �â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê���� �ñ�ê��
�ï�ñ�å�ò�å���ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�����Î�á���ì�î�ë�ß�ñ�î�á�ñ�î���à�ñ���Ô�ë�å���ê�á��
�ì�ë�ñ�î�î�Ý�� �ì�Ý�ï�� �à�á�é�Ý�ê�à�á�î�� �í�ñ�á�� �ß�á�ð�ð�á�� �Ý���Ý�å�î�á�� �ï�ë�å�ð��
�æ�ñ�ã�|�á�� �ï�å�� �è�á�ï�� �á�ê�ã�Ý�ã�á�é�á�ê�ð�ï�� �ï�ë�ê�ð�� �î�á�ï�ì�á�ß�ð�|�ï�� �ì�Ý�î��
�è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á���œ�á�ô�ð�å�ê�ß�ð�å�ë�ê���à�á���è�
�Ý�ß�ð�å�ë�ê���ì�ñ�Þ�è�å�í�ñ�á�•��

•	Traitement sans poursuite :�� �ï�å�� �è�á�ï�� �ì�î�á�ñ�ò�á�ï��
�ï�ë�ê�ð�� �å�ê�ï�ñ�!�ï�Ý�ê�ð�á�ï���� �í�ñ�á�� �è�
�å�à�á�ê�ð�å���ß�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�á��
�è�
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�� �á�ï�ð�� �å�é�ì�ë�ï�ï�å�Þ�è�á���� �è�Ý�� �ì�è�Ý�å�ê�ð�á�� �ì�ë�ñ�î�î�Ý�å�ð��
�ì�Ý�î�� �á�ô�á�é�ì�è�á�� �´�ð�î�á�� �ß�è�Ý�ï�ï�|�á�� �ï�Ý�ê�ï�� �ï�ñ�å�ð�á���� �Å�
�á�ï�ð��
�ì�ë�ñ�î�í�ñ�ë�å�� �å�è�� �á�ï�ð�� �å�é�ì�ë�î�ð�Ý�ê�ð�� �à�á�� �à�|�ì�ë�ï�á�î�� �ì�è�Ý�å�ê�ð�á��
�î�Ý�ì�å�à�á�é�á�ê�ð�� �Ý���ê�� �à�á�� �ì�á�î�é�á�ð�ð�î�á�� �è�á�� �î�á�ß�ñ�á�å�è�� �à�
�ñ�ê��
�é�Ý�ô�å�é�ñ�é�� �à�á�� �ì�î�á�ñ�ò�á�ï���� �Ö�ë�ñ�ð�á�â�ë�å�ï���� �è�á�� �à�ë�ï�ï�å�á�î��
�ì�á�ñ�ð�� �´�ð�î�á�� �î�|�ë�ñ�ò�á�î�ð�� �ï�å�� �à�á�� �ê�ë�ñ�ò�á�Ý�ñ�ô�� �|�è�|�é�á�ê�ð�ï��
�ï�ñ�î�ò�å�á�ê�ê�á�ê�ð���� �Î�á�� �ß�ä�ë�å�ô�� �à�ñ�� �Ò�î�ë�ß�ñ�î�á�ñ�î�� �ê�
�á�ï�ð�� �ì�Ý�ï��
�ê�|�ß�á�ï�ï�Ý�å�î�á�é�á�ê�ð���è�å�|�� �Ý�ñ���â�Ý�å�ð���à�á���ß�î�ë�å�î�á���ë�ñ���ê�ë�ê���è�Ý��
�ò�å�ß�ð�å�é�á��

 Les délais de 
prescription :

La prescription est la période 
après laquelle l’auteur·e d’une 

infraction ne peut plus être 
légalement poursuivi. Il est donc 

crucial de porter plainte dès 
que possible après les faits. Les 
délais de prescription varient 
en fonction de la gravité de 
l’infraction et de l’âge de la 

victime au moment des faits :

�Ò�Ñ�×�Ô���Î�Ç�Õ���Ë�Ð�È�Ô�Ã�Å�Ö�Ë�Ñ�Ð�Õ��
�Ï�Ë�Ð�Ç�×�Ô�Ç�Õ���� 

le délai de prescription  
est généralement de 5 ans  

ou 10 ans.

�Ò�Ñ�×�Ô���Î�Ç�Õ���Ë�Ð�È�Ô�Ã�Å�Ö�Ë�Ñ�Ð�Õ��
�É�Ô�Ã�Ø�Ç�Õ  

telles que le viol, le délai peut 
s’étendre jusqu’à 15 ou 20 

ans. Pour les crimes sexuels 
commis contre des mineurs, il 
y a imprescriptibilité c’est-à-
dire qu’une action en justice 
ne peut pas être éteinte par 

l’écoulement du temps. 

Ces délais sont conçus pour 
donner aux victimes le temps 
nécessaire pour signaler les 

crimes. 
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La victime a le droit de :

Se déclarer comme personne lésée, ce qui lui permet :

•	�Ñ�Þ�ð�á�ê�å�î���à�á�ï���å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï���í�ñ�Ý�ê�ð���Ý�ñ�ô���ï�ñ�å�ð�á�ï���à�ë�ê�ê�|�á�ï���”���ï�Ý���ì�è�Ý�å�ê�ð�á��

•	�Ã�æ�ë�ñ�ð�á�î���Ý�ñ���à�ë�ï�ï�å�á�î���ð�ë�ñ�ï���è�á�ï���à�ë�ß�ñ�é�á�ê�ð�ï���í�ñ�
�á�è�è�á���æ�ñ�ã�á���ñ�ð�å�è�á�ï��

•	�Ë�ê�ð�î�ë�à�ñ�å�î�á�� �ñ�ê�á�� �î�á�í�ñ�´�ð�á�� �ì�ë�ñ�î�� �ß�ë�ê�ï�ñ�è�ð�á�î�� �è�á�� �à�ë�ï�ï�å�á�î�� �ì�á�ê�à�Ý�ê�ð�� �è�
�å�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê�� �ë�ñ�� �è�Ý�� �ì�ä�Ý�ï�á��
�à�
�å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�����ë�ñ���ì�ë�ñ�î���è�á���ß�ë�ê�ï�ñ�è�ð�á�î���á�ð���á�ê���ë�Þ�ð�á�ê�å�î���ñ�ê�á���ß�ë�ì�å�á���ñ�ê�á���â�ë�å�ï���è�
�å�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê���ð�á�î�é�å�ê�|�á��

•	�£�ð�î�á���Ý�ï�ï�å�ï�ð�|�á���ë�ñ���î�á�ì�î�|�ï�á�ê�ð�|�á���ì�Ý�î���ñ�ê���Ý�ò�ë�ß�Ý�ð�����ï�á�è�ë�ê���ï�ë�ê���ß�ä�ë�å�ô��

Se constituer partie civile, ce qui, en plus des droits accordés aux personnes lésées, lui 
confère le droit de :

•	�Æ�á�é�Ý�ê�à�á�î���Ý�ñ���æ�ñ�ã�á���à�
�å�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê���è�Ý���ß�ë�ê�ï�ñ�è�ð�Ý�ð�å�ë�ê���à�ñ���à�ë�ï�ï�å�á�î���”���ð�ë�ñ�ð���é�ë�é�á�ê�ð��

•	�Õ�ë�è�è�å�ß�å�ð�á�î�� �à�ñ�� �æ�ñ�ã�á�� �à�
�å�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê�� �è�Ý�� �î�|�Ý�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�
�Ý�ß�ð�á�ï�� �à�
�å�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê�� �ï�ñ�ì�ì�è�|�é�á�ê�ð�Ý�å�î�á�ï�� �ï�å��
�ê�|�ß�á�ï�ï�Ý�å�î�á��

•	�Ñ�Þ�ð�á�ê�å�î���ñ�ê�á���ß�ë�ê�à�Ý�é�ê�Ý�ð�å�ë�ê���à�á���è�
�Ý�ß�ß�ñ�ï�|���”���à�á�ï���à�ë�é�é�Ý�ã�á�ï�™�å�ê�ð�|�î�´�ð�ï���ì�ë�ñ�î���ì�î�|�æ�ñ�à�å�ß�á���ï�ñ�Þ�å��

•	�£�ð�î�á���á�ê�ð�á�ê�à�ñ�á���ì�Ý�î���è�á���æ�ñ�ã�á���à�
�å�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���à�á���è�
�Ý���Ý�å�î�á��

•	�Ç�ô�á�î�ß�á�î�� �à�å�ò�á�î�ï�� �à�î�ë�å�ð�ï�� �ì�á�ê�à�Ý�ê�ð�� �è�
�á�ô�|�ß�ñ�ð�å�ë�ê�� �à�á�� �è�Ý�� �ì�á�å�ê�á�� �à�á�� �è�
�Ý�ß�ß�ñ�ï�|���� �ð�á�è�ï�� �í�ñ�á�� �à�á�é�Ý�ê�à�á�î�� �”�� �´�ð�î�á��
�á�ê�ð�á�ê�à�ñ�á���ì�Ý�î���è�á���ð�î�å�Þ�ñ�ê�Ý�è���à�
�Ý�ì�ì�è�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê���à�á�ï���ì�á�å�ê�á�ï���ë�ñ���ì�Ý�î���è�á���æ�ñ�ã�á���à�
�Ý�ì�ì�è�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê���à�á�ï���ì�á�å�ê�á�ï���á�ð��
�´�ð�î�á���å�ê�â�ë�î�é�|�á���à�á�ï���ß�ë�ê�à�å�ð�å�ë�ê�ï���à�á���è�å�Þ�|�î�Ý�ð�å�ë�ê���ß�ë�ê�à�å�ð�å�ë�ê�ê�á�è�è�á���ë�ñ���à�á���ì�î�ë�Þ�Ý�ð�å�ë�ê��

•	�£�ð�î�á�� �Ý�ï�ï�å�ï�ð�|�á�� �ì�Ý�î�� �ñ�ê��
�å�ê�ð�á�î�ì�î�•�ð�á���à�á�ò�Ý�ê�ð���è�á���ð�î�å�Þ�ñ�ê�Ý�è��
�ï�å���ê�|�ß�á�ï�ï�Ý�å�î�á��

•	�•�� �ð�ë�ñ�ï�� �è�á�ï�� �ï�ð�Ý�à�á�ï�� �à�á�� �è�Ý��
�ì�î�ë�ß�|�à�ñ�î�á�� �æ�ñ�à�å�ß�å�Ý�å�î�á���� �è�Ý��
�ò�å�ß�ð�å�é�á�� �ì�á�ñ�ð�� �ï�á�� �ß�ë�ê�ï�ð�å�ð�ñ�á�î��
�ì�Ý�î�ð�å�á�� �ß�å�ò�å�è�á���� �ï�Ý�ñ�â�� �ï�å�� �è�
�Ý���Ý�å�î�á��
�á�ï�ð���ð�î�Ý�å�ð�|�á���á�ê���Ý�ì�ì�á�è��

DÉMARCHES AUPRÈS DE QUELQUES 
SERVICES SPÉCIFIQUES GRATUITS   

Service d’Assistance Policière aux 
Victimes (SAPV) 

�Î�á���Õ�Ã�Ò�Ø���ì�á�ñ�ð���Ý�ì�ì�ë�î�ð�á�î���ñ�ê�á���Ý�ï�ï�å�ï�ð�Ý�ê�ß�á���ñ�î�ã�á�ê�ð�á��
�Ý�ñ�ô���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���á�ð���ë���î�á������

•	�×�ê���Ý�ß�ß�ñ�á�å�è���á�ð���ñ�ê�á���|�ß�ë�ñ�ð�á����

•	�×�ê�á���ì�î�á�é�å�•�î�á���Ý�ï�ï�å�ï�ð�Ý�ê�ß�á���á�ð���ñ�ê���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê���â�Ý�ß�á��
�Ý�ñ�ô���Ý�ê�ã�ë�å�ï�ï�á�ï����

•	�×�ê�� �Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð�� �è�ë�î�ï�� �à�á�ï�� �à�|�é�Ý�î�ß�ä�á�ï��
�”���è�Ý���ì�ë�è�å�ß�á���á�ð���à�Ý�ê�ï���à�
�Ý�ñ�ð�î�á�ï���ï�á�î�ò�å�ß�á�ï����

•	�×�ê�á�� �å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�� �á�ð�� �ñ�ê�� �î�á�è�Ý�å�ï�� �ò�á�î�ï�� �è�á�ï��
�ï�á�î�ò�å�ß�á�ï���Ý�ì�ì�î�ë�ì�î�å�|�ï����

Service d’Accueil des Victimes (SAcV) 

�Î�á�� �Õ�Ã�ß�Ø�� �ì�á�ñ�ð�� �Ý�å�à�á�î�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �”�� �ï�Ý�ò�ë�å�î�� �ë�˜�� �á�ê��
�á�ï�ð���ï�Ý���ì�è�Ý�å�ê�ð�á���á�ð���ë���î�á������

•	�×�ê�á�� �å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�ñ�î�� �è�á�� �à�|�î�ë�ñ�è�á�é�á�ê�ð�� �à�á�� �è�Ý��
�ì�î�ë�ß�|�à�ñ�î�á����

•	�×�ê�� �Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð�� �”�� �ð�ë�ñ�ï�� �é�ë�é�á�ê�ð�ï�� �à�á��
�è�Ý���ì�î�ë�ß�|�à�ñ�î�á����

•	�×�ê�á�� �ë�î�å�á�ê�ð�Ý�ð�å�ë�ê���� �è�á�� �ß�Ý�ï�� �|�ß�ä�|�Ý�ê�ð���� �ò�á�î�ï�� �è�á�ï��
�ï�á�î�ò�å�ß�á�ï���Ý�ì�ì�î�ë�ì�î�å�|�ï����

Service d’Aide aux Justiciables 

�Î�á�� �Õ�á�î�ò�å�ß�á�� �à�
�Ã�å�à�á�� �Ý�ñ�ô�� �Ì�ñ�ï�ð�å�ß�å�Ý�Þ�è�á�ï�� �ì�á�ñ�ð�� 
�Ý�å�à�á�î�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �Ý�ñ�� �ê�å�ò�á�Ý�ñ�� �ï�ë�ß�å�Ý�è�� �á�ð�ž�ë�ñ��
�ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á���ï�ñ�å�ð�á���”���è�
�|�ò�|�ê�á�é�á�ê�ð���ï�ñ�Þ�å���á�ð���ë���î�á������

Un suivi social :�� �Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð�� �à�Ý�ê�ï��
�è�á�ï�� �à�|�é�Ý�î�ß�ä�á�ï�� �œ�Ý�ï�ï�ñ�î�Ý�ê�ß�á���� �é�ñ�ð�ñ�á�è�è�á���� �Å�Ò�Ã�Õ����
�è�ë�ã�á�é�á�ê�ð�����Ý�ò�ë�ß�Ý�ð�����å�ê�à�á�é�ê�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�����á�ð�ß�•����

Un suivi psychologique�� �Ý�à�Ý�ì�ð�|�� �Ý�ñ�ô�� �ß�ë�ê�ï�|-
�í�ñ�á�ê�ß�á�ï�� �à�á�� �è�
�|�ò�|�ê�á�é�á�ê�ð�� �ï�ñ�Þ�å���� �Å�á�ï�� �ï�á�î�ò�å�ß�á�ï��
�ï�ë�ê�ð�� �ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð�ï���� �å�ê�à�|�ì�á�ê�à�Ý�ê�ð�ï�� �à�
�ñ�ê�� �à�|�ì�¹�ð�� �à�á��
�ì�è�Ý�å�ê�ð�á���á�ð���ê�á���ï�ë�ê�ð���ì�Ý�ï���è�å�é�å�ð�|�ï���à�Ý�ê�ï���è�á���ð�á�é�ì�ï��

Service d’aide juridique

�Î�á�� �ï�á�î�ò�å�ß�á�� �à�
�Ý�å�à�á�� �æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á�� �ë���î�á�� �ñ�ê�� �ï�ë�ñ�ð�å�á�ê��
�ì�î�å�ê�ß�å�ì�Ý�è�á�é�á�ê�ð�� �ï�ë�ñ�ï�� �â�ë�î�é�á�� �à�á�� �ß�ë�ê�ï�á�å�è�ï���� �×�ê��
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð�� �ð�ë�ñ�ð�� �Ý�ñ�� �è�ë�ê�ã�� �à�á�� �è�Ý�� �ì�î�ë�ß�|-
�à�ñ�î�á�� �á�ï�ð�� �ì�ë�ï�ï�å�Þ�è�á���� �é�Ý�å�ï�� �ï�ë�ñ�é�å�ï�� �”�� �ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï��
conditions, telles que les revenus et d’autres 
�ß�î�å�ð�•�î�á�ï���ï�ì�|�ß�å���í�ñ�á�ï��

Service d’aide à la communication 
entre justiciables dans une perspective 
de justice restauratrice (Service 
Médiante)

�Î�á�� �ï�á�î�ò�å�ß�á�� �Ï�|�à�å�Ý�ê�ð�á�� �á�ï�ð�� �Ý�ß�ß�á�ï�ï�å�Þ�è�á�� �”�� �ð�ë�ñ�ð�á��
�ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� �ß�ë�ê�ß�á�î�ê�|�á�� �ì�Ý�î�� �ñ�ê�á�� �å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê�� �á�ê��
�ò�ñ�á�� �à�á�� �ã�|�î�á�î�� �ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï�� �à�å�!�ß�ñ�è�ð�|�ï�� �ë�ñ�� �ì�î�|�ë�ß-
�ß�ñ�ì�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �à�|�ß�ë�ñ�è�Ý�ê�ð�� �à�á�ï�� �â�Ý�å�ð�ï���� �Õ�Ý�ê�ï�� �è�å�é�å�ð�á�� �à�á��
�ð�á�é�ì�ï�� �á�ð�� �”�� �ê�
�å�é�ì�ë�î�ð�á�� �í�ñ�á�è�� �ï�ð�Ý�à�á�� �à�á�� �è�Ý�� �ì�î�ë�ß�|-
�à�ñ�î�á�� �æ�ñ�à�å�ß�å�Ý�å�î�á�� �œ�é�´�é�á�� �á�ê�� �à�á�ä�ë�î�ï�� �à�
�ñ�ê�� �à�|�ì�¹�ð��
�à�á�� �ì�è�Ý�å�ê�ð�á�•���� �ß�á�� �à�å�ï�ì�ë�ï�å�ð�å�â�� �ë���î�á�� �è�
�ë�ì�ì�ë�î�ð�ñ�ê�å�ð�|��
�Ý�ñ�ô�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���� �”�� �è�á�ñ�î�ï�� �ì�î�ë�ß�ä�á�ï�� �á�ð�� �Ý�ñ�ô�� �Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�ï��
�à�
�|�ð�Ý�Þ�è�å�î���� �á�ê�ð�î�á�� �á�ñ�ô���� �ð�ë�ñ�ð�á�� �ß�ë�é�é�ñ�ê�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê��
�ñ�ð�å�è�á���� �ì�Ý�î�� �è�
�å�ê�ð�á�î�é�|�à�å�Ý�å�î�á�� �à�
�ñ�ê�� �é�|�à�å�Ý�ð�á�ñ�î���� 
�§�� �Ò�ë�ñ�î�í�ñ�ë�å�� ���� �Ò�ë�ñ�î�í�ñ�ë�å�� �é�ë�å�� ���� �Ì�
�Ý�å�� �Þ�á�ï�ë�å�ê�� �à�á�� 
�ß�ë�é�ì�î�á�ê�à�î�á����

�Î�á���ì�î�ë�ß�•�ï���ê�
�Ý���ì�Ý�ï���î�|�ì�ë�ê�à�ñ���”���ð�ë�ñ�ð�á�ï���é�á�ï���í�ñ�á�ï-
�ð�å�ë�ê�ï�����Õ�á���î�á�ê�à�™�å�è���ß�ë�é�ì�ð�á���à�ñ���é�Ý�è���í�ñ�
�å�è���é�
�Ý���â�Ý�å�ð������
�Ç�ð���ï�å���æ�á���à�á�ò�Ý�å�ï���è�á���ß�î�ë�å�ï�á�î�������Ì�
�Ý�å���à�á�ï���ß�ä�ë�ï�á�ï���”���è�ñ�å��
�à�å�î�á���� �”�� �è�ñ�å�� �à�á�é�Ý�ê�à�á�î���� �Å�ë�é�é�á�ê�ð�� �ò�Ý�™�ð�™�å�è�� �é�
�å�ê-
�à�á�é�ê�å�ï�á�î�������¨��

La déclaration de personne lésée et la 
constitution de partie civile
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La victime a le droit de :

Se déclarer comme personne lésée, ce qui lui permet :

•	�Ñ�Þ�ð�á�ê�å�î���à�á�ï���å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï���í�ñ�Ý�ê�ð���Ý�ñ�ô���ï�ñ�å�ð�á�ï���à�ë�ê�ê�|�á�ï���”���ï�Ý���ì�è�Ý�å�ê�ð�á��

•	�Ã�æ�ë�ñ�ð�á�î���Ý�ñ���à�ë�ï�ï�å�á�î���ð�ë�ñ�ï���è�á�ï���à�ë�ß�ñ�é�á�ê�ð�ï���í�ñ�
�á�è�è�á���æ�ñ�ã�á���ñ�ð�å�è�á�ï��

•	�Ë�ê�ð�î�ë�à�ñ�å�î�á�� �ñ�ê�á�� �î�á�í�ñ�´�ð�á�� �ì�ë�ñ�î�� �ß�ë�ê�ï�ñ�è�ð�á�î�� �è�á�� �à�ë�ï�ï�å�á�î�� �ì�á�ê�à�Ý�ê�ð�� �è�
�å�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê�� �ë�ñ�� �è�Ý�� �ì�ä�Ý�ï�á��
�à�
�å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�����ë�ñ���ì�ë�ñ�î���è�á���ß�ë�ê�ï�ñ�è�ð�á�î���á�ð���á�ê���ë�Þ�ð�á�ê�å�î���ñ�ê�á���ß�ë�ì�å�á���ñ�ê�á���â�ë�å�ï���è�
�å�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê���ð�á�î�é�å�ê�|�á��

•	�£�ð�î�á���Ý�ï�ï�å�ï�ð�|�á���ë�ñ���î�á�ì�î�|�ï�á�ê�ð�|�á���ì�Ý�î���ñ�ê���Ý�ò�ë�ß�Ý�ð�����ï�á�è�ë�ê���ï�ë�ê���ß�ä�ë�å�ô��

Se constituer partie civile, ce qui, en plus des droits accordés aux personnes lésées, lui 
confère le droit de :

•	�Æ�á�é�Ý�ê�à�á�î���Ý�ñ���æ�ñ�ã�á���à�
�å�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê���è�Ý���ß�ë�ê�ï�ñ�è�ð�Ý�ð�å�ë�ê���à�ñ���à�ë�ï�ï�å�á�î���”���ð�ë�ñ�ð���é�ë�é�á�ê�ð��

•	�Õ�ë�è�è�å�ß�å�ð�á�î�� �à�ñ�� �æ�ñ�ã�á�� �à�
�å�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê�� �è�Ý�� �î�|�Ý�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�� �à�
�Ý�ß�ð�á�ï�� �à�
�å�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê�� �ï�ñ�ì�ì�è�|�é�á�ê�ð�Ý�å�î�á�ï�� �ï�å��
�ê�|�ß�á�ï�ï�Ý�å�î�á��

•	�Ñ�Þ�ð�á�ê�å�î���ñ�ê�á���ß�ë�ê�à�Ý�é�ê�Ý�ð�å�ë�ê���à�á���è�
�Ý�ß�ß�ñ�ï�|���”���à�á�ï���à�ë�é�é�Ý�ã�á�ï�™�å�ê�ð�|�î�´�ð�ï���ì�ë�ñ�î���ì�î�|�æ�ñ�à�å�ß�á���ï�ñ�Þ�å��

•	�£�ð�î�á���á�ê�ð�á�ê�à�ñ�á���ì�Ý�î���è�á���æ�ñ�ã�á���à�
�å�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���à�á���è�
�Ý���Ý�å�î�á��

•	�Ç�ô�á�î�ß�á�î�� �à�å�ò�á�î�ï�� �à�î�ë�å�ð�ï�� �ì�á�ê�à�Ý�ê�ð�� �è�
�á�ô�|�ß�ñ�ð�å�ë�ê�� �à�á�� �è�Ý�� �ì�á�å�ê�á�� �à�á�� �è�
�Ý�ß�ß�ñ�ï�|���� �ð�á�è�ï�� �í�ñ�á�� �à�á�é�Ý�ê�à�á�î�� �”�� �´�ð�î�á��
�á�ê�ð�á�ê�à�ñ�á���ì�Ý�î���è�á���ð�î�å�Þ�ñ�ê�Ý�è���à�
�Ý�ì�ì�è�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê���à�á�ï���ì�á�å�ê�á�ï���ë�ñ���ì�Ý�î���è�á���æ�ñ�ã�á���à�
�Ý�ì�ì�è�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê���à�á�ï���ì�á�å�ê�á�ï���á�ð��
�´�ð�î�á���å�ê�â�ë�î�é�|�á���à�á�ï���ß�ë�ê�à�å�ð�å�ë�ê�ï���à�á���è�å�Þ�|�î�Ý�ð�å�ë�ê���ß�ë�ê�à�å�ð�å�ë�ê�ê�á�è�è�á���ë�ñ���à�á���ì�î�ë�Þ�Ý�ð�å�ë�ê��

•	�£�ð�î�á�� �Ý�ï�ï�å�ï�ð�|�á�� �ì�Ý�î�� �ñ�ê��
�å�ê�ð�á�î�ì�î�•�ð�á���à�á�ò�Ý�ê�ð���è�á���ð�î�å�Þ�ñ�ê�Ý�è��
�ï�å���ê�|�ß�á�ï�ï�Ý�å�î�á��

•	�•�� �ð�ë�ñ�ï�� �è�á�ï�� �ï�ð�Ý�à�á�ï�� �à�á�� �è�Ý��
�ì�î�ë�ß�|�à�ñ�î�á�� �æ�ñ�à�å�ß�å�Ý�å�î�á���� �è�Ý��
�ò�å�ß�ð�å�é�á�� �ì�á�ñ�ð�� �ï�á�� �ß�ë�ê�ï�ð�å�ð�ñ�á�î��
�ì�Ý�î�ð�å�á�� �ß�å�ò�å�è�á���� �ï�Ý�ñ�â�� �ï�å�� �è�
�Ý���Ý�å�î�á��
�á�ï�ð���ð�î�Ý�å�ð�|�á���á�ê���Ý�ì�ì�á�è��

DÉMARCHES AUPRÈS DE QUELQUES 
SERVICES SPÉCIFIQUES GRATUITS   

Service d’Assistance Policière aux 
Victimes (SAPV) 

�Î�á���Õ�Ã�Ò�Ø���ì�á�ñ�ð���Ý�ì�ì�ë�î�ð�á�î���ñ�ê�á���Ý�ï�ï�å�ï�ð�Ý�ê�ß�á���ñ�î�ã�á�ê�ð�á��
�Ý�ñ�ô���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���á�ð���ë���î�á������

•	�×�ê���Ý�ß�ß�ñ�á�å�è���á�ð���ñ�ê�á���|�ß�ë�ñ�ð�á����

•	�×�ê�á���ì�î�á�é�å�•�î�á���Ý�ï�ï�å�ï�ð�Ý�ê�ß�á���á�ð���ñ�ê���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê���â�Ý�ß�á��
�Ý�ñ�ô���Ý�ê�ã�ë�å�ï�ï�á�ï����

•	�×�ê�� �Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð�� �è�ë�î�ï�� �à�á�ï�� �à�|�é�Ý�î�ß�ä�á�ï��
�”���è�Ý���ì�ë�è�å�ß�á���á�ð���à�Ý�ê�ï���à�
�Ý�ñ�ð�î�á�ï���ï�á�î�ò�å�ß�á�ï����

•	�×�ê�á�� �å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�� �á�ð�� �ñ�ê�� �î�á�è�Ý�å�ï�� �ò�á�î�ï�� �è�á�ï��
�ï�á�î�ò�å�ß�á�ï���Ý�ì�ì�î�ë�ì�î�å�|�ï����

Service d’Accueil des Victimes (SAcV) 

�Î�á�� �Õ�Ã�ß�Ø�� �ì�á�ñ�ð�� �Ý�å�à�á�î�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �”�� �ï�Ý�ò�ë�å�î�� �ë�˜�� �á�ê��
�á�ï�ð���ï�Ý���ì�è�Ý�å�ê�ð�á���á�ð���ë���î�á������

•	�×�ê�á�� �å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�� �ï�ñ�î�� �è�á�� �à�|�î�ë�ñ�è�á�é�á�ê�ð�� �à�á�� �è�Ý��
�ì�î�ë�ß�|�à�ñ�î�á����

•	�×�ê�� �Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð�� �”�� �ð�ë�ñ�ï�� �é�ë�é�á�ê�ð�ï�� �à�á��
�è�Ý���ì�î�ë�ß�|�à�ñ�î�á����

•	�×�ê�á�� �ë�î�å�á�ê�ð�Ý�ð�å�ë�ê���� �è�á�� �ß�Ý�ï�� �|�ß�ä�|�Ý�ê�ð���� �ò�á�î�ï�� �è�á�ï��
�ï�á�î�ò�å�ß�á�ï���Ý�ì�ì�î�ë�ì�î�å�|�ï����

Service d’Aide aux Justiciables 

�Î�á�� �Õ�á�î�ò�å�ß�á�� �à�
�Ã�å�à�á�� �Ý�ñ�ô�� �Ì�ñ�ï�ð�å�ß�å�Ý�Þ�è�á�ï�� �ì�á�ñ�ð�� 
�Ý�å�à�á�î�� �è�Ý�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�� �Ý�ñ�� �ê�å�ò�á�Ý�ñ�� �ï�ë�ß�å�Ý�è�� �á�ð�ž�ë�ñ��
�ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á���ï�ñ�å�ð�á���”���è�
�|�ò�|�ê�á�é�á�ê�ð���ï�ñ�Þ�å���á�ð���ë���î�á������

Un suivi social :�� �Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð�� �à�Ý�ê�ï��
�è�á�ï�� �à�|�é�Ý�î�ß�ä�á�ï�� �œ�Ý�ï�ï�ñ�î�Ý�ê�ß�á���� �é�ñ�ð�ñ�á�è�è�á���� �Å�Ò�Ã�Õ����
�è�ë�ã�á�é�á�ê�ð�����Ý�ò�ë�ß�Ý�ð�����å�ê�à�á�é�ê�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê�����á�ð�ß�•����

Un suivi psychologique�� �Ý�à�Ý�ì�ð�|�� �Ý�ñ�ô�� �ß�ë�ê�ï�|-
�í�ñ�á�ê�ß�á�ï�� �à�á�� �è�
�|�ò�|�ê�á�é�á�ê�ð�� �ï�ñ�Þ�å���� �Å�á�ï�� �ï�á�î�ò�å�ß�á�ï��
�ï�ë�ê�ð�� �ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð�ï���� �å�ê�à�|�ì�á�ê�à�Ý�ê�ð�ï�� �à�
�ñ�ê�� �à�|�ì�¹�ð�� �à�á��
�ì�è�Ý�å�ê�ð�á���á�ð���ê�á���ï�ë�ê�ð���ì�Ý�ï���è�å�é�å�ð�|�ï���à�Ý�ê�ï���è�á���ð�á�é�ì�ï��

Service d’aide juridique

�Î�á�� �ï�á�î�ò�å�ß�á�� �à�
�Ý�å�à�á�� �æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á�� �ë���î�á�� �ñ�ê�� �ï�ë�ñ�ð�å�á�ê��
�ì�î�å�ê�ß�å�ì�Ý�è�á�é�á�ê�ð�� �ï�ë�ñ�ï�� �â�ë�î�é�á�� �à�á�� �ß�ë�ê�ï�á�å�è�ï���� �×�ê��
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð�� �ð�ë�ñ�ð�� �Ý�ñ�� �è�ë�ê�ã�� �à�á�� �è�Ý�� �ì�î�ë�ß�|-
�à�ñ�î�á�� �á�ï�ð�� �ì�ë�ï�ï�å�Þ�è�á���� �é�Ý�å�ï�� �ï�ë�ñ�é�å�ï�� �”�� �ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï��
conditions, telles que les revenus et d’autres 
�ß�î�å�ð�•�î�á�ï���ï�ì�|�ß�å���í�ñ�á�ï��

Service d’aide à la communication 
entre justiciables dans une perspective 
de justice restauratrice (Service 
Médiante)

�Î�á�� �ï�á�î�ò�å�ß�á�� �Ï�|�à�å�Ý�ê�ð�á�� �á�ï�ð�� �Ý�ß�ß�á�ï�ï�å�Þ�è�á�� �”�� �ð�ë�ñ�ð�á��
�ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�� �ß�ë�ê�ß�á�î�ê�|�á�� �ì�Ý�î�� �ñ�ê�á�� �å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê�� �á�ê��
�ò�ñ�á�� �à�á�� �ã�|�î�á�î�� �ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï�� �à�å�!�ß�ñ�è�ð�|�ï�� �ë�ñ�� �ì�î�|�ë�ß-
�ß�ñ�ì�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �à�|�ß�ë�ñ�è�Ý�ê�ð�� �à�á�ï�� �â�Ý�å�ð�ï���� �Õ�Ý�ê�ï�� �è�å�é�å�ð�á�� �à�á��
�ð�á�é�ì�ï�� �á�ð�� �”�� �ê�
�å�é�ì�ë�î�ð�á�� �í�ñ�á�è�� �ï�ð�Ý�à�á�� �à�á�� �è�Ý�� �ì�î�ë�ß�|-
�à�ñ�î�á�� �æ�ñ�à�å�ß�å�Ý�å�î�á�� �œ�é�´�é�á�� �á�ê�� �à�á�ä�ë�î�ï�� �à�
�ñ�ê�� �à�|�ì�¹�ð��
�à�á�� �ì�è�Ý�å�ê�ð�á�•���� �ß�á�� �à�å�ï�ì�ë�ï�å�ð�å�â�� �ë���î�á�� �è�
�ë�ì�ì�ë�î�ð�ñ�ê�å�ð�|��
�Ý�ñ�ô�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���� �”�� �è�á�ñ�î�ï�� �ì�î�ë�ß�ä�á�ï�� �á�ð�� �Ý�ñ�ô�� �Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�ï��
�à�
�|�ð�Ý�Þ�è�å�î���� �á�ê�ð�î�á�� �á�ñ�ô���� �ð�ë�ñ�ð�á�� �ß�ë�é�é�ñ�ê�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê��
�ñ�ð�å�è�á���� �ì�Ý�î�� �è�
�å�ê�ð�á�î�é�|�à�å�Ý�å�î�á�� �à�
�ñ�ê�� �é�|�à�å�Ý�ð�á�ñ�î���� 
�§�� �Ò�ë�ñ�î�í�ñ�ë�å�� ���� �Ò�ë�ñ�î�í�ñ�ë�å�� �é�ë�å�� ���� �Ì�
�Ý�å�� �Þ�á�ï�ë�å�ê�� �à�á�� 
�ß�ë�é�ì�î�á�ê�à�î�á����

�Î�á���ì�î�ë�ß�•�ï���ê�
�Ý���ì�Ý�ï���î�|�ì�ë�ê�à�ñ���”���ð�ë�ñ�ð�á�ï���é�á�ï���í�ñ�á�ï-
�ð�å�ë�ê�ï�����Õ�á���î�á�ê�à�™�å�è���ß�ë�é�ì�ð�á���à�ñ���é�Ý�è���í�ñ�
�å�è���é�
�Ý���â�Ý�å�ð������
�Ç�ð���ï�å���æ�á���à�á�ò�Ý�å�ï���è�á���ß�î�ë�å�ï�á�î�������Ì�
�Ý�å���à�á�ï���ß�ä�ë�ï�á�ï���”���è�ñ�å��
�à�å�î�á���� �”�� �è�ñ�å�� �à�á�é�Ý�ê�à�á�î���� �Å�ë�é�é�á�ê�ð�� �ò�Ý�™�ð�™�å�è�� �é�
�å�ê-
�à�á�é�ê�å�ï�á�î�������¨��

La déclaration de personne lésée et la 
constitution de partie civile

Consultationdu dossier
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PISTES DE  
RECONSTRUCTION 

Que faire pour aller mieux ?

�Î�á�ï�� �ì�î�ë�Þ�è�•�é�á�ï�� �è�å�|�ï�� �”�� �è�Ý�� �ï�Ý�ê�ð�|�� �á�ð�� �è�Ý�� �ï�ë�ñ���î�Ý�ê�ß�á�� �ê�á�� �ï�ë�ê�ð�� �ì�Ý�ï�� �ñ�ê�á�� �â�Ý�ð�Ý�è�å�ð�|���� �è�á�ï�� �ß�ä�á�é�å�ê�ï�� �à�á��
�î�á�ß�ë�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê�� �ï�ë�ê�ð�� �Ý�ñ�ï�ï�å�� �é�ñ�è�ð�å�ì�è�á�ï�� �í�ñ�á�� �è�á�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���� �Å�ä�Ý�ß�ñ�ê�� �é�á�ð�� �á�ê�� �ì�è�Ý�ß�á�� �ï�á�ï�� �ì�î�ë�ì�î�á�ï��
�é�|�ß�Ý�ê�å�ï�é�á�ï�� �à�á�� �à�|�â�á�ê�ï�á�� �á�ð�� �à�á�� �ï�ñ�î�ò�å�á���� �Ë�è�� �ê�
�õ�� �Ý�� �ì�Ý�ï�� �à�á�� �Þ�ë�·�ð�á�� �”�� �ë�ñ�ð�å�è�ï�� �ð�ë�ñ�ð�á�� �ì�î�´�ð�á�� �ë�ñ�� �à�á�� �î�á�ß�á�ð�ð�á��
�ñ�ê�å�ò�á�î�ï�á�è�è�á��

Néanmoins, quel que soit le niveau de la violence subie, il est important de ne pas rester 
seul·e, de se faire accompagner et de savoir que l’on peut en parler, par exemple, à des 
�ï�ñ�î�â�ç�ä�ò�� �ã�ä�� �â�î�í�%�à�í�â�ä���� �œ�� �ô�í�� �ì�ƒ�ã�ä�â�è�í���� �œ�� �ô�í�¬�ä�� �ï�ñ�î�å�ä�ò�ò�è�î�í�í�ä�ë�¬�ë�ä�� �ã�ä�� �ë�à�� �ò�à�í�ó�ƒ�� �î�ô�� �ã�ô�� �ò�î�â�è�à�ë���� 
�œ�Ø�ë�å�î���è�å�ï�ð�á���á�ê�����ê���à�á���Þ�î�ë�ß�ä�ñ�î�á�•��

�Î�
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���à�ë�å�ð���ï�á���â�Ý�å�î�á���à�Ý�ê�ï���ñ�ê���ß�Ý�à�î�á���ï�|�ß�ñ�î�å�ï�|�����á�ê���ì�î�á�ê�Ý�ê�ð���è�á���ð�á�é�ì�ï���á�ð���á�ê���î�á�ï�ì�á�ß�ð�Ý�ê�ð��
�è�á���î�õ�ð�ä�é�á���à�á���è�Ý���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á��

�Å�ë�é�é�á�� �|�ê�ë�ê�ß�|�� �ì�î�|�ß�|�à�á�é�é�á�ê�ð���� �å�è�� �á�ï�ð�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �ñ�ð�å�è�á�� �à�á�� �Þ�|�ê�|���ß�å�á�î�� �à�
�ñ�ê�� �Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð��
�ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á��

 
Voici quelques exemples de situations où il est suggéré de consulter un·e psychologue :

•	�Ð�á�� �ì�è�ñ�ï�� �´�ð�î�á�� �á�ê�� �é�á�ï�ñ�î�á�� �à�
�á�ô�|�ß�ñ�ð�á�î�� �è�á�ï�� 
�ð�²�ß�ä�á�ï�� �í�ñ�ë�ð�å�à�å�á�ê�ê�á�ï�� �ð�á�è�è�á�ï�� �í�ñ�á�� �ì�î�á�ê�à�î�á��
�ï�ë�å�ê�� �à�á�� �ï�ë�å���� �à�á�ï�� �á�ê�â�Ý�ê�ð�ï���� �ï�
�ë�ß�ß�ñ�ì�á�î�� �à�á�� �è�Ý��
�é�Ý�å�ï�ë�ê�� �ë�ñ�� �Ý�è�è�á�î�� �ð�î�Ý�ò�Ý�å�è�è�á�î���� �Å�á�ï�� �|�è�|�é�á�ê�ð�ï��
�à�á�� �è�Ý�� �ò�å�á�� �í�ñ�ë�ð�å�à�å�á�ê�ê�á�� �ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �´�ð�î�á��
�ß�ë�é�ì�è�å�í�ñ�|�ï�� �ï�ñ�å�ð�á�� �”�� �è�
�|�ð�Ý�ð�� �à�á�� �ß�ë�ê�â�ñ�ï�å�ë�ê�� �à�á��
�è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á��

•	�Ò�á�î�à�î�á�� �è�
�å�ê�ð�|�î�´�ð�� �ì�ë�ñ�î�� �ï�á�ï�� �Ý�ß�ð�å�ò�å�ð�|�ï��
�ì�î�|�â�|�î�|�á�ï���� �î�á�ï�ï�á�ê�ð�å�î�� �ñ�ê�á�� �ã�î�Ý�ê�à�á�� �â�Ý�ð�å�ã�ñ�á����
�ì�á�î�à�î�á�� �è�
�Ý�ì�ì�|�ð�å�ð���� �î�á�ï�ï�á�ê�ð�å�î�� �ñ�ê�� �ò�å�à�á���� �ñ�ê�á��
�ã�î�Ý�ê�à�á���ð�î�å�ï�ð�á�ï�ï�á�����ê�á���ì�è�ñ�ï���Ý�ò�ë�å�î���à�
�|�ê�á�î�ã�å�á��

•	�Æ�á�ï���ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�ï���Ý�à�à�å�ß�ð�å�â�ï���ë�ñ���ß�ë�é�ì�ñ�è-
�ï�å�â�ï���ì�á�ñ�ò�á�ê�ð���|�é�á�î�ã�á�î���ß�ë�é�é�á���à�á�ï���ð�î�ë�ñ�Þ�è�á�ï��
�Ý�è�å�é�á�ê�ð�Ý�å�î�á�ï���� �è�
�Ý�Þ�ñ�ï�� �à�á�� �ï�ñ�Þ�ï�ð�Ý�ê�ß�á�ï���� �ë�ñ��
�à�á�ï���ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�ï���ß�ë�é�ì�ñ�è�ï�å�â�ï���î�|�ì�|�ð�å�ð�å�â�ï�� 

•	�Õ�ë�ñ���î�å�î���à�á���ì�î�ë�Þ�è�•�é�á�ï���à�á���ï�Ý�ê�ð�|���ß�ä�î�ë�ê�å�í�ñ�á�ï��

•	�Õ�á���ï�á�ê�ð�å�î���å�ê�ß�ë�é�ì�î�å�ï�ª�á��

•	�Ô�á�ï�ï�á�ê�ð�å�î���à�á�ï���Ý�ê�ã�ë�å�ï�ï�á�ï���è�ë�î�ï���à�á���ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê�ï��
�í�ñ�å���ï�á�é�Þ�è�á�ê�ð���Þ�Ý�ê�Ý�è�á�ï���ì�ë�ñ�î���è�á�ï���Ý�ñ�ð�î�á�ï��

•	�Ã�ò�ë�å�î�� �ñ�ê�� �ò�|�ß�ñ�� �|�é�ë�ð�å�ë�ê�ê�á�è�� �à�å�!�ß�å�è�á�� �á�ð�ž�ë�ñ��
�å�ê�ð�á�ê�ï�á��

•	�Ö�î�ë�ñ�ò�á�î�� �í�ñ�á�� �è�Ý�� �ò�å�á�� �ê�
�Ý�� �ì�è�ñ�ï�� �à�á�� �ï�á�ê�ï�� �á�ð�� �ê�á��
�ì�Ý�ï���Ý�ò�ë�å�î���è�
�á�ï�ì�ë�å�î���à�á���ß�ä�Ý�ê�ã�á�é�á�ê�ð��

•	�Î�
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð�� �ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�� �ì�á�î-
�é�á�ð���à�á���î�|�à�ñ�å�î�á���è�
�å�é�ì�Ý�ß�ð���à�á�ï���ß�ë�ê�ï�|�í�ñ�á�ê�ß�á�ï��
du traumatisme et d’améliorer sa qualité 
�à�á���ò�å�á��

L’accompagnement psychologique permet de réduire l’impact des conséquences du 
traumatisme et d’améliorer sa qualité de vie.
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PISTES DE  
RECONSTRUCTION 

Que faire pour aller mieux ?

�Î�á�ï�� �ì�î�ë�Þ�è�•�é�á�ï�� �è�å�|�ï�� �”�� �è�Ý�� �ï�Ý�ê�ð�|�� �á�ð�� �è�Ý�� �ï�ë�ñ���î�Ý�ê�ß�á�� �ê�á�� �ï�ë�ê�ð�� �ì�Ý�ï�� �ñ�ê�á�� �â�Ý�ð�Ý�è�å�ð�|���� �è�á�ï�� �ß�ä�á�é�å�ê�ï�� �à�á��
�î�á�ß�ë�ê�ï�ð�î�ñ�ß�ð�å�ë�ê�� �ï�ë�ê�ð�� �Ý�ñ�ï�ï�å�� �é�ñ�è�ð�å�ì�è�á�ï�� �í�ñ�á�� �è�á�ï�� �ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���� �Å�ä�Ý�ß�ñ�ê�� �é�á�ð�� �á�ê�� �ì�è�Ý�ß�á�� �ï�á�ï�� �ì�î�ë�ì�î�á�ï��
�é�|�ß�Ý�ê�å�ï�é�á�ï�� �à�á�� �à�|�â�á�ê�ï�á�� �á�ð�� �à�á�� �ï�ñ�î�ò�å�á���� �Ë�è�� �ê�
�õ�� �Ý�� �ì�Ý�ï�� �à�á�� �Þ�ë�·�ð�á�� �”�� �ë�ñ�ð�å�è�ï�� �ð�ë�ñ�ð�á�� �ì�î�´�ð�á�� �ë�ñ�� �à�á�� �î�á�ß�á�ð�ð�á��
�ñ�ê�å�ò�á�î�ï�á�è�è�á��

Néanmoins, quel que soit le niveau de la violence subie, il est important de ne pas rester 
seul·e, de se faire accompagner et de savoir que l’on peut en parler, par exemple, à des 
�ï�ñ�î�â�ç�ä�ò�� �ã�ä�� �â�î�í�%�à�í�â�ä���� �œ�� �ô�í�� �ì�ƒ�ã�ä�â�è�í���� �œ�� �ô�í�¬�ä�� �ï�ñ�î�å�ä�ò�ò�è�î�í�í�ä�ë�¬�ë�ä�� �ã�ä�� �ë�à�� �ò�à�í�ó�ƒ�� �î�ô�� �ã�ô�� �ò�î�â�è�à�ë���� 
�œ�Ø�ë�å�î���è�å�ï�ð�á���á�ê�����ê���à�á���Þ�î�ë�ß�ä�ñ�î�á�•��

�Î�
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���à�ë�å�ð���ï�á���â�Ý�å�î�á���à�Ý�ê�ï���ñ�ê���ß�Ý�à�î�á���ï�|�ß�ñ�î�å�ï�|�����á�ê���ì�î�á�ê�Ý�ê�ð���è�á���ð�á�é�ì�ï���á�ð���á�ê���î�á�ï�ì�á�ß�ð�Ý�ê�ð��
�è�á���î�õ�ð�ä�é�á���à�á���è�Ý���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á��

�Å�ë�é�é�á�� �|�ê�ë�ê�ß�|�� �ì�î�|�ß�|�à�á�é�é�á�ê�ð���� �å�è�� �á�ï�ð�� �ï�ë�ñ�ò�á�ê�ð�� �ñ�ð�å�è�á�� �à�á�� �Þ�|�ê�|���ß�å�á�î�� �à�
�ñ�ê�� �Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð��
�ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á��

 
Voici quelques exemples de situations où il est suggéré de consulter un·e psychologue :

•	�Ð�á�� �ì�è�ñ�ï�� �´�ð�î�á�� �á�ê�� �é�á�ï�ñ�î�á�� �à�
�á�ô�|�ß�ñ�ð�á�î�� �è�á�ï�� 
�ð�²�ß�ä�á�ï�� �í�ñ�ë�ð�å�à�å�á�ê�ê�á�ï�� �ð�á�è�è�á�ï�� �í�ñ�á�� �ì�î�á�ê�à�î�á��
�ï�ë�å�ê�� �à�á�� �ï�ë�å���� �à�á�ï�� �á�ê�â�Ý�ê�ð�ï���� �ï�
�ë�ß�ß�ñ�ì�á�î�� �à�á�� �è�Ý��
�é�Ý�å�ï�ë�ê�� �ë�ñ�� �Ý�è�è�á�î�� �ð�î�Ý�ò�Ý�å�è�è�á�î���� �Å�á�ï�� �|�è�|�é�á�ê�ð�ï��
�à�á�� �è�Ý�� �ò�å�á�� �í�ñ�ë�ð�å�à�å�á�ê�ê�á�� �ì�á�ñ�ò�á�ê�ð�� �´�ð�î�á��
�ß�ë�é�ì�è�å�í�ñ�|�ï�� �ï�ñ�å�ð�á�� �”�� �è�
�|�ð�Ý�ð�� �à�á�� �ß�ë�ê�â�ñ�ï�å�ë�ê�� �à�á��
�è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á��

•	�Ò�á�î�à�î�á�� �è�
�å�ê�ð�|�î�´�ð�� �ì�ë�ñ�î�� �ï�á�ï�� �Ý�ß�ð�å�ò�å�ð�|�ï��
�ì�î�|�â�|�î�|�á�ï���� �î�á�ï�ï�á�ê�ð�å�î�� �ñ�ê�á�� �ã�î�Ý�ê�à�á�� �â�Ý�ð�å�ã�ñ�á����
�ì�á�î�à�î�á�� �è�
�Ý�ì�ì�|�ð�å�ð���� �î�á�ï�ï�á�ê�ð�å�î�� �ñ�ê�� �ò�å�à�á���� �ñ�ê�á��
�ã�î�Ý�ê�à�á���ð�î�å�ï�ð�á�ï�ï�á�����ê�á���ì�è�ñ�ï���Ý�ò�ë�å�î���à�
�|�ê�á�î�ã�å�á��

•	�Æ�á�ï���ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�ï���Ý�à�à�å�ß�ð�å�â�ï���ë�ñ���ß�ë�é�ì�ñ�è-
�ï�å�â�ï���ì�á�ñ�ò�á�ê�ð���|�é�á�î�ã�á�î���ß�ë�é�é�á���à�á�ï���ð�î�ë�ñ�Þ�è�á�ï��
�Ý�è�å�é�á�ê�ð�Ý�å�î�á�ï���� �è�
�Ý�Þ�ñ�ï�� �à�á�� �ï�ñ�Þ�ï�ð�Ý�ê�ß�á�ï���� �ë�ñ��
�à�á�ï���ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð�ï���ß�ë�é�ì�ñ�è�ï�å�â�ï���î�|�ì�|�ð�å�ð�å�â�ï�� 

•	�Õ�ë�ñ���î�å�î���à�á���ì�î�ë�Þ�è�•�é�á�ï���à�á���ï�Ý�ê�ð�|���ß�ä�î�ë�ê�å�í�ñ�á�ï��

•	�Õ�á���ï�á�ê�ð�å�î���å�ê�ß�ë�é�ì�î�å�ï�ª�á��

•	�Ô�á�ï�ï�á�ê�ð�å�î���à�á�ï���Ý�ê�ã�ë�å�ï�ï�á�ï���è�ë�î�ï���à�á���ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê�ï��
�í�ñ�å���ï�á�é�Þ�è�á�ê�ð���Þ�Ý�ê�Ý�è�á�ï���ì�ë�ñ�î���è�á�ï���Ý�ñ�ð�î�á�ï��

•	�Ã�ò�ë�å�î�� �ñ�ê�� �ò�|�ß�ñ�� �|�é�ë�ð�å�ë�ê�ê�á�è�� �à�å�!�ß�å�è�á�� �á�ð�ž�ë�ñ��
�å�ê�ð�á�ê�ï�á��

•	�Ö�î�ë�ñ�ò�á�î�� �í�ñ�á�� �è�Ý�� �ò�å�á�� �ê�
�Ý�� �ì�è�ñ�ï�� �à�á�� �ï�á�ê�ï�� �á�ð�� �ê�á��
�ì�Ý�ï���Ý�ò�ë�å�î���è�
�á�ï�ì�ë�å�î���à�á���ß�ä�Ý�ê�ã�á�é�á�ê�ð��

•	�Î�
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð�� �ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�� �ì�á�î-
�é�á�ð���à�á���î�|�à�ñ�å�î�á���è�
�å�é�ì�Ý�ß�ð���à�á�ï���ß�ë�ê�ï�|�í�ñ�á�ê�ß�á�ï��
du traumatisme et d’améliorer sa qualité 
�à�á���ò�å�á��

L’accompagnement psychologique permet de réduire l’impact des conséquences du 
traumatisme et d’améliorer sa qualité de vie.
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QUE FAIRE EN 
TANT QUE PROCHE, 
PERSONNE DE 
CONFIANCE OU 
PROFESSIONNEL·LE 
DE PROXIMITÉ ? 

À tenter :

•	�£�ð�î�á���î�Ý�ï�ï�ñ�î�Ý�ê�ð�ª�á����

•	�Ô�á�ï�ð�á�î���Ý�ð�ð�á�ê�ð�å�â�ª�ò�á���á�ð���ì�î�|�ï�á�ê�ð�ª�á����

•	�Å�î�|�á�î���ñ�ê���á�ê�ò�å�î�ë�ê�ê�á�é�á�ê�ð���ï�»�î���á�ð���ß�Ý�è�é�á����

•	�Ò�á�î�é�á�ð�ð�î�á���”���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���à�á���à�|�ð�á�î�é�å�ê�á�î���è�á���î�õ�ð�ä�é�á���à�á���è�Ý���ß�ë�ê�ò�á�î�ï�Ý�ð�å�ë�ê����

•	�É�|�î�á�î���è�á�ï���|�é�ë�ð�å�ë�ê�ï���á�ð���è�á�ï���ï�á�ê�ð�å�é�á�ê�ð�ï���Ý�ò�á�ß���á�é�ì�Ý�ð�ä�å�á����

•	�Ã�å�à�á�î���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���”���é�ë�Þ�å�è�å�ï�á�î���ï�á�ï���ì�î�ë�ì�î�á�ï���â�ë�î�ß�á�ï���á�ð���î�á�ï�ï�ë�ñ�î�ß�á�ï����

•	�Ò�î�ë�ì�ë�ï�á�î���ñ�ê���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê���á�ô�ð�á�î�ê�á����

 
�È�ë�ñ�î�ê�å�î�� �à�á�ï�� �å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �ï�ñ�î�� �è�á�ï�� �à�|�é�Ý�î�ß�ä�á�ï�� �è�|�ã�Ý�è�á�ï�� �á�ð�� �Ý�ñ�ð�î�á�ï�� �î�á�ï�ï�ë�ñ�î�ß�á�ï���� �á�ê�� �ï�ë�ñ�è�å�ã�ê�Ý�ê�ð�� �è�á�ï��
�à�î�ë�å�ð�ï���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���á�ð���è�á�ï���é�|�ß�Ý�ê�å�ï�é�á�ï���à�á���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê���à�å�ï�ì�ë�ê�å�Þ�è�á�ï��

Que vous soyez un proche, une personne de �â�î�í�%�à�í�â�ä�����î�ô���ô�í���ï�ñ�î�å�ä�ò�ò�è�î�í�í�ä�ë�����í���ç�ƒ�ò�è�ó�ä�ù���ï�à�ò à 
orienter la victime vers des services spécialisés pouvant  fournir un soutien supplémentaire. 

Cela peut inclure des services, d’assistance juridique et des groupes de soutien 
communautaires, qui peuvent aider à répondre aux besoins immédiats et à long terme suite 
�œ���ô�í���è�í�â�è�ã�ä�í�ó���ã�ä���õ�è�î�ë�ä�í�â�ä���ò�ä�÷�ô�ä�ë�ë�ä�����Ê�í���ó�à�í�ó���ð�ô�ä���ï�ñ�î�â�ç�ä�����ò�à�â�ç�ä�ù���ð�ô�ä���õ�î�ô�ò���ï�î�ô�õ�ä�ù���á�ƒ�í�ƒ�%�â�è�ä�ñ���ã�ä��
�ò�î�ô�ó�è�ä�í���à�ô�ï�ñ�•�ò���ã�ä���ã�è�$�ƒ�ñ�ä�í�ó�ò���ò�ä�ñ�õ�è�â�ä�ò��

 
�Õ�î�ô�ñ���ë�à���ï�ä�ñ�ò�î�í�í�ä���ð�ô�è���ñ�ä�\�î�è�ó���ë�à���â�î�í�%�ã�ä�í�â�ä���ƒ�õ�è�ó�ä�ñ���ã�ä����

•	�Æ�ë�ñ�ð�á�î���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���ë�ñ���á�ô�å�ã�á�î���à�á�ï���ì�î�á�ñ�ò�á�ï����

•	�Ï�å�ê�å�é�å�ï�á�î���ï�ë�ê���á�ô�ì�|�î�å�á�ê�ß�á����

•	�Ë�ê�ð�á�î�ì�î�|�ð�á�î���è�á���ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���œ�ß�Ý�è�é�á���ë�ñ���ä�õ�ì�á�î�Ý�ß�ð�å�ò�å�ð�|�•���ß�ë�é�é�á���å�ê�à�å�ß�Ý�ð�å�â���à�á���ï�ë�ê��
état émotionnel ;

•	�Ç�ô�ì�î�å�é�á�î���à�á���è�Ý���ì�å�ð�å�|���à�á���é�Ý�ê�å�•�î�á���”���à�å�é�å�ê�ñ�á�î���ï�ë�ê���á�ô�ì�|�î�å�á�ê�ß�á����

•	�Î�Ý���ï�ñ�Þ�é�á�î�ã�á�î���à�á���í�ñ�á�ï�ð�å�ë�ê�ï����

•	�Ò�î�á�ê�à�î�á���à�á�ï���à�|�ß�å�ï�å�ë�ê�ï���”���è�Ý���ì�è�Ý�ß�á���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á��

•	�Ï�á�ð�ð�î�á���è�Ý���ì�î�á�ï�ï�å�ë�ê���ï�ñ�î���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���í�ñ�Ý�ê�ð���”���ï�ë�ê���î�õ�ð�ä�é�á���ë�ñ���ï�á�ï���ß�ä�ë�å�ô��

Se risquer à parler…oser entendre

�Î�á���ï�å�è�á�ê�ß�á���á�ê�ð�ë�ñ�î�Ý�ê�ð���è�á�ï���Ý�ß�ð�á�ï���à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���á�ï�ð���è�ë�ñ�î�à���á�ð���à�á�ï�ð�î�ñ�ß�ð�á�ñ�î�����é�Ý�å�ï���Ý���î�ë�ê�ð�á�î���è�á���î�á�ã�Ý�î�à��
�á�ð���è�Ý���ì�Ý�î�ë�è�á���à�á���è�
�Ý�ñ�ð�î�á���ì�á�ñ�ð���´�ð�î�á���ð�ë�ñ�ð���Ý�ñ�ï�ï�å���à�å�!�ß�å�è�á�����Î�á�ï���î�|�Ý�ß�ð�å�ë�ê�ï���ï�ë�ê�ð���å�é�ì�î�|�ò�å�ï�å�Þ�è�á�ï���á�ð���ì�á�ñ�ò�á�ê�ð���ê�á���ì�Ý�ï��
�ß�ë�î�î�á�ï�ì�ë�ê�à�î�á���”���ß�á���í�ñ�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���Ý�ð�ð�á�ê�à����

�Ç�ê���ð�Ý�ê�ð���í�ñ�á���ì�î�ë�ß�ä�á�����î�á�ß�á�ò�ë�å�î���è�á���î�|�ß�å�ð���à�
�ñ�ê�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á���ì�á�ñ�ð���ì�î�ë�ò�ë�í�ñ�á�î���à�á���â�ë�î�ð�á�ï���î�|�Ý�ß�ð�å�ë�ê�ï���á�ð���î�á�é�á�ð�ð�î�á���á�ê��
�í�ñ�á�ï�ð�å�ë�ê���ò�ë�ï���ì�î�ë�ì�î�á�ï���ï�á�ê�ð�å�é�á�ê�ð�ï���á�ð���ì�á�î�ß�á�ì�ð�å�ë�ê�ï��

�Î�ë���ä�ò�ó���â�ñ�ô�â�è�à�ë���ï�î�ô�ñ���ë�à���ï�ä�ñ�ò�î�í�í�ä���ð�ô�è���ò�ä���â�î�í�%�ä���ã�ä����

•	�Õ�á���ï�á�ê�ð�å�î���ß�ë�é�ì�î�å�ï�á���á�ð���ß�î�ñ�á����

•	�Ò�ë�ñ�ò�ë�å�î���á�ô�ì�î�å�é�á�î���è�å�Þ�î�á�é�á�ê�ð���ï�ë�ê���Ý�ê�ô�å�|�ð�|���á�ð���ï�ë�ê���Ý�ê�ã�ë�å�ï�ï�á����

•	�Ç�ô�ì�î�å�é�á�î���ß�è�Ý�å�î�á�é�á�ê�ð���ß�á���í�ñ�
�á�è�è�á���Ý�ð�ð�á�ê�à���à�á���ï�á�ï���ì�î�ë�ß�ä�á�ï���á�ð���ï�á�ï���å�ê�ð�á�ê�ð�å�ë�ê�ï���ì�ë�ñ�î���è�
�Ý�ò�á�ê�å�î����

•	�Æ�å�ï�ß�ñ�ð�á�î���à�á���ï�á�ï���ß�î�Ý�å�ê�ð�á�ï���ï�Ý�ê�ï���´�ð�î�á���æ�ñ�ã�|�á��
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QUE FAIRE EN 
TANT QUE PROCHE, 
PERSONNE DE 
CONFIANCE OU 
PROFESSIONNEL·LE 
DE PROXIMITÉ ? 

À tenter :

•	�£�ð�î�á���î�Ý�ï�ï�ñ�î�Ý�ê�ð�ª�á����

•	�Ô�á�ï�ð�á�î���Ý�ð�ð�á�ê�ð�å�â�ª�ò�á���á�ð���ì�î�|�ï�á�ê�ð�ª�á����

•	�Å�î�|�á�î���ñ�ê���á�ê�ò�å�î�ë�ê�ê�á�é�á�ê�ð���ï�»�î���á�ð���ß�Ý�è�é�á����

•	�Ò�á�î�é�á�ð�ð�î�á���”���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���à�á���à�|�ð�á�î�é�å�ê�á�î���è�á���î�õ�ð�ä�é�á���à�á���è�Ý���ß�ë�ê�ò�á�î�ï�Ý�ð�å�ë�ê����

•	�É�|�î�á�î���è�á�ï���|�é�ë�ð�å�ë�ê�ï���á�ð���è�á�ï���ï�á�ê�ð�å�é�á�ê�ð�ï���Ý�ò�á�ß���á�é�ì�Ý�ð�ä�å�á����

•	�Ã�å�à�á�î���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���”���é�ë�Þ�å�è�å�ï�á�î���ï�á�ï���ì�î�ë�ì�î�á�ï���â�ë�î�ß�á�ï���á�ð���î�á�ï�ï�ë�ñ�î�ß�á�ï����

•	�Ò�î�ë�ì�ë�ï�á�î���ñ�ê���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê���á�ô�ð�á�î�ê�á����

 
�È�ë�ñ�î�ê�å�î�� �à�á�ï�� �å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï�� �ï�ñ�î�� �è�á�ï�� �à�|�é�Ý�î�ß�ä�á�ï�� �è�|�ã�Ý�è�á�ï�� �á�ð�� �Ý�ñ�ð�î�á�ï�� �î�á�ï�ï�ë�ñ�î�ß�á�ï���� �á�ê�� �ï�ë�ñ�è�å�ã�ê�Ý�ê�ð�� �è�á�ï��
�à�î�ë�å�ð�ï���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���á�ð���è�á�ï���é�|�ß�Ý�ê�å�ï�é�á�ï���à�á���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê���à�å�ï�ì�ë�ê�å�Þ�è�á�ï��

Que vous soyez un proche, une personne de �â�î�í�%�à�í�â�ä�����î�ô���ô�í���ï�ñ�î�å�ä�ò�ò�è�î�í�í�ä�ë�����í���ç�ƒ�ò�è�ó�ä�ù���ï�à�ò à 
orienter la victime vers des services spécialisés pouvant  fournir un soutien supplémentaire. 

Cela peut inclure des services, d’assistance juridique et des groupes de soutien 
communautaires, qui peuvent aider à répondre aux besoins immédiats et à long terme suite 
�œ���ô�í���è�í�â�è�ã�ä�í�ó���ã�ä���õ�è�î�ë�ä�í�â�ä���ò�ä�÷�ô�ä�ë�ë�ä�����Ê�í���ó�à�í�ó���ð�ô�ä���ï�ñ�î�â�ç�ä�����ò�à�â�ç�ä�ù���ð�ô�ä���õ�î�ô�ò���ï�î�ô�õ�ä�ù���á�ƒ�í�ƒ�%�â�è�ä�ñ���ã�ä��
�ò�î�ô�ó�è�ä�í���à�ô�ï�ñ�•�ò���ã�ä���ã�è�$�ƒ�ñ�ä�í�ó�ò���ò�ä�ñ�õ�è�â�ä�ò��

 
�Õ�î�ô�ñ���ë�à���ï�ä�ñ�ò�î�í�í�ä���ð�ô�è���ñ�ä�\�î�è�ó���ë�à���â�î�í�%�ã�ä�í�â�ä���ƒ�õ�è�ó�ä�ñ���ã�ä����

•	�Æ�ë�ñ�ð�á�î���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���ë�ñ���á�ô�å�ã�á�î���à�á�ï���ì�î�á�ñ�ò�á�ï����

•	�Ï�å�ê�å�é�å�ï�á�î���ï�ë�ê���á�ô�ì�|�î�å�á�ê�ß�á����

•	�Ë�ê�ð�á�î�ì�î�|�ð�á�î���è�á���ß�ë�é�ì�ë�î�ð�á�é�á�ê�ð���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���œ�ß�Ý�è�é�á���ë�ñ���ä�õ�ì�á�î�Ý�ß�ð�å�ò�å�ð�|�•���ß�ë�é�é�á���å�ê�à�å�ß�Ý�ð�å�â���à�á���ï�ë�ê��
état émotionnel ;

•	�Ç�ô�ì�î�å�é�á�î���à�á���è�Ý���ì�å�ð�å�|���à�á���é�Ý�ê�å�•�î�á���”���à�å�é�å�ê�ñ�á�î���ï�ë�ê���á�ô�ì�|�î�å�á�ê�ß�á����

•	�Î�Ý���ï�ñ�Þ�é�á�î�ã�á�î���à�á���í�ñ�á�ï�ð�å�ë�ê�ï����

•	�Ò�î�á�ê�à�î�á���à�á�ï���à�|�ß�å�ï�å�ë�ê�ï���”���è�Ý���ì�è�Ý�ß�á���à�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á��

•	�Ï�á�ð�ð�î�á���è�Ý���ì�î�á�ï�ï�å�ë�ê���ï�ñ�î���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���í�ñ�Ý�ê�ð���”���ï�ë�ê���î�õ�ð�ä�é�á���ë�ñ���ï�á�ï���ß�ä�ë�å�ô��

Se risquer à parler…oser entendre

�Î�á���ï�å�è�á�ê�ß�á���á�ê�ð�ë�ñ�î�Ý�ê�ð���è�á�ï���Ý�ß�ð�á�ï���à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���á�ï�ð���è�ë�ñ�î�à���á�ð���à�á�ï�ð�î�ñ�ß�ð�á�ñ�î�����é�Ý�å�ï���Ý���î�ë�ê�ð�á�î���è�á���î�á�ã�Ý�î�à��
�á�ð���è�Ý���ì�Ý�î�ë�è�á���à�á���è�
�Ý�ñ�ð�î�á���ì�á�ñ�ð���´�ð�î�á���ð�ë�ñ�ð���Ý�ñ�ï�ï�å���à�å�!�ß�å�è�á�����Î�á�ï���î�|�Ý�ß�ð�å�ë�ê�ï���ï�ë�ê�ð���å�é�ì�î�|�ò�å�ï�å�Þ�è�á�ï���á�ð���ì�á�ñ�ò�á�ê�ð���ê�á���ì�Ý�ï��
�ß�ë�î�î�á�ï�ì�ë�ê�à�î�á���”���ß�á���í�ñ�á���è�Ý���ò�å�ß�ð�å�é�á���Ý�ð�ð�á�ê�à����

�Ç�ê���ð�Ý�ê�ð���í�ñ�á���ì�î�ë�ß�ä�á�����î�á�ß�á�ò�ë�å�î���è�á���î�|�ß�å�ð���à�
�ñ�ê�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á���ì�á�ñ�ð���ì�î�ë�ò�ë�í�ñ�á�î���à�á���â�ë�î�ð�á�ï���î�|�Ý�ß�ð�å�ë�ê�ï���á�ð���î�á�é�á�ð�ð�î�á���á�ê��
�í�ñ�á�ï�ð�å�ë�ê���ò�ë�ï���ì�î�ë�ì�î�á�ï���ï�á�ê�ð�å�é�á�ê�ð�ï���á�ð���ì�á�î�ß�á�ì�ð�å�ë�ê�ï��

�Î�ë���ä�ò�ó���â�ñ�ô�â�è�à�ë���ï�î�ô�ñ���ë�à���ï�ä�ñ�ò�î�í�í�ä���ð�ô�è���ò�ä���â�î�í�%�ä���ã�ä����

•	�Õ�á���ï�á�ê�ð�å�î���ß�ë�é�ì�î�å�ï�á���á�ð���ß�î�ñ�á����

•	�Ò�ë�ñ�ò�ë�å�î���á�ô�ì�î�å�é�á�î���è�å�Þ�î�á�é�á�ê�ð���ï�ë�ê���Ý�ê�ô�å�|�ð�|���á�ð���ï�ë�ê���Ý�ê�ã�ë�å�ï�ï�á����

•	�Ç�ô�ì�î�å�é�á�î���ß�è�Ý�å�î�á�é�á�ê�ð���ß�á���í�ñ�
�á�è�è�á���Ý�ð�ð�á�ê�à���à�á���ï�á�ï���ì�î�ë�ß�ä�á�ï���á�ð���ï�á�ï���å�ê�ð�á�ê�ð�å�ë�ê�ï���ì�ë�ñ�î���è�
�Ý�ò�á�ê�å�î����

•	�Æ�å�ï�ß�ñ�ð�á�î���à�á���ï�á�ï���ß�î�Ý�å�ê�ð�á�ï���ï�Ý�ê�ï���´�ð�î�á���æ�ñ�ã�|�á��
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En cas d’urgence 
médicale , appelez le

112

En cas d’urgence 
nécessitant
une protection,   
appelez le

101
En cas d’idées suicidaires , 
appelez le Centre de prévention 
du suicide au

0800 32 123

103

Vous avez été victime de
violence sexuelle,
appelez SOS Viol
(pour adulte et adolescent·e)  
au 0800 98 100
ou envoyez un message via le 
chat des CPVS sur
violencessexuelles.sittool.  
net/chat

Ouverture 15h/semaine
voir horaires sur le site

EN CAS 
D’URGENCE ambulance et pompiers

7j/7 et 24h/24

DE L’ÉCOUTE ET DE L’AIDE

En cas de violence sexuelle  (adulte ou 
enfant), vous pouvez vous rendre 7j/7 et 24h/24 
dans le Centre de prise en charge des violences 
sexuelles (CPVS) le plus proche (Arlon, Namur, 
Bruxelles, Liège, Gand) ou aux urgences  
hospitalières près de chez vous.

Vous vivez une situation de violence conjugale  
et vous avez besoin de soutien (en tant que victime, 
auteur �e ou professionnel �le). Appelez la ligne 
gratuite  
Ecoute 
violences 
conjugales  au ou envoyez un message via le chat 
sur ecouteviolencesconjugales.be
Des lignes d’écoute en 22 langues étrangères sont 
également à disposition:  Ella et FMDO

Vous craignez 
d’avoir des 
comportements 
violents envers 
votre partenaire 
ou vos enfants ?
Contactez les 
professionnels de 
Praxis

En tant que parent,
Vous vous sentez
épuisé�e ou à bout, 
épuisement 
parental ,
appelez  
SOS Parents  
au

0471 414 333
7j/7, de 8h à 20h

Vous avez besoin 
de parler , 
appelez  
Télé-Accueil au

107
7j/7, 24h/24

Vous avez connaissance d’une 
situation de violence sur un 
enfant  (négligence grave, violence 
psychologique, physique ou sexuelle) 
appelez l’équipe  SOS Enfants
 de votre région 061 222 460  
pour parler dela situation, ou appelez la 
ligne  Ecoute-Enfants  pour demander 
conseil au

9h à 
minuit, 7j/7

Centre de Prises en charges
des Violences Sexuelles (CPVS)
Service gratuit
Les Centres de Prise en charge des Violences 
�Õ�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���ë���î�á�ê�ð���à�á�ï���ï�ë�å�ê�ï���é�ñ�è�ð�å�à�å�ï�ß�å�ì�è�å�ê�Ý�å�î�á�ï��
�Ý�ñ�ô���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���á�ð���à�á�ï��
�ß�ë�ê�ï�á�å�è�ï���Ý�ñ�ô���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï���à�á���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê�����Ö�ë�ñ�ï���è�á�ï��
�ï�ë�å�ê�ï���ï�ë�ê�ð���ì�î�ë�ì�ë�ï�|�ï���á�ê���ñ�ê���ï�á�ñ�è���è�å�á�ñ���ì�Ý�î���ñ�ê�á��
�|�í�ñ�å�ì�á���ï�ì�|�ß�å�Ý�è�á�é�á�ê�ð���â�ë�î�é�|�á���”���ß�á�ð���á���á�ð��
�Ô�ñ�á���à�á�ï���Æ�|�ì�ë�î�ð�|�ï���������#
�Ä�Ý�ð�å�é�á�ê�ð���Ä������eme���|�ð�Ý�ã�á
�"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž�!�!���"��������
cpvslux@vivalia.be

Centres de planning familial
�Å�ë�ê�ï�ñ�è�ð�Ý�ð�å�ë�ê�ï���é�|�à�å�ß�Ý�è�á�ï�����æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á�ï���á�ð���ì�ï�õ-
�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�ï���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð�á�ï�����Î�á���Å�á�ê�ð�î�á���é�á�ð���á�ê���ì�è�Ý�ß�á��
�à�á�ï���ß�ë�ê�ï�ñ�è�ð�Ý�ð�å�ë�ê�ï���ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�ï�����ß�ë�ê�æ�ñ�ã�Ý�è�á�ï����
�ï�á�ô�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�ï�����ï�ë�ß�å�Ý�è�á�ï�����æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á�ï��

Centre de Planning et de
Consultation
�È�Ý�é�å�è�å�Ý�è�á���á�ð���Å�ë�ê�æ�ñ�ã�Ý�è�á
�Ô�ñ�á���à�á���Ä�Ý�ï�ð�ë�ã�ê�á����� �"���™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž������������� �$
arlon@planning-arlon-bastogne.be

Centre de Planning Familial des
Femmes
�Ò�î�|�ò�ë�õ�Ý�ê�ð�á�ï���Õ�ë�ß�å�Ý�è�å�ï�ð�á�ï���à�ñ
�Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã
�Ô�ñ�á���à�á���è�Ý���Ï�ë�ï�á�è�è�á���������™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž������������� ��
cpf.arlon@mutsoc.be

Centre Pluraliste de Planning
�È�Ý�é�å�è�å�Ý�è���à�ñ���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã
�È�Ý�ñ�Þ�ë�ñ�î�ã���à�
�Ã�î�å�ò�Ý�è�����������™���"�#�"���Ø�å�î�ð�ë�ê
���"���ž�!�#���%�!����� 
virton@cpf-luxembourg.be

Centre de Planning et de
Consultation
�È�Ý�é�å�è�å�Ý�è�á���á�ð���Å�ë�ê�æ�ñ�ã�Ý�è�á
�Ô�ñ�á���Ò�å�á�î�î�á���Ö�ä�ë�é�Ý�ï���������Ô
�"�"�������Ä�Ý�ï�ð�ë�ã�ê�á
���"���ž���������"������
bastogne@planning-arlon-bastogne.be

Centre de Planning Familial des
Femmes
�Ò�î�|�ò�ë�õ�Ý�ê�ð�á�ï���Õ�ë�ß�å�Ý�è�å�ï�ð�á�ï���à�ñ
�Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã
�Ã�ò�á�ê�ñ�á���Ê�á�î�Þ�ë���ê�����������™���"�$����
�Î�å�Þ�î�Ý�é�ë�ê�ð�™�Å�ä�á�ò��
���"���ž���������$������
cpf.libramont@mutsoc.be

Centre Pluraliste de Planning
Familial du Luxembourg
�Ô�ñ�á���Ì�Ý�î�è�å�ß�õ�ê����� ���™���"�$�������Î�å�Þ�î�Ý�é�ë�ê�ð
���"���ž���������!���"��
libramont@cpf-luxembourg.be

Centre de Planning Familial des
Femmes
�Ò�î�|�ò�ë�õ�Ý�ê�ð�á�ï���Õ�ë�ß�å�Ý�è�å�ï�ð�á�ï���à�ñ
�Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã
�Ô�ñ�á���Ð�á�ñ�ò�á������
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á
���$� �ž���������������!
cpf.marche@mutsoc.be

Centre Pluraliste de Planning
Familial du Luxembourg
�Ô�ñ�á���à�ñ���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã�����%���ž�Ã
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á
���$� �ž� �#�$�����#
marche@cpf-luxembourg.be

ADRESSES UTILES  
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En cas d’urgence 
médicale , appelez le

112

En cas d’urgence 
nécessitant
une protection,   
appelez le

101
En cas d’idées suicidaires , 
appelez le Centre de prévention 
du suicide au

0800 32 123

103

Vous avez été victime de
violence sexuelle,
appelez SOS Viol
(pour adulte et adolescent·e)  
au 0800 98 100
ou envoyez un message via le 
chat des CPVS sur
violencessexuelles.sittool.  
net/chat

Ouverture 15h/semaine
voir horaires sur le site

EN CAS 
D’URGENCE ambulance et pompiers

7j/7 et 24h/24

DE L’ÉCOUTE ET DE L’AIDE

En cas de violence sexuelle  (adulte ou 
enfant), vous pouvez vous rendre 7j/7 et 24h/24 
dans le Centre de prise en charge des violences 
sexuelles (CPVS) le plus proche (Arlon, Namur, 
Bruxelles, Liège, Gand) ou aux urgences  
hospitalières près de chez vous.

Vous vivez une situation de violence conjugale  
et vous avez besoin de soutien (en tant que victime, 
auteur �e ou professionnel �le). Appelez la ligne 
gratuite  
Ecoute 
violences 
conjugales  au ou envoyez un message via le chat 
sur ecouteviolencesconjugales.be
Des lignes d’écoute en 22 langues étrangères sont 
également à disposition:  Ella et FMDO

Vous craignez 
d’avoir des 
comportements 
violents envers 
votre partenaire 
ou vos enfants ?
Contactez les 
professionnels de 
Praxis

En tant que parent,
Vous vous sentez
épuisé�e ou à bout, 
épuisement 
parental ,
appelez  
SOS Parents  
au

0471 414 333
7j/7, de 8h à 20h

Vous avez besoin 
de parler , 
appelez  
Télé-Accueil au

107
7j/7, 24h/24

Vous avez connaissance d’une 
situation de violence sur un 
enfant  (négligence grave, violence 
psychologique, physique ou sexuelle) 
appelez l’équipe  SOS Enfants
 de votre région 061 222 460  
pour parler dela situation, ou appelez la 
ligne  Ecoute-Enfants  pour demander 
conseil au

9h à 
minuit, 7j/7

Centre de Prises en charges
des Violences Sexuelles (CPVS)
Service gratuit
Les Centres de Prise en charge des Violences 
�Õ�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���ë���î�á�ê�ð���à�á�ï���ï�ë�å�ê�ï���é�ñ�è�ð�å�à�å�ï�ß�å�ì�è�å�ê�Ý�å�î�á�ï��
�Ý�ñ�ô���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���á�ð���à�á�ï��
�ß�ë�ê�ï�á�å�è�ï���Ý�ñ�ô���ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï���à�á���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê�����Ö�ë�ñ�ï���è�á�ï��
�ï�ë�å�ê�ï���ï�ë�ê�ð���ì�î�ë�ì�ë�ï�|�ï���á�ê���ñ�ê���ï�á�ñ�è���è�å�á�ñ���ì�Ý�î���ñ�ê�á��
�|�í�ñ�å�ì�á���ï�ì�|�ß�å�Ý�è�á�é�á�ê�ð���â�ë�î�é�|�á���”���ß�á�ð���á���á�ð��
�Ô�ñ�á���à�á�ï���Æ�|�ì�ë�î�ð�|�ï���������#
�Ä�Ý�ð�å�é�á�ê�ð���Ä������eme���|�ð�Ý�ã�á
�"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž�!�!���"��������
cpvslux@vivalia.be

Centres de planning familial
�Å�ë�ê�ï�ñ�è�ð�Ý�ð�å�ë�ê�ï���é�|�à�å�ß�Ý�è�á�ï�����æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á�ï���á�ð���ì�ï�õ-
�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�ï���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð�á�ï�����Î�á���Å�á�ê�ð�î�á���é�á�ð���á�ê���ì�è�Ý�ß�á��
�à�á�ï���ß�ë�ê�ï�ñ�è�ð�Ý�ð�å�ë�ê�ï���ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�ï�����ß�ë�ê�æ�ñ�ã�Ý�è�á�ï����
�ï�á�ô�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�ï�����ï�ë�ß�å�Ý�è�á�ï�����æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á�ï��

Centre de Planning et de
Consultation
�È�Ý�é�å�è�å�Ý�è�á���á�ð���Å�ë�ê�æ�ñ�ã�Ý�è�á
�Ô�ñ�á���à�á���Ä�Ý�ï�ð�ë�ã�ê�á����� �"���™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž������������� �$
arlon@planning-arlon-bastogne.be

Centre de Planning Familial des
Femmes
�Ò�î�|�ò�ë�õ�Ý�ê�ð�á�ï���Õ�ë�ß�å�Ý�è�å�ï�ð�á�ï���à�ñ
�Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã
�Ô�ñ�á���à�á���è�Ý���Ï�ë�ï�á�è�è�á���������™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž������������� ��
cpf.arlon@mutsoc.be

Centre Pluraliste de Planning
�È�Ý�é�å�è�å�Ý�è���à�ñ���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã
�È�Ý�ñ�Þ�ë�ñ�î�ã���à�
�Ã�î�å�ò�Ý�è�����������™���"�#�"���Ø�å�î�ð�ë�ê
���"���ž�!�#���%�!����� 
virton@cpf-luxembourg.be

Centre de Planning et de
Consultation
�È�Ý�é�å�è�å�Ý�è�á���á�ð���Å�ë�ê�æ�ñ�ã�Ý�è�á
�Ô�ñ�á���Ò�å�á�î�î�á���Ö�ä�ë�é�Ý�ï���������Ô
�"�"�������Ä�Ý�ï�ð�ë�ã�ê�á
���"���ž���������"������
bastogne@planning-arlon-bastogne.be

Centre de Planning Familial des
Femmes
�Ò�î�|�ò�ë�õ�Ý�ê�ð�á�ï���Õ�ë�ß�å�Ý�è�å�ï�ð�á�ï���à�ñ
�Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã
�Ã�ò�á�ê�ñ�á���Ê�á�î�Þ�ë���ê�����������™���"�$����
�Î�å�Þ�î�Ý�é�ë�ê�ð�™�Å�ä�á�ò��
���"���ž���������$������
cpf.libramont@mutsoc.be

Centre Pluraliste de Planning
Familial du Luxembourg
�Ô�ñ�á���Ì�Ý�î�è�å�ß�õ�ê����� ���™���"�$�������Î�å�Þ�î�Ý�é�ë�ê�ð
���"���ž���������!���"��
libramont@cpf-luxembourg.be

Centre de Planning Familial des
Femmes
�Ò�î�|�ò�ë�õ�Ý�ê�ð�á�ï���Õ�ë�ß�å�Ý�è�å�ï�ð�á�ï���à�ñ
�Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã
�Ô�ñ�á���Ð�á�ñ�ò�á������
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á
���$� �ž���������������!
cpf.marche@mutsoc.be

Centre Pluraliste de Planning
Familial du Luxembourg
�Ô�ñ�á���à�ñ���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã�����%���ž�Ã
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á
���$� �ž� �#�$�����#
marche@cpf-luxembourg.be
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Santé mentale
�Õ�á�î�ò�å�ß�á�ï���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð�ï���é�Ý�å�ï���”���à�á�ï���ì�î�å�ô���Ý�ß�ß�á�ï�ï�å�Þ�è�á�ï��
�í�ñ�å���é�á�ð�ð�á�ê�ð���á�ê���ì�è�Ý�ß�á���à�á�ï���ð�î�Ý�å�ð�á�é�á�ê�ð�ï
�ì�è�ñ�î�å�à�å�ï�ß�å�ì�è�å�ê�Ý�å�î�á�ï���á�ð���à�á�ï���ï�ñ�å�ò�å�ï
�ð�ä�|�î�Ý�ì�á�ñ�ð�å�í�ñ�á�ï��

Service de santé mentale de la
Province de Luxembourg
�Ô�ñ�á���Î�|�ë�ê���Å�Ý�ï�ð�å�è�ä�ë�ê�����"��
�"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž���������!����� 
ssm.arlon@province.luxembourg.be

Service de santé mentale de la
Province de Luxembourg
�Ô�ñ�á���Å�î�ë�å�ô�™�è�á�™�Ï�Ý�å�î�á�������%
�"�#�"�����Ø�å�î�ð�ë�ê
���"���ž�������#�%������
ssm.virton@province.luxembourg.be

Services de santé mentale de la
Province de Luxembourg
�Ô�ñ�á���à�á�ï���Õ�ß�å�á�î�å�á�ï�����#��
�"�"�������Ä�Ý�ï�ð�ë�ã�ê�á
���"���ž���������$�����$
ssm.bastogne@province.luxembourg.be

Service de santé mentale du Nord
�á�ð���à�ñ���Å�á�ê�ð�î�á���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã
�Ô�ñ�á���à�á���è�
�Ã�ê�ã�á���É�Ý�î�à�å�á�ê����������
�"�$�������Ä�ë�ñ�å�è�è�ë�ê
���"���ž� �"���#�"���"�#
ssmbouillon@smlbs.be

Service de santé mentale du Nord
et du Centre Luxembourg
�É�î�Ý�ê�à�™�Ô�ñ�á�����$
�"�$�������Î�å�Þ�î�Ý�é�ë�ê�ð�™�Å�ä�á�ò�å�ã�ê�õ
���"���ž���������$���#��
ssmlibramont@smlbs.be

Service de santé mentale de la
Province de Luxembourg
�Ô�ñ�á���à�á���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã�������!
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é��
���$� �ž����������������
ssm.marche@province.luxembourg.be

Soins psychologiques de première 
ligne 
�Ö�î�ë�ñ�ò�á�ö���ñ�ê�ª�á���ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�ñ�á���ß�ë�ê�ò�á�ê�ð�å�ë�ê�ê�|��
�ì�î�ë�ß�ä�á���à�á���ß�ä�á�ö���ò�ë�ñ�ï���”���ì�î�å�ô���Ý�ß�ß�á�ï�ï�å�Þ�è�á���á�ð��
�ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð���ì�ë�ñ�î���è�á�ï���é�ë�å�ê�ï���à�á����� ���Ý�ê�ï
https://psylux.be/

Groupes de paroles
�Î�å�á�ñ�ô���Ý�ê�å�é�|�ï���ì�Ý�î���ñ�ê�ª�á���ì�î�ë�â�á�ï�ï�å�ë�ê�ê�á�è�ª�è�á
�à�á���è�Ý���î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê���à�
�Ý�å�à�á���í�ñ�å���à�ë�ê�ê�á
�ñ�ê���á�ï�ì�Ý�ß�á���Ý�ñ�ô���ì�Ý�î�ð�å�ß�å�ì�Ý�ê�ð�ï
�Ý���ê���à�
�|�ß�ä�Ý�ê�ã�á�î���ï�ñ�î���à�á�ï
�à�å�!�ß�ñ�è�ð�|�ï���î�á�ê�ß�ë�ê�ð�î�|�á�ï���à�Ý�ê�ï���ñ�ê�á
�ì�î�ë�Þ�è�|�é�Ý�ð�å�í�ñ�á��

Service de santé mentale de la
Province de Luxembourg
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð���é�Ý�å�ï���”���ì�î�å�ô���Ý�ß�ß�á�ï�ï�å�Þ�è�á
�×�ê���ã�î�ë�ñ�ì�á���ð�ä�|�î�Ý�ì�á�ñ�ð�å�í�ñ�á���ì�ë�ñ�î
�Ý�à�ñ�è�ð�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�
�Ý�Þ�ñ�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�ï
�§�Æ�|�è�å�á�î���è�á�ï���ê�ë�á�ñ�à�ï���ì�ë�ñ�î���î�á�ê�ë�ñ�á�î���à�ñ���è�å�á�ê�¨��
�Ô�ñ�á���Å�î�ë�å�ô�™�è�á�™�Ï�Ý�å�î�á�������%
�"�#�"���Ø�å�î�ð�ë�ê
���"���ž�������#�%������
ssm.virton@province.luxembourg.be

Maison de l’ADOlescent –
MADOLUX
�Å�á���ï�á�î�ò�å�ß�á���Ý�à�ë�ì�ð�á���ñ�ê�á���Ý�ì�ì�î�ë�ß�ä�á
�ã�è�ë�Þ�Ý�è�á���á�ð���ì�è�ñ�î�å�à�å�ï�ß�å�ì�è�å�ê�Ý�å�î�á���ì�ë�ñ�î
�î�|�ì�ë�ê�à�î�á���Ý�ñ�ô���ì�î�ë�Þ�è�•�é�á�ï���à�á�ï
�Ý�à�ë�è�á�ï�ß�á�ê�ð�ï���²�ã�|�ï���à�á���������”���������Ý�ê�ï
�á�ð���à�á���è�á�ñ�î�ï���â�Ý�é�å�è�è�á�ï�����Ë�è���ë�ì�•�î�á���ï�ñ�î
�è�
�á�ê�ï�á�é�Þ�è�á���à�á���è�Ý���ì�î�ë�ò�å�ê�ß�á���à�á
�Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã��
�Ô�ñ�á���Ç�î�•�ê�á������
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á
���$� �ž�$� ��� �%���%��
mado.lux@province.luxembourg.be

Services de l’Aide à la Jeunesse
Services gratuits
�Å�á�ï���ï�á�î�ò�å�ß�á�ï���Ý�ì�ì�ë�î�ð�á�ê�ð���à�á���è�
�Ý�å�à�á
�Ý�ñ�ô���æ�á�ñ�ê�á�ï���²�ã�|�ï���à�á�������”�����$���Ý�ê�ï
�á�ê���à�å�!�ß�ñ�è�ð�|���ë�ñ���á�ê���à�Ý�ê�ã�á�î�����Ý�å�ê�ï�å
�í�ñ�
�Ý�ñ�ô���ì�Ý�î�á�ê�ð�ï���í�ñ�å���î�á�ê�ß�ë�ê�ð�î�á�ê�ð���à�á�ï
�ì�î�ë�Þ�è�•�é�á�ï���Ý�ò�á�ß���è�á�ñ�î�œ�ï�•���á�ê�â�Ý�ê�ð�œ�ï�•��

Service de l‘Aide à la Jeunesse
�Ô�ñ�á���à�á���Õ�á�ï�ï�á�è�å�ß�ä�����!�%�Ã���™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž�"�����$�����"��
saj.arlon@cfwb.be

Service de l‘Aide à la Jeunesse
�Ô�ñ�á���à�ñ���Õ�á�î�ì�ë�ê�ð����������
�"�$�������Î�å�Þ�î�Ý�é�ë�ê�ð�™�Å�ä�á�ò�å�ã�ê�õ
���"���ž� �����������$��
saj.neufchateau@cfwb.be

Service de l‘Aide à la Jeunesse
�Ô�ñ�á���à�á�ï�������Ä�ë�ï�ï�á�ï�����������Ã
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á
084/37 44 00 
saj.marche@cfwb.be

SOS enfants Luxembourg (Bertrix)
�Ç�í�ñ�å�ì�á���Õ�Ñ�Õ���Ç�ê�â�Ý�ê�ð�ï
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð��
�Å�á���ï�á�î�ò�å�ß�á���Ý���ì�ë�ñ�î���é�å�ï�ï�å�ë�ê
�à�á���ì�î�|�ò�á�ê�å�î���á�ð���à�á���ð�î�Ý�å�ð�á�î���è�á�ï
�ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê�ï���à�á���é�Ý�è�ð�î�Ý�å�ð�Ý�ê�ß�á���à�á�ï
�á�ê�â�Ý�ê�ð�ï���²�ã�|�ï���à�á�������”�����$���Ý�ê�ï��
�í�ñ�
�å�è���ï�
�Ý�ã�å�ï�ï�á���à�á���é�Ý�è�ð�î�Ý�å�ð�Ý�ê�ß�á
�ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á�����ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�����ï�á�ô�ñ�á�è�è�á��
�å�ê�ï�ð�å�ð�ñ�ð�å�ë�ê�ê�á�è�è�á���ë�ñ���à�á���ê�|�ã�è�å�ã�á�ê�ß�á��
�Ô�ñ�á���à�á���è�Ý���Ì�ë�ê�ß�ð�å�ë�ê�����!
�"�$�$�����Ä�á�î�ð�î�å�ô
���"���ž��������� ���"��
info@alem-luxembourg.be

Services d’Aide Sociale aux
Justiciables
�Õ�á�î�ò�å�ß�á�ï���ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð�ï���í�ñ�å���Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�ê�ð���à�á�ï��
�ò�å�ß�ð�å�é�á�ï�����è�á�ñ�î�ï���ì�î�ë�ß�ä�á�ï���á�ð���|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���è�á�ï��
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�ï�����Å�á�ï���ï�á�î�ò�å�ß�á�ï���ï�ë�ê�ð���å�ê�à�|�ì�á�ê�à�Ý�ê�ð�ï���à�á
�è�Ý���æ�ñ�ï�ð�å�ß�á���á�ð���ë���î�á�ê�ð���ñ�ê�á���ì�î�å�ï�á���á�ê
�ß�ä�Ý�î�ã�á���ì�ï�õ�ß�ä�ë�ï�ë�ß�å�Ý�è�á��

Service d’Aide aux
Justiciables d’Arlon - AJA
�Ô�ñ�á���à�á���è�Ý���Ä�Ý�ê�í�ñ�á�����������š���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž�"��������������
contact@ajarlon.be

Service d’Aide Sociale aux
Justiciables-ASJLux
�Ã�ò�á�ê�ñ�á���à�á���Ä�ë�ñ�å�è�è�ë�ê����� �!
�"�$�������Î�å�Þ�î�Ý�é�ë�ê�ð�™�Å�ä�á�ò��
���"���ž���%����� ���%�!
aideauxjusticiables@asj-lux.be

Service Marchois d’Aide aux
Justiciables - SMAJ
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ï�ì�|�ß�å�Ý�è�å�ï�|���á�ê���ì�ï�õ�ß�ä�ë�™�ð�î�Ý�ñ�é�Ý�ð�ë�è�ë�ã�å�á����
�Ý�å�à�á���è�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���”��
�ï�ð�Ý�Þ�å�è�å�ï�á�î���á�ð���ð�î�Ý�å�ð�á�î���è�á�ñ�î���ð�î�Ý�ñ�é�Ý���ã�î�²�ß�á���”���à�á�ï��
�Ý�ì�ì�î�ë�ß�ä�á�ï���ì�ï�õ�ß�ä�ë�ß�ë�î�ì�ë�î�á�è�è�á�ï�����è�
�Ç�Ï�Æ�Ô���á�ð��
�è�
�ä�õ�ì�ê�ë�ï�á��
�Ô�ñ�á���à�á���Ä�Ý�ï�ð�ë�ã�ê�á�������"�ž�Æ
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é��
���$� �ž����������������
aideauxjusticiables@smaj.be

Service d’aide à la communication 
restauratrice- Médiante
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���à�
�Ã�å�à�á���”���è�Ý���Å�ë�é�é�ñ�ê�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê���á�ê�ð�î�á��
�ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï���ß�ë�ê�ß�á�î�ê�|�á�ï���ì�Ý�î���ñ�ê�á���å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê��
�Å�á���ï�á�î�ò�å�ß�á���ì�á�î�é�á�ð���à�
�|�ð�Ý�Þ�è�å�î�������à�á���é�Ý�ê�å�•�î�á��
�ï�»�î�á���á�ð���î�á�ï�ì�á�ß�ð�ñ�á�ñ�ï�á�����ñ�ê�á���ß�ë�é�é�ñ�ê�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê����
�Ý�ò�á�ß���è�
�Ý�ñ�ð�î�á���ì�Ý�î�ð�å�á���á�ê���ò�ñ�á���à�á���ã�|�î�á�î���ì�è�ñ�ï����
�ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�è�è�á�é�á�ê�ð���ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï���í�ñ�á�ï�ð�å�ë�ê�ï���è�å�|�á�ï�����”��
�è�
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê��
Sud :���Ã�ò�á�ê�ñ�á���Ð�ë�ð�ä�ë�é�Þ�����$����
�"�#�������Ã�î�è�ë�ê��
�œ�ï�ñ�î���î�á�ê�à�á�ö�™�ò�ë�ñ�ï�•��
�É�Õ�Ï��������� �#���ž���������"�����#���ë�ñ����� �%�#�ž�#� ���"�!���!�$
Centre :���Ã�ò�á�ê�ñ�á���à�á���Ä�ë�ñ�å�è�è�ë�ê����� �!��
�"�$�������Î�å�Þ�î�Ý�é�ë�ê�ð��
�œ�ï�ñ�î���î�á�ê�à�á�ö�™�ò�ë�ñ�ï�•��
�É�Õ�Ï��������� �%�#�ž�#� ���"�!���!�$���ë�ñ����� �%�!�ž���$���%����� � ��
Nord �����Ã�ò�á�ê�ñ�á���à�á���È�î�Ý�ê�ß�á�����"��
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á��
�Ö�|�è���������$� �ž� �����������!�!���™����� �%�!�ž���$���%����� � 
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Santé mentale
�Õ�á�î�ò�å�ß�á�ï���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð�ï���é�Ý�å�ï���”���à�á�ï���ì�î�å�ô���Ý�ß�ß�á�ï�ï�å�Þ�è�á�ï��
�í�ñ�å���é�á�ð�ð�á�ê�ð���á�ê���ì�è�Ý�ß�á���à�á�ï���ð�î�Ý�å�ð�á�é�á�ê�ð�ï
�ì�è�ñ�î�å�à�å�ï�ß�å�ì�è�å�ê�Ý�å�î�á�ï���á�ð���à�á�ï���ï�ñ�å�ò�å�ï
�ð�ä�|�î�Ý�ì�á�ñ�ð�å�í�ñ�á�ï��

Service de santé mentale de la
Province de Luxembourg
�Ô�ñ�á���Î�|�ë�ê���Å�Ý�ï�ð�å�è�ä�ë�ê�����"��
�"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž���������!����� 
ssm.arlon@province.luxembourg.be

Service de santé mentale de la
Province de Luxembourg
�Ô�ñ�á���Å�î�ë�å�ô�™�è�á�™�Ï�Ý�å�î�á�������%
�"�#�"�����Ø�å�î�ð�ë�ê
���"���ž�������#�%������
ssm.virton@province.luxembourg.be

Services de santé mentale de la
Province de Luxembourg
�Ô�ñ�á���à�á�ï���Õ�ß�å�á�î�å�á�ï�����#��
�"�"�������Ä�Ý�ï�ð�ë�ã�ê�á
���"���ž���������$�����$
ssm.bastogne@province.luxembourg.be

Service de santé mentale du Nord
�á�ð���à�ñ���Å�á�ê�ð�î�á���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã
�Ô�ñ�á���à�á���è�
�Ã�ê�ã�á���É�Ý�î�à�å�á�ê����������
�"�$�������Ä�ë�ñ�å�è�è�ë�ê
���"���ž� �"���#�"���"�#
ssmbouillon@smlbs.be

Service de santé mentale du Nord
et du Centre Luxembourg
�É�î�Ý�ê�à�™�Ô�ñ�á�����$
�"�$�������Î�å�Þ�î�Ý�é�ë�ê�ð�™�Å�ä�á�ò�å�ã�ê�õ
���"���ž���������$���#��
ssmlibramont@smlbs.be

Service de santé mentale de la
Province de Luxembourg
�Ô�ñ�á���à�á���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã�������!
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é��
���$� �ž����������������
ssm.marche@province.luxembourg.be

Soins psychologiques de première 
ligne 
�Ö�î�ë�ñ�ò�á�ö���ñ�ê�ª�á���ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�ñ�á���ß�ë�ê�ò�á�ê�ð�å�ë�ê�ê�|��
�ì�î�ë�ß�ä�á���à�á���ß�ä�á�ö���ò�ë�ñ�ï���”���ì�î�å�ô���Ý�ß�ß�á�ï�ï�å�Þ�è�á���á�ð��
�ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð���ì�ë�ñ�î���è�á�ï���é�ë�å�ê�ï���à�á����� ���Ý�ê�ï
https://psylux.be/

Groupes de paroles
�Î�å�á�ñ�ô���Ý�ê�å�é�|�ï���ì�Ý�î���ñ�ê�ª�á���ì�î�ë�â�á�ï�ï�å�ë�ê�ê�á�è�ª�è�á
�à�á���è�Ý���î�á�è�Ý�ð�å�ë�ê���à�
�Ý�å�à�á���í�ñ�å���à�ë�ê�ê�á
�ñ�ê���á�ï�ì�Ý�ß�á���Ý�ñ�ô���ì�Ý�î�ð�å�ß�å�ì�Ý�ê�ð�ï
�Ý���ê���à�
�|�ß�ä�Ý�ê�ã�á�î���ï�ñ�î���à�á�ï
�à�å�!�ß�ñ�è�ð�|�ï���î�á�ê�ß�ë�ê�ð�î�|�á�ï���à�Ý�ê�ï���ñ�ê�á
�ì�î�ë�Þ�è�|�é�Ý�ð�å�í�ñ�á��

Service de santé mentale de la
Province de Luxembourg
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð���é�Ý�å�ï���”���ì�î�å�ô���Ý�ß�ß�á�ï�ï�å�Þ�è�á
�×�ê���ã�î�ë�ñ�ì�á���ð�ä�|�î�Ý�ì�á�ñ�ð�å�í�ñ�á���ì�ë�ñ�î
�Ý�à�ñ�è�ð�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�
�Ý�Þ�ñ�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�ï
�§�Æ�|�è�å�á�î���è�á�ï���ê�ë�á�ñ�à�ï���ì�ë�ñ�î���î�á�ê�ë�ñ�á�î���à�ñ���è�å�á�ê�¨��
�Ô�ñ�á���Å�î�ë�å�ô�™�è�á�™�Ï�Ý�å�î�á�������%
�"�#�"���Ø�å�î�ð�ë�ê
���"���ž�������#�%������
ssm.virton@province.luxembourg.be

Maison de l’ADOlescent –
MADOLUX
�Å�á���ï�á�î�ò�å�ß�á���Ý�à�ë�ì�ð�á���ñ�ê�á���Ý�ì�ì�î�ë�ß�ä�á
�ã�è�ë�Þ�Ý�è�á���á�ð���ì�è�ñ�î�å�à�å�ï�ß�å�ì�è�å�ê�Ý�å�î�á���ì�ë�ñ�î
�î�|�ì�ë�ê�à�î�á���Ý�ñ�ô���ì�î�ë�Þ�è�•�é�á�ï���à�á�ï
�Ý�à�ë�è�á�ï�ß�á�ê�ð�ï���²�ã�|�ï���à�á���������”���������Ý�ê�ï
�á�ð���à�á���è�á�ñ�î�ï���â�Ý�é�å�è�è�á�ï�����Ë�è���ë�ì�•�î�á���ï�ñ�î
�è�
�á�ê�ï�á�é�Þ�è�á���à�á���è�Ý���ì�î�ë�ò�å�ê�ß�á���à�á
�Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã��
�Ô�ñ�á���Ç�î�•�ê�á������
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á
���$� �ž�$� ��� �%���%��
mado.lux@province.luxembourg.be

Services de l’Aide à la Jeunesse
Services gratuits
�Å�á�ï���ï�á�î�ò�å�ß�á�ï���Ý�ì�ì�ë�î�ð�á�ê�ð���à�á���è�
�Ý�å�à�á
�Ý�ñ�ô���æ�á�ñ�ê�á�ï���²�ã�|�ï���à�á�������”�����$���Ý�ê�ï
�á�ê���à�å�!�ß�ñ�è�ð�|���ë�ñ���á�ê���à�Ý�ê�ã�á�î�����Ý�å�ê�ï�å
�í�ñ�
�Ý�ñ�ô���ì�Ý�î�á�ê�ð�ï���í�ñ�å���î�á�ê�ß�ë�ê�ð�î�á�ê�ð���à�á�ï
�ì�î�ë�Þ�è�•�é�á�ï���Ý�ò�á�ß���è�á�ñ�î�œ�ï�•���á�ê�â�Ý�ê�ð�œ�ï�•��

Service de l‘Aide à la Jeunesse
�Ô�ñ�á���à�á���Õ�á�ï�ï�á�è�å�ß�ä�����!�%�Ã���™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž�"�����$�����"��
saj.arlon@cfwb.be

Service de l‘Aide à la Jeunesse
�Ô�ñ�á���à�ñ���Õ�á�î�ì�ë�ê�ð����������
�"�$�������Î�å�Þ�î�Ý�é�ë�ê�ð�™�Å�ä�á�ò�å�ã�ê�õ
���"���ž� �����������$��
saj.neufchateau@cfwb.be

Service de l‘Aide à la Jeunesse
�Ô�ñ�á���à�á�ï�������Ä�ë�ï�ï�á�ï�����������Ã
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á
084/37 44 00 
saj.marche@cfwb.be

SOS enfants Luxembourg (Bertrix)
�Ç�í�ñ�å�ì�á���Õ�Ñ�Õ���Ç�ê�â�Ý�ê�ð�ï
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð��
�Å�á���ï�á�î�ò�å�ß�á���Ý���ì�ë�ñ�î���é�å�ï�ï�å�ë�ê
�à�á���ì�î�|�ò�á�ê�å�î���á�ð���à�á���ð�î�Ý�å�ð�á�î���è�á�ï
�ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê�ï���à�á���é�Ý�è�ð�î�Ý�å�ð�Ý�ê�ß�á���à�á�ï
�á�ê�â�Ý�ê�ð�ï���²�ã�|�ï���à�á�������”�����$���Ý�ê�ï��
�í�ñ�
�å�è���ï�
�Ý�ã�å�ï�ï�á���à�á���é�Ý�è�ð�î�Ý�å�ð�Ý�ê�ß�á
�ì�ä�õ�ï�å�í�ñ�á�����ì�ï�õ�ß�ä�ë�è�ë�ã�å�í�ñ�á�����ï�á�ô�ñ�á�è�è�á��
�å�ê�ï�ð�å�ð�ñ�ð�å�ë�ê�ê�á�è�è�á���ë�ñ���à�á���ê�|�ã�è�å�ã�á�ê�ß�á��
�Ô�ñ�á���à�á���è�Ý���Ì�ë�ê�ß�ð�å�ë�ê�����!
�"�$�$�����Ä�á�î�ð�î�å�ô
���"���ž��������� ���"��
info@alem-luxembourg.be

Services d’Aide Sociale aux
Justiciables
�Õ�á�î�ò�å�ß�á�ï���ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð�ï���í�ñ�å���Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�ê�ð���à�á�ï��
�ò�å�ß�ð�å�é�á�ï�����è�á�ñ�î�ï���ì�î�ë�ß�ä�á�ï���á�ð���|�ã�Ý�è�á�é�á�ê�ð���è�á�ï��
�Ý�ñ�ð�á�ñ�î�ª�á�ï�����Å�á�ï���ï�á�î�ò�å�ß�á�ï���ï�ë�ê�ð���å�ê�à�|�ì�á�ê�à�Ý�ê�ð�ï���à�á
�è�Ý���æ�ñ�ï�ð�å�ß�á���á�ð���ë���î�á�ê�ð���ñ�ê�á���ì�î�å�ï�á���á�ê
�ß�ä�Ý�î�ã�á���ì�ï�õ�ß�ä�ë�ï�ë�ß�å�Ý�è�á��

Service d’Aide aux
Justiciables d’Arlon - AJA
�Ô�ñ�á���à�á���è�Ý���Ä�Ý�ê�í�ñ�á�����������š���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž�"��������������
contact@ajarlon.be

Service d’Aide Sociale aux
Justiciables-ASJLux
�Ã�ò�á�ê�ñ�á���à�á���Ä�ë�ñ�å�è�è�ë�ê����� �!
�"�$�������Î�å�Þ�î�Ý�é�ë�ê�ð�™�Å�ä�á�ò��
���"���ž���%����� ���%�!
aideauxjusticiables@asj-lux.be

Service Marchois d’Aide aux
Justiciables - SMAJ
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ï�ì�|�ß�å�Ý�è�å�ï�|���á�ê���ì�ï�õ�ß�ä�ë�™�ð�î�Ý�ñ�é�Ý�ð�ë�è�ë�ã�å�á����
�Ý�å�à�á���è�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���”��
�ï�ð�Ý�Þ�å�è�å�ï�á�î���á�ð���ð�î�Ý�å�ð�á�î���è�á�ñ�î���ð�î�Ý�ñ�é�Ý���ã�î�²�ß�á���”���à�á�ï��
�Ý�ì�ì�î�ë�ß�ä�á�ï���ì�ï�õ�ß�ä�ë�ß�ë�î�ì�ë�î�á�è�è�á�ï�����è�
�Ç�Ï�Æ�Ô���á�ð��
�è�
�ä�õ�ì�ê�ë�ï�á��
�Ô�ñ�á���à�á���Ä�Ý�ï�ð�ë�ã�ê�á�������"�ž�Æ
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é��
���$� �ž����������������
aideauxjusticiables@smaj.be

Service d’aide à la communication 
restauratrice- Médiante
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���à�
�Ã�å�à�á���”���è�Ý���Å�ë�é�é�ñ�ê�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê���á�ê�ð�î�á��
�ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�ï���ß�ë�ê�ß�á�î�ê�|�á�ï���ì�Ý�î���ñ�ê�á���å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê��
�Å�á���ï�á�î�ò�å�ß�á���ì�á�î�é�á�ð���à�
�|�ð�Ý�Þ�è�å�î�������à�á���é�Ý�ê�å�•�î�á��
�ï�»�î�á���á�ð���î�á�ï�ì�á�ß�ð�ñ�á�ñ�ï�á�����ñ�ê�á���ß�ë�é�é�ñ�ê�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê����
�Ý�ò�á�ß���è�
�Ý�ñ�ð�î�á���ì�Ý�î�ð�å�á���á�ê���ò�ñ�á���à�á���ã�|�î�á�î���ì�è�ñ�ï����
�ì�á�î�ï�ë�ê�ê�á�è�è�á�é�á�ê�ð���ß�á�î�ð�Ý�å�ê�á�ï���í�ñ�á�ï�ð�å�ë�ê�ï���è�å�|�á�ï�����”��
�è�
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê��
Sud :���Ã�ò�á�ê�ñ�á���Ð�ë�ð�ä�ë�é�Þ�����$����
�"�#�������Ã�î�è�ë�ê��
�œ�ï�ñ�î���î�á�ê�à�á�ö�™�ò�ë�ñ�ï�•��
�É�Õ�Ï��������� �#���ž���������"�����#���ë�ñ����� �%�#�ž�#� ���"�!���!�$
Centre :���Ã�ò�á�ê�ñ�á���à�á���Ä�ë�ñ�å�è�è�ë�ê����� �!��
�"�$�������Î�å�Þ�î�Ý�é�ë�ê�ð��
�œ�ï�ñ�î���î�á�ê�à�á�ö�™�ò�ë�ñ�ï�•��
�É�Õ�Ï��������� �%�#�ž�#� ���"�!���!�$���ë�ñ����� �%�!�ž���$���%����� � ��
Nord �����Ã�ò�á�ê�ñ�á���à�á���È�î�Ý�ê�ß�á�����"��
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á��
�Ö�|�è���������$� �ž� �����������!�!���™����� �%�!�ž���$���%����� � 
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Services d’Assistance Policière aux 
Victimes
Service gratuit
�É�á�ï�ð�å�ë�ê���à�á���ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê�ï���à�á���ß�î�å�ï�á��
�ì�î�á�é�å�•�î�á���Ý�ï�ï�å�ï�ð�Ý�ê�ß�á��

Zone de Police Arlon-Attert-
Habay-Martelange
�Ô�ñ�á���Ð�á�ð�ö�á�î�����������™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž�"�����$�!������
renaud.schandeler@police.belgium.eu

Zone de Police de Gaume
�Ô�ñ�á���Å�î�ë�å�ô�™�è�á�™�Ï�Ý�å�î�á�������%
�"�#�"�����Ø�å�î�ð�ë�ê
���"���ž�"�����$��������
nancy.mathieu@police.belgium.eu

 
 
Zone de Police Sud-Luxembourg
�Ô�ñ�á���à�á�ï���×�ï�å�ê�á�ï�����!���™���"�#�%�����Ã�ð�ä�ñ�ï
���"���ž��������� ���%��
sapav.zpsudlux@gmail.com

Zone de police Semois et Lesse
�Ô�ñ�á���à�ñ���Æ�ë�ß�ð�á�ñ�î���Ò�����Î�å�â�î�Ý�ê�ã�á��������
�"�$�$�����Ä�á�î�ð�î�å�ô
���"���ž� �"���!�#���"��
arnaud.dubois@police.belgium.eu

Zone de police Centre Ardenne
�Ô�ë�ñ�ð�á���à�á���Ï�Ý�î�ß�ä�á�����"�%
�"�"�������Ä�Ý�ï�ð�ë�ã�ê�á
���"���ž��� �����������#
sonya.reyter@police.belgium.eu

Police fédérale
�Ô�ñ�á���à�á���è�Ý���É�Ý�î�á��������
�"�$� �����Ð�á�ñ�â�ß�ä�²�ð�á�Ý�ñ
���"���ž�������������"�#
�ï�Ý�Þ�å�ê�á���ß�î�ñ�ß�å���ô�©�ì�ë�è�å�ß�á���Þ�á�è�ã�å�ñ�é���á�ñ

Zone de police Famenne-
Ardenne
�Ô�ñ�á���à�á�ï���Ö�î�ë�å�ï���Ä�ë�ï�ï�á�ï����� 
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é��
���$� �ž���������������!
zp.famenneardenne.sav@police.belgium.eu

Services d’Accueil des Victimes au 
sein de la maison de justice
Service gratuit
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���í�ñ�å���|�ß�ë�ñ�ð�á���á�ð���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê���à�á�ï
�ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê�ï���ì�|�ê�Ý�è�á�ï���á�ð
�è�á�ñ�î�ï���ì�î�ë�ß�ä�á�ï���à�Ý�ê�ï���è�á���ß�Ý�à�î�á���à�á
�è�Ý���ì�î�ë�ß�|�à�ñ�î�á���ì�|�ê�Ý�è�á��

Service d’Accueil des Victimes au
sein de la maison de justice
�Ò�è�Ý�ß�á���Õ�ß�ä�Ý�è�Þ�á�î�ð���œ�Ò�Ý�è�Ý�å�ï���à�á���Ì�ñ�ï�ð�å�ß�á�•���������Þ�Ý�ð���Ä
�"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž������� � ���!�!�ž�!�"
accueildesvictimes.arlon@cfwb.be

Service d’Accueil des Victimes au
sein de la maison de justice
�Ô�ñ�á���È�î�Ý�ê�ç�è�å�ê���Ô�ë�ë�ï�ò�á�è�ð��������
�"�$� �����Ð�á�ñ�â�ß�ä�²�ð�á�Ý�ñ
���"���ž���#���!�����#��
accueildesvictimes.neufchateau@cfwb.be

Service d’Accueil des Victimes au
sein de la maison de justice
�Ô�ñ�á���Ø�å�ß�ð�ë�î���Î�å�Þ�á�î�ð�����#�Ý���Ä�²�ð�å�é�á�ê�ð���Æ
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á
���$� �ž� �#������������
accueildesvictimes.marche-enfamenne@cfwb.be

Maisons de Justice
Services gratuits
�Ã�ß�ß�ñ�á�å�è���à�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï�����|�ð�ñ�à�á�ï
�ï�ë�ß�å�Ý�è�á�ï�����é�|�à�å�Ý�ð�å�ë�ê�ï���ì�|�ê�Ý�è�á�ï��
�é�å�ï�ï�å�ë�ê�ï���à�á���ï�ñ�î�ò�á�å�è�è�Ý�ê�ß�á���á�ð���à�á
�ã�ñ�å�à�Ý�ê�ß�á���á�ð���Ý�å�à�á���æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á���à�á
�ì�î�á�é�å�•�î�á���è�å�ã�ê�á���œ�é�å�ï�á���á�ê���ë�á�ñ�ò�î�á���à�á�ï
�é�á�ï�ñ�î�á�ï���ì�î�å�ï�á�ï���ì�Ý�î���è�á���Ö�î�å�Þ�ñ�ê�Ý�è�•��

Maison de Justice
�Ô�ñ�á���à�á���Õ�á�ï�ï�á�è�å�ß�ä�����!�%�Ä���™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž� �����������$��
�é�Ý�å�ï�ë�ê�à�á�æ�ñ�ï�ð�å�ß�á���Ý�î�è�ë�ê�©�ß�â�ó�Þ���Þ�á
�ó�ó�ó���é�Ý�å�ï�ë�ê�ï�à�á�æ�ñ�ï�ð�å�ß�á���Þ�á

Maison de Justice
�Ô�ñ�á���È�î�Ý�ê�ç�è�å�ê���Ô�ë�ë�ï�ò�á�è�ð��������
�"�$� �����Ð�á�ñ�â�ß�ä�²�ð�á�Ý�ñ
���"���ž���#���!�����#��
maisondejustice.neufchateau@cfwb.be
www.maisonsdejustice.be

Maison de Justice
�Ã�è�è�|�á���à�ñ���Ï�ë�ê�ñ�é�á�ê�ð������
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é��
���$� �ž������������� ��
maisondejustice.marche@cfwb.be
www.maisonsdejustice.be

Bureaux d’Aide Juridique
�Õ�á�î�ò�å�ß�á�ï���ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð�ï���ï�ñ�î���î�á�ê�à�á�ö�™�ò�ë�ñ�ï���à�ë�ê�ð���è�Ý��
�é�å�ï�ï�å�ë�ê���á�ï�ð���à�á���à�|�ï�å�ã�ê�á�î���ñ�ê���Ý�ò�ë�ß�Ý�ð��

Bureau d’Aide Juridique
�Ò�è�Ý�ß�á���Õ�ß�ä�Ý�è�Þ�á�î�ð���������™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���$� �ž������� �$�����$
sec.baj@barreauduluxembourg.be

Bureau d’Aide Juridique
�Ò�Ý�è�Ý�å�ï���à�á���Ì�ñ�ï�ð�å�ß�á
�Ò�è�Ý�ß�á���Å�ä�Ý�î�è�á�ï���Ä�á�î�ã�ä���������™���"�$� ��
�Ð�á�ñ�â�ß�ä�²�ð�á�Ý�ñ
���$� �ž������� �$�����$
sec.baj@barreauduluxembourg.be

Bureau d’Aide Juridique
�Ô�ñ�á���Ø�å�ß�ð�ë�î���Î�å�Þ�á�î�ð�����%���œ���•�é�á���|�ð�Ý�ã�á�•
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á
���$� �ž������� �$�����$
sec.baj@barreauduluxembourg.be

Services d’accueil et
d’hébergement
La Maison du Pain
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���á�ð���Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���à�á��
�â�á�é�é�á�ï�����à�á���é�•�î�á�ï���Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�|�á�ï���ë�ñ���ê�ë�ê��
�à�
�á�ê�â�Ý�ê�ð�ï��
�Ô�ñ�á���à�
�Ã�î�è�ë�ê�����"�"���™���"�#�"�����Ø�å�î�ð�ë�ê
���"���ž�!�#���#�$������
lamaisondupain.mab@hotmail.com

Service Proximam
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���á�ð
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���à�á���â�á�é�é�á�ï
�á�ð���à�á���è�á�ñ�î�ï���á�ê�â�Ý�ê�ð�ï���Ý�õ�Ý�ê�ð���|�ð�|
�ä�|�Þ�á�î�ã�|�ï���á�ê���é�Ý�å�ï�ë�ê���à�
�Ý�ß�ß�ñ�á�å�è��
�Ô�ñ�á���à�á�ï���Ç�ß�ë�è�á�ï�������������™���"�#� �����Ç�ð�Ý�è�è�á
���"���ž� �!���!�%���%�#
proximam@implaprovidence.be

Tremplin
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���á�ð
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���ì�ë�ñ�î���ä�ë�é�é�á�ï��
�Ã�ò�á�ê�ñ�á���Ø�å�ß�ð�ë�î���Ö�á�ï�ß�ä�����#�!
�"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž�������������#� 
info@tremplin-arlon.be

Soleil du Coeur
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���á�ð���Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���ì�ë�ñ�î��
�ä�ë�é�é�á�ï��
�Ô�ñ�á���à�á�ï���Ï�Ý�î�ð�õ�î�ï���������™���"�#�"�����Ø�å�î�ð�ë�ê
�œ�É�ë�é�á�î�õ�•
���"���ž�!�$����� ���$��
info@soleilducoeur.com

Nos Logis
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���ì�ë�ñ�î���ä�ë�é�é�á�ï�����â�á�é�é�á�ï���á�ð��
�â�Ý�é�å�è�è�á�ï��
�Ô�ñ�á���É�ë�à�á�â�î�ë�å�à���Í�ñ�î�ð�ä���������Ä�ð�á���É
�"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž������� ��������
noslogis@skynet.be
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Services d’Assistance Policière aux 
Victimes
Service gratuit
�É�á�ï�ð�å�ë�ê���à�á���ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê�ï���à�á���ß�î�å�ï�á��
�ì�î�á�é�å�•�î�á���Ý�ï�ï�å�ï�ð�Ý�ê�ß�á��

Zone de Police Arlon-Attert-
Habay-Martelange
�Ô�ñ�á���Ð�á�ð�ö�á�î�����������™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž�"�����$�!������
renaud.schandeler@police.belgium.eu

Zone de Police de Gaume
�Ô�ñ�á���Å�î�ë�å�ô�™�è�á�™�Ï�Ý�å�î�á�������%
�"�#�"�����Ø�å�î�ð�ë�ê
���"���ž�"�����$��������
nancy.mathieu@police.belgium.eu

 
 
Zone de Police Sud-Luxembourg
�Ô�ñ�á���à�á�ï���×�ï�å�ê�á�ï�����!���™���"�#�%�����Ã�ð�ä�ñ�ï
���"���ž��������� ���%��
sapav.zpsudlux@gmail.com

Zone de police Semois et Lesse
�Ô�ñ�á���à�ñ���Æ�ë�ß�ð�á�ñ�î���Ò�����Î�å�â�î�Ý�ê�ã�á��������
�"�$�$�����Ä�á�î�ð�î�å�ô
���"���ž� �"���!�#���"��
arnaud.dubois@police.belgium.eu

Zone de police Centre Ardenne
�Ô�ë�ñ�ð�á���à�á���Ï�Ý�î�ß�ä�á�����"�%
�"�"�������Ä�Ý�ï�ð�ë�ã�ê�á
���"���ž��� �����������#
sonya.reyter@police.belgium.eu

Police fédérale
�Ô�ñ�á���à�á���è�Ý���É�Ý�î�á��������
�"�$� �����Ð�á�ñ�â�ß�ä�²�ð�á�Ý�ñ
���"���ž�������������"�#
�ï�Ý�Þ�å�ê�á���ß�î�ñ�ß�å���ô�©�ì�ë�è�å�ß�á���Þ�á�è�ã�å�ñ�é���á�ñ

Zone de police Famenne-
Ardenne
�Ô�ñ�á���à�á�ï���Ö�î�ë�å�ï���Ä�ë�ï�ï�á�ï����� 
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é��
���$� �ž���������������!
zp.famenneardenne.sav@police.belgium.eu

Services d’Accueil des Victimes au 
sein de la maison de justice
Service gratuit
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���í�ñ�å���|�ß�ë�ñ�ð�á���á�ð���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê���à�á�ï
�ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�
�å�ê�â�î�Ý�ß�ð�å�ë�ê�ï���ì�|�ê�Ý�è�á�ï���á�ð
�è�á�ñ�î�ï���ì�î�ë�ß�ä�á�ï���à�Ý�ê�ï���è�á���ß�Ý�à�î�á���à�á
�è�Ý���ì�î�ë�ß�|�à�ñ�î�á���ì�|�ê�Ý�è�á��

Service d’Accueil des Victimes au
sein de la maison de justice
�Ò�è�Ý�ß�á���Õ�ß�ä�Ý�è�Þ�á�î�ð���œ�Ò�Ý�è�Ý�å�ï���à�á���Ì�ñ�ï�ð�å�ß�á�•���������Þ�Ý�ð���Ä
�"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž������� � ���!�!�ž�!�"
accueildesvictimes.arlon@cfwb.be

Service d’Accueil des Victimes au
sein de la maison de justice
�Ô�ñ�á���È�î�Ý�ê�ç�è�å�ê���Ô�ë�ë�ï�ò�á�è�ð��������
�"�$� �����Ð�á�ñ�â�ß�ä�²�ð�á�Ý�ñ
���"���ž���#���!�����#��
accueildesvictimes.neufchateau@cfwb.be

Service d’Accueil des Victimes au
sein de la maison de justice
�Ô�ñ�á���Ø�å�ß�ð�ë�î���Î�å�Þ�á�î�ð�����#�Ý���Ä�²�ð�å�é�á�ê�ð���Æ
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á
���$� �ž� �#������������
accueildesvictimes.marche-enfamenne@cfwb.be

Maisons de Justice
Services gratuits
�Ã�ß�ß�ñ�á�å�è���à�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï�����|�ð�ñ�à�á�ï
�ï�ë�ß�å�Ý�è�á�ï�����é�|�à�å�Ý�ð�å�ë�ê�ï���ì�|�ê�Ý�è�á�ï��
�é�å�ï�ï�å�ë�ê�ï���à�á���ï�ñ�î�ò�á�å�è�è�Ý�ê�ß�á���á�ð���à�á
�ã�ñ�å�à�Ý�ê�ß�á���á�ð���Ý�å�à�á���æ�ñ�î�å�à�å�í�ñ�á���à�á
�ì�î�á�é�å�•�î�á���è�å�ã�ê�á���œ�é�å�ï�á���á�ê���ë�á�ñ�ò�î�á���à�á�ï
�é�á�ï�ñ�î�á�ï���ì�î�å�ï�á�ï���ì�Ý�î���è�á���Ö�î�å�Þ�ñ�ê�Ý�è�•��

Maison de Justice
�Ô�ñ�á���à�á���Õ�á�ï�ï�á�è�å�ß�ä�����!�%�Ä���™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž� �����������$��
�é�Ý�å�ï�ë�ê�à�á�æ�ñ�ï�ð�å�ß�á���Ý�î�è�ë�ê�©�ß�â�ó�Þ���Þ�á
�ó�ó�ó���é�Ý�å�ï�ë�ê�ï�à�á�æ�ñ�ï�ð�å�ß�á���Þ�á

Maison de Justice
�Ô�ñ�á���È�î�Ý�ê�ç�è�å�ê���Ô�ë�ë�ï�ò�á�è�ð��������
�"�$� �����Ð�á�ñ�â�ß�ä�²�ð�á�Ý�ñ
���"���ž���#���!�����#��
maisondejustice.neufchateau@cfwb.be
www.maisonsdejustice.be

Maison de Justice
�Ã�è�è�|�á���à�ñ���Ï�ë�ê�ñ�é�á�ê�ð������
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é��
���$� �ž������������� ��
maisondejustice.marche@cfwb.be
www.maisonsdejustice.be

Bureaux d’Aide Juridique
�Õ�á�î�ò�å�ß�á�ï���ã�î�Ý�ð�ñ�å�ð�ï���ï�ñ�î���î�á�ê�à�á�ö�™�ò�ë�ñ�ï���à�ë�ê�ð���è�Ý��
�é�å�ï�ï�å�ë�ê���á�ï�ð���à�á���à�|�ï�å�ã�ê�á�î���ñ�ê���Ý�ò�ë�ß�Ý�ð��

Bureau d’Aide Juridique
�Ò�è�Ý�ß�á���Õ�ß�ä�Ý�è�Þ�á�î�ð���������™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���$� �ž������� �$�����$
sec.baj@barreauduluxembourg.be

Bureau d’Aide Juridique
�Ò�Ý�è�Ý�å�ï���à�á���Ì�ñ�ï�ð�å�ß�á
�Ò�è�Ý�ß�á���Å�ä�Ý�î�è�á�ï���Ä�á�î�ã�ä���������™���"�$� ��
�Ð�á�ñ�â�ß�ä�²�ð�á�Ý�ñ
���$� �ž������� �$�����$
sec.baj@barreauduluxembourg.be

Bureau d’Aide Juridique
�Ô�ñ�á���Ø�å�ß�ð�ë�î���Î�å�Þ�á�î�ð�����%���œ���•�é�á���|�ð�Ý�ã�á�•
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á
���$� �ž������� �$�����$
sec.baj@barreauduluxembourg.be

Services d’accueil et
d’hébergement
La Maison du Pain
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���á�ð���Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���à�á��
�â�á�é�é�á�ï�����à�á���é�•�î�á�ï���Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�|�á�ï���ë�ñ���ê�ë�ê��
�à�
�á�ê�â�Ý�ê�ð�ï��
�Ô�ñ�á���à�
�Ã�î�è�ë�ê�����"�"���™���"�#�"�����Ø�å�î�ð�ë�ê
���"���ž�!�#���#�$������
lamaisondupain.mab@hotmail.com

Service Proximam
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���á�ð
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���à�á���â�á�é�é�á�ï
�á�ð���à�á���è�á�ñ�î�ï���á�ê�â�Ý�ê�ð�ï���Ý�õ�Ý�ê�ð���|�ð�|
�ä�|�Þ�á�î�ã�|�ï���á�ê���é�Ý�å�ï�ë�ê���à�
�Ý�ß�ß�ñ�á�å�è��
�Ô�ñ�á���à�á�ï���Ç�ß�ë�è�á�ï�������������™���"�#� �����Ç�ð�Ý�è�è�á
���"���ž� �!���!�%���%�#
proximam@implaprovidence.be

Tremplin
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���á�ð
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���ì�ë�ñ�î���ä�ë�é�é�á�ï��
�Ã�ò�á�ê�ñ�á���Ø�å�ß�ð�ë�î���Ö�á�ï�ß�ä�����#�!
�"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž�������������#� 
info@tremplin-arlon.be

Soleil du Coeur
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���á�ð���Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���ì�ë�ñ�î��
�ä�ë�é�é�á�ï��
�Ô�ñ�á���à�á�ï���Ï�Ý�î�ð�õ�î�ï���������™���"�#�"�����Ø�å�î�ð�ë�ê
�œ�É�ë�é�á�î�õ�•
���"���ž�!�$����� ���$��
info@soleilducoeur.com

Nos Logis
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���ì�ë�ñ�î���ä�ë�é�é�á�ï�����â�á�é�é�á�ï���á�ð��
�â�Ý�é�å�è�è�á�ï��
�Ô�ñ�á���É�ë�à�á�â�î�ë�å�à���Í�ñ�î�ð�ä���������Ä�ð�á���É
�"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž������� ��������
noslogis@skynet.be
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L’Archée
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���á�ð
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���ì�ë�ñ�î���â�ñ�ð�ñ�î�á�ï
�é�•�î�á�ï���á�ð���é�•�î�á�ï���Ý�ò�á�ß���á�ê�â�Ý�ê�ð�ï��
�Ô�ñ�á���Æ�ë�ß�ð�á�ñ�î���Î�ë�é�î�õ�����$
�"�$�������Î�å�Þ�î�Ý�é�ë�ê�ð�™�Å�ä�á�ò�å�ã�ê�õ
���"���ž������� �#������
archee.libramont@skynet.be

Le 210 - La Moisson
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���ì�ë�ñ�î���ä�ë�é�é�á�ï��
�â�á�é�é�á�ï���á�ð���â�Ý�é�å�è�è�á�ï��
�Ô�ñ�á���Ã�î�ß�™�á�ê�™�ß�å�á�è��������
�"�"�$�����Õ�Ý�å�ê�ð�á�™�Ñ�à�á
���"���ž���"���"� ��� �#
info@le210.be

Centre d’Accueil de Banalbois
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���á�ð
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���ì�ë�ñ�î���ä�ë�é�é�á�ï��
�Ä�î�Ý�ï�����à�ë�é�Ý�å�ê�á���à�á���Ä�Ý�ê�Ý�è�Þ�ë�å�ï�������#��
�"�$�#�����Ê�Ý�ð�î�å�ò�Ý�è
���"���ž�"�����������"�#
direction@banalbois.be

Tribunaux de la Famille

Tribunal de la Famille
�Ò�è�Ý�ß�á���Õ�ß�ä�Ý�è�Þ�á�î�ð���������™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž�������!������� 

Tribunal de la Famille
�Ò�è�Ý�ß�á���Å�ä�Ý�î�è�á�ï���Ä�á�î�ã�ä�����#
�"�$� �����Ð�á�ñ�â�ß�ä�²�ð�á�Ý�ñ
��� �#���ž���!���%�����$��

Tribunal de la Famille
�Ô�ñ�á���Î�å�Þ�á�î�ð�����%
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é��
���$� �ž���������#�����!

Service mobile
Service gratuit
�Å�á���ï�á�î�ò�å�ß�á���ï�á���à�|�ì�è�Ý�ß�á���”���à�ë�é�å�ß�å�è�á���ë�ñ���ë�î�ã�Ý�ê�å�ï�á��
�à�á�ï���ì�á�î�é�Ý�ê�á�ê�ß�á�ï���à�|�ß�á�ê�ð�î�Ý�è�å�ï�|�á�ï�����Ë�è���ë���î�á��
�å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê���á�ð���Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���Ý�ñ�ô���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï��
�à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���á�ê�ð�î�á���ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�����á�ê���ì�î�ë�ì�ë�ï�Ý�ê�ð��
�à�á�ï���á�ê�ð�î�á�ð�å�á�ê�ï���ì�ï�õ�ß�ä�ë�ï�ë�ß�å�Ý�ñ�ô���á�ð���ñ�ê���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê��
�à�Ý�ê�ï���è�á�ï���à�|�é�Ý�î�ß�ä�á�ï���Ý�à�é�å�ê�å�ï�ð�î�Ý�ð�å�ò�á�ï�����Î�á��
�ï�á�î�ò�å�ß�á���Ý���è�Ý���ì�Ý�î�ð�å�ß�ñ�è�Ý�î�å�ð�|���à�
�å�ê�ð�á�î�ò�á�ê�å�î���”��
�ê�
�å�é�ì�ë�î�ð�á���í�ñ�á�è���é�ë�é�á�ê�ð���à�á���è�Ý���ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê�������Ý�ò�Ý�ê�ð����
�ì�á�ê�à�Ý�ê�ð���ë�ñ���Ý�ì�î�•�ï���à�á�ï���|�ì�å�ï�ë�à�á�ï���à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï��

Service Olympe
�Ò�è�Ý�ß�á���à�á���è�Ý���Ï�ñ�ð�ñ�Ý�è�å�ð�|������
�"�$�#�����Õ�Ý�å�ê�ð�™�Ê�ñ�Þ�á�î�ð
���"���ž���������"�����$
olympe@mutsoc.be

Service Egalité des Chances
de la Province de Luxembourg
Axe Violence
Service gratuit
�Æ�|�ò�á�è�ë�ì�ì�á�é�á�ê�ð���à�á���ì�î�ë�æ�á�ð�ï���à�á
�ì�î�|�ò�á�ê�ð�å�ë�ê�����à�á���ï�á�ê�ï�å�Þ�å�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê���á�ð
�à�á���â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê���á�ê���ß�ë�è�è�Ý�Þ�ë�î�Ý�ð�å�ë�ê
avec les acteurs de terrain et les
�Ý�ñ�ð�ë�î�å�ð�|�ï���è�ë�ß�Ý�è�á�ï���ï�ñ�î���è�Ý���ð�ä�|�é�Ý�ð�å�í�ñ�á
�à�á�ï���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���á�ê�ð�î�á���ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�ï���á�ð
�å�ê�ð�î�Ý�â�Ý�é�å�è�å�Ý�è�á�ï��
�Õ�í�ñ�Ý�î�á���Ã�è�Þ�á�î�ð�����á�î���������™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž��������� ���#��
sp.social@province.luxembourg.be

RESSOURCES

Pour les Professionnels :
Ouvrages :

•	« Violences sexuelles : Enjeux éthiques et politiques �¨���à�á���Å�ä�î�å�ï�ð�å�ê�á���Æ�á�è�ì�ä�õ
•	« Les violences sexuelles en institution���¨���à�á���Ö�ä�å�á�î�î�õ���Ä�Ý�ñ�Þ�á�ð���á�ð���É�å�è�è�á�ï���Î�Ý�ö�å�é�å
•	« Ces hommes parmi nous : soigner les auteurs de violences sexuelles���¨���à�á���É�Ý�Þ�î�å�á�è�è�á���Ã�î�á�ê�ö��

�á�ð���Å�Ý�î�ë�è�å�ê�á���Î�á�ã�á�ê�à�î�á��
•	« Le harcèlement sexuel �¨���à�á���Ï�ñ�î�å�á�è���Õ�Ý�è�é�ë�ê�Ý��

Sites Web :

•	�Å�á�ê�ð�î�á���à�á���Ò�î�å�ï�á���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���à�á�ï���Ø�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���Õ�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���œ�Å�Ò�Ø�Õ�•
•	�Ë�ê�ê�ë�ß�á�ê�ß�á���á�ê���Æ�Ý�ê�ã�á�î
•	�Ñ�Þ�ï�á�î�ò�Ý�ð�ë�å�î�á���à�á�ï���Ø�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���È�Ý�å�ð�á�ï���Ý�ñ�ô���È�á�é�é�á�ï

Pour les Victimes :
Ouvrages :

•	�§�Î�á���æ�ë�ñ�î���ë�˜���æ�á���ê�
�Ý�å���ì�Ý�ï���ì�ñ���à�å�î�á���ê�ë�ê�¨���à�á���Å�|�è�å�ê�á���Ô�Ý�ì�ä�Ý�ü�è
•	�§�Ø�å�ë�è�ï���á�ð���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�¨���à�á���Ä�î�å�ã�å�ð�ð�á���Î�ä�ë�é�é�á���á�ð���Å�Ý�ð�ä�á�î�å�ê�á���Ä�ë�ê�ê�á�ð
•	�§���Ë�ê�ß�á�ï�ð�á���á�ð���à�|�ê�å���è�á���ß�ë�ñ�ì�è�á���å�ê�â�á�î�ê�Ý�è�������è�á���ì�å�•�ã�á���à�ñ���ï�å�è�á�ê�ß�á���¨���à�á���Ò�á�î�î�å�ê�á���Ï�á�î�è�å�ê�™�Æ�å�Ý�ð�ð�Ý

Sites Web :

•	�Õ�Ñ�Õ���Ø�å�ë�è���Ä�á�è�ã�å�í�ñ�á
•	�Ã�é�ê�á�ï�ð�õ���Ë�ê�ð�á�î�ê�Ý�ð�å�ë�ê�Ý�è���Ä�á�è�ã�å�í�ñ�á
•	�Å�á�ê�ð�î�á���à�á���Ò�î�å�ï�á���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���à�á�ï���Ø�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���Õ�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���œ�Å�Ò�Ø�Õ�•

Pour les Proches :
Ouvrages :

•	�§�Å�ë�é�é�á�ê�ð���Ý�å�à�á�î���è�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�¨���à�á���Ï�ñ�î�å�á�è���Õ�Ý�è�é�ë�ê�Ý
•	�§�Ò�Ý�î�è�á�î���à�á���ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ð�|���Ý�ò�á�ß���ï�ë�ê���á�ê�â�Ý�ê�ð�¨���à�á���É�|�î�Ý�î�à���Ð�á�õ�î�Ý�ê�à
•	�§���Î�
�å�ê�ß�á�ï�ð�á���ê�á���â�Ý�å�ð���ì�Ý�ï���à�á���Þ�î�ñ�å�ð�������à�á�ï���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���á�ð���à�á�ï���é�ë�õ�á�ê�ï���à�
�á�ê���ã�ñ�|�î�å�î���¨���à�á���Ä�î�ñ�ê�ë��

�Å�è�Ý�ò�å�á�î���á�ð���Ë�ê�•�ï���É�Ý�ñ�ð�ä�å�á�î
•	�§���Î�á�ï���å�ê�ß�á�ï�ð�á�ï�������ß�è�å�ê�å�í�ñ�á���à�
�ñ�ê���ß�î�å�é�á���ß�ë�ê�ð�î�á���è�
�ä�ñ�é�Ý�ê�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê���¨���à�á���Ì�á�Ý�ê�™�Î�ñ�ß���Ø�å�Ý�ñ�ô

Sites Web :

•	�Ø�å�á���È�|�é�å�ê�å�ê�á
•	�È�á�é�é�á�ï���Ò�î�|�ò�ë�õ�Ý�ê�ð�á�ï���Õ�ë�ß�å�Ý�è�å�ï�ð�á�ï
•	�Î�
�¦�è�á���Ý�ñ�ô���Ò�Ý�î�á�ê�ð�ï

4544



L’Archée
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���á�ð
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���ì�ë�ñ�î���â�ñ�ð�ñ�î�á�ï
�é�•�î�á�ï���á�ð���é�•�î�á�ï���Ý�ò�á�ß���á�ê�â�Ý�ê�ð�ï��
�Ô�ñ�á���Æ�ë�ß�ð�á�ñ�î���Î�ë�é�î�õ�����$
�"�$�������Î�å�Þ�î�Ý�é�ë�ê�ð�™�Å�ä�á�ò�å�ã�ê�õ
���"���ž������� �#������
archee.libramont@skynet.be

Le 210 - La Moisson
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���ì�ë�ñ�î���ä�ë�é�é�á�ï��
�â�á�é�é�á�ï���á�ð���â�Ý�é�å�è�è�á�ï��
�Ô�ñ�á���Ã�î�ß�™�á�ê�™�ß�å�á�è��������
�"�"�$�����Õ�Ý�å�ê�ð�á�™�Ñ�à�á
���"���ž���"���"� ��� �#
info@le210.be

Centre d’Accueil de Banalbois
�Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�Ý�õ�Ý�ê�ð
�Ê�|�Þ�á�î�ã�á�é�á�ê�ð���á�ð
�Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���ì�ë�ñ�î���ä�ë�é�é�á�ï��
�Ä�î�Ý�ï�����à�ë�é�Ý�å�ê�á���à�á���Ä�Ý�ê�Ý�è�Þ�ë�å�ï�������#��
�"�$�#�����Ê�Ý�ð�î�å�ò�Ý�è
���"���ž�"�����������"�#
direction@banalbois.be

Tribunaux de la Famille

Tribunal de la Famille
�Ò�è�Ý�ß�á���Õ�ß�ä�Ý�è�Þ�á�î�ð���������™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž�������!������� 

Tribunal de la Famille
�Ò�è�Ý�ß�á���Å�ä�Ý�î�è�á�ï���Ä�á�î�ã�ä�����#
�"�$� �����Ð�á�ñ�â�ß�ä�²�ð�á�Ý�ñ
��� �#���ž���!���%�����$��

Tribunal de la Famille
�Ô�ñ�á���Î�å�Þ�á�î�ð�����%
�"�%�������Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é��
���$� �ž���������#�����!

Service mobile
Service gratuit
�Å�á���ï�á�î�ò�å�ß�á���ï�á���à�|�ì�è�Ý�ß�á���”���à�ë�é�å�ß�å�è�á���ë�ñ���ë�î�ã�Ý�ê�å�ï�á��
�à�á�ï���ì�á�î�é�Ý�ê�á�ê�ß�á�ï���à�|�ß�á�ê�ð�î�Ý�è�å�ï�|�á�ï�����Ë�è���ë���î�á��
�å�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê���á�ð���Ý�ß�ß�ë�é�ì�Ý�ã�ê�á�é�á�ê�ð���Ý�ñ�ô���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï��
�à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���á�ê�ð�î�á���ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�����á�ê���ì�î�ë�ì�ë�ï�Ý�ê�ð��
�à�á�ï���á�ê�ð�î�á�ð�å�á�ê�ï���ì�ï�õ�ß�ä�ë�ï�ë�ß�å�Ý�ñ�ô���á�ð���ñ�ê���ï�ë�ñ�ð�å�á�ê��
�à�Ý�ê�ï���è�á�ï���à�|�é�Ý�î�ß�ä�á�ï���Ý�à�é�å�ê�å�ï�ð�î�Ý�ð�å�ò�á�ï�����Î�á��
�ï�á�î�ò�å�ß�á���Ý���è�Ý���ì�Ý�î�ð�å�ß�ñ�è�Ý�î�å�ð�|���à�
�å�ê�ð�á�î�ò�á�ê�å�î���”��
�ê�
�å�é�ì�ë�î�ð�á���í�ñ�á�è���é�ë�é�á�ê�ð���à�á���è�Ý���ï�å�ð�ñ�Ý�ð�å�ë�ê�������Ý�ò�Ý�ê�ð����
�ì�á�ê�à�Ý�ê�ð���ë�ñ���Ý�ì�î�•�ï���à�á�ï���|�ì�å�ï�ë�à�á�ï���à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï��

Service Olympe
�Ò�è�Ý�ß�á���à�á���è�Ý���Ï�ñ�ð�ñ�Ý�è�å�ð�|������
�"�$�#�����Õ�Ý�å�ê�ð�™�Ê�ñ�Þ�á�î�ð
���"���ž���������"�����$
olympe@mutsoc.be

Service Egalité des Chances
de la Province de Luxembourg
Axe Violence
Service gratuit
�Æ�|�ò�á�è�ë�ì�ì�á�é�á�ê�ð���à�á���ì�î�ë�æ�á�ð�ï���à�á
�ì�î�|�ò�á�ê�ð�å�ë�ê�����à�á���ï�á�ê�ï�å�Þ�å�è�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê���á�ð
�à�á���â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê���á�ê���ß�ë�è�è�Ý�Þ�ë�î�Ý�ð�å�ë�ê
avec les acteurs de terrain et les
�Ý�ñ�ð�ë�î�å�ð�|�ï���è�ë�ß�Ý�è�á�ï���ï�ñ�î���è�Ý���ð�ä�|�é�Ý�ð�å�í�ñ�á
�à�á�ï���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���á�ê�ð�î�á���ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�ï���á�ð
�å�ê�ð�î�Ý�â�Ý�é�å�è�å�Ý�è�á�ï��
�Õ�í�ñ�Ý�î�á���Ã�è�Þ�á�î�ð�����á�î���������™���"�#�������Ã�î�è�ë�ê
���"���ž��������� ���#��
sp.social@province.luxembourg.be

RESSOURCES

Pour les Professionnels :
Ouvrages :

•	« Violences sexuelles : Enjeux éthiques et politiques �¨���à�á���Å�ä�î�å�ï�ð�å�ê�á���Æ�á�è�ì�ä�õ
•	« Les violences sexuelles en institution���¨���à�á���Ö�ä�å�á�î�î�õ���Ä�Ý�ñ�Þ�á�ð���á�ð���É�å�è�è�á�ï���Î�Ý�ö�å�é�å
•	« Ces hommes parmi nous : soigner les auteurs de violences sexuelles���¨���à�á���É�Ý�Þ�î�å�á�è�è�á���Ã�î�á�ê�ö��

�á�ð���Å�Ý�î�ë�è�å�ê�á���Î�á�ã�á�ê�à�î�á��
•	« Le harcèlement sexuel �¨���à�á���Ï�ñ�î�å�á�è���Õ�Ý�è�é�ë�ê�Ý��

Sites Web :

•	�Å�á�ê�ð�î�á���à�á���Ò�î�å�ï�á���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���à�á�ï���Ø�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���Õ�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���œ�Å�Ò�Ø�Õ�•
•	�Ë�ê�ê�ë�ß�á�ê�ß�á���á�ê���Æ�Ý�ê�ã�á�î
•	�Ñ�Þ�ï�á�î�ò�Ý�ð�ë�å�î�á���à�á�ï���Ø�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���È�Ý�å�ð�á�ï���Ý�ñ�ô���È�á�é�é�á�ï

Pour les Victimes :
Ouvrages :

•	�§�Î�á���æ�ë�ñ�î���ë�˜���æ�á���ê�
�Ý�å���ì�Ý�ï���ì�ñ���à�å�î�á���ê�ë�ê�¨���à�á���Å�|�è�å�ê�á���Ô�Ý�ì�ä�Ý�ü�è
•	�§�Ø�å�ë�è�ï���á�ð���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�¨���à�á���Ä�î�å�ã�å�ð�ð�á���Î�ä�ë�é�é�á���á�ð���Å�Ý�ð�ä�á�î�å�ê�á���Ä�ë�ê�ê�á�ð
•	�§���Ë�ê�ß�á�ï�ð�á���á�ð���à�|�ê�å���è�á���ß�ë�ñ�ì�è�á���å�ê�â�á�î�ê�Ý�è�������è�á���ì�å�•�ã�á���à�ñ���ï�å�è�á�ê�ß�á���¨���à�á���Ò�á�î�î�å�ê�á���Ï�á�î�è�å�ê�™�Æ�å�Ý�ð�ð�Ý

Sites Web :

•	�Õ�Ñ�Õ���Ø�å�ë�è���Ä�á�è�ã�å�í�ñ�á
•	�Ã�é�ê�á�ï�ð�õ���Ë�ê�ð�á�î�ê�Ý�ð�å�ë�ê�Ý�è���Ä�á�è�ã�å�í�ñ�á
•	�Å�á�ê�ð�î�á���à�á���Ò�î�å�ï�á���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���à�á�ï���Ø�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���Õ�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���œ�Å�Ò�Ø�Õ�•

Pour les Proches :
Ouvrages :

•	�§�Å�ë�é�é�á�ê�ð���Ý�å�à�á�î���è�á�ï���ò�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�á���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�¨���à�á���Ï�ñ�î�å�á�è���Õ�Ý�è�é�ë�ê�Ý
•	�§�Ò�Ý�î�è�á�î���à�á���ï�á�ô�ñ�Ý�è�å�ð�|���Ý�ò�á�ß���ï�ë�ê���á�ê�â�Ý�ê�ð�¨���à�á���É�|�î�Ý�î�à���Ð�á�õ�î�Ý�ê�à
•	�§���Î�
�å�ê�ß�á�ï�ð�á���ê�á���â�Ý�å�ð���ì�Ý�ï���à�á���Þ�î�ñ�å�ð�������à�á�ï���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï���á�ð���à�á�ï���é�ë�õ�á�ê�ï���à�
�á�ê���ã�ñ�|�î�å�î���¨���à�á���Ä�î�ñ�ê�ë��

�Å�è�Ý�ò�å�á�î���á�ð���Ë�ê�•�ï���É�Ý�ñ�ð�ä�å�á�î
•	�§���Î�á�ï���å�ê�ß�á�ï�ð�á�ï�������ß�è�å�ê�å�í�ñ�á���à�
�ñ�ê���ß�î�å�é�á���ß�ë�ê�ð�î�á���è�
�ä�ñ�é�Ý�ê�å�ï�Ý�ð�å�ë�ê���¨���à�á���Ì�á�Ý�ê�™�Î�ñ�ß���Ø�å�Ý�ñ�ô

Sites Web :

•	�Ø�å�á���È�|�é�å�ê�å�ê�á
•	�È�á�é�é�á�ï���Ò�î�|�ò�ë�õ�Ý�ê�ð�á�ï���Õ�ë�ß�å�Ý�è�å�ï�ð�á�ï
•	�Î�
�¦�è�á���Ý�ñ�ô���Ò�Ý�î�á�ê�ð�ï
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REMERCIEMENTS
Pour les Enfants et Adolescent �e�s:
Ouvrages :

•	�§�Î�á�ï���á�ê�â�Ý�ê�ð�ï���á�ð���è�á�ï���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�¨���à�á���Å�Ý�ð�ä�á�î�å�ê�á���Ä�ë�ê�ê�á�ð
•	�§�Ò�Ý�î�è�á�™�è�á�ñ�î���à�á���Þ�Ý�ð�Ý�å�è�è�á�ï�����à�á���î�ë�å�ï���á�ð���à�
�|�è�|�ì�ä�Ý�ê�ð�ï�¨���à�á���Ï�Ý�ð�ä�å�Ý�ï���m�ê�Ý�î�à���œ�Ý�à�Ý�ì�ð�|���Ý�ñ�ô���Ý�à�ë�è�á�ï�ß�á�ê�ð�ï�•

Sites Web :

•	Child Focus
•	�Ç�ß�ë�ñ�ð�á���Ç�ê�â�Ý�ê�ð�ï
•	�Ã�å�à�á���Ë�ê�â�ë�������Ë�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï���á�ð���Ý�å�à�á���ì�ë�ñ�î���è�á�ï���æ�á�ñ�ê�á�ï

Ressources Générales :
Ouvrages :

•	�§�Ø�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�������ï�Ý�ò�ë�å�î���á�ð���ì�ë�ñ�ò�ë�å�î���à�á�ï���ß�ë�î�ì�ï�¨���à�á���Ï�å�ß�ä�á�è���Ä�ë�ö�ë�ê���á�ð���Å�è�Ý�ñ�à�å�ê�á���Î�á���Ö�ä�ë�é�Ý�ï
•	�§�È�á�é�é�á�ï���ï�ë�ñ�ï���á�é�ì�î�å�ï�á�¨���à�á���Ï�Ý�î�å�á�™�È�î�Ý�ê�ß�á���Ê�å�î�å�ã�ë�õ�á�ê

Sites Web :

•	�Ë�ê�ï�ð�å�ð�ñ�ð���ì�ë�ñ�î���è�
�m�ã�Ý�è�å�ð�|���à�á�ï���È�á�é�é�á�ï���á�ð���à�á�ï���Ê�ë�é�é�á�ï
•	�Ò�è�Ý�ê�ê�å�ê�ã���È�Ý�é�å�è�å�Ý�è
•	�ä�ð�ð�ì�ï���ž�ž�ó�ó�ó���å�ó�á�ì�ï���Þ�á�ž�ì�ñ�Þ�è�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê�ž�è�á�ï�™�ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï�™�è�å�á�á�ï�™�Ý�ñ�™�ã�á�ê�î�á�™�á�ê�™�Þ�á�è�ã�å�í�ñ�á�ž

Qu’il nous soit donné ici la possibilité de remercier l’ensemble des personnes qui ont 
contribué à la réalisation de cet outil :

•	�Î�á���Õ�á�î�ò�å�ß�á���à�
�Ã�ï�ï�å�ï�ð�Ý�ê�ß�á���Ò�ë�è�å�ß�å�•�î�á���Ý�ñ�ô���Ø�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�á���Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á��

•	�Î�á���Ò�Ý�î�í�ñ�á�ð

•	�Î�á���Õ�á�î�ò�å�ß�á���Ï�|�à�å�Ý�ê�ð�á

•	�Ï�Ý�å�ð�î�á���Ã�ê�ê�á�™�Å�Ý�ð�ä�á�î�å�ê�á���Î�á�ì�Ý�ã�á

•	�Î�á���Å�á�ê�ð�î�á���à�á���Ò�è�Ý�ê�ê�å�ê�ã���È�Ý�é�å�è�å�Ý�è���Ò�è�ñ�î�Ý�è�å�ï�ð�á���à�á���Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á

•	�Î�
�Ã�Ï�Ñ���è�
�Ç�ð�å�ê�ß�á�è�è�á

•	�Î�á���Õ�á�î�ò�å�ß�á���à�
�Ã�å�à�á���Õ�ë�ß�å�Ý�è�á���Ý�ñ�ô���Ì�ñ�ï�ð�å�ß�å�Ý�Þ�è�á�ï���à�
�Ã�î�è�ë�ê

•	�Î�á���Õ�á�î�ò�å�ß�á���Ï�Ý�î�ß�ä�ë�å�ï���à�
�Ã�å�à�á���Ý�ñ�ô���Ì�ñ�ï�ð�å�ß�å�Ý�Þ�è�á�ï

•	�Î�á���Õ�á�î�ò�å�ß�á���à�
�Ã�ß�ß�ñ�á�å�è���à�á�ï���Ø�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�á���è�Ý���Ï�Ý�å�ï�ë�ê���à�á���Ì�ñ�ï�ð�å�ß�á���à�
�Ã�î�è�ë�ê

•	�Î�á���Å�á�ê�ð�î�á���à�á���Ò�è�Ý�ê�ê�å�ê�ã���á�ð���à�á���Å�ë�ê�ï�ñ�è�ð�Ý�ð�å�ë�ê�ï���È�Ý�é�å�è�å�Ý�è�á�ï���á�ð���Å�ë�ê�æ�ñ�ã�Ý�è�á�ï���à�
�Ã�î�è�ë�ê

•	�Î�á���Õ�á�î�ò�å�ß�á���à�á���è�Ý���Ò�î�|�ò�á�ê�ð�å�ë�ê���à�ñ���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã

•	�Õ�ë�ï���á�ê�â�Ý�ê�ð�ï���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã

•	Anim’Jeunes 

•	�Ò�è�Ý�ê���à�á���ß�ë�ä�|�ï�å�ë�ê���ï�ë�ß�å�Ý�è�á�����à�á���ï�|�ß�ñ�î�å�ð�|���á�ð���à�á���ì�î�|�ò�á�ê�ð�å�ë�ê���à�á���Ä�Ý�ï�ð�ë�ã�ê�á

•	�Î�á���Å�á�ê�ð�î�á���à�á���Ò�î�å�ï�á���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���à�á�ï���Ø�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���Õ�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï

•	�Î�á�ï���Ã�ð�á�è�å�á�î�ï���à�ñ���Ö�á�ô�ð�á���á�ð���à�á���è�
�Ë�é�Ý�ã�á

•	�Î�Ý���Å�á�è�è�ñ�è�á���ß�ë�é�é�ñ�ê�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê���à�á���è�Ý���Ò�î�ë�ò�å�ê�ß�á���à�á���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã
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REMERCIEMENTS
Pour les Enfants et Adolescent �e�s:
Ouvrages :

•	�§�Î�á�ï���á�ê�â�Ý�ê�ð�ï���á�ð���è�á�ï���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�¨���à�á���Å�Ý�ð�ä�á�î�å�ê�á���Ä�ë�ê�ê�á�ð
•	�§�Ò�Ý�î�è�á�™�è�á�ñ�î���à�á���Þ�Ý�ð�Ý�å�è�è�á�ï�����à�á���î�ë�å�ï���á�ð���à�
�|�è�|�ì�ä�Ý�ê�ð�ï�¨���à�á���Ï�Ý�ð�ä�å�Ý�ï���m�ê�Ý�î�à���œ�Ý�à�Ý�ì�ð�|���Ý�ñ�ô���Ý�à�ë�è�á�ï�ß�á�ê�ð�ï�•

Sites Web :

•	Child Focus
•	�Ç�ß�ë�ñ�ð�á���Ç�ê�â�Ý�ê�ð�ï
•	�Ã�å�à�á���Ë�ê�â�ë�������Ë�ê�â�ë�î�é�Ý�ð�å�ë�ê�ï���á�ð���Ý�å�à�á���ì�ë�ñ�î���è�á�ï���æ�á�ñ�ê�á�ï

Ressources Générales :
Ouvrages :

•	�§�Ø�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���ï�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï�������ï�Ý�ò�ë�å�î���á�ð���ì�ë�ñ�ò�ë�å�î���à�á�ï���ß�ë�î�ì�ï�¨���à�á���Ï�å�ß�ä�á�è���Ä�ë�ö�ë�ê���á�ð���Å�è�Ý�ñ�à�å�ê�á���Î�á���Ö�ä�ë�é�Ý�ï
•	�§�È�á�é�é�á�ï���ï�ë�ñ�ï���á�é�ì�î�å�ï�á�¨���à�á���Ï�Ý�î�å�á�™�È�î�Ý�ê�ß�á���Ê�å�î�å�ã�ë�õ�á�ê

Sites Web :

•	�Ë�ê�ï�ð�å�ð�ñ�ð���ì�ë�ñ�î���è�
�m�ã�Ý�è�å�ð�|���à�á�ï���È�á�é�é�á�ï���á�ð���à�á�ï���Ê�ë�é�é�á�ï
•	�Ò�è�Ý�ê�ê�å�ê�ã���È�Ý�é�å�è�å�Ý�è
•	�ä�ð�ð�ì�ï���ž�ž�ó�ó�ó���å�ó�á�ì�ï���Þ�á�ž�ì�ñ�Þ�è�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê�ž�è�á�ï�™�ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï�™�è�å�á�á�ï�™�Ý�ñ�™�ã�á�ê�î�á�™�á�ê�™�Þ�á�è�ã�å�í�ñ�á�ž

Qu’il nous soit donné ici la possibilité de remercier l’ensemble des personnes qui ont 
contribué à la réalisation de cet outil :

•	�Î�á���Õ�á�î�ò�å�ß�á���à�
�Ã�ï�ï�å�ï�ð�Ý�ê�ß�á���Ò�ë�è�å�ß�å�•�î�á���Ý�ñ�ô���Ø�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�á���Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á��

•	�Î�á���Ò�Ý�î�í�ñ�á�ð

•	�Î�á���Õ�á�î�ò�å�ß�á���Ï�|�à�å�Ý�ê�ð�á

•	�Ï�Ý�å�ð�î�á���Ã�ê�ê�á�™�Å�Ý�ð�ä�á�î�å�ê�á���Î�á�ì�Ý�ã�á

•	�Î�á���Å�á�ê�ð�î�á���à�á���Ò�è�Ý�ê�ê�å�ê�ã���È�Ý�é�å�è�å�Ý�è���Ò�è�ñ�î�Ý�è�å�ï�ð�á���à�á���Ï�Ý�î�ß�ä�á�™�á�ê�™�È�Ý�é�á�ê�ê�á

•	�Î�
�Ã�Ï�Ñ���è�
�Ç�ð�å�ê�ß�á�è�è�á

•	�Î�á���Õ�á�î�ò�å�ß�á���à�
�Ã�å�à�á���Õ�ë�ß�å�Ý�è�á���Ý�ñ�ô���Ì�ñ�ï�ð�å�ß�å�Ý�Þ�è�á�ï���à�
�Ã�î�è�ë�ê

•	�Î�á���Õ�á�î�ò�å�ß�á���Ï�Ý�î�ß�ä�ë�å�ï���à�
�Ã�å�à�á���Ý�ñ�ô���Ì�ñ�ï�ð�å�ß�å�Ý�Þ�è�á�ï

•	�Î�á���Õ�á�î�ò�å�ß�á���à�
�Ã�ß�ß�ñ�á�å�è���à�á�ï���Ø�å�ß�ð�å�é�á�ï���à�á���è�Ý���Ï�Ý�å�ï�ë�ê���à�á���Ì�ñ�ï�ð�å�ß�á���à�
�Ã�î�è�ë�ê

•	�Î�á���Å�á�ê�ð�î�á���à�á���Ò�è�Ý�ê�ê�å�ê�ã���á�ð���à�á���Å�ë�ê�ï�ñ�è�ð�Ý�ð�å�ë�ê�ï���È�Ý�é�å�è�å�Ý�è�á�ï���á�ð���Å�ë�ê�æ�ñ�ã�Ý�è�á�ï���à�
�Ã�î�è�ë�ê

•	�Î�á���Õ�á�î�ò�å�ß�á���à�á���è�Ý���Ò�î�|�ò�á�ê�ð�å�ë�ê���à�ñ���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã

•	�Õ�ë�ï���á�ê�â�Ý�ê�ð�ï���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã

•	Anim’Jeunes 

•	�Ò�è�Ý�ê���à�á���ß�ë�ä�|�ï�å�ë�ê���ï�ë�ß�å�Ý�è�á�����à�á���ï�|�ß�ñ�î�å�ð�|���á�ð���à�á���ì�î�|�ò�á�ê�ð�å�ë�ê���à�á���Ä�Ý�ï�ð�ë�ã�ê�á

•	�Î�á���Å�á�ê�ð�î�á���à�á���Ò�î�å�ï�á���á�ê���ß�ä�Ý�î�ã�á���à�á�ï���Ø�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���Õ�á�ô�ñ�á�è�è�á�ï

•	�Î�á�ï���Ã�ð�á�è�å�á�î�ï���à�ñ���Ö�á�ô�ð�á���á�ð���à�á���è�
�Ë�é�Ý�ã�á

•	�Î�Ý���Å�á�è�è�ñ�è�á���ß�ë�é�é�ñ�ê�å�ß�Ý�ð�å�ë�ê���à�á���è�Ý���Ò�î�ë�ò�å�ê�ß�á���à�á���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã
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�×�ê�á���å�ê�å�ð�å�Ý�ð�å�ò�á���à�ñ���Õ�á�î�ò�å�ß�á���ì�î�ë�ò�å�ê�ß�å�Ý�è���Õ�ë�ß�å�Ý�è��
�á�ð���Õ�Ý�ê�ð�|���á�ð���à�á�ï���Ò�è�Ý�ð�á�â�ë�î�é�á�ï���ò�å�ë�è�á�ê�ß�á�ï���á�ê�ð�î�á��
�ì�Ý�î�ð�á�ê�Ý�å�î�á�ï���à�á���è�Ý���ì�î�ë�ò�å�ê�ß�á���à�á���Î�ñ�ô�á�é�Þ�ë�ñ�î�ã��


