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Jag slog honom pa knédet med en pinne. Inte hart alls. Strax nedanfér
kniskdlen, ungefdr dér en ldkare kollar reflexerna. I timme efter timme slog
jag honom, men jag kunde aldrig se hur han reagerade. Han hade en huva
pd huvudet.

An i dag vet jag inte varfdr jag slog. Jag gjorde det mot min vilja, men
utan att ha blivit tillsagd.

Vad dr det dé jag har gjort? Jag har, som sagt, slagit en fallskirmsjigare
med pinne strax nedanfor kndskalen. Jag har sparkat undan fotterna pa
fangna och bakbundna officersaspiranter. Jag har under ett forhér smaskat i
mig spagetti och koéttfarssds framfor 6gonen pad en mycket hungrig kadett.
(Vill du ocksd ha? Det finns sd det rdcker &t dig ocksd om du bara...). Jag har
skrikit och knuffat och vdsnats. Jag har frestat med kaffe och cigarretter, jag
har trdkat ut fingen med samma frdga i evigheter, med meningslosheter
och féroldmpningar (Du som kommer frdn Motala klarar vil inte sdnt

har?).

Ovriga 6vningsmoment som skall inga
i huvudmoment:

Extrem bevakning

Minimal utspisning

f- = =f

Psykisk terror.

— Ur infanteriets officershogskolas ovningsplan for forhirsovning.

P& den évningen jag var med om bérjade jag grata nér jag sdg hur
fangarna behandlades. Just da satt jag i ndgot slags stab och deltog inte sjilv i
forhoren. Jag gick runt och tittade pd ndr mina kompisar forhorde fingar.
Det var ndgot av en pastoral idyll 6ver det hela; soligt, spdd vargronska pa
tuskar och trdd, det vixte varblommor efter viggarna pa ett rott hus med

vita knutar, det luktade vét jord, och hér och dér i buskarna pégick forhor.



Ndgon satt grensle 6ver en fadnge och log godmorgon mot mig, mitt p& en
dng hade en taggtradsfélla byggts upp, dér gronklddda fingar stod bakbundna
med handklovar och hingde med huvudena. Det var tyst. Bérjade fangarna
tala blev de dthutade av vakterna: Moltji! Tig!

Plotsligt borjade en tolk ldsa upp nésta veckas rysklixa i megafon. Av
ndgon anledning blev jag vansinnigt arg, sprang ivdg och skillde ut honom
pa ryska, slog honom i magen. Skrek att vi inte skulle géra narr av
fdngarna, sprang in i skogen och satte mig pd en sten och grit.

— Tolkarna njot av att fornedra oss.

— Fdnge frin kustjigarskolan i intervju i Aftonbladet.

Men vad grit jag 6ver? Over att fangar knéts ihop med ett snore fran
skorna till 6versta knapphdlet i vapenrocken? Nej, det tror jag inte. Grit jag
nér jag tvingade dem springa utan att kunna se var de sprang? Nej, det tror
jag inte heller. Grat jag ndr jag sparkade undan fotterna pd bakbundna
fangar? Nej.

Nej, jag grét for att ndgon gjorde sig rolig. Ha, ha. Det dér ar ju nésta
veckas rysklaxa, men det vet inte dom dumma fidngarna. Dom tror att vi dr

riktiga ryssar som kommit och tagit dom till fdinga. Ha, ha.

Dom hdr 6vningarna forutsdtter att den tillfingatagande
parten som forutsitts vara en annan nation inte till hundra
procent foljer reglerna...

— Sven Sandell, chef for tolkskolan, i forhor hos JO.

Vi var chockade efter den forsta 6vningen. Jag vet definitivt en av
tolkarna som overvagde soka vapenfri efter det hir. Alla médde illa, och jag

tror inte jag var ensam om att grata. Illa ber6rda var vi av att en finge som-
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brutit samman, fatt cellskrack inne i huvan, tvingats fortsitta. Vi hade velat
avbryta férhéret, men fick inte. Jag trodde han var en ovanligt skicklig
skddespelare, sade chefen.

Vi var fienden. Vi var angripare frdn ett land som inte till hundra procent
amnade folja Genevekonventionen om krigsfingars behandling. Vi talade
ryska med varandra. Vi skrek order p4 ryska &t fdngarna och forhérde dem
pa svenska. Vi hade gulsprickliga uniformer. Fingarna skulle inte vara
riktigt sikra pa att det inte var allvar.

Och nog var det allvar. Dir fick fallskdrmsjagarna std i 16st sittande
nerskitna och nerpissade klader, bakbundna, fastbundna och med huva pa
huvudet. Det enda som hordes av omvirlden var en liten klockradio som
brusade pa hog volym.

De skulle fa vatten var fjirde timme. Men var det vi tolkar som skulle ge
dem vattnet? Eller doktorn som kollade hur mycket de tilde? Eller
vakterna? Det hade ingen bestdmt. Jag gav aldrig ndgon vatten.

Och vad skulle man gora nér fingarna vagrade dricka? Somliga trodde att
vattnet var forgiftat.

Egentligen har jag inte en aning om vad fdngarna tyckte om det hir, hur
de mddde inne i huvorna. Jag har inget minne av att de reagerade 6ver
huvud taget. Fidngarna var som stora potatissiackar dir de stod med sina
huvor och sdckiga gronklader.

De psykologer som var med p& 6vningarna har i forhor hos JO sagt att den
som &r val férberedd pd sddant hér inte riskerar att skadas. Nyligen ringde
jag en av dem jag slog for att frdga hur det var:

— Jag kommer inte ihdg ndgonting fran de dar 6vningarna. Det ar
sekretess pd det dér, jag har inte talat med ndgon om det, och jag vill inte

snacka med dig heller.



Tro inte att den vinlige mannen hyser nagon speciell vinskap
for fangarna! Nej, han dr férhérsledare och hans vinlighet dr
helt taktiskt betingad.

— Ur Krigsfinge — anvisningar for upptridande i krigsfdngenskap.

Att vara forhorsledare dr att alltid vara “Bad Guy”. Vem har ndgonsin sett
en férhorsledare som hjilte pd bio? Kessler i Hemliga armén? Hur man 4n
upptrider gar allt ut pd att lura fingen. En fange 4r enligt konventionen
bara skyldig att uppge namn, nummer, grad och fédelsedatum. Resten &r
forhoérsledarens uppgift att lista ut. Ar du en snill férhorsledare som bjussar
pa kaffe och cigarretter d4r du dndd ute efter att lura av fdngen information.

Jag tyckte att det var lika obehagligt nir fdngen fick fortroende fér mig, och
borjade berdtta det han egentligen borde ha hillit tyst med.

Som regel kunde vi spela in férhéren p& band. Talade ndgon spelade vi
raskt upp allt for andra féngar. "’For fan, hor bara, dom andra har ju snackat,
vi vet ju allt redan. Dina kompisar har berittat allt. Sig bara vart du skulle
sa far du ga och lagga dig, du ocksa”.

Alla féngar visiterades, allt togs ifrdn dem. Vi studerade deras korkort,
kartor, laste deras personliga papper. Ndgon hade med sig ett personligt
horoskop, ndgon annan ett hett kirleksbrev. Ytterligare ndgon hade skrivit
dagbok frdn dvningen. Dar fanns allt vi ndgonsin behdvde f& reda pa. I de
flesta fall hade vi fatt all information vi behévde innan vi 6ver huvud taget
hade hdllit ett enda férhér. Allt vi fann anvénde vi mot fingarna. Allt.

En fénge har senare berittat for mig om ett fall nir mamman till en kille
hade dott veckan innan. Detta utnyttjades glatt under férhoren av tolkarna.
Jag skulle sdkert ha gjort det sjilv. Han beréttade ocksa att han blev brand
med cigarettindare pd handleden. Hade jag haft en cigarettindare hade jag

sdkert kunnat gora det ocksa.



[Det kan] vara svért for dom att skilja pa det som ir lart pa
skolan hur det ska vara i vara forhallanden och hur det sedan
har bedrivits ndr man haft en samévning med andra férband
dar man for att 6va elevernas motstindskraft mot det hir har
avsiktligt dstadkommit en ogdstvinlig och omild behandling
av fangarna.

— Sven Sandell hos JO

Var chef sade alltid mycket tydligt att vi inte fick anvidnda oss av vald vid
forhor. All erfarenhet visade att den forhérsledare som bérjar anvinda vald
ndr han forhér en fdnge har misslyckats. V&ld, sade han, ir ingen metod for
att f& information av en finge. Men ni skall utnyttja fAngchocken, bevara
fangchocken genom att anvénda huvan. Trétta ut honom genom att tvinga

honom std, gér honom osdker, f4 honom att tro att han ir ensam.

Han var en riddare av R6da Rosen, och han pligade inte sina
fangar. Men vem hade sagt, att man inte fick kittla dem?

— Ur Misterdetektiven Blomkvist lever farligt

Vi hade genomgangar med Ben Shalit, en psykolog frdn Foa. Han hade
varit forhorsledare i Israel, och av honom fick vi ldra att krigsfingarna ir
fardiga for forhor nér borjar be till Allah. Vi fick ocksa lira oss att om vi
skall sl3 en fange, skall vi sld s4 att det kdnns. For fingen.

54 jag tog mig en pinne och slog och slog. Ndgon annan stéllde frigorna,
jag bara slog. Forst efter tre dygn s&g jag fdngen i ansiktet. Under hela tiden
hade han haft tygpdse 6ver huvudet. “Persedelpdse m/39”” som den heter i

det militdra. Vi hade sjilva provat att det gick att andas genom den.



Huva, for att under fredsovning skapa den osikerhet hos
fangen som i ndgon man kan motsvara ridslan i
krigssituationer.

— Ur infanteriets officershogskolas underlag till OB:s utredning

Det officiella syftet med huvan var att “’bibehélla fngchocken”. Genom
att skapa osédkerhet, genom att minimera sinnesintrycken, vill man forvirra
fdngen, f honom att tro att han dr ensam i hela virlden, f4 honom ur

balans. Det fungerade. Det fungerade utmarkt.

Han fick for sig att han tagits till fainga av nigon sekt som skall
ta livet av honom och som redan fort bort hans kamrater.

— JO efter forhor med finge frin fallskirmsjigarskolan.

Manga fangar fick hallucinationer. En kille beréttade att han trott att
bruset fran klockradion som stod pé golvet kom fr&n en flikt som det bodde
en djavul i. Och den djdvulen skulle ndrsomhelst kunna komma och déda

honom.

Hallucinationer dr en naturlig f6ljd av en situation sidan den
fangarna befann sig i. Stryps tillforseln av sinnesintryck bérjar
hjarnan “tillverka” egna sadana.

— Leif Carlstedt, Foa, hos JO

En annan fange berittade att han forlorade alla begrepp om tiden. Hans
hallucination var, att han skulle ge order 4t de andra grabbarna, och var
vildigt bekymrad for hur det har skulle g& och ordna utan att tolkarna
markte det.

En annan kille trodde hela tiden att han gick till kiosken och képte snus,
och sd kom nér han tillbaka hade han &nd4 inget snus, s4 han fick ga tillbaka
och képa nytt. S& dédr holl det pa.



Man kan komma till rdtta med hallucinationerna genom att t.
ex. nypa sig och dstadkomma en kontrollerad smiirta.

— Leif Carlstedt, Foa, i forhér hos JO.

Kontrasterna under vningarna dr ndgot av det jag kommer ihdg bést. Det
soliga majvédret i Karlsborg, kullerstensgatorna inne i fistningen, de
idylliska smd husen, och var det inte dppelblommor $verallt? Jag kanske
har béttrat pa idyllen lite. Allt detta var en sddan otrolig kontrast mot den
rokiga, sotiga, fuktiga betongbyggnad vi holl férhoren i. Ute gick tidiga
turister runt och beundrade fastningen, inne stod tolv killar och
hallucinerade och kissade pé sig, totalt isolerade fran verkligheten. De visste
inte ens var de var. De hade blivit tillfingatagna i Stockholm, av vanliga

poliser.

Att st dir i elva timmar med handklovar och huva tyckte vi
ocksa var bra.

— Kadetter vid infanteriets officershigskola.

Efter 6vningarna fick vi triffa vara fingar. Min fange, som jag allts§ slagit
i flera timmar, och som hade sttt uppritt i nara tre dygn utan att f4 sitta sig,
utan att ha fatt dta, utan att ha fatt gd pa toaletten, var pigg och glad.
Jamgammal med mig, betydligt battre trdnad och pa betydligt battre humor.
"Foérhoren var avkoppling jamfért med att bara std och hinga. Det var da
man piggnade till och kdnde motstdndskraften vixa. Det var en skitbra
Ovning, s har gar det nog till i ett skarpt lage.”

Detta var jobbigt. Hir hade man hallit p4 och grivt i sjilens morkaste
gommor, slagit en ménniska och anstringt sig for att vara elak, och s&

kommer méanniskan och tackar en! Bra gjort, grabben! Djivlar vad ni ar



skickliga! Men det kanske bara var snack. Fallskiarmsjidgare som ville skryta

over hur hirda de var.

Vi har inte brutit mot Genevekonventionen utom i nigra
enstaka fall. Vi har i stort sett betett oss som vi kommer att
gora i krig.

— Rein Kaarme, befil pd tolkskolan, vid kursutvirderingen i augusti

1983.

Vi utvecklade en sdllsam kamratskap, som jag inte upplevt i ndgra andra
sammanhang. Jag forlorade fOrtroendet till vdra befal. Véra fangar var hogt
disciplinerade och motiverade elitsoldater — sjilv var jag en en uttrikad
plugghast, som hellre suttit i Uppsala och diskuterat verbbdjningar och rysk
litteratur.

Medan fingarna genomgick ett mandomsprov, férsdkte jag smita undan
sd mycket som mdjligt, ligga mig pd ndgon grasmatta med freestylen och
lyssna pa David Bowie och Frank Zappa. Zappas The Torture Never Stops
kunde jag utantill.

Fyra Ovningar var jag med pd. Hit och dit dkte vi med var lilla cirkus, vi
var ett resande teatersallskap, skddespelare, veckans gésttorterare. I en grén
buss, med svettiga galonsitsar, dkte vi for att gladja andra med var konst. Vi
férdrev restiden med att skriva dikter, vi bollade med Monty Python-citat
och sjong ryska soldatvisor: {&ém—'g%?manﬁ rassvet...

Ovningarna genomfdrdes pa beting. Ju snabbare vi blev fardiga, desto
tidigare kunde vi dka hem. Vid ett tillfille lyckades jag hinna hem i tid till
min tjejs studentexamen.

Vad behévdes da for att f4 mig att sld ndgon? Fick jag order att sl14? Nej!
Uppskattade tolkskolan att jag slog? Nej! Njot jag av att s18? Nej! Var det
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ndgot slags hamnd? Har far du for att jag alltid blev vald sist i brannboll!
Nej, jag tror inte det.

Men nér véra fdngar varje gdng tyckte att det var sd vildigt bra, realistiskt,
dramatiskt, och verkade s& néjda med att ha fatt bli hanterade p4 det har
sdttet, dd minskade motstdndskraften mot det vdld som antagligen finns
inne i de flesta. Visst kan jag vil knuffas lite om de nu s4 girna vill det,
visst kan jag vl knacka lite med den hér pinnen, nir de nu tycker det ar s&
roligt.

Det hemska &r inte att jigarna blev slagna, utan att jag slog. Det som ir
skrammande dr att jag passerade den grans som borde stoppat mig frin att

sld en medmaéinniska.

— Varfor gjorde du det da?
— Mina bekanta ndr jag forsokt forklara vad jag gjorde

Exakt ndr jag passerade denna grins vet jag inte, men efter forsta
Ovningen, dd jag grat, blev det lattare att hélla férhor. Det verkar som om
jag ocksd satte pd mig en huva. De minnen jag har &r korta och
fragmentariska, jag kommer ihdg lukter och ljud, jag kommer ihig
bussresorna hit och dit genom landet till 6vningarna. Minnena fran
forhoren édr som stillbilder, nérbilder pd en gulspricklig uniformsirm dir
min hand héller i en pinne som slar p4 ett kni.

Jag kan aldrig skylla ifrdn mig att ’jag bara lydde order”, eller att “det bara
var 6vning”, eller att ““de har ju inte tagit skada”. Inte ens att fingarna tyckte
det var bra med de hdr 6vningarna ar ndgon ursikt for vad jag gjorde.

En pina har varit att inte ha ndgon férklaring. Nir tidningarnas rubriker
skrek torterare! och bodel! efter mig, hade jag inget att sitta emot. Nar mina

véanner bad mig beritta, och frigade varfor, kunde jag inget siga.



JO:s utredning blev ocksa lite av en besvikelse. Alla forsokte skydda
varandra. Befilen ville skydda tolkskolan, fdngarna ville ha kvar
Ovningarna och hoéll igen med det virsta de utsatts for, tolkarna ville inte
gdrna tala om sina dvergrepp. Det var ju inte nigot man skrot dver, precis.

JO kom fram till att det vi utsatte fdngarna for hade varit brott mot
Genevekonventionen om Genevekonventionen hade varit tillimplig. Men
den galler bara i krig. Det hade varit tortyr, vilket 4r forbjudet i grundlagen,
om det inte varit 6vning. Vi tolkar hade kunnat démas for misshandel om
ndgon hade kunnat identifiera en gidrningsman. Men offren hade huva, och

vi sade aldrig vad vi hette.

Det fanns ju tendens hos vissa av dom hir grabbarna att
smadjdklas. Det var nog inte direkt nigra sadistanlag hos dom.
Man vet ju hur grabbar dr i den hér aldern. Det kan vara roligt
att skoja med varandra...

— Sven Sandell hos JO

Befdlen kunde inte kritiseras for brott mot dvningsbestimmelserna
eftersom det inte fanns ndgra évningsbestimmelser. Ingen kunde straffas
for att inte ha stoppat oss, eftersom det inte gick att bevisa att de hade sett
ndgra oegentligheter. Tolkarna vittnar i utredningarna om att befélen sig
allt, men befélen nekar. Nej, vi sdg ingenting.

Sista ordet vill jag ge en av fdngarna. Jag ringde upp honom fér bara nigra
veckor sedan. Han var fallskdarmsjagare, och tyckte 6vningen var nyttig,
men ddligt organiserad.

— Efter den hér évningen forstod jag att torterare och sddana dir i
Auschwitz frén borjan ockséd bara var vanliga minniskor. Och 6ver huvud
taget nér olika Gvergrepp &gt rum, som nar snilla collegegrabbar i Vietnam

massakrerade folk. Vem som helst kan drivas till sddana saker. De hir



ovningarna var naturligtvis inte Auschwitz, men det var ett steg pa vigen

dit.
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Min berittelse ar inte unik.%gen sérskilt forvanad Over
den. Vad jag berdttat om pdminner om vad torterare frdn andra linder
berittat, och de metoder som anvindes dr vildokumenterade och vilkinda
frdn Nordirland, Nicaragua och Argentina.

— Ja, det du berittar om er utbildning padminner en hel del om hur det
gick till i Grekland pd juntatiden. Det finns en film om det dér, Din grannes
son heter den, sdger Brita Grundin pd Amnesty.

Filmen bygger pd vittnesmal frdn juntans torterare och p& den grekiska
psykologen Mika Fatouros forskning.

Mika Fatouros ville ta reda p4 vem som kunde bli torterare. Filmtiteln
antyder att vem som helst kan bli det. Det &r inte ndgra sadister eller
vaneforbrytare som utsdtter ménniskor for tortyr, utan vanliga ménniskor
— din grannes son.

I Grekland togs soldater ut for utbildning till militirpoliser. Forsta
ménaderna férnedrades killarna grundligt, de blev slagna, hinade,
forlojligade, uttréttade, isolerade. De utsattes for de metoder de senare
skulle pldga sina fingar med.

Tolkarnas utbildning bérjade med tre manader p& K3 — ett jagarférband.
Under denna tid togs de till finga under en dvning. De blev sjilva fingar,
och férhoérda av édldre kamrater. De blev slagna, de fick ha pa sig huva, de
tvingades sta.

— Det dér dr mycket olampligt, sdger Brita Grundin.

— Blir man utsatt for sddant hér, har man sjélv lattare att ta till samma
metoder. Man kénner sig fri att sld om man sjilv blivit slagen.

Vi blev alltsa torterare enligt ett grekiskt recept. En grekisk metod fick oss
att plocka upp képpar, fick oss att branna fangar med cigarettindare.

N4. Vdra slag var inte det enda fdngarna utsattes for. Ingen hade sagt &t oss

att sld vdra fdngar. Men att fingarna inte skulle f§ mat, att en radio skulle sta



och brusa, att de skulle isoleras — allt detta var beordrat. Det ingick i
ovningsinstruktionen.

Att ordna med detta horde inte till tolkarnas arbetsuppgifter. Vi forhorde
fdngarna, det var deras egna befil som satte upp regler for hur fingarna
skulle behandlas. Vi kunde fresta fangarna med att byta information mot
battre behandling; talade de kunde de f4 vatten, vila, virme.

Féngarna skulle isoleras, var det sagt. All kontakt med omvirlden skulle
begrinsas till ett minimum, huvorna, kliderna, bruset, skulle bryta ner
deras motstdndskraft, deras viljestyrka.

Detta ar en forhorsmetod som dr vetenskapligt mycket genomarbetad. P&
60—70-talet var det ganska inne med forskning kring sddant har. Det
vetenskapliga namnet pd det &dr sensory deprivation. Berévande av
sinnesintryck. Totalisolering brukar det kallas, och en av finesserna ar att
offret inte far ndgra synliga skador. Ingen har slagit honom.

Forskningen kring totalisolering inleddes 1951 i Kanada. Den ledande
auktoriteten pd omrédet blev John Zubek p& University of Manitoba.Storre
delen av forskningen finansierades av kanadensiska forsvarsdepartementet.

Syftet med forskningen var att studera mekanismerna kring
hjéarntvattning. Zubek publicerade 1969 ndgot av ett standardverk i dmnet:
Sensory Deprivation. Fifteen Years of Research. Ett verk som &r mycket
vilkant i psykologkretsar. Forskningen dr vilkind dven i Sverige; bdde Foas
avdelning for beteendevetenskap och Karolinska institutets
stresslaboratorium har studerat dmnet.

— Det hér &r en ganska vilkind forskning, séger Leif Carlstedt p& Foas
avdelning for beteendevetenskap.

— Det kan mycket val ténkas att metoderna ar kinda i fallskirmsjigarnas
kultur, utan att de for den skull direkt tagit del av forskningen p& omradet.

Och det ar antagligen det snabbaste sittet att fi en person att tala — om man



inte gor som spetsnaz i Sovjet: filar honom pa tinderna eller utsitter
honom for ett direkt dodshot.

Carlstedt dr en av de tva psykologer som var med under évningen med
fallskdrmsjdgarskolan. Han har i forhér hos JO sagt att den hir typen av
ovningar dr skadliga om deltagaren inte dr férberedd: ’Minniskor kan
skadas av en behandling som denna. Men for en provad, psykiskt mycket
stabil grupp ménniskor som dessa fallskdrmsjégare ir risken for skador
mycket liten.”

Den andra psykologen var den fore detta israeliske férhorsledaren Ben
Shalit. Han och Carlstedt arbetade pd Foas avdelning for beteendevetenskap.
Shalit hade varit forhorsledare i Israel, armépsykolog, och ansvarig for
utbildning av israeliska soldater i forhorstjanst. Innan Shalit blev svensk
medborgare arbetade han pd Karolinska institutets stresslabb. Dir bedrevs i
borjan av 70-talet ganska mycket forskning kring olika aspekter av
totalisolering.

1978 borjade tolkskolan ha samévningar med fallskdrmsjégarskolan och
andra forband. P4 alla dessa vningar har fingarna haft huva och tvingats
att sta lange. Chef for tolkskolan pa den tiden var &versteldjtnant Leif
Kihlsten:

— Ja, jag kommer mycket vil i hig hur det gick till nér vi borjade. Det var
en underbar sommarkvill vid mitten av 70-talet, och Bosse Sunnefeldt pa
FJS ringde och foreslog att vi skulle gora en férhérsévning. Han hade just
varit i England och deltagit i en utbildning av den hir typen.

— Och jag tdnde pa idén. Ovningen var uteslutande fallskdrmsjdgarnas.
De skulle f& kdnna pa hur en fingsituation skulle kunna kinnas.
Tolkskolan var bara med som skddespelare, skulle man kunna saga.

— Tolkarna visste att det hér var fdingarnas 6vning, de visste att det inte
var meningen att de skulle anvdnda sddana hiar metoder vid forhor. Det var

fallskdrmsjdgarskolan som stod for fdingarnas behandling, att de skulle ha
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huva, att det skulle vara ndgon flikt eller s som brusade. Tolkarna var inte
alls med om det. De kom in senare under dessa &vningar.

— Huvorna och allt det dar innebar brott mot konventionen, men
ovningens syfte var ju ocksd att 6va fangen i att klara av ett svart forhor.

Ovningarna kom allts4 till pa fallskarmsjigarskolans initiativ efter
engelskt monster. Men dven tolkskolan hade personal med erfarenheter
frdn Storbritannien. 1966 gick Sven Sandell, som p4 Kilhstens tid var chef
for tolkskolans marinlinje, en kurs hos Royal Marines i England:

— Ja, men vi 6vade aldrig tagande av fangar. Kursen gick ut pi att
bekdmpa upplopp, fienden kallades alltid "’terrorister”. Mycket av kursen
byggde pa erfarenheter frén Cypern, och tva veckor efter kursen skickades de
andra i vég till Singapore, sdger Sven Sandell.

Zubeks forskning hade anknytning till militdren, och brittiska férsvaret
hade tillgéng till forskningen. 1971 grep brittiska armén tolv min i
Nordirland som misstdnkta fér samrore med IRA. De tolv utsattes for
totalisolering. De kldddes i 16st sittande overaller, de fick std lutande
framstupa mot en vigg. Hela tiden fick de hora brus p& hég volym. Allt for
att minimera sinnesintrycken.

Nio dagar tog det. De tolv ménnen bréts ner, och har drabbats av svira
skador. Handelsen utreddes av Europakommisionen for de manskliga
rittigheterna, som fastallde att det rort sig om grym och oménsklig
behandling av fingarna. Metoden forbjods i Storbritannien.

Somozaregimen i Nicaragua hérde ocksa till totalisoleringens anhingare.
Sandinsiterna anklagade Somozas amerikanska rddgivare for att ha fort in
huvorna och bruset i Nicaraguas fangelser.

Men i Sverige finns huvorna kvar. Huvorna ar dn i dag en viktig del av
forhorsmetoderna.

Tolkskolan genomfor fortfarande férhorsévningar. Alla férhor

overvakas, évningarna ér tidsbegridnsade, vattenforsorjningen reglerad,



tolkarnas etiska utbildning ar forbéttrad, ett detaljerat reglemente har gjorts
upp for att ingen skall skadas. Genevekonventionen skall foljas.

Major Johan Gustavsson, som ansvarar for utbildningen i folkritt och
forhorsteknik, tycker inte att det finns skal att ifrdgasdtta huvorna.

— Nej, det ar helt i enlighet med konventionerna. Det dr internationell
praxis och inget som helst konstigt med det.

— Vad som 06vas, sdger major Gustavsson, ar en fangplats 14ngt framme
vid fronten, huvorna ér till for att hindra fingen fran att fly. Det vore
sjalvmord att i den situationen inte ha huvor pé fingarna i ett verkligt lige.
Huvor eller 6gonbindel — det spelar ingen roll.

Kristina Hedlund Thulin, folkrattshandldggare pd Roda korset, haller inte
med om att huvor och égonbindlar skulle vara samma sak.

— Jag tycker att det hir ldter som "degrading treatment”, fornedrande
behandling. Det kan vara svért att andas inne i huvan, med huvan gér man
det lattare for forhorsledaren att pldga fdngen. Det finns ju ingen annan
anledning till att ha huva pé en finga an just den — att forhorsledaren inte
skall se sitt offer. Huvan &r fullstindigt onodig.

— En fdnge skall inte behandlas simre dn de egna soldaterna. Att med flit
inte ge honom mat och dryck, att inte 14ta honom sova, att tvinga honom
std, maste betraktas som forbjudet, det 4r min reaktion.

Aven Amnesty har synpunkter pd huvan.

— Huvan dehumaniserar offret, sager Brita Grundin.

— En fdnge med huva verkar inte vara en medmanniska. Manga fingar
har skildrat isoleringen och ovissheten som den allra virsta tortyren.
Huvan ér oacceptabel. Fingen mdste kunna identifiera sin férhorsledare.
Och den som en gang passerat gransen for vad man fér gora, kan mycket vl
véntas gd dnnu ldngre.

Inte heller Stefan Ryding-Berg, forsvarsstabens folkrittsjurist, accepterar

att huvorna anvéands pé det sétt som beskrivits:



— Det ar svdrt att siga om man inte vet omstindigheterna for det
enskilda fallet, men om avsikten med huvan ar att géra fingen mér — da
dr det i strid med konventionen. Artikel 17 ar kristallklar: “’Fdngar, som
végra att limna upplysningar, m4 icke hotas, forolampas eller utsittas for
obehag eller ogynnsam behandling av ndgot som helst slag.”.

— De hér experterna har inte tillrdckligt med kunskap om det hir, och du
sjdlv ar inte tillrdckligt mogen, och kan inte tillrackligt om det hir for att
kunna uttala dig, siger major Gustavsson.

— Att det skulle spela ndgon roll om det 4r huvor eller dgonbindel — du
hér ju sjélv att det dr kvalificerad baloney. Det ar akademiskt snack fran folk
som inte har verklig kinnedom om ldget. Det finns ingenting i
konventionerna som hindrar oss fran att ha huvor pd fangarna.

Den officiella versionen har hela tiden varit att tolkarna var fiender som
med f{lit skulle upptrdda p4 ett som stred mot krigets lagar. Tolkarna tappade
tyvérr koncepterna, greps av maktberusning, hamndbegir, och bérjade sla.

Man kanske kan diskutera det pedagogiska i att 14ta tolkarna vara med
som “skddespelare” for att 6va andra soldater. Kanske gar det att halla isar
begreppen. “Sd hér gor vi nu, men sé fir ni inte gora p4 riktigt.”

I vilket fall som helst har de metoder som fran borjan ansigs som
oforenliga med Genevekonventionen, blivit acceptabla i dag. Det som 1978
ovades for att 1ata fallskdarmsjdgare prova pd hur det gr till nir
krigsfdngekonventionen bryts, rekommenderas i dag som justa metoder for
forhor.

Major Gustavsson dr noga med att framhalla att det i dag bara anvinds
metoder som ar inom ramarna for krigets lagar. Totalisolering &r enligt
honom OK. Och tolkskolan har talat om att ldta tolkarna sjilva genomleva

ett forhor som fadngar. For att veta hur det kinns.



Vara metoder for forhér har vi fatt frdn England, de har anpassat till
svenskt bruk av en israelisk psykolog, och vi tolkar har genomgatt en
utbildning som pdminner om grekiska torterares.

Major Gustavsson sdger att det som hidnde nir jag var med och 6vade inte
kan hinda nu. Tolkarna kan inte komma 4t att sl4 sina fAngar. De
Overvakas noggrant. Men slag och knuffar bryter 4and& mot en grundprincip
i totalisolering — genom slagen ger man ju fngen sinnesintryck,
hallucinationerna skingras och verkligheten skiner in genom dimmorna.
Psykologen Leif Carlstedt har talat om att ett sitt att klara av
hallucinationerna &r att tillfoga sig sjilv smirta. Totalisolering 4r virre nir
man inte blir slagen!

Det kan knappast vara acceptabelt att svenska férsvaret utbildar i metoder
som dr grymma och oménskliga. Det behover inte ens absolut kallas
“tortyr”. Totalisolering ger, enligt forsok p& 50-talet, hallucinationer och
dngestkanslor redan efter ndgra timmar. De fingar som uttalat sig fran
fallskdrmsjagarnas 6vning talar om djivlar och dédssekter.

Det ar viktigt att papeka att det som gors pd tolkskolan inte ar tortyr.
Forhorsdévningarna &r inte brott mot krigsfdngekonventionen eller ndgra
andra resolutioner om hur fingar skall behandlas. Det ér ju bara 6vning!
Det finns inga hinder for tolkskolan att genomfora dessa dvningar s linge
det inte r0r sig om ren misshandel. Befilen begdr inte tjinstefel, tolkarna
bryter inte mot nigra regler.

Men om jag som forhorsledare i riktigt krig skulle anvinda mig av de
metoder major Gustavsson rekommenderar, dé skulle jag bryta mot
Genevekonventionen, mot FN:s deklaration mot tortyr, mot FN:s
resolution om enhetliga minimiregler f6r behandling av fangar och mot all

vanlig medmansklighet. Dé skulle jag vara krigsférbrytare.



