N

16-28 Sibate (Subat) 2013

Dr. Sileman Yilmaz:
“TEDBIR TEDAWI

RA MUHIMER 0”

“Pankey wer, awk ( cayi ki miydn di beni né-
wesly, wesly di zav muhim 0. Tedbir tedawi ra
hina muhim o. Awka pank, wer( pank, lazimi ew
cay( pank. Gani gedey rind istirahat biki, hewn(
temam heme ¢i ra hem vuc(di r" hemi z’ aql @
ruhi r’ lazim (. Televizyon, komputure ew ¢iyé
sey ninan, hem hewndé ged(in ré hem vexté
gedlin ré, hem iz siheté ged(n ré xirab é. Ma-
niyé hereket  spori z’ bené. Ma hereket  spor
xu vir néki! Wucld kené saxlem, téwgeré insani
kené sivik, zihné ké kené rehet, dormarey zi ké

ré kené dost.

Ma ha welaté tinci di, lakin ma tinci ra meh-
rim é. Zimistani tasterey, imnani seré sibay yan
zi érey ra pey, tincey teberi semedé siheté hes-
tln ir zav rind a. Tinc wuc(dé insani de vitaminé
D virazena. Wext ik o vitamin kém bi, hesteyé
ged(in veng bené, tira pey cewt bené, hem iz
gedey(né sinikan de hina xidar viyaren(, ben(
sebebé hewale viyarnayisi. Sit, mast (i penir

rojnameyo kulturi yo 15 roje
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menbayé kalsly(mi y&. Inii mineral semedé hes-
tln lazim . Qay semedé ina néwesiy (rickets)
néveciya dinya omeyis ra heyan yew serre vita-
miné D qgigcek{n ir sart (. Tira pey ge-ge lazim
bend, doktori sima seni va ay hawa bikin...” 4

Editori ra

Rosan
LEZGIN

Ez vana gey caran hendayé
ewroyi tebiet wina wehsiyane
texrib nébiyo. Ma hende bé-
sexbir muamele bi tebieti kené
ke zaf zi ney belki 50 serri ba-
déna do pirnikané ma ra biyaro
teber!

Mesela, desta Diyarbekiri,
desta bi xeyr ( berekete. Saré
deste, bé ke firset bido ke hé-
gay!l boya xo bidé&, her serre
tov kené. Ramitis O cinayis
asan biyo. Her ¢i bi makine
beno, mesrefé xo zi zaf tay o.
Tew ser de dewlete ra pere
géné. La seni ke terkeyan ¢i-
nené, roja bine adir veradané
firéze. Cira? Cunke eke héga
pusé xeleyi ra pak bibo asan
cite beno. No miyan de tové
vasan zi veseno, pug beno. La
bi vesnayis eslé xo de erd, yani
herre xususiyeté xo kena vindi,
puc bena. Vesnayls de cigas
mar G mar, kerm O kéz esto
heme mireno. Oxro ke né hey-
wani muwazeneyé ekoloji de
wayiré roléké esli yé. >>> 2

Yewbiyayis

Cemal AYDIN

Rojé hiré enbazi; yew tirk,
yew kurd, yew ki armeni wa-
zené ke séré Istanbul 5

Yehowa U Yéxowa!

Murad Cansad

Mi veré zi vatibi, mabéné min
0 etimoloji wes o!

Etimoloji ¢i yo?

Etimoloji ilmek o ( bi eslé
cekuyan elegeder o. Yew ce-
kuye eslen kamcin ziwan ra ya,
key vejiyaya meydan, heté
veng (0 mana ra seni vuriyaya
Gsn. Péro karé etimolojiyt yo.

Cekuyé ke ez wazena etimo-
lojiyé ci ser o bivinda, “ye-
howa” ya.

“Yehowa” ¢i yo?

Homayé Benflisrailli (cihudan)
ré “Yehowa” yeno vatene ( na
cekuye eslen kirmancki (za-
zakl) ya!

Nika biyo tig-tiga sima, sima
huyené vané, Heq keyeyé to
sén bikero mérik, eyb niyo ti
wina tewso-mewso gisey keni?

De wa tig-tiga sima biviyara
0 huyayisé sima biniso ke ez
sima ré bivaja...

Oyo ke kitabo bimbarek é ci-
hudan Tewrat de nusiyayo, ci-
hudi wexté Hz. Ibrahimi de
soné diyaré Kenani de ca bené.
Lajé torné Hz. Ibrahimi, Wisiv
(Wisivé Yaqlbé Ishaqgé Ibra-
himt) bi desté birayané xo rosi-

yeno bi bazirganék, o zi ey ker-
wané xo de géno beno Misir.
Wisivi dima diyaré Kenani de
xela peyda bena, gewmé cihu-
dan sono Misir de ca beno.
Seba ke uca de wayiré mal {
milki niyé, xizmetkariye O sux-
revaniye kené. No hal-hewalé
inan car seserri dewam keno.
Dima Hz. M(sa vejiyeno, inan
Misir ra peyser géno beno di-
yaré Kenani de ca keno.

Rojék Hz. M(isa ewniyeno ke
yewero misirij ho yeweré cihudi
kuweno. Mlsa dano misiriji ro,
ey beno zereyé gumeyi de nim-
neno. Na xebere sina gosé Fi-
raw(ni, pé géreno ke ey bikiso.
Milsa remeno sono diyaré Mid-
yani, kénaya kahiné ucayi de
zewiciyeno O sono pesé inan
ver. Rojék pesi erzeno xo ver,
géno beno ko. Ko de kile ke-
wena leme, leme vesena { ve-
sena négediyena. Waxto ke
Mlsa veré xo carneno leme,
zereyé kile ra veng yeno, Heq
ci ra vano: Mdsa, ez ha tiya de.
Nézdi mebe ( carixané xo nin-
gané xo ra biveje. Cike tiya
erdo bimbarek o (Miyané ma
elewiyan de wexto ke soné ca-
yané bimbarekané sey Sultan
Baba O Duzgin Babayi ser, so-
lané xo vejené&, Warpay soné.)

Heq, Mdsayi ra vano: Ez

Heqé piyé to ya, Heqé Ibrahimi
ya, Hegé Ishaqi ya, Heqgé Ya-
qlbi ya. Seba ke Misa terseno
biewniyo Heqi ra, riyé xo nim-
neno.

Heq Mdsayi ra vano, ezab (
iskenceyo ke gewmé mi (beni-
israill) tede yo, mi di. Feryad
fixané inan ame gosé mi. Mi di
ke é misiriji ¢i cefa bi inan
kené. Seba ke gewné mi Misir
ra bivejé, ez to sirawena veré
Firaw{ni.

M(sa vano, ez kam a ke
sona veré Firaw{ni ( benfisraill
Misir ra vejena?

Heq vano, ez pistiya to de
ya, baziyé to de géna.

Mlsa Heqi ra vano ez ke bi-
sora veré beniisraili  ci ré bi-
vaja, Hegé pir-kalikané sima ez
sirawita veré sima; é do mi ra
bivajé, nameyé ey ci yo, o wext
ez do inan ré bivaja se?

Heq Mdsayi ra vano, ez YE
XO WA (YA). Tiinan ré bivaje,
YE XO WA.

Seke sima zi vinenég, na ge-
kuye hema-hema get névuri-
yaya, sey formé xo yé roja
veréne menda, hurr kirmancki
ya!

De sima nika zi mi ra vané
ke keyeyé to sén bo mérik, eyb
niyo wina tewso-mewso gisey
kena?

BEXT

J. Thsan ESPAR

Emso mémané mi esté.
Bévengi G tenayi amey
0 nika zi
ez xemgini pawena...

istatistiké Dersa

Wecinita Belli Biyi
Serra perwerdeyi ya 2012-
2013 de Diyarbekir de sinifé
pancine de 4 hezari 469 wen-
dekaran sey dersa weginita
kurdki tercth kerda. Ninan ra

tena 171 wendekaran 9

Qzazak?” tercih kerda.
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Erd kenené kené qule ke herre
hewa bigiro, oksijen bigiro. E qu-
likan ra awe siro bireso biné erdi.
La vesnayis ra erdé desta Diyar-
bekiri édi xususiyeté xo yé esli
kerdo vindi, nika xeyré gubreyi
ra xele dano.

Di rey gubre erzené; payizi
gubreyé koki ke hebé xeleyi zéd-
neno ( keno gird, wisari zi gub-
reyé pell erzené ke sapé xeleyi
pé game bierzo. La né gubreyi
seraser kimyewi y&, heba genimi
reyde zeraréko gird resnené
bunyeya ma. Pispori vané, néwe-
siyé velikan ( kansero ke né ser-
ran bisuret zédiyeno, zafé xo né
madeyané kimyewiyan ra yo.

La ez wazena behsé yewna ciyi
bikeri. Tiya ra da-des serri veré
cl gama ke ez Diyarbekir ra si-
yéne Licé, deste de dewé ke
verén a estbi, tim & bi. Nika mi-
yané & hégayané rindekan de
bané betoni sey toximé pirpari
zédiyené. Her kesi dayo piro siyo
miyané hégayé xo de tewr tay
yew binaya dilaye awan kerda.

Eke bi no gayde dewam bi-

kero, beno ke pancas serri ba-
déna desta Diyarbekiri seraser
bibo ban @ binayi, édi cayé rami-
tisé xeleyl, cayé zireti némano.
Cunke yew ban tena di sey m? ca
négéno, tewr tay gend sey m?2
héga zi beno berihé é bani. Xora
asfalt ra yew zi rayir, rayiro as-
faltkerde sino hetani veré bani.
De édi sima xo ré hesab bikin!

Rewsa saristanan zi no qayde
ya. Tiya ra hiris serri veré c( Di-
yarbekir tena zereyé bedeni,
Biné Qeya, Yenisehir, Ben  Sen,
Sehitlix, Ofis (0 gisméké Rezan bi.
Heté Seyrantepeyi de zi yew
mehla estbi.

Heté rayiré Erxeni, rayiré Séw-
regi, rayiré Silivan O rayiré Mér-
dini ser péro hégayi bi; hégayé bi
xeyr ( bereketi ke wina yew
herra slre, eyni sey gosté ve-
reke. Tede xele ramiyayéne,
peme ramiyayéne...

Nika hema vajin ke hetant Er-
xeni, hetan! Qerejdax, hetani
dewa Palukeyi, hetani gemé Em-
bari carmedoré berihé Diyarbe-
kirf péro biyo ban G binayi.
Bitaybeti meqesé rayiré Erxeni (
Séwregi de siteyé girdi ke her
dayreyé xo di sey metrekare ra
vésér virasté ke merdim xo ré
xewf géno.

Dewleta tirkan xora zerri ra
wazena ke ca (0 waré kurdan tim
gir 0 gerac bo, cayé ciwiyayisi
nébo. La ma kurdi bi xo zi né heti

ra zaf bérehm é. Mesela, berpir-
siyaré ke Diyarbekir idare kenég,
ma vajim belediyeyi, get xemé
fnan ameyeyé ma, ameyeyé tor-
nané ma niyo. Her kes keyfé xo
yé ewroyi ra ewniyeno!

Miyané bedeni, Ben ( Sen, Se-
hitlix, Rezan, Seyrantepe, Direk-
xane, doré Sanayiya kane, Silbé
heme bané yewla yan dila yé.
Merdim gama ke né semtan ra
géreno, seke Malezya ra bigeyro,
hende bérlcik (i perisan é. Bané
ke serrané 1970-80an de bi qa-
caxi, bi malzemeyéko ercan wina
éreti viraziyayé...

Belediyeyi eskené hégayan de
virastisé apartmanan gedexe bi-
keré, ruhset nédé. U heték ra zi
pésengiye bikeré, né semtané
kanan de cayé di-hiré banan de
car dayreyan ser o apartmanéka
desla bidé awankerdis. Yani cayé
car banan de gewres dayreyi vi-
raziyené. Eke né semté kani
newe ra béré imarkerdis, gimé
des endi nufusé Diyarbekiri kené.

La wina nékené! Se kené?

Hégayé ke nefeqeyé neslé ma
yé ameyeyi do ci ra béro, kerdé
héla ranti! E hégayé rindeké du-
zeki, hégayé ke tey Zziret beno,
tey xele ramiyeno sey malé mi-
rati dayé xo ver, apartmanan we-
riznené.

Sima bala xo bidin séngehané
zemané veri ser. Heme dew (
bajari cayé geracan de roniyayé.

Mezelé verénan zi eyni bi no
gayde yé. Yani verénan, cayé ke
tede cite bena, erdo ke zireti ré
beno de ne ban virasto ne zi
mezel kendo. Yeno viré mi, ka-
liké mi vaté: “Cayo ke tede cite
bibo, cayo ke tede vas zergun
bibo, é cayan de virastisé banan
gune yo, heram o. Cunke né
cayan ra rizgé insan (0 heywanan
temin beno...”

Cayé mezelané Diyarbekiri zi
nika bi no gayde yo; cayé ke
tede ziret beno de roniyayé. Heté
Yenikoy de hégayé ke tey Ziret
beno, herra siira rindeka ke ti
vani kezeba vereke ya, heme
kerdé goristan. Her merdeyi ré
tewr tay car metrekareyi erd ke-
weno. Merde dekené gorre, dima
ser o beton ra mezel virazené. Ci
virastis!

Nika nufusé Diyarbekiri milyon
0 ném ra vésér o. Pancas serri
badéna no nufus heme mireno.
Car rey milyon 0 ném, keno ses
milyoni, yani 50 serri badéna
tena saré Diyarbekiri ré ses mil-
yoni m?, yani ses hezari donim
erd gani bibo cayé mezelan.

De vajin, na dinyaya bisinore
seni gimé ma kena?

Torné ma, yani é ke 50 serri
badéna yené dinya do koti ziret
bikeré, xele biramé? Wilay no te-
biet do heyfé xo ma ra bigiro.
Hem zi pirnikané ma ra biyaro
teber!
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Keyepelé Platforma Neteweyi
ke tora interneti ser o adresa
www.netewe.com ra wesana xo
keno, gelék kovaré kurdan ke
nika piyase de peyda nébeng,
heme dijitalize kerdé.

Gama ke merdim né keyepeli
ziyaret keno, gismé “kilera
kovar ( rojnameyan” de tam
152 kovar ( rojnameyé ke 1898
ra nat Kurdistan yan zi wela-
tané binan de, bitaybeti yé ke
heté kurdané Bak(ri ra wesani-
yayé, né keyepeli de bi hawa-
yéko dijital xizmeté wendox {
cigérayoxan de yé.

Qisméké né kovaran, heme
himaré xo arsiv de ca girewto
la gismék tena yew yan g¢end
hiimaré xo esté. Mesela, kovara
Sewcila ke hetani ewro hewt
himaré xo wesaniyayé ra tena
hlmara yewine, anci rojnameyé
ma Newepel ke hetani nika 47
hlmaré xo wesaniyayé ra zi
tena hiimarané 1, 3, 4, 5 { 6.
tede ca girewto.

Labelé bi no hal “kilera kovar
0 rojnameyan” yé Platforma
Neteweyi seba cigérayox (I me-
ragdaran hegigeten yew xezi-
naya zaf erjaye ya.

Kovar ( rojnameyané kurdan
ra € ke gismék hlimaré inané
dijitali keyepelé Platforma Nete-
weyi de esté, né yé:

Agahdari, Agiri, Ala Rizgarf,
Ala Yekiti, Ala, Alternatif, Ar-
manc, Asiti, Aylik Dosya, Ayre,

Newroz Atesi
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Azadi, Bangé Kurdistan, Ber-
hem, Berbang, Bergeh, Bilime
Dogru, Bir, Birneb(n, Bultena
Buroya Kurdi Bruksel, Bultena
Enstituya Kurdi ya Brukselé,
Cezaevi Bllteni, Cudi, Cargira,
Cibikin, Cira Rojname, Cira,
Defter, Demokrat, Deng 1963,
Deng, Dengé Bakur, Dengé
Jinén Kurdistan, Dengé Komkar,
Dengé Kurdistan, Dengé Me,
Dengé Stérka Rizgari, Dengé
Welat, Dicle-Firat, Didar, Diplo-
mat, Dugir, Em Cibikin, Esmer,
Govend, Gulistan, Gliney,
Hawar, Helwest, Hevdem, Hev-
girtin Welatparéz, Hévi, Héviya
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= nga Riya Azadi Ren;"ln
Gel, Hevjin, Héza Welatparéz,
Hira, Huquq ( Civak, Isot, Jin,
Jina Nu, Jina Serbilind, Jujin,
Kawa, Kepir, Kine Em, Koma
Sor, Kormiskan, Kulilk, Kurdis-
tan 1898, Kurdistan Pres, Kur-
distan Sos Kult Ar, Kurdistan
YXLK Ewropa, Kurdnasin, Kur-
manci, Medya Glinesi, Mezopo-
tamya, Midya, Mirkut, Newaya
Jin, Newepel, Newroz Atesi,
Newroz, Nistiman, Ndbihar,
N(dem, N(pel, Ozgiir Bilim,
Ozglr Gelecek, Ozgur Genglik,
Ozgir Halk, Ozgirlik Yolu,
Pale, Pelin, Pén(s, Pén(isa N{,
Péseng PDGK, Péseng, Peyama

Kurd, Pine, Pirs, Qérin, Rabdn,
Rasti, Rastiya Kurdisatan, Ré
Heval, Rengin, Rewsen YRWK,
Rewsen, Réya Sores, Riya
Azadi, Rizgari, Rizgariya Welat,
Roj, Roja N 1943, Roja N{i
1997, Roja Welat, Rojev, Roji
Kurd, Rojname, Ronahi KSKT,
Ronahi, Roni, RSDK info, Ser-
besti, Serketin, Serxweb(n,
Sosyalist, Stérka Rizgari, Sew-
cila, Soresa Kurdistan, Tékoger
Info-Blad, Tékoser, Tékosin, Té-
kosina Sosyalist, Tevger, Tev-
kurd, Tewlo, Tiréj, Tiroj, Vatan
Gunesi, Vate, Veger, Vengé Ci-
wanan, Welat, Xebat, Yekb(in
info, Yekb(yi, Yekiti, Yekitiya
Sosyalist, Yeniden Newroz, YIK
li Swédé, Zend, Zengil

Helbet rojname ( kovaré kur-
dan heme né niyé. Hina zaf,
rojname ( kovaré ke heté kur-
dané Bak(iri ra wesaniyayé, né
gisméké inan é. La bi no gayde
yew ca de biyayisé hende kova-
ran arsivéko zaf erjaye yo. Ne
dirlyené, ne bené kan, tim wina
pak veré desti de biyayisé inan
karé merdimi zaf asan keno.
Tena yew qusuré xo esto ke
merdim néeskeno nusteyan
kopi bikero. Eke merdim ciyé
neql bikero, gani xo ré bi desté
X0 binuso.

Seba ke keyepelé Platforma
Neteweyi xizmetéko winasi
kerdo, desté inan sax bo, ke-
yeyé inan awan bo.

Goreyé istatistikané dewlete
ra, par seba dersa weginita he-
meyé Tirkiya de 28 hezari 587
wendekaran muracat kerdo.

Seke yeno zanayis, reya ve-
réne destpéké serra perwerdeyi
ya 2012-2013 de sey dersa we-
¢inita werndegehan de heqé
musayisé ziwanané ke miyané
sinoré Tirkiya de yené giseyker-
dis sinifa pancine ra dest pékerd
ame dayis.

Goreyé melumaté ke rojna-
meyé Hdrriyeti wezareté per-
werdeyé mili yé tirkan ra ca
kerdé, par 28 hezari 587 wen-
dekaran seba ke wendegeh de
yew lehge yan ziwani bimusé
muracat kerdo. Ninan ra 26
wendekaran seba musayisé ab-
xazki ( adigeki muracat kerdo.
E binan ra, 9 hezari 714 wende-
karan nameyé ziwan yan zi
lehge nénusto, tena sigé “ziwan
0 lehgeyan” isaret kerdo. La
yeno texminkerdis ke né seba
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kurdki biyé. Inané ke raset-
rast nameyé ziwani nusto ra
18 hezari 847 wendekaran
kurdki (kurmanci O zazaki)
tercih kerdé.

Miyané bajarané ke kurdki
tercih kerda ra sere de Diyarbe-
kir yeno. Serra perwerdeyi ya
2012-2013 de Diyarbekir de si-
nifé pancine de péro piya 35 he-
zari 855 wendekari wanené.
Ninan ra 4 hezari 469 wendeka-
ran sey dersa weginita kurdki
tercih kerda. Ninan ra zi 4 he-
zari 298 wendekaran kurmanci,
171 wendekaran zi zazaki tercih
kerda.

Diyarbekir ra dima, bi dore
Mérdin de 2 hezari (1 666, Bat-
man de 2 hezari G 409, Sirnex
de 2 hezari (1 62, Hekarya de
hezar (0 574, Wan hezar (i 365,
Agiri de hezar ( 115, Ruha de
hezar (i 28, Idir de 315, Entab
de 317, Mérsin de 305, Sért de
252, Bidlis de 145, Cewlig de

Boly -

135, Dérsim de 89, Adena de
89, Xarpét de 14 wendekaran
kurdki tercih kerda.

Kurdistan ra teber saristano
ke tewr zéde kurdki tercih kerda
Istanbul o. Istanbul de 272
wendekaran, Izmir de 6 wende-
karan, Angara de zi tena yew
wendekari kurdki tercih kerda.

Seba ke yew sinif abo, gani
yew wendegeh de tewr tay 10
wendekari eyni derse tercih bi-
keré. Eke 10 wendekari temam
nébé, a derse nédiyena.

Meraq beno ke gelo serra ver-
niya ma de do cigas wendekari
tercih bikeré. Serra verniya ma
de wendekaré ke sinifé 5 Q 6.
wanené eskené tercih bikeré.
Serrtiréna zi é ke sinifané 5, 6 G
7. de wanené do bieské tercih
bikeré.

Ferhengek

berih (n): kullanim sahasi olan
aclk arazi

bésexbiri: israf, tedbirsizlik, rasgele
caran: higbir zaman

éreti: muvaketen, igreti

firéze (n): aniz

héle (m): oyun sahasi; meydan
heste (n): kemik

limin, -e: bulanik

pirpar (n): semiz otu; pirpirim
pus (n): kurumus ot; sap

qixi (m): okslrik

terke (n): ekin

tov (n): tohum

zavane (zafane): cogunlukla, ge-
nellikle

debare (m): gecim

nékela: yoksa
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Roportaj

Dr. Sileman Yilmaz:

-Merheba. Zehmet nébo, ti séni xo
bidi sinasnayis?

- Merheba. Ez Piran id serra 1964 id amew
dinya. Heyan universite ez Piran id mendd.
Mi fakultey tibi yé Diyarbek id wend, mi ixti-
sasé doktorey ged(n Angara @ Istanbul id
temam kard.

-Mamosta, Diyarbekir de tewr zaf
kamcin néwesiyé gedeyan esté? Sebebé
né néwesiyan ci yo?

-Néwesiy gedan, imnan ra zimistan ferq
kené. In( mevsim( ki ma tede yi, néwesiyé
ki serd ra peyda beni zav 1. Serdgir(tis, ri-
nosinuzit (néwesiya zinc O hestey riyf), ilti-
habé alogan (bademcik), glis ew zature.
Sebebi in néwesiy( tib id ma vani “mikroor-
ganizma”. Yi z’ xu miydn id nameyé virus,
bakteri ew sewbna nameyi esti. Ini néwesi
pé qixi, pé lewpadayis, pé dismal O xewli
mirdim ra péskaré mirdim bené. Wext ik
mikrob vila bi, heme kesi néwesi seypé nivi-
yarnen. Mesela, astim heme wext beno la zi-
mistani hina giran beno. Néwesi gixeni, dima
serd, cigere keno xidar.

Yewna néwegsiyé zimistani z’ kémiya vita-
miné D ra yena meyd{n. Ma tira vani “hipo-
vitaminé D y{. Sewbna néwesiy esté ki bé-
vitaminey (0 kémey glyn ra heme mewsimdn
id yeni meyd(n. Inf zavé xwu zeifey ver, sey
néwerdisé gusti ra yené meyd(n. Kemey
glyn, zavane semedé gay ( ¢lyé dikan(n a.
Néweslyl imnani, zavane bené sebebi emel-
ishall. Sebebi in(in zi awka Iimin O wer( xe-
repnaye wdl.

-Seba ke gedeyi néwes nékewi, gani
ma se bikim? Yan zi kamcin serti tewr
zéde kené ke gedeyi leze néwes bi-
kewé? Seba ke gedeyé ma sihetin bé,
néwes nékewé, gani ma se bikim?

-Gede ki hema piyzedé marde di y(, bindé
tesirdé zav ¢lyan di manen(. Eke may xu zav
nibeteln(i, weré xu, hisé xu ser bo, tim sira
doktordé xu, filactni xu biwera, derheqdé
gede di rind ben(i, gede wes virazin(. Cixara
0 diman gedeyé wirdik vardan(, bené zeff,
ben! bétaget ew lez néwes kuwené. Sart
niy( may cixara bunca. Cay ik diman G
blyey cixara esta, zirar (. Onasar gedey tim
apey maneni. Ilac ik hemileyi di gérini, se-
medé gedey ri z’ semedi may ri z’ lazim 1.
Misal, vitaminQ ki varniy(indé hamileyi di gé-
rini, Tn ra vQni “folik asit”. Wext ik négiriya,
blgikdé ged(n de yew kemine peyda bend,
kate némcet mlnen(. Ilacé vitamini asini
biyn, wext ik négiri, hesteyi beni veng, bé-
gliyney peyda bena.

Sitt may hem werf pitlin o, hem iz flaci yin
0. Gede ki rind siti mardey xu bigirQ zav ni-
wesiy(n ra muhafeze ben(. Inay ra, ma wa-
zené putek heyan ses asmi siti mardey xu
tena bigér(i ew heya di serran wardis( biyn
reyra siti mardey xu bigir(. Putek ki rind ni-
esker( siti mardey xu bigér( lez néwes ku-
wen(l, heskardis (i manewiyati mardey xu ra
mehrim ben(, badi yi z’ néwesiy aleriji vira-
Zini. May ciy(Q awin bura, rind istirahat bika
ew rehet ba, sit vis ben(. Eke keminey sit
biba, ké eskeni ay qori ¢iyé ki siti zeydneni
inan bigéri. Derheqdé sit G lawnayis id heme
xestexan(n di odayé lawnayisi (emzirme
odasi) esté. Owra de ké eskené derheqdé sit
O lawnayis id zanayis ( tecrubey xu bizey-

Roportaj: Rosan Lezgin

dini.

Xestexaney( ki gicek tede amew( dinya,
zav ¢iy( sima ra vani, ¢i lazim bo, hema sima
névecay parsin. Semedi tahlili glyney bindé
lingi, seba teqibkerdisé néwesiy(, asi kardis,
hiré-car rocan ra pey siri doktori keydé xu
(aile doktoru).

-Gede gama ke maya xo ra bi, hetani
cend serran gani kamcin asi béré ker-
dis?

-Asiya varéne, wext ik gede yen( dina, ay
vext bena. Asiya diyin, yewasme di bena.
Heya di serri asiyé qicek( dewam keni. Tira
pey mekteb id z’ cend hebi asi esti. In qoré
néwesi pey asi ké sin tepsi. Wext ik ké asi-
karde bi, eke néwesi bigér( zi yan ké néwes
nékuweni yan zi ké zav rehet a néwesi vi-
yarneni. Inay ra, kora benQ, ¢i wext ben( wa
bib(, wext ik semedi asi vendey sima da,
sirin asi bikin, apey memani.

-Mamosta, gelo tesiré deterjanan, yan
zi a awka ke ci ra vané “¢camasir suyu”
siheté insanan ser o c¢i tesir kena?

-Deterjan, wext ik wucudé ké temas bik,
texribat virazen(; huriyayis, sUrbiyayis, se-
legnayis (O serbayisé plsti virazen(. Wext ik
sirll piyzedé ké, fek ra heyan vére tahris
ken(. Tebiet id pankbayisi yin zav wext
gén(. Camasir suyu, deterjani ra gore hina
vis talikeyé yay est(. Hina vesat(ix a. Hewna
ina helm ddna, pey ini helmi zinc ra bigir
heyan pisi (akciger) texribat virazena. In ik
alerjly yin esto, gicekané sinikan di adenoid
vejetasyon (miy(Gné venglneey zinc O qirik
id gGst masen(, nivardin( rehet nefes bid-
bigiri) zav giran ken(, astimOn di néwesi
xidar kena. Yewna zi, rayir di nefes id texri-
bat virazena, tira pey mikrob rehet weyra ca
dln xu ew sewbna néwesi vecena.

-Né werdé haziri yé sey cips, cikolata
G sn. ke dikanan de yené rotis, gedeyi zi
zaf né ciyan wené. Gelo néweskewtisé
gedeyan de tesiré né ciyan ciqgas o?

-Iné ¢iyé ki tu bahsé yin kard, tamé yin
wes U, ayi ra gedey zav meylé yin keni. Ci-
kolata hem pé siriney hem iz pé sewbna ciyé
ki tede yé&, keyfé gedin ané&, hem iz yew
bunderbayis peyda kené ki gede heme wext
biwaz(. Zavane, miyQn de ¢iy( ki zirar bid{
estl. In( zirar sey ¢itosi, qorénan de direkt
ayeé ¢iyé ki miyan di esté, zirar dané. Qoré ¢i
zi wext ik nadir biweri, sey c¢ikolata hefteyé-
di heftey de yew hewi ziraré yi ¢in o. Lakin
wext ik zav bigéri zirar vecin(. Ciy( sirin sey
seker ( cikolata dindanan ré zirar @, yin qaf
ken(, dindan hem decen, hem iz lez kuwen.
Bi inf ¢iyé ki ma inkey va, intewir ¢ly gedin

TEDBIR TEDAWI RA MUHIMER O

di yew mirdey virazené ke gede niesken(
clyo ke dey ré lazim @, bur(. Peyni di zeifey
0 béglyni, bévitamini vecina. Yewna zi ini
gend-gemarey dikan( vay 1, pé peredé yew
Gitost di-hiré hebi haki yeni.

Gedey( ki sit ra abiy(, sewbna ¢y dani
yin, hisi xu sar ni. Weri yin ¢iy( ki keye di
pewcin(, ay bQ, yin ir rind 0. Ciyé carsi sey
¢ikolata ew seker, zavane rind niyo. Ci ré rind
niyo? ZirarQ ki bizatihi dani ra teber yewna ¢i
Zi, ¢iy( ki gedeyi ré lazim (, yin ra varden(,
ay ¢iy(in ra mehrim beni. Zav ¢iy(in de apey
manen, zeif manen. Qori néwesly peyda
beni. Sewbna wext ik wucld zeif kewt,
yewna néwegsly rehet virazina, hem iz giran
viyarena.

-Mamosta, gelo ma de kulturé weye-
kerdisé gedeyan senin o? Ci kémaniyé
ma esté? Gani ma se bikim?

-Kulturdé ma de qoré ¢giyé zav rindi esté,
qoré ¢i zi zav xirab é. Heyan ses asmané var-
niyan de siti maye bes (. In rlcln di mileté
ma derheqdé siti may de wayiré zav malu-
mati biya. Qoré zav ecele kené ki ¢iy weri lez
bidi ged(n. Rew werdisi in ¢iyon ged(n ir
rind niyQ, yin id ben( sebebé ishali ew mum-
kin o ki bib(l sebebé sewbna néwesiyék ke
badé veclyl meyd(n. Ayi ra heme ¢i wexti
xu di wes Q.

Ses asmin a pey, yewas-yewas ciyé keyi,
lakin hewayo ki putekan ir hederin(. Verni
de sorbey sebzi, giyma, zardiké haki, mast,
helisey meywey( bidar din. Tira pey ma-
garna, zereyé dolm{, heme tewir gust...
Ciy( awin sey gustueskena, patetiz (i nihey Q
fesley O awki bi heme ¢iy yin bidi ged(in, awk
id tena sol ( rlwen esté. Ayi ra, lazim o ay
¢ly( bid wardis. Heyan gede néb( yewserre
sipiyé haki O ingimin medini yin. Wext ik
gede bi yewserre, esken(i heme ¢iyé keyi
bord.

Ciyé ged(in di wa sole zav kemi ba, rind
pewcly(, baharat ra dari vindin, rGwen s(r
mekin, rlwen nézdiyé peyniya pewtisi de
dekin ¢iyi miy(n, hina sihatin bend.

Cay 0 nan dayis, ged( biglyn ken(. He-
rindey in(n de ké sin mast ( sorbay sebzi
bidi. InG rGcln de bindé tesirdé reklaman de
rexbeté ay masto ki qutiyané plastik(in de
veciyaw( meyd(n. Ziraré plastik ( vayey yin
yewna kinar di wa mdna, ew mast niesken(
herindey masté tebii bigira.

Meselay sitl dawari, tiki timUkewta ya.
Qoré gedey endik sit wené, sewbna i ré is-
tahé yin nimanen(; InQ zi sebebé kémaney
¢lyéd( biyn ben(. Ayi ra r(ic id yew-di gedehi
ra visir medin. Ew rliniste bidardin, ek mum-
kin o, pé gedeh bidardin. Qoré gedey zi sit ra
yan hes nékeni yan zi pé emel bené. Metar-
sin, gede ini ra mehrum nibend; intewir
ged(in, sey mast (i penir, ¢iy( ki sit ra vira-
zin(i, bidardin.

Qoré ¢i, pil O sinik ferq nikend, heme kesi
ré heme wext sart (i. Pankey dest(in, pankey
firaq(n, pankey ¢iyé werd hedernayisi, cawo
pank O honik id muhefeze kardis lazim Q. Se-
medé indn inkey yew mazeret némendd.
Caw ki béawk hema-hema némend(. Zerri
biwaza inf ¢iy(n eskené biyar ca. Yewna z’
wext ik yew ¢iyo pewti ra tiké ¢i lazim bi,
¢end ik lazim bi ahind bigiri, ay( bin wa caw(
honik id (buzdolabi) m{n(.

>>>r.5
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-Maye gama ke hemile manena heta ke gede biyaro
dinya, gani se biko?

-Yew cinly wext ik wazena biba hemila, veri hemilabayis
sira doktordé cinly( zav rind ben(. Eki nisiya seni zona he-
mila ya, gani sira, tira pey doktoré yay rayir bide nawnend.
Taqib(né xu gereka thmal nékero.

-Tayé gedeyi esté ke, lingé xo ¢cewt & yan sereyé xo
cewtvir o, yan zi pastiya xo kuz a. Gelo né ¢cewtiyé ke
iskeleté merdiman de esté, pizeyé maye ra dest pé-
kené, yan pistisé gedeyi ra viraziyené?

-Bi vejiyayisé qoriki (kalga) G linggcewti iné néwesiyé ki ma
veyneni, wayiré cewtey hestlné iskeleti yé, exleb dinalime-
yis ra pey peyda bené. Sebebé in wird ¢iylin ma hema rind
nézani. Cewtey mili, zavane glynbayisi zinci de mil ra w(;
rehet tedawi ben(. Ini cewtey bini, in wird ¢iy(in heme wext
sin(i veciyl meydln. Zeifey hest(in ra bigir heyan xirabr(-
nistis O kar G gure kardis, bené sebebé ini ¢iyln. Wext ik
hesteyi zeif biyi, cewtey hina rehet virazina. Siheté hestlin
pay ra geyrayis Q.

-Mamosta, yeno mi vir, tiya ra da-des serri veré cii
néwesiyé sey tifo, amip G brusela zafi bi. Nika né né-
wesi ¢cin é. Qey?

-Ti rast vani. In( bedelayisé tifG wi amip, pé awka panki
hasil biyd. Veri, piysey kanalizasyonan, qoré sebeb(né bin(n
ra awkey weri ra biyéne. Inkey awkey Diyarbek pank a. Ay
¢lyo ki lazim o ma hisar bin, In( w(: depoyé awki pank te-
pistis, wext ik aw peysay, tira pey awka ki newe amey, aye
néweri, pankey tuwaleti di xerc biki. Semedé pankey depo-
yn ké sini DISKI ra mugewre biki. Brusella pey siti ew pe-
nir( teze ke heywanané néwesan ra yen( meyddn. In serran
miyan de zanayis ( hisyarey derheqdé néwesiyané heywa-
nan de milet siya aver, heywanan tedawi kené; hem iz sit gi-
rénené, awa peniri virazené.

-Doktori tena ewniyené néwesan ra. Gelo seba ke
sar néwes nékewo, gedeyi néwes nékewé, seba his-
yarkerdisé mileti yew xebate kené? Mesela, odaya te-
biban ya Diyarbekiri derheqé néwesiyan de saré ma
hisyar kena?

-Hisyarkardisé siheti de zav kemilneya ma esta. Dere-
heqdé siheti de qoré ¢i desté belelediyeyln di yé&, qoré ¢i
desté wezareté Zzireti (tarim bakanhgi), wilayet (0 wezareté
siheti O teskilatandé yin de y(. Derheqgdé asiyan ( vitami-
nan de yew kemdne ¢in a, heme kes in(in ra xeberdar ben(.
Doktoré gedan derheqdé wardi de zav malumat d{ni. Weza-
reté siheté umimen zi pé hekimé keyeyi, pé medya hisyari
vila keno. La derheqdé spor, istirehet (i rakewtisi de ma zav
apey é. Heté virastisé ciyé werdi ra ma cay zav ¢i nékené.
Inkey ra pey gerek ma biki. Odaya tebibané Diyarbek, heyan
inkey xu vist bindé sewbna gur(, ayi ra ini derheqg de mi zav
yew veng niegnawit(. Qoré welatan de semedé tedbiré né-
weslyan, kontrolé insanané xu mecburi kené. Inkey hekimi
keyi ged(i teqib kené&, wext ik nisi kontrol, vendené yin. Se-
medé hina pilan ir zi awa yew ¢i lazim Q.

-Keko, sewbina vateyé to esto?

- Pankey wer, awk ( cayi ki miydn di beni néwesly, wesly
di zav muhim @. Tedbir tedawi ra hina muhim o. Ay ¢iyé ki
bineyna ver ma behs kard, ¢iyé ki lazim 1. Awka pank, wer(
pank, lazimi ew cay( pank. Gani gedey rind istirahat biki,
hewn( temam heme ¢i ra hem vuc(di r’ hemi z" aqgl G ruhi r’
lazim (. Televizyon, komputure ew ciyé sey ninan, hem
hewndé ged(in ré hem vexté gedln r&, hem iz siheté ged(in
ré xirab é. Maniyé hereket (i spori z’ bené. Ma hereket (i spor
Xu vir néki! Wucld kené saxlem, téwgeré insani kené sivik,
zihné ké kené rehet, dormarey zi ké ré kené dost.

Ma ha welaté tinci di, lakin ma tinci ra mehrim é&. Zimis-
tani tasterey, imnani seré sibay yan zi érey ra pey, tincey te-
beri semedé siheté hestln ir zav rind a. Tinc wuc(idé insani
de vitaminé D virazena. Wext ik o vitamin kém bi, hesteyé
ged(in veng beng, tira pey gewt bené, hem iz gedeylné si-
nikan de hina xidar viyaren(, ben( sebebé hewale viyarna-
yisi. Sit, mast (0 penir menbayé kalsiylmi yé. In( mineral
semedé hestlin lazim (. Qay semedé ina néwesiy (rickets)
néveciya dinya omeyis ra heyan yew serre vitaminé D gige-
kdn ir sart 0. Tira pey ge-ge lazim ben(, doktori sima seni
va ay hawa bikin.

Pé wasitayé sima yew fayde ini vatis ra hasil bib{, ez zav
sa ben(. Seriy gima ser...

YEWBIYAYisS

Cemal AYDIN ]

Rojé hiré enbazi; yew tirk,
yew kurd, yew ki armeni wa-
zené ke séré Istanbul, uca bi-
guriyi, pere gezenc bikeré { bi
né peran ki debara xo ( keyeyé
X0 bikeré. Labéle dem demé vi-
réni yo, rayir 0 erebeyi ¢in €.
Gani honde rayiré Istanbuli bi lin-
gan biséré. Peyniye de hiré enbazi
seba xebitlyayisé siyena Istanbuli
ser bené hemfikiri. Dima dest bi
amadekariya rayiri kené. Gelek ciyé
werdisi géné leyé xo O piya ginené
rayiré Istanbuli.

Bi rojan rayir soné la deméde
dima werdé xo gedino. Bi pizeyé
vésani ki rayir néyeno antene. Her
hiré enbazi deméde dima teget ra
ginené war. Vésaniye ver bese né-
kené game bierzé. Peyniye de vané
"No wina nébeno, gani ma ciyéde
werdisi bivinerime, pizeyé xo mird
bikerime, bikerime ke ma rayiré xo
biramime. Nékela ma bese nékeme
bi né hali rayiré xo biramime.

Na gesa ra dima her hiré enbazi
dest bi saye kerdena werdi kené.
Peyniye de rezé gineno veré gimé
her hiré enbazan. Hema her hiré
enbazi tesiré vésaniye ra bi lez dor-
meyé xo de niyadané. Niyadené ke
kes cin 0, hema xo erzené miyané
rezi. Bi hengure pizeyé xo kené
mird, heté bini ra ki hengure de-
kené tariké xo. TOriké xo kené piré
hengure. Dima ancina wazené ke bi
dizdi miyané rezi ra biveciyé teber.
La veré rezi de kokimé virniya hiré
enbazan birneno. Ci ra vano “Bira-
yéné, sima kam i, gira bédestur de-
kewti rezé mi?” Her hiré enbazi
hema xo dané nas kerdene  hal G
meseleya xo yew bi yew ci ra vané.
Wayiré rezi vano, “Ez musluman o.
Sima tirk G kurd ki musluman é.
Mal 0 milké muslumani muslumani
ré helal o. Labéle sima no armeniyo
gawur gira xo de berd kerd rezé mi
0 verda hengura mi biwero?”

Tirk bi kurdi ra bese nékené na
gesa ser o ¢lyé vazeré. Wayiré rezi

A2

ki naye ra istifade keno. Bi kopale,
girmike O paskule nezelino bi ar-
meni. Armeni miyané goni ( goni-
séri de verdano. Dima wayiré rezi
X0 carneno tirki ser. Ci ra vano “Bi-
rayé mi, ez tirk a, ti ki tirk a. Mal @
milke tirki tirki ré helal o. La hala
mi ra vaze to no kurd cira xo de
berd kerd rezé mi ( verda hengura
mi biwero?”

Tirk, veré na gesa de sas beno
maneno, bese nékeno ¢iyé vazo.
Wayiré rezi ki naye ra istifade keno
O bi gopale, paskule O girmike ne-
zelino kurdi ser. Fek ( pirnika kurdi
goni de verdano. Dima Xxo reyna
carneno tirki ser. Ci ra vano “Birayo
bénamus, hala mi ra vaze koti heq
0 huqlg de yeno vatene ke bédes-
tur mal G milké yew kesi ré tecawiz
biki, bitiri O beri biweri?”

Tirk na gesaya wayiré rezi ser
cayé xo de cemedino maneno, né-
zaneno ¢lye vazo. Wayiré rezi ki
naye ra reyna istifade keno @ bi go-
pale, paskule O girmike nezelino
tirki ser. Tirki ki sey € binan goni de
verdano. Dima giran-giran uca ra
ancino sono.

Her hiré enbazi ke bi pirodayisé
wayiré rezi goni (0 gonisér de men-
dibi, bi heyret yewbin de niyadané
0 yewbin ra vané “Ma koti xeletiye
kerde? O keséde kokim bi. Ma ki
hiré enbazé xorti O hézdari biyi.
Seni ey bi a kokimiya xo ma hiréme
kerdi né hali?” Dima vané “Ma xe-
letlya xo ya tewr pile pirodayisé ar-
meni ré veng nékerd ra kerde. Eke
o wext ma perteka xo bimusnayéne
0 néverdéne arment ro bido, o dem
ey bese nékerdéne kurdi ro bido,
ne ki tirki ro. Yewnébiylyayisé ma
no ard sereyé& ma!”

NEDANI
MEDE!

Yew roje yew mer-
dim vejiyeno seré
koyi, ewniyeno ke ha
here kenda, o tewir
verdaya. Sino ewni-
yeno ci yew kupe vineno, vejeno
teber. Ewniyeno ke kupa altunan
a; ca de geno sino dewa xo.

Milet veré gawexaneyi de ro-
nisto. Vané: “No ci ereq o kewto
to ser?”

O zi vano: “Ez siya seré koyi,
mi desté xo kerdi a Homayi ra
dua kerd; mi va yew kup altunan

bide mi, Homayi zi
duaya mi gabul kerde,
yew kup altuni dayi
mi.”

Cewi ra veng néweji-
yeno. Miyané cemati ra
yew, cewi ré teba né-
vano, dano piro sino
seré koyi. Desté xo
keno a, vano: “Ya Rebi ti yew
kupe altunan bide mi, ez ha
tenge de.”

A dore firtine yeno; linga ey
kuweno kerra, gineno erd ro. We-
rizeno pay, xo estereno vano: “Ti
nédani mede, gey tehn dani!”

Arékerdox: .

Mihemed BAZENCIR
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SADE

Seyda ASMIN

Ceyé inan taxa céri ra sibi taxa
cori. Coré dewe de cayode berz
de bi. Ti wexto ke ameyéne veré
céveri, péroyé dewe kewténe
biné lingané to. Ceye beton ra vi-
rastibi. Veré né geyl, bereqeya ke
herdlerz de virastibi, aye de nis-
téné ro. Piyé aye bi xo no ceye
virastibi. Ceyéyode jligat, sane-
sinade xo ya derge estbi. Tayé
céré céyi de gome estbi. Malé xo
kerdéne né gomeyi. Coré gomeyi
de ki sayérék rindek rindek bejne
daybi. Dormeyé dare sinc kerde
bi. Newe biyéne kewe. A taxe zi-
yaderiya xo mordemé jamini bi.
Zaféri birayé jimini bi. Kuli ze-
weciyaybi. Clya bibi. Xo ré ceyeyi
virastibf.

Piyé Sade di dolimi zeweciyabi.
Ceniya xo ya veréne o caver-
daybi sibi. O ki j( ¢éneka azebe
ra zeweciyaybi. Emré ey yé cé-
neke ra zaf girs bi. Ciniya ey a
veréne ra domané ey nébibi.
Coka deféna zeweciyaybi. Na do-
lime ki lacé xo nébiyéne. Maya
Sade pésero panc cénayi ardibi.
Peyniye de j{ lac ardibi. No lac to
vaténe gey lacé Xiziri yo. Hin ser
o lerzayéne. O lac bi ( tenya bi.

Qaso vaténe domani kuli Hegq
dano. L& domané laci ciya bi. E
laci bi. Inan do toximé inan bi-
domnayéne. Cénayi ¢ik bi ma? E
cigas rind bé ki, lacan zaftir wa-
yiré inan veciyé ki, onciya cayé
lacan négureténe. Laci toxim bi.

Sade c¢énaya ceyi a pile bi.
Mektebé verén wendibi, indi né-
wendibi. Sade wasténé biwano.
Lé imkan gin bi Sade biwano. Im-
tthané mektebé yatili gezenc né-
kerdibi. Piyé aye ki imkanéde bin
nédabi aye. Sade cénayéka bia-
gile biye. Zaf wasténe biwano.
Sey ma G piyé xo mebo. Lé nika
gedera Sade bibiyéne sey gedera
maya aye. Sey ciniyané ucayi. A
ki bidayéne mérdeyi. Hest-des
domani biardéne. Emré aye feqi-
riye de bigediyayéne. Esq, hes
kerdene, Than ra ¢i vatibi. Né
gesé leyé piyé aye de gin bi.
Mezgé é de tena pere bi. Was-
téne ¢énaya xo bido jlyé dewle-
mendi.

Sade karé sodirl gedénayo.
Veré ¢éveri de niste ro, a ( dere-
¢céna xo gesé kené:

- Ti zana Sonég, piyé mi wa-
zeno mi bido mérdeyi. Ez néwa-
zena jlayo ke ci ra hes nékena, ez
ver de hes kerdene nas nékena,
se pira bizewici?

- Ma ti xéx a pira bizewici. Piyé
to soro xo ré vaco. Ti vace n€, o

nésikino ¢iyé bikero. O nésikino
to bi daré zori bido.

- Ti piyé mi nas nékena. Ceyé
ma de o vaco ¢i, o beno. Kes né-
sikino € ra c¢iyé vaco. Defé ciyé
bikero sereyé xo deféna névano
né. Kes ki nésikino é raye ra
veco. Hard vano asmén vano, bi
yé xo keno. Ti névinena maya
mina feqire desté é ra gi oncena.
A bine ki, vané no lacek piyé xo
zaf zengin o. Piyé mi peran ra zaf
hes keno. Pereyi ruhé ey é. O né
firsendi desté xo ra néremneno.
Ez necar a gebul bikeri. Hem to
gayit kerd, mi ré ki rind bo. Ez
indi cané xo ra biya. Ez indi wa-
zena ita ra biremi sori. Sorf hama
koti beno bibo.

- Ti wazena siliye ra biremfi |é
torge to bicéro. Ti zaf posman bi.
Qet mebo tayé nas bike. Ka hela
jlyo senin o. Rind o, xirab o.

- Mi hesnayo, ez zana get rin-
dek niyo. Jyo seqet o. Zaf béso-
ret o.

- Rindekiye bierzi, ka hela rind
0 ya nerind o?

- Ez é nizana.

Pancseme vyo. Ewro roca
muhim a. O do béro Sade bivino.
Sade ki é bivino. Na seni dinya
ya, tené defék bivino pira bizewi-
ciyo. Ti jlkeki defé bivini pira bi-
zewicl, ¢iyode senin o. Ti emré
X0 é ra derbas kena. Orte de hes

kerdene, esq cin bo ti se piya
emré xo derbas kena. Ceyé inan
de jO tesgeleyi xo gureto sono.
Ne tena geyé inan de, dewe kuli
kewta tesgele. Na dewe henén
biye. Kuli biyéne piya hesnayéné.
Merdene de ki hin bi. Kéfwegsiye
de ki hin bi.

Sade kewta zere héviya inan
a. Meraq kena. Jayo senin o.
Cuya xo ya ke teze dest pékero,
aye fikirlyena. Vana gey ez qayit
bikeri talihé mi hona mi ré ¢i ni-
visnayo? Ci béro sereyé mi ci
meyero? Aye ki jO xorti ra hes
kerdibi. Zerri kerdibi j xorti.
Nika ki jayo ke get nas nékena, é
ra soro, zereyé xo deceno. Ti
vana qgey zereyé aye adir gureto
aye vesneno.

Peyniye de ameyi, Sade bé
hine, bé govende, sey ciniya vi-
yaye kerde zereyé ereba berde.

Badé cend asman xebere
ameye ke mérik dano Sade ro.
Serré ki derbas biyé Sade biye
wayira dergusé ki. Sade indi né-
sikina caverdo. Piyé Sade vano
tawo nébeno. Mérdeyé aye dano
piro ki ci ra hes keno ki. Piro da-
yene rast a, |1é hes kerdene cin a,
heta peyniya emré aye pirode-
yene bena siya Sade, aye get ca-
néverdana. Sade rasti ki siliye ra
rema torge aye gurete.

24 nisane 2010

Pasayé beno, wayiré hiré
laz(in beno. Rozé pasa veng
dano laz(iné xo vano, biko bi-
zewejiyé.

Hiremena biray soné cirite
erzené. Cirite ke giné re kotf,
ce kami, cena yi geyi cené.

Birawo jQ, cirite erzeno,
sona ginena civeré gadi.

Uwo bin cirite erzeno, sona
ginena giveré mufti. Uwo
péyen cirite erzeno, sona gol
de ginena beqe ro.

Yi, hurdemena soné cinika
X0 ané. Uwo bin ki, sono xo
ré bege ano, keno biné on-
doli. Sono, yeno ke ciyé wer-
dena xo poto, hazir o. Her
roz sono, yeno ke der-ber
pak o, non hazir o.

Rozé merax keno, vano
ala vinde, no kam o, mi dime
ra der-ber keno pak, non po-
zeno. Nésono kar, xo dareno
we. Niyadano ke, posté beqge
gilasiya ra, cenekade henéne ci
ra vejiye ke, kelé asm ( roji
vo, jé asm ( roj vésena.

Her roz, xo uza dareno we,
rindekiya ceneke de niyadano.

Rozé unca xo dareno we.
Seke ceneke posté bege ra ve-
jlye xil beno, pé ceno. Ceneke
vana, vinde, qarisé mi meve.
Vano né. Posté bege ceno, er-
zeno adir, vésneno. Ceneke he-
redina, cariy(iné xo ki cena,
sona.

Lazek nézoneno ke se bi-

Arékerdoxe:
Nadire Guntas ALDATMAZ
Mintiga: Dérsim
Qiseykerdoxe: Saté YAGAR

kero. Ci ra vané, so gola Roho-
vane, geneke uza r’ a. K{ino re
rayé sono.

Sono, cayé de rasté morde-
meké yéno. Pers keno vano,
gola Rohavane zonena koti ya?
Vano né. Belka birayé min é
werti bizono. Soné ¢e birayé
werti. Birayé werti vano, ez ki
nézonen. Belka birayé min o pil
zoneno. Soné ge birayé pili. Bi-
rawo pil pers keno vano, kata
sona? Vano, son gola Roha-

vani. Vano, esmu mi ré mey-
man ve, meste to ra van.

Piya soné ge birayé pili. Ni-

yadano ke birawo pil yiyé

bin{ ra cenc aweseno. Yé bi-
raw(iné giz(, por biyo pe-
laxe. Y& ney hona sa wo.

Eceve kuno ci. Vano birayé

mi, pers de ayv ¢in o. Poré

biraw(né tu yo giz( biyo

sipi, yé to cayé sipi nébiyo?

Vinde vano, ez nika to ré

gesey ken. Veng dano ciniya

x0. Vano cinik, so tené ger-
puze biya. Cinike sona, ana.

Vano, na rind niya, so jl-

yade bine biya. Sona ana.

Vano, na ki rind niya, tekade

bine biya. Cinike sona, te-

kade bine ana.

Mordemek vano, to df,
halbike ce de j gerpuze esta.
Hama cinika mi, vatena mi
kena, sona ana. Qe zeré mi
nésiknena.

Vano bira, mi ré hurendiya
gola Rohovane vaze. Vano so,
gola Rohovane ha wa filan ca
der a. Hiré gorgegini (A ve di
cariy( ra) purt(iné xo ser de
kené, uwe kené xo ro. Ti so,
purt( ser ronise, waxto ke a
amé, pé bize.

Lazek urzeno ra, sono. Niya-
dano ke hirémena uwe kené xo
ro. Sono, purt(i ser o niseno ro.
Xafil de pé ceneke ceno.

Ceno, ano ge xo0. Sono re-
seno mirodé xo.

LORIGE

Hemma hayé&, hewn’ mi néno
Dan kutayo, dan é ké yo

Dan é mir o, si négiro

Négir kust bé tiro

Hemma hayé&, hewn’ mi néno
Gosté ga yo népésayo

Wer nérisayo.

VATE

Ciroka ¢irvanoka,

pi” mi si heleboka

Mi ra ardo yew zengilika
To ra ardo yew piskiloka
E mi va “xis xig xis...”

E to va “pis pis pis...”

Arékerdoxe: Sunay TEPE
Mintiqga: Motkan

Cend Idyomi
Arékerdox: Mistefa GOMAYI1J
Mintiga: Miyaran

Arye siyo kewté ceqgseqoyi
dima.

Ma xele ramit, cew vejiya.

Nané gilgili weno, tizané
pilan keno.

Ne xo cami ra keno ne kilise
ra.

Seré kilawda mi timf dirate
yo.

Sari ré xaliyan virazené, xo
ré niséné palaso muyin vi-
razé.
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Wexto ra jé wexté emi-
noné (hamnani), bol carmin
(germin) viyo (1 asma roji ki
dengo (dengé) né wextl
omawa. Dewijé Polato voné ki
“ma no carm di né roji sini te-
pisimi?” Dima jé geraré doné
ci, voné ki, “En rindé ci ma
péro piya simi muxtari. Vajimi
wa muxtar ma ré né roji biyaro
asmondé zimistoni.” U né de-
wijé xévileki doné piro suné
muxtari het, hal G meselaya xo
muxtari ra voné. Muxtar ki sas
beno G vono ki “Dewijéné, no
cirwe (gure) ona néveno.
Wexté roji sini neyew ro (ni-

Rojeyé Eminoni

se wa sima ré virazo.” Né
dewiji ki na deri rayira qay-
miqomi tepisené { suné
gaymigomi het, ci ra voné Ki
“Selamunaleykum gaymigom
beg! Memedé Deriki sana gok
selam soyledi...” U hal 0 mese-
laya xo ci ra voné. Qaymigom
ki zey né dewijo jiyo xint viyo,
(0 né dewijo ra vono ki “Wa mi
ré coné sima wes vo, sima séré
0 ¢i wext ki hewa bi winig
(honik) se, rojeyé xo o wext
tepisé.” Né dewiji ki voné “Ellah
to ra razi vo gaymiqgom beg.” U
doné piro ené geyondé xo.
Trabzon, 01.02.2013

Mehemed CELIKTEN

yayo ro) se, hono ro, ma dest
ra teva niyeno ki ma virazimi.”
U dewijoné xo peyser réseno.

Né dewiji ki xo ri voné “La no

muxtar o, néseno virazo.”

Na deri (dore) suné axayé
dewi Memedé Deriki het. Me-
medé Deriki ki né dewijo ra
vono ki “Ez nézoné&, ema qay-
migomé Senclsi ombazé mino
rind o, séré silomoné mi ey ré
beré ( ci ra pars ¢€, eki beno

CEND HOMAYI ESTE?

Arékerdox:
Usman KILING

Miyalan (dewa Cewligi ya) de
yew merdim semedo ke séx
mareyé€ inan bibirno, sino
veré séxi. Séx ey ra perseno
vano: “Cend hebi homayi
esté?”

O zi vano: “Hewt hebi esté.”
Séx hérs beno, tira vano:
“Teber be so, bimuse bé! O
wext ez mareyé sima birnena.
Nébo, mareyé sima gebul né-
beno.”

O Zi vejiyeno teber; embazé
ey tira perseno vano: “To se
kerd?”

O Zi meseleyé xo ( séxi ci ré
vano. Embazé ey vano “So
vaje yew Homa esto.”

O zi vano: “Ez vana hewt heb
€, séx gebul nékeno; ti hé
vani vaje yew!”

EZ POSMAN
BiYA KE!...

Arékerdox:
Umer SEYDAOGLU

Mihemed merdiméko ni-
majker beno. Her roje seré
sibayi ra werizeno sino cami
de nimaj keno. Hema-hema
vaje Mihemed keyeyé xo de
clyék néverdano. Xali, ka-
nepe, makinaya destisl...
beno semedé cami dano me-
layl. Mela zi né ¢iyan beno
keyeyé xo.

Ciniya Mihemedi, seba ke
ey keye de c¢iyék néverdayo
heme berdo dayo melayi, zaf
eciz bena. Sina Mihemedi te-
pisena vana:

“Ti hé se keni! To keye de
clyék néverda! Ti rojék mi zi
beni dani melayi!”

Mihemed vano:

“Cinek, ez posman biya ke
mi ti nédaya!”

NO BEMIRAD HARGUSI

KISENO YAN NEKISENO! NF )7
Arékerdox: . ({

Mela Eyub QIZILAGACI (U¢

Dewa Kaniresi Kurik de emré xo
sesti-sesti (I panc serri, yew merdimek
bi. Nameyé xo Mihemed Emin bi. Zaf seydwani
kerdéne. A extiyariya xo de zi siyéne seyd.
Wexto ke meseleyé xo (I seydwaniye qisey bi-
kerdéne, kam a hele veré ey de bibiyéne, ke-
yeyé xo siyéne ra, kar (I xebata xo ra
mendéne!

Rojék yew ciniya cirana inan sina mé-
maniya inan 0 Mihemed Emin dest pékeno:
“Ez yew dorimék sibiya seyd, mi hargls
di. (Yew firte dano cixara ro, yew firte sino

cay ra.) Wexto ke mi hargls di, mi tifang
sana kifté xo. (Vindeno, yew firte dano cixara ro, yew firte sino
cay ro) Mi tifang sana kifté xo (0 mi nisan girewt... Mi va ez pani;
ez ewniyaya nébeno. (Anci firte dano cixara ro  caye ro. Cirane
Zi ha gos nana ser vana, hela ¢i wext hargQsi kiseno. Cirane
wina fikirfyena ke Mihemed Emin anci dest pékeno.) Mi tifang gi-
rewt, mi gaso linge anténe. Ez ewniyaya Zeki ame (Zeki zi seyd-
wano namdar o). Mi va, Zeki ez pani, ne? (Reyna firte dano
cixara ( cay ro.)"”

No giseykerdisé ey xeylé zeman sino la no bémecal harg(si
nékiseno. Bar abeno, lajé cinike yeno zere vano: “Dayé daye,
mémané ma ameyé, bawo vano wa mevindero béro keye!”

Dadiya lajeki vana: “Lawo-lawo ti so, no bémirado Emin har-
glsi kiseno yan nékiseno; ez béri keye!”

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
.

CITE

Sewe yena
U sewe ra pey tariye,
U tariye ra pey
cimi,
desti,
nefesi...

Emso ez honci tena ya :
Ez béveng U békes a :
Qet vira mi nina :

Ciqas wext viyerto beynate ra :
Tena ti ha xiyalé mi de :

Ez emso xo de niya :
Ez ha tengi de, :

Hel teng a ez teng a :
Verare mi akerdi ya :

U awa ke dilope-dilope
héni ra rigéna...

Tira pey
di nuqgtayé suri
yé di cixarayan

Cimé mi hé beri ser o :  Tik-tiké saeti
Gosi mi hé pejné hewayi ya :
De kam heli kam yow xeberi : U dizerri
yena : G di tenayiyi

Xeberi biyor, xebera xeyrén! :

: Rohelat AKTULUM
Zerin AZRAWA :

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

KURDO BINDESTO

Wisiv Pirbab

Ax ero kurdo kurdo
Leté vésan o leté mird o
Biné lingané sari de pird o
Tewlo! Xo ré ki gird o

Ax ero kurdo kurdo
To ré koledarilye wasta
Ti ki siya tirki dima vasta
A ruwal ra negar G bindest a

Ax ero kurdo kurdo
Saré to kerdo zindan G hepiso
Cile ra rawurze hewn a meso
Zulmo ke to ya biyo édi bes o

Ax ero kurdo kurdo
Tirki ziwan G serefé to berdo
Welaté to ter i tunc kerdo
To ré ki ax 0 intizar verdo

Ax ero kurdo kurdo
Hemdiiya to to ra siya
Ti hewuré mileté xo niya
Dinya de yew to ré koledari ya

Ax ero kurdo kurdo
Raya Feti € Heqi nlya
Ey to ré fermane ridya diya
Réca ey ra gérena anci ti ya

TI MUSAYI HA!

Mintigaya Licé de yew dewe

bi engurané xo namdar a. Dizdi |
musayé, tim{tim siné kewené
miyané rezan, engure tirawené. I
Dewiji tede gare névinené, mi- |
yané xo de nobedariye ronané.
Her roje yew sino rezan pa- |
weno. .
Rojék merdiméko xerib uca |
ra viyareno, zaf tésan biyo,

sino miyané rezan. Nobedar ey |
vineno ( hewar keweno ser.
Dewiji yené, mériké xeribi te- I
pisnené. Kewené ser (I dané |
piro. Vané: “Ero ti musayi ha!”
Mérik lawey keno vano: “Wil-
layi ez Musa niya, billayi ez

Musa niya!” |
Arékerdox: .
Fethullah AYDEMIR |
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Vaya / Fiyat: 1 TL

Dil, Sanat ve Kiiltiir Dernegi
adina imtiyaz sahibi ve sorumlu
yazi igleri muduru: Bilal Zilan

Yayin Kurulu:
Sait Aydogmus, Hanefi Aydin,
Neymetullah Gundiz

Nota: Mucahit Goker

HEVALE

Vate O Muzik: Geléri

Dayé kuare derdgironé

Na hevala mi bermena
Axléle g, 1elelé 1é

Na hevala mi bermena
Dayé kuaré derdgironé

Am C F Am
r— A |
e | — — — 1Y 1
- [P | IF Il Il 2 [ ’
U I I hﬁ
Ax 1& le__ lé lée__ 16__ 16__ lé ax__ le__le_ e 1&_ he_va-lé
Ax1élé g, 1élé1é Hesron gimé xu risnena Ax lé |é Ié, Ié hevalé
Ax € |é |€, |1é hevalé Ax 1€ 1€ 1E, 1€ 1€ 1€ Mendil gena esterena
Ax1élé g, 1élélé Hesron gimé xu risnena Dayé kuaré derd gironé

Dayé kuaré derd gironé

Axlélélg, 1élélé
Dayé kuaré derdgironé

Mendil gena esterena

Hot mendilo péyor puynena
Ax |é |é |é |é hevalé

Hot mendilo péyor puynena
Dayé kuaré derdgironé

Muzik: Geléri

Huseyin

Sewe sewéka wisari

Kendalé koyo bébin G béseri de

Ma sivera de siné

Raya mad erg G ddiri

Newale ra vengé awe G beqan
yeno

Leweyo wetén de pepd lorinan
vano

Asme dana kasé weveréni ro

Ma siné, siné, siné

Sey laseri siné

Sey varané asménan keliyené

Raya ma diiri, raya ma xidar

Merg 0 tari ya

Mérde G merg cut é ziwané ma de

Mérde camérd o G gabé mergi yo

La ez nézanena gira emso

Ciyo winayén yeno mi vir

i Hewran asme fetisnaya

{ Alem biyo tari 0 taristan

Gulan G gulistanan ra némendo

E ciriskék

i Bévengiya giyami kewta xoza

Ma siné

Vindertis ¢in o

{ Ruhé ma esparé gijgoleke

Zerriya ma awa girran

Ma kendal ra vejiyayi

: Kewti miyané di heb gilan

Narincok 0 tifangi teqgiyené seré
ma de

i Sey tofané Nuh Nebi

i Vengék vajiya:

“Heyfé mi bigeré heval!”

OKTAR

Veng vengé Wesine bi

Veng vengé wisari bi

Veng vengé wastiye bi

Wastiye pirtipake

Hevaltiya berzabilinde

Kila adiri

Kila siire

Kila azadi

Fereca seré sibayi

Kila adiri kewte cimané ma

Ma biy kalme G kardi

Hé ma kewté miyané neyari

Vist i hewt hebi biy qurbané

Wesine
Eyé ke sax mendi, remayi siyi
Zerriya ma, ruhé ma Wesine de
mend

Keyf G ¢osi tu hevali de ¢in a

Wastiye

Wastiya vila hinaran, ¢cimé
estareyan merda

Ma xo vereda veré Wesine

Ma biviné ¢i biviné!

Wesine cixara visnaya ta, huyena

Hevalék xo négirewt:

“Ina keyné doxizi pé ma kay kerd”

Wesine ancik huyaye
Hérsé hevalan ra remaye:
“Heval, mi ra nébiyéne

Sima onaki serkewti nébiyéne...”

Wesine Wesina ma bi
Estareyé sewe ma bi
Kila seré sibeyé ma bi
Ma tira vajé se?

GOGE

No kay eyni mameno
kayé “golf”i. Né kayi de
“goge” bi xo darin a, wina
gilovere ke haké kerge ra
bineyke gijkekér a.

Cuwayé ke pé kay kené
zi, inan ra vané “cuwa
kaso”. Yani sereyé guwe, bi-
neyke sey gopale gewtki yo,
la wina ameyo pehnkerdis ke
wes bigino goge ro.

Kayé “goge” meydanéko
raste de yan zi mergék de
kay beno. Veri calék ke gqasé
15 cm hira 10 cm zi xorin ke-
nené. Qasé 15 gaman daré
na cale de yew xéze ancené

Seba ke dora kaykerdoxan
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NAMEYE

NEBATAN
Amadekar: Ehmede Dirihi

carcgal (Séwregi)
cargar (Cewlig)
carteli (Qerebegan
cartelu (Piran)
cergal (Pali)
cirgal (Cérmig)
gurniga medreban (Héni)
gurniga devin (Xulaman)
istira (Piran)
teliyé pilok (Pilemuriye)
teliyo beloq (Dérsim)
teliyo beliqok (Dérsim)
teliyo gceger (Gimgim)
teliyo zeng (Dérsim)
teliyo zerd (Dérsim)

Kurmanci: girnlg, sebrek,
sebreq

Sorani: sebraq

Gorani: dirizerk, diriziqt

Latini: Xanthium spinosum
Tirki: kicuk pitrak, sari pit-
rak, zincir pitragi

{0 goge peyé xéze de nané ro.

diyar bibo, yan bi hit-ziwa
yan bi hawayéko bin dore
belli kené. Goreyé dore ra
kaykerdoxo verén dest pé-
keno, bi cuwa xo, sereyé ka-
soyi dano goge ro ke, goge
so bikewo cale. Eke goge
derba veréne de nékewo
cale, heqgé kaykerdoxi esto ke
hiré rey tédima bido goge ro.

Arékerdox: Rosan Lezgin
Mintiga: Licé

LINGA DEWLETE

Yew roje wall semedo ke
meseleyané dewan hel bi-
kero, sino dewan. Dewiji zi
amadekariya xo kené. Ap
Vizo sino veré waliyi vano:
“Wali Beg, bé ma si keyeyé
ma.”

Wali sas maneno, fehm né-
keno ke gey wina vano. Ap
Vizo waliyi beno veré bané

xo0. “Wali Beg, de ma si seré
bané ma” vano, geno beno
seré bani. Seré bani de vano:
“Wali Beg, vané linga dewlete
bikewo ¢a, uca da vas kewe
nébeno. Yé ma Zi zaf varan
vareno, wela seré bané ma
varan de sina. Ni ka ez édi
zanena ke seré bané ma de
varan névareno, wela xo tede
nésina.”

Arékerdox: Ozan KILINC




