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Z zvyciA SNR

Czas i ponadczasowos¢

,Bog uczynit wszystko pieknym w swoim czasie, ale to, co
ponadczasowe, wtozyt w ich serca”. Te stowa z Ksiegi Koheleta (3,11)
wydaja sie bardzo odpowiednie na te chwile. Wtasnie zakonczylismy
piekny okres Bozego Narodzenia, swietujgc Wcielenie Boga, ktory
narodzit sie w okreslonym miejscu i czasie. Jednak ten okres mowi
rowniez do naszych serc o przyjsciu Pana, na ktére wcigz czekamy,
o Jego upragnionym i obiecanym powrocie w chwale.

Wezwaniem tego tekstu Pisma Swietego jest zycie
w terazniejszosci, rozpoznawanie, dziekowanie i wystawianie Boga za
dary i piekno, ktérymi obdarza nas kazdego dnia, a jednoczesnie bycie dostatecznie
wolnymi, aby patrze¢ w przysztos¢ z otwartymi oczami, otwartymi sercami i otwartymi
rekami, wyciaggajac je do Boga, ktéry szuka nas i pragnie, abysmy byli z Nim na cata
wiecznosc.

W styczniu spoglgdamy na horyzont tego, co przyniesie nowy rok. Jest to czas
nadziei i nowych mozliwosci. Ten rok jest szczegdlnie znaczacy zarowno dla Sidstr
Nazaretanek, jak i cztonkdw Stowarzyszenia Najswietszej Rodziny ze wzgledu na rok
przygotowan do Jubileuszu 150-lecia Zgromadzenia, ktory rozpoczat sie w pierwszg
niedziele Adwentu. Jedng z form przygotowania jest modlitewna nowenna, ktora
dotyka tematéw istotnych dla naszej nazaretanskiej tozsamosci:

* Mitoé¢ do Koéciota i Ojca Swietego

* Zwyczajnos¢ i prostota - dostrzeganie sacrum w codziennosci

* Gtebokie zjednoczenie z Bogiem

* Umitowanie Eucharystii

* Ukrycie

* Wierno$é Duchowi Swietemu

* Rys Paschalny

* Wzajemna mitosc i duch rodzinny

* Postuszenstwo woli Bozej ,Fiat voluntas Tua”

Przygotowanie do Jubileuszu jest kolejnym przypomnieniem i okazjg do docenienia
ogromu btogostawienstw, ktdre Pan obficie wylat na nas w minionych dniach, a takze
Jego obecnosci, ktéra prowadzi nas dzisiaj. Jest to jednak co$ wiecej; jest to czas, aby
ponownie skupi¢ sie na ponadczasowym charyzmacie, ktéry przekazata nam bt. Maria
od Pana Jezusa Dobrego Pasterza i podgzaé tam, gdzie i jak nasz Pan prowadzi nas
w przyszios¢. Dlatego kontynuujgc naszg podréz w 2024 roku, zapraszam Was
wszystkich do przytgczenia sie do nas w tej podroézy, a zwtaszcza w podrozy modlitwy.
Niech Wasze zycie ubogaca piekno dnia dzisiejszego, a Wasze dusze ozywia Duch
wiekuistego i zawsze wiernego Pana.

s. Angela Marie Mazzeo
Przetozona Generalna




Z zvyciA SNR

Serce Twoje niech bedzie

Nazaretem...

Jaki$ czas temu bardzo
dotknety mnie te stowa bt.
Matki Franciszki Siedliskiej
i wcigz one do mnie po-
wracajg. Przez kilkanascie
lat miatam taske mieszka-
. nia i postugiwania w Naza-
1 recie, w Ziemi Swietej. Tam
t - £ odkrywatam Nazaret
| w pieknie codziennosci,
w pieknie otoczenia, ludzi, naszych arabskich
chrzescijan, zwyczajéw, kultury, ale przede
wszystkim, w pieknie tajemnicy Wcielenia, bo to
tam wszystko sie zaczeto... Jedyne miejsce histo-
ryczne, gdzie mozemy powiedzie¢ TUTAJ Stowo
stato sie Ciatem. TUTAJ Bdég zamieszkat posréd
nas. Nazaret — miejsce wybrane przez Boga. Zwy-
czajnie kochatam i kocham to miejsce. Dzisiaj
mieszkajgc w Rzymie, czesto wracajg do mnie sto-
wa bt. Matki Franciszki: "Serce twoje niech
bedzie Nazaretem".

Chce sie z Wami podzieli¢ tym stowem, bo ja-
ko Siostry Nazaretanki, cztonkowie czy przyjaciele
SNR jestesmy zaproszeni, by to nasze serca sta-
waty sie Nazaretem, niezaleznie od tego, gdzie
mieszkamy, co robimy, kim jestesmy. JesteSmy za-
proszeni, by Nazaret byt w nas. Co to znaczy? My-
Sle, ze kazdy musi zalezé swojg odpowiedz.

Moze czasami musimy sie zatrzymac i poroz-
mawiac z Jezusem, Maryjg i Jézefem, aby ustyszeé
i sobie odpowiedzie¢, co to dla mnie dzisiaj zna-
czy. Kiedy stysze stowo Nazaret, to co widze,
o czym mysle, z czym mi sie kojarzy, co odnajdu-
je, za czym tesknie... Sp. Matka Maria Teresa Ja-
sionowicz, przetozona generalna zgromadzenia
w latach 1992-2001, w ciggu swojego zycia mo-
dlac sie, odkrywata i pisata okreslenia Nazaretu:
Nazaret, to.... Na famach tego biuletynu znajdzie-
cie jej gtebokie okreslenia Nazaretu. Zapraszam
do przeczytania, zatrzymania sie, przemodlenia,
wybrania swojego okreslenia, a moze napisania
nowego, ktére do Ciebie, do mnie przemawia
i ktére sprawia, ze nasze serca stajg sie Nazare-
tem, dzisiaj, tu i teraz.
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Mowigc o Nazarecie i jego tajemnicy, zapra-
szam takze do modlitwy o pokdj. O pokdj w Ziemi
Swietej, w Ukrainie i wszedzie, gdzie toczg sie woj-
ny, gdzie ging dzieci, bezbronni ludzie... Jestesmy
zaproszeni do modlitwy za rodziny, ale takze do
modlitwy za cafg rodzine ludzka, ktéra dzisiaj
w réznych zakatkach swiata cierpi. BadZzmy postan-
cami pokoju i starajmy sie dostrzec, jak gteboko
Bog cierpi, widzgc swoje dzieci, stworzone na Jego
obraz, ktére nienawidzg sie nawzajem. Dzieci
stworzone na Jego obraz, ale chyba juz nie na Jego
podobienstwo... Niestrudzenie mddimy sie do Je-
zusa przez przyczyne Krélowej Pokoju o pokdj,
o zbawienie catego Swiata, catej rodziny ludzkie;.

W roku 2023 miatam taske spotkania niekté-
rych wspdélnot SNR w prowincji krakowskiej (Pol-
ska), australijskiej i filipinskiej. Byty to piekne
spotkania osdb, ktére w réznych zakatkach swiata
modlg sie za rodziny, zgromadzenie i szerzg Kroéle-
stwo Bozej Mitosci. SNR jest bardzo zrdznicowa-
nie pod wzgledem wieku i liczby cztonkéw oraz
formacji i misji. Wszedzie natomiast jest zywo
obecna Swieta Rodzina, Matka Zatozycielka i co-
dzienna modlitwa za rodziny. W Polsce, Australii i
na Filipinach spotkatam sie z grupami z réznych
czesci krajéw. W Marayong w Australii w tym cza-
sie zostato przyjetych 6 nowych cztonkéw SNR.
Wielka radoscig byto spotkanie z Karoling i Kami-
lem w Polsce, z Lyn i Alycia w Australii oraz z Gra-
ce i Carlosem na Filipinach, ktdrzy uczestniczyli w
miedzynarodowym spotkaniu dyrektorek i przed-
stawicieli SNR w czerwcu 2022 w Rzymie.

Pragne podziekowaé¢ Bozence i Januszowi
Malcom z SNR przy prowincji warszawskiej, kto-
rzy zaproponowali pomoc w tworzeniu drugiego
miedzynarodowego biuletynu. Dziekuje za odda-
ny czas i redakcje tego numeru. Oferujgc swojg
pomoc, napisali: "Dla nas jest to wazny element
w budowaniu jednosci w SNR na swiecie!!l | dla-
tego chcemy sie w to wigczyé!" Dziekuje za to
piekne sSwiadectwo Waszej przynaleznosci do
SNR i wysitek budowania jednosci!

s. Speranza Grzebielec
generalna koordynatorka SNR




Z zvyciA SNR

Jubileusz 150-lecia Zgromadzenia zbiega sie z Jubileuszem Kosciota,

ktore beda obchodzone w roku 2025.

Btogostawiona Matka Zatozycielka pragneta, aby Siostry Nazaretanki
byty zawsze zjednoczone z Kosciotem. Obchodzenie Jubileuszu Zgroma-
dzenia w Roku Jubileuszu Kosciota to szczegdlny wyraz tej jednosci i mito-
$ci. Wszyscy cztonkowie SNR sg zaproszeni do wtgczenia sie w rok przygo-
towania i celebracje tych wydarzen w swoich parafiach, diecezjach oraz

we wspélnotach SNR.

Ponizej znajduja sie fragmenty z Listu papieza Franciszka oraz z OkdlIni-
ka Matki Generalnej Angeli Marie Mazzaeo na temat Jubileuszu, niektére
wazne daty, logo jubileuszu oraz adres stron internetowych tych wyda-

rzen:

O Jubileuszu Kosciota: https://www.iubilaeum?2025.va/pl.html
O Jubileuszu Zgromadzenia: https://pl.nazarethfamily.org

JUBILEUSZ

Fragmenty Listu papieza Franciszka na Rok Jubileuszowy Kosciota, 11 lutego 2022

Jubileusz byt zawsze w zyciu Kosciota wyda-
rzeniem o wielkim znaczeniu duchowym, kosciel-
nym oraz spotecznym. Odkad Bonifacy VIII w
1300 r. ustanowit pierwszy Rok Swiety — ktory
miat by¢é obchodzony co sto lat, a pdziniej, na
wzor biblijny, co 50, az ostatecznie ustalono, ze
bedzie obchodzony co 25 lat — S$wiety, wierny
lud Bozy przezywat te celebracje jako wyjgtkowy
dar taski, charakteryzujgcy sie przebaczeniem
grzechdéw, a w szczegdblnosci odpustem, bedgcym
petnym wyrazem mitosierdzia Boga (...).

Juz teraz, w tym czasie przygotowan, ciesze
sie, ze poprzedzajgcy wydarzenie jubileuszowe
rok 2024 mozna bedzie poswieci¢ wielkiej ,sym-
fonii” modlitwy. Przede wszystkim, aby odnowié
pragnienie przebywania w obecnosci Pana, stu-
chania Go i adorowania. Ponadto modlitwy, aby
dziekowa¢ Bogu za tak liczne dary Jego mitosci
dla nas i wystawia¢ za Jego dzieto stworzenia,
ktére zobowigzuje wszystkich do szacunku oraz

do konkretnego i odpowiedzialnego dziatania w
celu jego ochrony. Modlitwy jako gtosu , jednego
serca i jednego ducha” (por. Dz 4, 32), co wyraza
sie w solidarnosci i w dzieleniu sie chlebem po-
wszednim. Modlitwy, ktéra pozwala kazdemu
mezczyznie i kazdej kobiecie na tym Swiecie
zwracac sie do jedynego Boga, aby Mu wyrazié
to, co jest ztozone w skrytosci serca. Modlitwy ja-
ko uprzywilejowanej drogi do S$wietosci, ktdra
prowadzi do zycia kontemplacjg réwniez posrdd
dziaftania. Bedzie to zatem intensywny rok modli-
twy, w ktérym serca otworzg sie, aby przyjac
mnogos¢ task, czynigc z Ojcze nasz, modlitwy,
ktorej nauczyt nas Jezus, program zycia dla kazde-
g0 Jego ucznia.

Prosze Maryje Dziewice, aby towarzyszyta Ko-
Sciotowi na drodze przygotowan do tego wyda-
rzenia taski, jakim jest Jubileusz, i z wdziecznoscig
przesytam z serca (...) moje Btogostawienstwo.

Fragmenty Okodlnika nr 48 Matki Generalnej Angeli Marie Mazzeo o Roku Jubileuszo-
wym Zgromadzenia, Rzym, 30 listopada 2023

W tym roku rozpoczecie Adwentu tgczy sie
z poczatkiem naszego roku przygotowania do Ju-
bileuszu 150-lecia Zgromadzenia. On réwniez ma
by¢ aktywnym przygotowaniem naszych serc na
czas Swietowania. (...) Chciatabym skupi¢ sie na
jednym konkretnym elemencie, ktéry, moim zda-
niem, jest kluczowy w naszych przygotowaniach

(...) do Jubileuszu, a jest nim wezwanie do prze-
baczenia i uzdrowienia.

Kazdego ranka w Piesni Zachariasza styszymy
sfowa, ktére mdéwig nam o Bozym pragnieniu
przebaczenia:

»A ty, dziecie, zwacé sie bedziesz prorokiem
Najwyzszego,



gdyz pdjdziesz przed Panem przygotowaé Mu
drogi,

Jego ludowi dasz poznac¢ zbawienie

przez odpuszczenie grzechow”.

Wiemy oczywiscie, ze stowa te, wypowiedzia-
ne przez Zachariasza, odnoszg sie do $w. Jana
Chrzciciela. Czy jednak nie mozemy odnie$é ich
w jaki$ sposdb réwniez do nas samych? (..) My
rowniez jesteSmy wezwane do ,przygotowania
drogi Panu” w naszych sercach oraz do przygoto-
wania Swiata na Jego przyjscie. Jednym ze sposo-
bow jest ,dac¢ Jego ludowi poznaé zbawienie (...)
przez odpuszczenie grzechdw” — przebaczenie
krzywd, ktére zostaty nam wyrzadzone, umyslinie
lub nieumyslnie. W ten bardzo konkretny sposéb
wspotpracujemy w zbawczym dziele Boga. Nasla-
dujac Boze mitosierdzie, sprawiamy, ze Bozy akt
zbawienia staje sie bardziej namacalny dla ludzi
wokoét nas, zbawienie, ktére Jezus przyszedt nam
objawi¢ i ktore uczynit mozliwym. W ten sposéb
wcielamy w zycie sftowa Boga z Ksiegi |zajasza: ,,Po-
cieszcie, pocieszcie mdj lud (...) i ogtoscie mu, ze
jego wina zostata odpuszczona” (lz 40,1-2). Przygo-
towujemy réwniez droge Panu i prostujemy Jego

Z zvycilA SNR

Sciezki (por. 1z 40,3), usuwajgc nattok gniewu, ura-
zy i pretensji, ktére zajmujg miejsce w naszych ser-
cach — miejsce, ktdre pragnie zajg¢ Bog.

Jesli przyjrzymy sie zagadnieniu Jubileuszu,
ponownie dostrzezemy wezwanie do przebacze-
nia. W Pismie Swietym czytamy, ze rok jubile-
uszowy oznaczat czas uwolnienia niewolnikéw,
przebaczenia dtugdéw i zwrotu wtasnosci pierwot-
nym wiascicielom (por. Kpt 25). Jest to ,,wyrdwna-
nie rachunkéw” i przywrdcenie relacji miedzy-
ludzkich. Rozpoczynajac zatem Rok Przygotowa-
nia, wydaje sie stuszne, abysmy réwniez i my
skoncentrowali sie na przywrdceniu wolnosci
i przebaczeniu zaréwno samym sobie, jak i sobie
nawzajem. Podczas gdy uraza i wrogos$¢ ograni-
czajg wolnos¢, do ktorej zaprasza nas Bég, pra-
gniemy pojednania w sobie i miedzy nami, aby-
Smy mogli dzieli¢ sie i doswiadcza¢ przebaczenia,
ktére ostatecznie przyniesie Bozy pokd;.

(...) Prosze naszego Pana, Ksiecia Pokoju, ktory
przychodzi, aby pojednac nas z Ojcem, aby dziatat
w naszych sercach, przynoszac pojednanie
i uzdrowienie, aby Jego pokdj naprawde byt
W nas.

Jubileusz Zgromadzenia Siostr Najswietszej Rodziny z Nazaretu

Wazne daty

ROK PRZYGOTOWANIA: 3 grudnia 2023 r. — 30 listopada 2024 .
ROK OBCHODOW: 1 grudnia 2024 r. — 29 listopada 2025 .

DZIEN JUBILEUSZU: 30 listopada 2025 .

Opis i wyjasnienie logo

Logo przedstawia Swietg Rodzine w wersji wektorowej
w ksztatcie nieregularnego serca. Zarys serca symbolizuje Swiete-
go Jozefa i Maryje, ktérzy otaczajg Jezusa swojg mitoscig. Jezus
jest pokazany jako ukryty w nich, a jednoczesnie jako centrum

Swietej Rodziny.

 /
150LAT

_ ZGROMADZENIA SIOSTR
NAJSWIETSZE) RODZINY Z NAZARETU

Pytania do refleksji osobistej, rodzinnej, wspolnotowej SNR

1. Jak moge otworzyé moje serce na przebaczenie i uzdrowienie, by z radoscig celebrowad Jubileusz

Kosciota i Zgromadzenia w roku 20257?

2. Do czego Jezus, Maryja i Jézef zapraszajg mnie, mojg rodzine, wspdlnote SNR w tym roku przygo-
towania do Jubileuszy? Jak moge/mozemy sie przygotowac do tych wielkich wydarzen?




SNR USA

Matka Maria Teresa Jasionowicz (1930-2023)
jako dziecko trafita z rodzing do Kazachstanu deporto-
wana przez NKWD. Jej rodzina wraz z armig gen. Ander-
sa trafita najpierw do Libanu, a potem do Anglii. Tam
wiasnie Matka Maria Teresa w 1950 r. wstgpita do Zgro-
madzenia Sidstr Najswietszej Rodziny z Nazaretu. W
latach 1992-2001 zostata przetozong generalna.

Przejeta problemami coraz bardziej zagrozonej rodzi-
ny w 1991 r. zainicjowata Stowarzyszenie Najswietszej
Rodziny w Paryzu. Matka Maria Teresa kilkukrotnie spo- &=
tkatfa sie z papiezem Janem Pawtem Il. Przyczynita sie do '
beatyfikacji nazaretanek — meczennic z Nowogrédka. Od
2001 r. pracowata w Paryzu. Zawsze zywo interesowata
sie rodzinami ze Stowarzyszenia Najswietszej Rodziny.
Jest autorkg wspomnier pt. ,Pamietam... i nie pamie- |

”

tam”.

Rok powstania: 1985
Dyrektorka: s. Maria Magdalena Rybak
Siostry odpowiedzialne za grupy: 14

Cztonkowie SNR odpowiedzialni za grupy: 4
Grupy: 22

Cztonkowie: 201

Kobiety: 186

Mezczyzni: 15

Pary matzenskie: 15

Dzieci Nazaretu: -

Serrans. Zajmuje sie wytwarzaniem ceramiki, po-
siada wtasng firme.
Teresa Nguyen jest matka tréjki dzieci, z kto-

Nowi cztonkowie Stowarzyszenia Naj-
Swietszej Rodziny, Grand Prairie Texas

15 pazdziernika 2023 r. w kaplicy klasztorne;j
w Grand Prairie w Teksasie 4 osoby zostaty przy-
jete w poczet cztonkédw Stowarzyszenia Najswiet-
szej Rodziny. Powitata ich Siostra Maria
Magdalena Rybak, Dyrektorka SNR w Prowincji
Swietej Rodziny.

Patricia Conner jest matka szesciorga dzieci,
babcig i prababcig oraz cztonkinig Fort Worth

rych jedno zmarto dwa lata temu w wieku 21 lat.
Teresa jest lektorkg w swojej parafii, nadzwyczaj-
nym szafarzem Eucharystii w naszej kaplicy klasz-
tornej i gtdbwng podporg meza, ktory
przygotowuje sie do diakonatu statego. Teresa
pracuje jako inzynier.

Mary Milwee uwaza Siostry Nazaretanki za
swojg rodzine. Jest nadzwyczajnym szafarzem Eu-



charystii w parafii w Dallas, a takze w naszej ka-
plicy klasztornej. Maria, konserwatorka dziet
sztuki, pracuje obecnie nad dwoma popiersiami
podarowanymi jej do naprawy przez nasze sio-
stry.

;)

Lekarz Monette de Castro (na zdjeciu odbiera
odznake Swietej Rodziny z rak s. Marii Magdale-
ny, Dyrektorki SNR) jest matka trojki dzieci i bab-
cia. Monette jest lektorem w naszej kaplicy
i czesto uczestniczy w pielgrzymkach. Jest emery-
towang pediatrg, pomaga naszym siostrom
w karmieniu dzieci w Antipolo na Filipinach, m.
in. w dziatalnosci charytatywnej poprzez funda-
cje, ktérg zatozyta na czes¢ swojego zmartego
meza.

Siostry sg dla nas btogostawienstwem

W 1992 r. przeprowadzilismy sie do Grand
Prairie w Teksasie, zaczeliSmy szukaé¢ kosciota
i znalezliSmy kosciét Niepokalanego Poczecia. Po
kilku tygodniach uczeszczania na nabozenstwa
powiedziano nam, ze w poblizu naszego domu
znajduje sie klasztor i ze Msza Swieta jest o0 9:00
rano. Zdecydowali$my, ze pojedziemy tam w jed-
ng niedziele. Bytam w cigzy i urodzitam dwdch
matych synéw. Siostry przyjety nas z wielka rado-
$cig i nadal przychodzilismy tam w kazdg niedzie-
le. Siedzieliémy z tytu z naszg céreczka.

JAK 2YJE SNR NA $SWIECIE

Nazaret - to nieustanne wstuchiwanie sie w
dialog Ojca z Synem w Duchu Swietym.

Matka Maria Teresa Jasionowicz

Siostra Julia rowniez siedziata z tytu i obser-
wowata drzwi (przed przeprowadzka do Australii
zrobita poduszke dla naszej cérki, ktédrg mamy do
dzis).

Pewnego dnia s. Beata zaprosita nas na spo-
tkanie SNR i wkrétce stalisSmy sie cztonkami Sto-
warzyszenia NajsSwietszej Rodziny. Zostalismy tak
bardzo ubogaceni poznaniem Sidstr Ancilli, Marii
Eleny, Honesty i wielu innych, ktérych juz z nami
nie ma. Pomagalismy w zbieraniu pieniedzy, go-
towaniu, organizowaniu wyprzedazy garazowych,
Swigtecznych i dzieleniu sie $niadaniem podczas
comiesiecznych spotkan. Siostra Beata zawsze
nas motywowata do wspétpracy z siostrami
i cztonkami SNR, aby grupa byfa zjednoczona
i kontynuowata swojg misje.

Cztonkowie SNR w kaplicy w Grand Prairie, Teksas

Cztonkostwo i przynaleznosé¢ do SNR pomo-
gto nam naktoni¢ moje dzieci do uczeszczania
na Msze, a potem na katechizacje. Moja corka
miata pierwszg komunie w klasztorze siostr,
a potem Msze z okazji swoich 15-tych urodzin.
Siostry i klasztor sg dla nas btogostawien-




SNR USA

stwem. Nadal stuzymy siostrom. Mdj maz i syn
sg lektorami, a ja jestem nadzwyczajnym szafa-
rzem Eucharystii. Prosze, médicie sie do Swie-
tej Rodziny za siostry oraz o pokdj i jednos¢.
Carlos i lleana Espinosa

Spotkanie Stowarzyszenia Najswietszej
Rodziny, Des Plaines, lllinois

Stowa nie sg w stanie wyrazi¢ naszej wdziecz-
nosci wszystkim cztonkom SNR za obecnosé
i udziat w spotkaniu w sobote 28 pazdziernika
2023 roku. To byt wspaniaty sposéb na spedzenie
popotfudnia — cieszagc sie rozmowg, wspdlnym
dzieleniem i modlitwg w duchu bt. Marii od Pana
Jezusa Dobrego Pasterza. W czasie naszego spo-
tkania zapoznalismy sie rowniez z ksigzka biskupa
Roberta Barrona: ,To jest Ciato moje” (Wezwanie
do przebudzenia eucharystycznego). W swoich
uwagach wstepnych biskup Barron opowiada tro-
che o powodach, dla ktorych napisat te ksigzke.
Stwierdza on, ze w ankiecie zatytutowanej ,Fo-
rum tawek” tylko 1/3 respondentéw przyznata,
ze wierzy w rzeczywistg obecno$é Jezusa w Eu-
charystii. Wiekszos¢ uwaza, ze elementy eucha-
rystyczne, takie jak chleb i wino, sg jedynie
symbolami obecnosci Jezusa w Eucharystii, a nie
Jego zywej obecnosci. Jakze smutne jest uswia-
domienie sobie, ze wielu katolikdw nie wierzy
w rzeczywistg obecnos$¢ Jezusa. Stad wyszta po-
trzeba, aby biskup Barron napisat te ksigzke. To
byt tez powdd, dla ktérego podzielilismy sie nig
z obecnymi dzisiaj cztonkami SNR w celu medyta-
cji i wspdlnej dyskusji.

Podczas naszego spotkania gratulacje zostaty
réowniez ztozone dla Jean Wesotowski, z parafii
Najswietszej Maryi Panny Meczennicy w Parku
Schillera w stanie lllinois, ktéra otrzymata tytut
,Kobiety Roku”. Zaszczyt ten zostat przyznany Je-
an w podziece za lata StUZBY W KOSCIELE — naj-
pierw u sw. Marii Goretti, a teraz u $w. Beatrycze.
Dziekujemy za wiele petnych mitosci sposobdéw
dbania o srodowisko w waszej parafii!

Gratulowalismy réwniez Marii Dubiel, ktdéra
otrzymata wyrdznienie za 50 lat POStUGI KATE-
CHETYCZNEJ w réznych parafiach — sw. Wtadysta-
wa, $w. Ferdynanda, a teraz s$w. Konstancji.
Jestesmy bardzo wdzieczni za wieloletnig postuge
w roznych parafiach.

JesteSmy bardzo dumni z Was i z tego, jak na

wiele sposobdw szerzycie i niesiecie ducha Swie-
tej Rodziny tym, ktérzy was otaczajg. Niech Bog
nadal wam btogostawi!

Na zakoniczenie naszego spotkania wszyscy
cztonkowie SNR oraz siostry, ktore braty udziat
w spotkaniu zostali zaproszeni do kaplicy, gdzie
odmoéwilismy wspdlnie rézaniec w intencji poko-
ju na Swiecie. Byta rowniez mozliwos¢ skorzysta-
nia z sakramentu pojednania, a na koniec

uczestniczyliémy we Mszy Swietej, ktérg sprawo-
wat ks. Paul Sims CR — wspdlnie dziekujgc Bogu
za wiele btogostawienstw tego dnia!

Od lewej: s. Patricia Ann Koschalke, s.Mary Kevin
Hanek i koordynatorka SNR w Rejonie Srodkowo-
Zachodnim s. Michael Marie Franzak z cztonkami
SNR w Des Plaines podczas paZdziernikowego spo-
tkania

Od lewej: s. Clare Marie Kozicki, s. Lucille Madura i
s. Vrriginia Zielinski podczas spotkania w paZdzier-
niku z cztonkiniami SNR w Des Plaines



Nazaret - to powotanie do gtoszenia
Krélestwa przez przemienione zycie.

Matka Maria Teresa Jasionowicz

Niezwykte spotkanie z papiezem Fran-
ciszkiem
Rejon Wielkich Jezior — Pittsburgh

Cztonkowie SNR w Cleveland w stanie Ohio,
Erie w Pensylwanii i Pittsburghu w Pensylwanii
nie chcieliby niczego bardziej niz podrézy do Rzy-
mu, aby odwiedzi¢ klasztory i miejsca zwigzane
z naszg ukochang Matkg Franciszkg Siedliska
i oczywiscie zobaczy¢ i otrzymac btogostawien-
stwo od papieza Franciszka. Poniewaz nie jest to
mozliwe, s. Madeleine Rybicki, koordynatorka
tych trzech grup, zaaranzowata dla papieza Fran-
ciszka ,przyjazd i wizyte” cztonkéw SNR (jak wi-
daé¢ na zdjeciach ponizej). Wszyscy cieszyli sie
»obecnoscig” papieza Franciszka podczas $wig-
tecznych spotkan w kazdym z tych obszardéw.
Zdjecia ukazujg prawdziwe szczescie i radosé, ktd-
re byly tak namacalne wsréd cztonkéw SNR pod-
czas tych spotkan.

Cztonkowie SNR i cztonkowie rodzin na przyjeciu
Bozonarodzeniowym z papiezem i Sw. Mikotajem
w Domu Spokojnej Starosci Breckville of Oaks.

Nazaret - to miejsce, gdzie Boég w Jezusie
przyodziewa nas w szate zbawienia.

Matka Maria Teresa Jasionowicz

JAK 2YJE SNR NA $SWIECIE

S. Madeleine Rybicki ze zdjeciem papieza Francisz-
ka, ktory ,,odwiedzit” cztonkédw SNR podczas ich
spotkania BoZzonarodzeniowego

Cztonkowie SNR w Pittsburghu w Pensylwanii. ,,Je-
sli nie mozemy pojechac do Rzymu, aby zobaczy¢
sie z papiezem — papiez przyjechat do Pittsburgha
—do nas”.

Na 6 kwietnia 2024 r. zaplanowano jedno-
dniowe popotudniowe rekolekcje dla cztonkéw
SNR w Erie, w Pensylwanii. Ksigdz Larry Smith be-
dzie przewodniczyt sesjom zaplanowanym na ten
dzien. Cztonkowie SNR beda mieli okazje skorzy-
stac¢ z sakramentu pojednania oraz wspdlnej mo-
dlitwy rdézaiicowej. Bedzie tez czas na osobistg
refleksje i wspdlny positek. Cztonkowie SNR beda
mieli mozliwos$¢ zakonczenia dnia uczestnictwem
w Eucharystii.
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Prowincja Ducha Swietego,

Rok powstania: 1986

Dyrektorka: s. Rita Marie Apura
Siostry odpowiedzialne za grupy: 2
Grupy: 2

Cztonkowie: 39

Kobiety: 28
Mezczyzni: 11
Pary matzenskie: 7
Dzieci Nazaretu: 4

Jedno w Bozej Rodzinie

Biblia opisuje niebo jako miejsce wypetnione
Bozg obecnoscia. Takie byto wtasnie spotkanie 18
listopada 2023 roku, czyli spotkanie Sidstr, czton-
kéw i przyjacioét jako jednej rodziny; czas radosny
i btogostawiony. Tego dnia Stowarzyszenie Naj-
Swietszej Rodziny w Australii poszerzyto sie o 6
nowych cztonkédw: mnie i mojego meza Sumana,
Henryke Ogrodniczek, Mary Anne Xuereb, Linde
Dessa i Mary Jacintha Allegacoon.

\

Z wielkg radoscig spotka-
lismy sie z Matka Generalng
Zgromadzenia Siéstr Naj-
Swietszej Rodziny z Nazaretu,
s. Angelg Marie Mazzeo
oraz s. Speranzg Grzebielec,
koordynatorka generalng
SNR, ktére przybyty z Rzymu
na wizytacje generalng, aby
doswiadczyé piekna naszej
Prowincji Ducha Swietego
i ,Ziemi tam na dole”.

CieszyliSmy sie, ze nasza

Australia

rodzina byta swiadkiem, jak zostaliSmy z mezem
przyjeci i powitani jako nowi cztonkowie Stowa-
rzyszenia. Poczuliémy gteboki pokdj i rados¢, bo
jest to dowdd obecnosci Boga w zyciu naszym
i naszych dzieci. Byt to dla nich przywilej i za-
szczyt moéc uczestniczy¢ w takim wydarzeniu, kto-
re z pewnoscig zawsze bedg wspominaé jako
cenne.

Podobnie jak wielu innych, ktdrzy idg po dro-
gach zycia, rézne wyzwania i préby, ktére nas
spotykajg, z pewnoscig sg nieco tatwiejsze, po-
niewaz zawsze stawiamy Jezusa w centrum na-
szego  zycia. Mielismy i nadal mamy
niesamowitych, zyczliwych i petnych serdeczno-
$ci ludzi, ktdrzy wspierajg nas i modlg sie za nas.
Za to jestem im naprawde wdzieczna!

Wierze, ze relacje sg wazng czescig zycia -
niezaleznie od tego, czy ktos jest czescig rodziny,
kregu przyjacioét, kolegg z pracy czy tez kims, ko-




go spotykamy raz w zyciu, nieprzypadkowo, ale
jako dar. Kazdego dnia wszyscy mamy okazje po-
magac innym. Mozemy to robi¢, obdarzajac sie
nawzajem zyczliwoscig lub modlitwa, albo oka-
zujgc im Bozg mitosé poprzez nasze stowa i czy-
ny. Cokolwiek zdecydujesz sie zrobié, réb to
z sercem peftnym wdziecznosci. To witasnie stara-
my sie czynic i tak zy¢ kazdego dnia.

Wiasnie dlatego moje serce jest wdzieczne,
gdy wspominam 18 listopada, kiedy moja rodzina
zapragneta uczestniczy¢ w naszej ceremonii przy-
jecia. Moja rodzina doswiadczyta mitosci Boga,
ktora ptynie ze spotkania z Siostrami i innymi
cztonkami Stowarzyszenia oraz dzieki spedzeniu
czasu na modlitwie i wspdlnej Eucharystii.

Poniewaz nasza historia i podrdz trwa nadal,
doswiadczenie naszego dzieciistwa, pamiec o na-
szych rodzicach, ktorzy prowadzili nas i wychowy-
wali w petnym mitosci i wiary srodowisku, jest
rzeczywiscie darem od Boga.

Dziekuje s. Ricie i wszystkim Siostrom ze Zgro-
madzenia Siostr Najswietszej Rodziny z Nazaretu
za przyjecie, prowadzenie i wspieranie nas. Mo-
dle sie, abysmy razem mogli prawdziwie szerzyc
Krélestwo Bozej Mitosci w naszej wiasnej rodzinie
i dociera¢ do tych, ktéorym Bdg nas powierzyt.
Dziekujemy za modlitwe za nas i zapewniamy
o naszej modlitwie!

Colette Coelho

JAK 2YJE SNR NA $SWIECIE

Nazaret - to Wcielenie Jezusa,
ktére dokonuje sie ciggle,
lecz wymaga naszej zgody.
Matka Maria Teresa Jasionowicz
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Witnessing the Joy

In the hallowed halls where light does dance,
The Holy Family welcomes with open arms,
Six new Associates join, a joyous trance,

As love and warmth unfurl like sacred charms.

A tapestry woven with threads of grace,
Each new member a vibrant hue,

In this sacred space, a harmonious embrace,
A family grows, both old and new.

Beneath the arches of camaraderie,

Laughter echoes, a sweet melody,

As bonds are forged, a divine decree,

A tapestry of prayer and togetherness,
a symphony.

In the heart of service, a shared devotion,
Guided by faith, a sacred emotion,
Welcoming souls with a gentle notion,

To build a legacy, an eternal promotion.

Eyes sparkling with hope, hearts intertwined,
As the Holy Family expands its kind,

A celebration of love, a unity bind,

In the sanctuary of joy, all worries behind.

Through the corridors of compassion we roam,
With every step, a sense of home,

New associates find solace to comb,

In the embrace of love, they have a room.

| witness the joy, a celestial sight,

As the Holy Family glows in the light,

A tapestry woven, pure and bright,

Welcoming six new members, my heart ignites.

By: Sr. Rita Marie Apura

Nazaret - to Bog w cztowieku i cztowiek
w Bogu.

Nazaret - to niebo na ziemi - w Jezusie.

Nazaret - to mowa Mitosci.

Matka Maria Teresa Jasionowicz




JAK 2YJE SNR NA $SWIECIE

Prowincja Jezusa Dobrego

Rok powstania: 1991

Dyrektorka: s. Luiza Chrzgstowska
Siostry odpowiedzialne za grupy: 1
Grupy: 1

Cztonkowie: 38

Kobiety: 22

Mezczyzni: 16

Pary matzenskie: 16

Dzieci Nazaretu: 15

Jeste$Smy jak rodzina

O Stowarzyszeniu Najswietszej Rodziny
dowiedzielismy sie dzieki polskiej szkole w Paryzu
i koloniom w ,Emaus”, organizowanym przez
Siostry Nazaretanki. Wkrétce potem zaczelismy
uczeszcza¢ na spotkania wspdlnoty, a w czerwcu
tego roku ztozyliSmy przyrzeczenie i zostaliSmy jej
petnoprawnymi cztonkami.

W Stowarzyszeniu jesteSmy wszyscy jak
rodzina — wspadlnota ludzi gotowych catym swoim
zyciem stuzy¢ Bogu i Kosciotowi.

Uczestniczymy
formacyjnych,
dzielimy stowem Bozym, rozmawiamy na tematy

regularnie w
gdzie wspdlnie

spotkaniach
sie modlimy,

wiary oraz zycia matzenskiego i rodzinnego.
Pomagamy sobie wzajemnie i wspieramy sie
modlitwg. Staramy sie nasladowaé Swietgy
Rodzine w codziennym zyciu i robi¢ co$ dobrego
dla innych. Chetnie spedzamy razem czas,
zawigzujemy przyjaznie miedzy rodzinami,

Pasterza, Francja, Europa

a dzieki naszej réinorodnosci mozemy sie
uzupetnia¢ i stuzyé sobie tym, co kazdy z nas
otrzymat od Boga.

Bardzo wazne jest dla nas, ze dzieki
przynalezeniu do Stowarzyszenia pogtebiamy
naszg wiare i wiedze o stowie Bozym,
poszukujemy Boga w swoim zyciu, a nasze dzieci
wzrastajg w Srodowisku, w ktérym wyznawane sg
te same wartosci, mato popularne w dzisiejszym
Swiecie, jak zycie wiarg na co dzien,
odpowiedzialnosc¢ czy patriotyzm.

Joanna i Rafat Paszkowscy

Sita modlitwy

25 czerwca 2023 roku to byt dla naszej rodzi-
ny piekny dzien. ZtozyliSmy przyrzeczenie, wste-
pujgc tym samym do Stowarzyszenia Najswietszej
Rodziny.

Nasze poczatki siegajg 10 lat wstecz, kiedy zo-
staliSmy zaproszeni na spotkanie rodzin, bo sami
wiasnie zaktadaliSmy rodzine. Uczestniczylismy
w spotkaniach i konferencjach, zawsze witani
i przyjmowani tak serdecznie, jak w domu rodzin-
nym. To dzieki tym spotkaniom i rozmowom stara-
my sie nasladowac zycie Najswietszej Rodziny.

Kiedy naszg rodzine doswiadczyta choroba,
padty pytania , Dlaczego my?”. Szukajgc pociesze-
nia i wsparcia, podzielitam sie tg informacjg z na-
szymi Siostrami Nazaretankami, ktére zapewnity
mnie o modlitwie. Informacja szybko dobiegta do




SNR FraNcCJA

rodzin. Sita modlitwy stata sie wielka, a choroba
przestata postepowac.

Na jednym ze spotkan otrzymalismy propozy-
cje ztozenia przyrzeczenia. Nikt nie zmuszat nas
i nie naciskat na podjecie jakiejkolwiek decyzji.
Dtugo z mezem rozmawialismy, ale oboje wie-
dzielismy, ze taska, jakg otrzymalismy i sita po-
chodza z modlitwy do Swietej Rodziny.

Dzi$ juz sami jesteSmy petnoprawnymi czton-
kami Stowarzyszenia Najswietszej Rodziny i chce-

my wzmacnia¢ swojg modlitwg innych
potrzebujacych tej taski.

Agnieszka i Tomasz Sobierajscy

Nazaret to nasz dom

2014 rok zmienit nasze zycie. Po pielgrzymce
do Medjugorie wiedzieliSmy, ze trzeba nasze zy-
cie zmieni¢ o 180 stopni. WiedzieliSmy, ze bez
wspolnoty nie damy rady wzrastac i trwaé¢ w wie-
rze. Poszukiwanie trwato kilka miesiecy, a wybér
okazat sie finalnie oczywisty. Nasza najstarsza cér-
ka Kamila jezdzita na kolonie ze Stowarzyszeniem
Najswietszej Rodziny, a pragnienie jej powrotu do
Emaus byto dowodem, ze dzieje sie tam co$ do-
brego.

Do wspdlnoty réwniez przypadkowo w tym
samym czasie zaprosita nas nasza znajoma, i juz
wiedzielismy, ze wybdr jest tylko jeden i z pewno-
$cig okaze sie owocny. Duch Swiety ewidentnie
wskazat nam wspdlnote. We wrzesniu 2016 roku
nasza rodzina narodzita sie na nowo, zaczeliSmy
regularnie spotykac sie jako przyjaciele SNR.

Pan Bég w swojej mitosci podarowat nam
prawdziwych przyjaciéf, nam i naszym czworgu
dzieciom. Zyczliwo$é, entuzjazm i przede wszyst-
kim modlitwa Sidstr Nazaretanek, ksiezy, ktorzy
nam postugujg oraz catej wspdlnoty za nasze
dzieci jest dla nas zbawienna. Czujemy sie bez-

piecznie, ogromny ciezar odpowiedzialnosci jak-
by sie ulotnit.

W czerwcu 2023 roku oficjalnie przystgpilismy
do SNR. Trwanie we wspdlnocie rodzinnej stwo-
rzyto nam warunki do wzrastania duchowego,

dzieci nawigzaty wspdlnotowe, wartosciowe
przyjaznie, ktére pomagajg im w pokonywaniu
probleméw dorastania. My motywujemy sie
w modlitwie, wspieramy sie na drodze wiary, do-
pingujemy, czasem upominamy. Jest to niezwykle
cenne, gdyz wiemy, ze kieruje tym mitos¢ i dobro
wobec drugiego cztowieka. Nawigzalismy niesa-
mowite, autentyczne relacje. Wiemy, ze miedzy
rodzinami mozemy na siebie liczy¢ i ze w najtrud-
niejszych momentach otrzymamy pomoc fizyczng
i duchowa, ze gdy potrzebna jest modlitwa,
otrzymujemy jg natychmiast i z ogromng moca.

Aneta i Pawet Chudzik

Nazaret - to odwieczne wstuchiwanie sie
Boga w bicie serca cztowieka.

Matka Maria Teresa Jasionowicz




Prowincja Najswietszego Imienia
Jezus, Warszawa, Polska

Rok powstania: 1996

Dyrektorka: s. Michaela Pietrzak
Siostry odpowiedzialne za grupy: 18
Grupy: 17

Cztonkowie: 253

Kobiety: 144

Mezczyzni: 109

Pary matzenskie: 106

Dzieci Nazaretu: 176

Podazajgc za Panem jak uczniowie

,Droga ucznia” to temat, ktédry nam towarzy-
szyt w czasie zimowych rekolekcji dla rodzin, a
ktéry dobrze pokazuje dynamike, w jakiej znajdu-
je sie SNR prowincji warszawskiej. JesteSmy nie-

ustannie w drodze, w szkole Swietej Rodziny,
ktéra nas prowadzi do swietosci.

Rekolekcje, ktére udato sie przeprowadzic¢
w 2023 roku, a by’ro ich 10 serii (zima i lato) oraz

rozne wydarzenia weekendowe, pokazujg, jak

wazna jest formacja matzenstw, rodzin i oséb po-
jedynczych. Doswiadczamy wielu fask, wzruszaja-
cych spotkan,

ktore s3 owocem wspdlnej
modlitwy przy ikonie Swietej Rodziny oraz reli-
kwiach bt. Siéstr Nazaretanek, z ktérymi nieusta-
nie peregrynujemy.

Wykorzystujgc zdobyte do-
Swiadczenia oraz wnioski po
miedzynarodowym  spotkaniu
SNR w Rzymie w czerwcu
2022 r., podjelismy refleksje we
wszystkich wspdlnotach lokal-
nych nad tym, czym jest wspol-
nota i jak jg tworzyé. Wnioski
z tych spotkan wykorzystujemy
do kolejnych dziatan, by nasze
wspoélnoty stawaty sie coraz
pleknlejszym obrazem Kosciota, wspoélnoty mito-
sci.

Trwanie na drodze ucznia Pana mobilizuje
nas, zarowno cztonkéw, jak i siostry, by nie zatrzy-
mywac sie na swoich sprawach, ale podejmowac
stale trud wychodzenia do drugiego cztowieka.
Staramy sie czyni¢ to w swoich $rodowiskach,
dzielgc sie swoim czasem, sercem, $wiadectwem
zycia poprzez pomoc drugiemu, prowadzenie kur-
su dla matzonkdw czy dzielenie sie Swiadectwem
w parafiach.

Dzielimy sie Swiadectwami, ktore sg zywym
obrazem tego, co dzieje sie w warszawskim SNR.
s. Michaela Pietrzak




SNR PoLskA, WARSZAWA

Piekny czas razem

W tym roku po raz pierwszy wyjechaliémy na
rekolekcje z dzie¢mi. Bardzo podobata nam sie at-
mosfera na rekolekcjach, chociaz pierwsze dni
byty dla nas bardzo trudne. Kilka dni przed reko-
lekcjami spotkato nas smutne doswiadczenie.
Zmarto nasze jeszcze nienarodzone dziecko i ko-

nieczna byta interwencja lekarzy, aby ratowac
zdrowie i zycie mamy. Oboje bardzo to przezywa-
lismy, co sprawito, ze w pierwszych dniach reko-
lekcji poktécilismy sie. Wydawato nam sie, ze
tylko z nami jest co$ nie tak, a wszyscy wokdt wy-
gladaja pieknie i zyja w pokoju. W grupie dziele-

nia wyprowadzono nas z btedu, méwigc, ze inni
tez sie czasami ktdca i sprzeczajg, takze podczas
tych rekolekgcji.

Piekne byto obserwowanie obecnych tam ro-

dzin, jak rozmawiajg ze swoim potomstwem, jak
wspaniale radzg sobie z duzg liczbg dzieci. Dzieki
rozmowom z innymi matzefdstwami zrozumieli-
sSmy, ze inne dzieci, szczegdlnie chtopcy, sg czy by-
li, bedgc w wieku naszych pociech, tak samo
aktywni. Bardzo potrzebny byt nam czas z Panem
Jezusem sam na sam w ciszy. Byto to mozliwe
dzieki Siostrom Nazaretankom, ktére opiekowaty
sie dzie¢mi, organizujgc im rézne warto$ciowe za-
jecia, zabawy i aktywnosci. Bardzo cenimy sobie
tez popotudniowy czas wolny, bo moglismy poby¢
ze sobg i dzieémi.

Rekolekcje to byt piekny czas spedzony razem.
Bardzo doceniamy wsparcie otrzymane od innych
0s6b, ktére opowiedziaty nam o swoim doswiad-
czeniu w sytuacji straty dziecka. Wspaniatg at-
mosfere tworzg Siostry Nazaretanki. Sg one
prawdziwymi przyjaciétmi rodziny.

Aneta i Maciegj

NASZA DROGA DO ADOPCII

Historia naszego matzenstwa od poczatku nie
byta zwyczajna. Chcemy tutaj jednak opowiedzieé
o tym, jak dojrzewalismy do adopcji.

Z t3 decyzja czekalismy bardzo dtugo. Mieli-
Smy rdézne przemyslenia, tgcznie z tymi nieko-
niecznie zgodnymi z nauka katolickg (zapewne
wiecie, co mamy na mysli). ,Tacy to z nas katoli-
cy...” — mysleliémy sobie. Pan Bég miat jednak, na
szczescie, whasny plan co do nas. Chyba lepszy,
bo, uprzedzajac fakty, mamy dzis piecioro dzieci.

A wiec byto to tak:

Pojechaliémy do Biategostoku do pewnego
znanego profesora, ktéry potraktowat nas, mozna
by powiedzieé, ,niefajnie”. Ja sie rozptakatam,
a Andrzej powiedziat: ,\Wystarczy tego, to jest ten
moment”. RozmawialiSmy na temat adopcji nie-
jednokrotnie, ale ja potrzebowatam czasu. Mia-
tam mndstwo obaw, przede wszystkim, czy
zdotam pokochac¢ to dziecko. Bardzo chciatam by¢
W Cigzy i urodzi¢ wtasne dziecigtko. Tyle wyptaka-
nych tez, a Pan Bdg jak to ON, wie lepiej. Dzisiaj
wiemy, ze WIE LEPIEJ i dziekujemy Mu za nasze
corki.

11 maja w naszg 9. rocznice $lubu urodzita sie
KINGA. Dla nas to byt genialny plan, nikt by lepiej
tego nie wymyslit jak ON, nasz Bég. Natomiast
w pigte urodziny Kingi przyjechali Dziadek i Bab-
cia (rodzina zastepcza, w ktorej byta wczesniej
Kinga) i przywiezli ze sobg malutkg Anastazje,



ktora urodzita sie 6 stycznia. Bardzo jg pokochali-
smy.

24 lutego 2022 r. Rosja napadta na Ukraine. W
odruchu serca zadeklarowalismy w CARITASIE
che¢ przyjecia uchodzcow pod nasz dach. Kilka
dni pdzniej przyszta refleksja: ,A w Polsce nikt nie
potrzebuje pomocy?” Poszlismy do Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie, gdzie ustyszelismy, ze
nalezy przejs¢ stosowne szkolenia. Tak zostaliSmy
rodzing zastepcza.

Pierwszych chtopakéw (bracia Eryk i Kor-
dek) pracownicy Centrum przywiezli nam jesz-
cze przed zakonczeniem szkolenia. Byli u nas
krotko, tylko trzy miesigce. Po tym czasie wyro-
kiem sgdu wrdcili do rodzicow. Po wakacjach 1
wrzes$nia dostalismy telefon: ,Malutka 5-mie-
sieczna Luiza potrzebuje pomocy”. Znowu pyta-
nie, czy dam rade — takie maleiAstwo, Andrzej
ciggle pracuje. Po nieprzespanej nocy i przeczy-
taniu pewnego zdania o. Pio: ,Spetniajgc wole
innych, powinnismy zdawac sobie sprawe, ze
spetniamy wole Boga, ktdra zostaje nam ukaza-
na w woli naszych przetozonych lub naszego
blizniego”, zdatam sobie sprawe, ze spetniam
wole Boza. Zaufatam Bogu, Lusia jest z nami,
a my wszyscy bardzo jg pokochalismy. 27 listo-
pada znowu byt telefon do meza: ,Pomocy po-
trzebujg 3-letnia Barbara i 5-letni Antoni”. Pan
Bdg po raz kolejny otworzyt nasze serca. Przyje-
liSmy i tych dwoje. Czasem jest ciezko, ale sko-
ro uznali$émy, iz ON, nasz BOG, wie lepiej, to co
bedziemy sie opiera¢. Wiadomo, dzieci sg po
réznych przejsciach, nie bedzie tatwo. Ale para-
frazujgc sw. Jakuba , Mitos¢ bez uczynkéw mar-
twa jest” (por. Jk 2,26).

Elai Andrzej

JAK 2YJE SNR NA $SWIECIE

Kurs dla matzonkdw ,,Blizej siebie”

Wielka dla nas radoscig jest zapoczatkowany
jesienig 2022 r. nowy kurs dla matzonkéw w kaz-
dym wieku, ktory jest naszym ,,autorskim, SNR-
owym dzietem”. O takiej formule marzylismy od
poczatku, czyli od 2017 r., kiedy po raz pierwszy
prowadzilismy takie spotkania. Pragnelismy stwo-
rzyé kurs w duchowosci Swietorodzinnej, ktory
bedzie tgczyt tresci ludzkie i duchowe, a jedno-
cze$nie pokazywat wzér dla kazdej pary w rela-
cjach Najswietszej Rodziny z Nazaretu.

To, co stworzyliSmy wspdlnie z innym matzen-
stwem oraz z siostrami, to 4-tygodniowy kurs po-
Swiecony komunikacji w matzeristwie. Tematyka
dotyka nie tylko podstawowych zasad porozu-
miewania sie matzonkéw. Poruszamy kwestie
trudnosci w relacjach wynikajgcych z réznic pfcio-
wych czy z naszych temperamentéow. Mowimy
o naszych emocjach, ktére czesto sg efektem za-
spokojonych lub niezaspokojonych potrzeb.
W konicu pokazujemy, jak konkretnie radzi¢ sobie
z réznymi codziennymi konfliktami. Trzy pierwsze
konferencje przeplatane sg wieloma ¢wiczeniami,
na ktdre zwracajg uwage uczestnicy, podkreslajgc
ich konkretnos¢ i odniesienie do zycia codzienne-
go. Ostatnig konferencje, potaczong z medytacja
. tekstu biblijnego o znalezieniu

Jezusa, z adoracjg Najswietsze-
%: go Sakramentu oraz aktem za-
® wierzenia matzonkéw Swietej
Rodzinie, prowadzg Siostry Na-
zaretanki.

Tylko w 2023 r. odbyty sie
§ dwa kursy w dwdch parafiach w
Lublinie, a takze dwie wersje
d weekendowe, w ktorych wzieto
udziat ok. 50 par matzonkow.

Bozenka i Janusz Malcowie




Prowincja Najswietszego

Imienia Maryi, Krakow, Polska

Rok powstania: 2000

Dyrektorka: s. Elzbieta Kuczmarska
Siostry odpowiedzialne za grupy: 9
Grupy: 13

Cztonkowie: 109

Kobiety: 66
Mezczyzni: 43

Pary matzenskie: 42
Dzieci Nazaretu: 99

Wydarzenia formacyjne SNR w Prowincji
Krakowskiej

Miniony rok to dla naszej prowincji czas wizy-
tacji Matki Generalnej i wybér nowego Zarzadu
Prowincjalnego. Przy tej okazji Matka Angela Ma-
rie Mazzeo wraz s. Speranzg Grzebielec odwiedzi-

ty niektére wspdlnoty SNR. Spotkaniom tym
towarzyszyta wspdlna modlitwa, dzielenie sie
wiarg i atmosfera radosci.

,Zy¢é moca Ducha Swietego” to temat prze-
wodni roku formacyjnego rodzin we wspdlnotach
SNR. Tematyka roku zaprasza do otwarcia naszych
serc i do uwaznosci na dziatanie Ducha Swietego.
Jan Pawet Il w encyklice Dominum et Vivifican-
tem przypomina, ze droga Kosciota przebiega
przez serce cztowieka, gdyz tam jest ukryte owo
miejsce, w ktdrym dokonuje sie zbawcze spotka-
nie z Duchem Swietym. Tam tez do$wiadczamy
Go jako Ducha Prawdy i jednoczesnie jako Para-

kleta niosgcego pocieszenie, bedgcego Rzeczni-
kiem i Oredownikiem, ktéry nie przestaje byc
Strézem nadziei w sercu cztowieka (por. DV, 67).
W tym roku zorganizowano trzy serie rekolek-
cji dla rodzin, gdzie podejmowano refleksje nad
otwarciem naszych serc na dziatanie Ducha Swie-
tego. Pierwsza seria to rekolekcje zimowe w Za-
kopanem. Poprowadzita je s. Jolanta Olczyk. Byty
to rekolekcje lectio divina. Rodziny miaty czas na
medytacje, modlitwe stowem Bozym, ale tez na
poznawanie nowych rodzin, odpoczynek od co-
dziennego zabiegania. Druga seria to rekolekcje
letnie rodzin w Warzenku: ,,0d pustyni do ogrodu
— rozwdj zycia w Duchu Swietym”. Natomiast
trzecia seria rekolekcji rodzinnych odbyta sie
w pazdzierniku w Licheniu i dotyczyta tematu:
,Duch Swiety dziatajacy w liturgii i sakramentach
Kosciota”. Rekolekcje poprowadzity s. Katarzyna
Gizicka i s. Karolina Ostopinko (siostry jadwizanki
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wawelskie), zajmujgce sie katechumenatem do-
rostych. Byt to bardzo owocny czas, ktéry pozwolit
zgtebi¢ bogactwo daréw Bozych udzielanych
w sakramentach oraz uswiadomi¢ sobie moc
dziatania taski Bozej w nas.

Niektore rodziny nie majg mozliwosci wyje-
cha¢ razem na rekolekcje, stad organizujemy re-
kolekcje weekendowe w Adwencie i w Wielkim
Poscie, gdzie osobno kobiety i mezczyzni moga
spedzi¢ czas na modlitwie, gdy sytuacja zyciowa
nie pozwala im wyjechaé razem. W tym roku od-
byty sie dwie serie rekolekcji dla kobiet i dwie dla
mezczyzn. Rekolekcje adwentowe odbyty sie
w Gdansku i podjeto temat osmiu btogosta-
wienistw, a wielkopostne byly w naszym domu
w Olsztynie i dotyczyty wartosci chrzescijanskich
w maftzenstwie.

Naszg radoscig s takze nowo przyjeci czton-
kowie. W tym roku w szeregi cztonkdw SNR wstg-
pito 10 osdéb, dwa matzenstwa i szes¢ o0sob
indywidualnych.

Staramy sie takze dbac o spotkania Sidstr po-
stugujacych wspdlnotom SNR. Jak co roku, tak i w
tym odbyto sie jedno spotkanie dla Sidstr. Miato
ono miejsce w Zakopanem. Spotkatysmy sie, by
wspdlnie modli¢ sie oraz moc podzieli¢ sie rado-
$ciami i trudnosciami postugi rodzinom.

JAK 2YJE SNR NA $SWIECIE

Nazaret - to rados$¢ przezywania Boga
w sobie.

Matka Maria Teresa Jasionowicz




SNR FiLIPINY

Prowincja Maryi z Nazaretu,

Rok powstania: 2007

Dyrektorka: s. Mary Michael Banquil
Siostry odpowiedzialne za grupy: 8
Grupy: 8

Cztonkowie: 98

Kobiety: 76

Mezczyzni: 22

Matzenstwa: 14

* Dane za rok 2022

Radosci i wyzwania dla nowych cztonkow
SNR

Po prawie dziesieciu latach istnienia Sidstr
Najswietszej Rodziny z Nazaretu w Cardona, Rizal
Luzon na Filipinach, rozpoczeto swojg dziatalnos¢
Stowarzyszenie Najswietszej Rodziny przy domu
zakonnym Matki Bozej Nieustajacej Pomocy.

16 lipca 2023 r. przyjeto 12 cztonkéw do Sto-
warzyszenia Najswietszej Rodziny. Przez 10 kolej-
nych miesiecy w kazdg trzecig niedziele miesigca
odbywaty sie przygotowania, ktére zakonczyty sie
pomyslnie obrzedem przyjecia. Siostra Greta Ma-

Filipiny

rie Gallo, Przetozona Prowincjalna Prowincji Ma-
ryi z Nazaretu wraz z s. Mary Michael Banquil,
Asystentka Przetozonej Prowincjalnej i Dyrektor-
kg Stowarzyszenia, serdecznie przyjety nowych
cztonkdw.

Radoscia jest to, ze nowi cztonkowie Stowa-
rzyszenia sg aktywni, kontynuujgc wiernie uczest-
nictwo we wspdlnych modlitwach, takich jak
modlitwa do Swietej Rodziny, nowenna, rézaniec
i inne nabozenstwa. Cztonkowie przychodzg do
kaplicy Sidstr okoto godziny 15:00, aby rozpoczgé
swoje modlitwy od koronki do Bozego Mitosier-
dzia. Modlitwa trwa okoto godziny codziennie od
poniedziatku do pigtku.




Innym sposobem podtrzymywania ich aktyw-
nosci jest cotygodniowa peregrynacja obrazu
Swietej Rodziny od jednej rodziny naszych czton-
kéw do drugiej. Swieta Rodzina pozostaje przez
tydzien w domu danej osoby. W ten sposdb moga
oni sie modli¢ sie jako jedna rodzina, oddajac
cze$¢ Swietej Rodzinie z Nazaretu.

Wyzwania, przed ktérymi stojg cztonkowie:

1) W jaki sposdb inne osoby z rodziny cztonka
SNR mogg by¢ zachecane do uczestnictwa w nie-
dzielnej Mszy Swietej?

2) Jak mozna pomagac
duchowo innym rodzinom?
Plan poszukiwania par, ktére
nie sg jeszcze matzenistwem,
aby mogly przyjgé sakra-
ment matzenstwa. Inne sa-
kramenty potrzebne innym
cztonkom rodziny, takie jak
chrzest i bierzmowanie.

3) Jak mtodziez moze
by¢ zaangazowana w dzia-
talnos¢ Kosciota?

JAK 2YJE SNR NA $SWIECIE
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Przede wszystkim wyzwa-
. niem dla wszystkich jest wy-
trwatos¢ i wierno$¢  jako
cztonkdw Stowarzyszenia Naj-
Swietszej Rodziny. Wszystkie te
wyzwania sg w rekach Boga.
Wierzymy w wole Bozg i ze w
Nim wszystko jest mozliwe. Mo-
dlimy sie o taske Boig na te
wszystkie wyzwania.

Nowi cztonkowie w Bohol

,Modlmy sie wspdlnie, aby Krélestwo Bozej
mitosci, ktdre rozkwitto w Swietej Rodzinie, zako-
rzenito sie w naszych duszach”. (bt. Maria od Pa-
na Jezusa Dobrego Pasterza)

Ta obietnica zostata spetniona! 9 kwietnia
2023 r. w Niedziele Wielkanocng, gdy swietujemy
rados¢ i pokdj Zmartwychwstania naszego Pana
Jezusa, pierwsi nowi cztonkowie zostali przyjeci
do Stowarzyszenia Najswietszej Rodziny w Bohol.
Dziekujemy Mu za ten dar!



Prowincja Bl. Meczennic

Z Nowogrodka, Biatorus

Rok powstania: 2009

Dyrektorka: s. Marianna Aleszczyk
Siostry odpowiedzialne za grupy: 4
Grupy: 7

Cztonkowie: 33
Kobiety: 20
Mezczyzni: 13

Pary matzenskie: 12
Dzieci Nazaretu: 39

SNR Biatorus w 2023 r.

Dla SNR na Biatorusi rok 2023 rozpoczat sie od
przyjecia 4 nowych cztonkéw. S3 to: Iryna i Andrej
Hardynets z 4 dzieci oraz matzenstwo Kanstancin
i Swiatlana Klachkou i ich 5 dzieci.

Spotkanie sylwestrowe w Nowogrédku zgro-
madzito 70 oséb. Byto to 13 spotkanie noworocz-
ne. Na comiesieczne spotkania zbierajg sie
rodziny w Grodnie, Lidzie, Minsku, Smarhon, Hly-
bokaje i Maladechna.

Rekolekcje letnie tradycyjnie zgromadzity nas
w Nowogrddku. Dobrze, ze mamy to ciepte miej-
sce, gdzie gromadzg nas nasze btogostawione
Siostry Meczennice. W tygodniowych rekolek-
cjach letnich uczestniczyto okoto 80 osdb. Juz na-
wet miejscowy dom staje sie za maty dla nas.

W sierpniu odbyty sie ,rekolekcje w drodze”
dla par matzenskich. 16 oséb, pomimo trudnosci
zwigzanych z wizami i granicami, udato sie na ty-
godniowa pielgrzymke do Medjugorije.

We wrzesniu na nowo rozpoczeliSmy nasze
spotkania formacyjne. Wtedy tez odbyto sie lli
Forum Nazaretu na Biatorusi. Gromadzenie sie na
ogodlnobiatoruskim spotkaniu SNR juz staje sie na-
szg tradycja.

Nasza biatoruska wspodlnota SNR szybko roz-
wija sie takze w Warszawie. W sierpniu 2023 roku
rodzina Sidarenka (Anton i Wieranika) dotaczyta
do SNR. Nasza biatoruska wspdlnota w polskiej
stolicy dziata gtédwnie wsréd lokalnych biatoru-
skich emigrantéow. Od 2020 roku do Polski wy-
emigrowato okoto 300 000 Biatorusindw.

v / A

Caty czas obserwujemy rozwdj SNR na Biato-

rusi. Prosimy o modlitwe za nas i pamietamy
o wszystkich cztonkach SNR na $wiecie.

s. Marianna Aleszczyk

Nazaret - to "przyblizyto sie do was
Krélestwo Boze".

Matka Maria Teresa Jasionowicz
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Nazaret - to milczacy zachwyt przed

objawiong w Jezusie Tajemnica.

Matka Maria Teresa Jasionowicz







