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SLOWO WPROWADZAJACE

Drogie Siostry,

Serdecznie zapraszam do lektury drugiego Zeszytu z serii Zeszytow
Formacji Duchowej CSFN traktujacego o duchowosci bl. Marii od Pana
Jezusa Dobrego Pasterza — Franciszki Siedliskiej. W ten sposob pragniemy
kontynuowa¢ nasza duchowa droge. Dziekuje Siostrom, ktore juz odpo-
wiedzialy na nasze zaproszenie i wlaczyly sie w przygotowywanie kolej-
nych Zeszytow. Zapraszam i zachecam Siostry do wspolpracy dla dobra
nas wszystkich.

Drugi zeszyt autorstwa Siostry Jolanty Olczyk z Prowingji Imienia
Maryi nosi tytut: ,0 harmonii w mitosci w zZyciu i nauczaniu bl. Franciszki
Siedliskiej”.

Mozemy chyba powiedzie¢, Ze tym, co przynaglalo Franciszke przez
cale jej zycie do wyplywania na glebie ducha byla milos¢. Mitos¢ grata
w jej sercu piekng, harmonijng melodie. Tylko to nie jest tak, Ze natych-
miast i bez wysitku Zyjemy pelnig mitosci wzgledem Boga. Nauczanie,
a moze bardziej jeszcze zycie Franciszki Siedliskiej ukazuje nam rozwdj,
wzrost na drodze coraz doskonalszej milosci Boga i blizniego.

Mata Frania ze zdzarskiego dworu wyczuwa jakby intuicyjnie, ze jest ko-
chana i pragnie kocha¢. Odchodzaca do Domu Ojca Maria od Pana Je-
zusa Dobrego Pasterza, Zalozycielka Zgromadzenia, w domu przy ulicy
Machiavelli w Rzymie wota: ,,Caritas. Caritas. Caritas”. Co wydarzylo si¢
pomiedzy? Droga. Droga milo$ci, odkrywana w pokorze, w cieniu krzyza,
w wiernej codziennosci.

W niniejszym Zeszycie Autorka ukazuje nam pomoce dla rozwoju du-
chowego, szczegdlnie bliskie i drogie blogostawionej, a sg to asceza, pokora,
$wietych obcowanie, codzienny rachunek sumienia, kierownictwo ducho-
we, rekolekcje, praktyka milczenia i zycie w Bozej obecnosci. Co kryje sig
pod kazdym z tych poje¢? Czy s3 one pomocne tylko dla wybranych? Swie-
tych? Jak mozemy odnie$¢ je praktycznie do naszego zycia? Niech te i inne
pytania towarzysza nam w uwaznej lekturze i osobistej refleksji. A poznajac



bardziej Boza milo$¢ wzrastajmy w niej, stajac si¢ jej $wiadkami tu i teraz,
dzis, ciagle na nowo i bardziej radykalnie.

W mitosci Swietej Rodziny,

M. Jana Zawieja, CSFN
Przelozona Generalna



WSTEP

Obecnie w Kosciele podkredla sie pilna potrzebe nowej ewangelizacji.
Nowa ewangelizacja prowadzi bowiem do pogltebionego przezywania swej
wiary. W wytycznych XIII Zgromadzenia Ogolnego Synodu Biskupdow czy-
tamy: Przekazywac wiare oznacza stwarzaé w kazdym miejscu i w kazdym
czasie warunki, aby mogto dojs¢ do (...) spotkania miedzy ludzmi i Jezusem
Chrystusem. (...) Spodziewanym owocem tego spotkania jest wprowadzenie
ludzi w relacje Syna z Jego Ojcem, aby poczué site Ducha (por. Ef 2, 18). (...)
«Nowa ewangelizacja» jest synonimem odrodzenia duchowego Zycia wiary'.

Cennym jest dostrzezenie powyzszych tendencji zycia eklezjalnego
w kontekscie promowanych pomocy rozwoju mitosci na podstawie naucza-
nia bl. Franciszki Siedliskiej. Jest to tym bardziej istotne, ze dla Zatozycielki
zycie z wiary przeklada si¢ wlasnie na realizacje milosci. Ponadto warto
pamietad, ze wszystkie wielkie ruchy ewangelizacyjne w trwajgcej od dwdch
tysigcy lat historii chrzescijaristwa byly zwigzane z formami radykalizmu
ewangelicznego® — zycie zakonne jest jedna z form tego radykalizmu. Niech
zatem proste $rodki stosowane w naszym Zgromadzeniu pomoga nam bar-
dziej przekazywac wiare, uczgc mitosci i Bozej komunii® — by¢ swiadkiem
Chrystusa tu i teraz.

Pomoce, ktére prowadza do rozwoju zycia duchowego — w tym mitosci
- mozna podzieli¢ zgodnie z ogdlnie przyjetym podziatem w duchowosci,
na dwa rodzaje: pierwszorzedne i drugorzedne. Sama nazwa drugorzed-
ne nie oznacza §rodkéw mniej istotnych, lecz relacje¢ do $rodkow pierw-
szorzednych, ktérymi sg: sakramenty, modlitwa, praktyka podstawowych
cnét chrzedcijanskich i dary Ducha Swietego®. Bl Franciszka Siedliska
w nauczaniu o zyciu duchowym czesto odnosi si¢ do pierwszorzednych
pomocy. W sakramentach widzi przede wszystkim ich wymiar duchowy
- taske przychodzacego Pana; modlitwe spostrzega jako $rodek i owoc mi-

' Nowa ewangelizacja dla przekazu wiary chrzescijariskiej, Instrumentum Laboris, XIII Zgroma-
dzenie Ogoélne Synodu Biskupow, Watykan 2011, 11, 5.

> Tamze, 8.

’ Tamze, 40.

¢ Por. J. W. Gogola OCD, Teologia komunii z Bogiem, Krakéw 2009, s. 353.



tosci ku Bogu; wiara, nadzieja i milos¢, dla niej, wprowadzajg chrzescijanina
w zycie teologalne; dary Ducha Swietego umacniaja natomiast zycie w Tréj-
jedynym. Dla Zalozycielki zasadnicza role w tym temacie pelni réwniez
Stowo Boze - jego codzienna medytacja oraz rodzace si¢ z niej zycie wiarg
na co dzien - co zostato wyakcentowane w Zeszycie Formacji Duchowej nr 1.

W niniejszym opracowaniu zostang ukazane drugorzedne srodki roz-
woju duchowego - szczegdlnie bliskie i drogie Blogostawionej: swietych
obcowanie, codzienny rachunek sumienia, kierownictwo duchowe, reko-
lekcje, praktyka milczenia, zycie w Bozej obecnosci. Niejako srodowiskiem
dla odpowiedniego korzystania z wymienionych pomocy sg asceza i poko-
ra. One to powinny stale towarzyszy¢ osobie w calosciowej postawie, w tym
- w owocnym praktykowaniu wszelkich form pomocy rozwoju duchowe-
go. Z tego tez powodu zostang one przyblizone jako pierwsze, aby uwypu-
kli¢ ich znaczenie w nauczaniu MatKki.



I. SRODOWISKO ROZWOJU DUCHOWEGO
W NAUCZANIU BE. FRANCISZKI STEDLISKIE]

1. ASCEZA

Powotanie czlowieka do mitosci wymaga duzej dyscypliny, by w pelni
sprostac jego wymogom. Dlatego pojawia si¢ problem ascezy w rozwoju
mitosci. Wszystkim podejmowanym ludzkim dzialaniom znaczenie nada-
je mitos¢, tak tez jest w wysilkach ascetycznych. Dla Franciszki Siedliskiej
zwigzek mitosci z ascezg jest tak silny, ze nie mozna go poming¢’. Pozosta-
wienie starego czlowieka, a przyobleczenie si¢ w nowego, by harmonia byta
w nas, jest dla niej zasadniczym celem ascezy®.

Pojecie ascezy zajmuje wazne miejsce w Nowym Testamencie i w trady-
cji chrzescijaniskiej’. Sw. Pawel odniesie jg do zycia chrzecijariskiego i nada
jej sens religijny. Termin asceza odnalazt w duchowosci katolickiej swoje
miejsce®. Teologicznym fundamentem chrzescijanskiej ascezy, jak rowniez
mistyki, jest udzial w Misterium Paschalnym $mierci i zmartwychwstania
Chrystusa’. Jego faska czyni wierzacego homo novus - czlowieka zrodzo-
nego do nowego zycia, zycia w Duchu i pod wplywem Ducha'. Autorka
w swych Konferencjach i Listach Okélnych odnosi si¢ do nauczania §w. Paw-
ta (por. Rz 7, 23), ktére stanowi podloze dla chrzescijanskiej ascezy:

Jezeliscie zmartwychwstali z Chrystusem, co w gorze jest szukajcie, co w go-
rze jest mitujcie, nie co na ziemi jest. A wigc, w gore, tam gdzie Chrystus Pan
na prawicy Ojca swego mieszka. (...) Albowiem naucza dalej Apostot ,,umarli
jestescie”, umarli wszystkim rzeczom tego Swiata, umarli samym sobie, umar-

* Por. Konferencje naszej Matki, s. 494; por. takze Zbiér Listow Okélnych, Rzym, 18 kwietnia 1886.
¢Por. tamze.

7 Por. S. Pinckaers OP, Zycie duchowe chrzescijanina wedlug sw. Pawla i sw. Tomasza, s. 229; por.
takze Sw. Katarzyna ze Sieny, Dialog, ttum. L. Staff, Poznan 1987, s. 10; R. Garrigou - Lagrange,
Trzy okresy zycia wewnetrznego wstepem do Zycia w niebie, tom I, ttum. s. Teresa, franciszkanka
stuzebnica Krzyza, Poznan 1960, s. 29.

8 Por. J. W. Gogola OCD, Asceza, w: Leksykon duchowosci katolickiej, praca zbiorowa pod redakcja
ks. M. Chmielewskiego, Lublin - Krakéw 2002,., s. 63 - 64.

° Por. tamze.

' Por. tamze.



li wszystkim myslom, uczuciom i pragnieniom ludzkim, ziemskim, natural-
nym, to jest, Ze umrze¢ ma w nas stary cztowiek grzechu i nieprawosci. (...)
W kazdym cztowieku sq dwa Zycia: Zycie starego i nowego cztowieka (...) Zycie
nadprzyrodzone, to jest zycie laski i zycie natury. (...) Zycie starego czlowieka
jest to Zycie naszej natury skalanej przez grzech pierwszych naszych rodzicow.
Zycie taski, Zycie Pana Jezusa w nas, to jest to Zycie, ktdre przynosi nam Pan Je-
zus, ktore wszczepia przy Chrzcie $w. Te dwa Zycia ciggle walczg ze sobg, tylko
nie w kazdym czlowieku taska zwycigza. (...) Jezeli zas dusza odpowiada tasce
(...) wtedy nastepuje udoskonalenie naszej zlej natury"'.

Franciszka Siedliska, idgc za myslg $w. Pawla, dostrzega w czlowie-
ku dwa rodzaje Zycia. Jedno okreslane mianem starego czlowieka i drugie
okreslane jako nowy cztowiek. Trwajaca nieustannie asceza i praca nad sobg
winna polega¢ na przyoblekaniu sie w nowego cztowieka. Proces rodzenia
w czlowieku nowego zycia przebiega w walce pomiedzy naturg a taska (por.
Rz 7, 14 - 25)". Trwajace napiecie w czlowieku jest dla niej synonimem
napigcia miedzy mitoscig a niemitoscig". Podkresla wielokrotnie, ze:

Trzeba umrzec Zyciu naturalnemu, t.j. wszelkim uczuciom, pragnieniom,
myslom, uczynkom, ktorych Bog nie jest poczgtkiem ni koticem, ktore nie majg
pobudki Bozej, nie sg wykonane dla Boga, w ktérych mitos¢ wlasna, zmysto-
wos¢, pycha, znajduje swéj pokarm (...) jezeli chcemy, aby Pan Bog zyt i w nas
panowat. Trzeba umrzec wszelkiej niewiernosci, bo niewiernos¢ jest niemito-
scig, niewypetnieniem tego, czego Pan Jezus od nas chce i wymaga™.

Zycie wedtug natury ma zakorzenienie w grzechu pierworodnym. W zyciu
tym Blogostawiona wyrdznia trzy dziedziny jego oddziatywania: umyst, serce
i wole®. Umysl bedzie szukal chwaly, wywyzszenia, aby czlowiek co$ znaczyt
i byt kims. Jest wowczas trawiony przez pyche, ktora go popycha do takiego da-
zenia. Czlowiek pod wplywem takiego rozumowania pragnie wigkszych wzgle-

! Zbior Listow Okolnych, Rzym, 18 kwietnia 1886; Konferencje naszej Matki, s. 494.

12 Por. Konferencje naszej Matki, s. 494; por. takze Zbior Listow Okdlnych, Rzym, 18 kwietnia 1886;
W. Sardi, K. Sica, Zywot Shugi Bozej Marji Franciszki Siedliskiej, dz. cyt., s. 208.

13 Por. W. Sardi, K. Sica, Zywot Stugi Bozej Marji Franciszki Siedliskiej, dz. cyt., s. 208.

' Tamze.

'* Por. Konferencje naszej Matki, s. 495 — 496; por. takze Zbior Listow Okélnych, Wielki Pigtek 1882.
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dow i angazowania uwagi innych. Rodzi to pytanie: z jakiejze racji? — wiadomo,
ze czlowiek ma to, co otrzymal od Pana'®. Dlatego powinien odnosi¢ wszystko
ku swemu Stworcy i oddawac przez to Jemu chwale. Serce bedzie szuka¢ na-
tomiast przyjemnosci dla siebie poza Bogiem. Tymczasem ma pozostawione
bardzo wyrazne wskazanie, by mifowa¢ Stwérce calym sercem i z wszystkich sit
(por. Pwt 6,4 - 7)". Skoro Jezus w swej mitosci jest tak hojny i wspanialomysl-
ny, ze nie daje sie przescigna¢ nikomu, jakze cztowiek moze nie odwzajemnic¢
takiej mitosci?'® Czlowiek moze okaza¢ wdziecznoé¢, gdy pozwoli Panu zy¢
w sobie w pelni przez taske. Dlatego serce powinno stale zwracac si¢ do swego
Boga i wszystkich innych kocha¢ w Nim i przez Niego'. W ten sposéb, uczac
si¢ kocha¢ innych, czlowiek niejako kropelka po kropelce bedzie si¢ przemieniat
w nowego cztowieka, na co wskazuje ponizszy tekst:

(...) umarzajgc w sobie, za taskqg Bozg starego czlowieka (...) mituj-
cie to co w gorze, nie to co na ziemi, abyscie usilnie staraly si¢ by¢ dusza-
mi (...) Zyjgcymi w Scistym wewngtrznym stosunku z Panem Jezusem™.

Mowiac o aspekcie woli, Autorka wielokrotnie powtarza, jak istotne
jest systematyczne oddawanie swej woli Panu*. Im wiecej wlasnych drég
czlowiek sobie obiera, tym trudniej mu o zblizenie do jedynej Drogi. Dlate-
go Matka Franciszka nieustannie kieruje stowa zachety:

Niechaj kazda z nas bedzie mieszkaniem i przybytkiem Bozym, a to wten-
czas nastgpic moze, gdy kazda z nas szczerze nad tym pracowac za taskg
Bozg bedzie i o to sig staraé, aby umrzec sobie (...) gdzie nie ma szczerosci,
prostoty i czystej intencji szukania jedynie Pana Boga i spetnienia Woli Jego
(...) tam mitos¢ BozZa serca przenikngc i ogarngc nie moze, tam Pan Jezus
nie moze na tronie Swej mitosci krolowaé w duszy™.

' Por. tamze.

' Por. tamze.

18 Por. tamze.

' Por. Konferencje naszej Matki, s. 496; por. takze Zbiér Listow Okélnych, Rzym, 14 grudnia 1887.
2 Zbiér Listow Okélnych, Rzym, 14 grudnia 1887.

*! Por. Konferencje naszej Matki, s. 496; por. takze Zbior Listow Okélnych, Paryz, grudzien 1891.
22 Zbiér Listow Okélnych, Paryz, grudzien 1891.
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Droga Boza jest najbezpieczniejsza, chociaz moze nie by¢ najwygod-
niejszg z drég. Trud ascezy w tym wzgledzie bedzie polegal na nieustannym
nawracaniu si¢ na droge naznaczong wolg Boga?*. Zycie laski, inaczej zycie
samego Boga w cztowieku, jest dla Franciszki Siedliskiej zyciem, jak juz za-
znaczono, ofiarowanym przez Pana Jezusa®!. Czlowiek zostal w nie wszcze-
piony na chrzcie $w. Przez wierno$¢ lasce zycie nowe w czlowieku sig
nieustannie pomnaza. Jesli cztowiek pielegnuje owo zycie, wtedy dokonuje
sie udoskonalenie Zycia naturalnego. Laska Boza jest w stanie przemieniac
wady w cnoty i u§wigca¢ dziatanie rozumu, serca i woli*. Woéwczas nastapi
wewnetrzna przemiana, ktérg Autorka opisuje nastepujaco:

Ale po takiej Smierci sobie nastgpi Zycie z Panem Jezusem, Zycie nowe,
nadprzyrodzone, Pan Jezus zamieszka w sercu, stanie si¢ Przedmiotem
jego mitosci, Panem i Krélem wszystkich wladz jego. W Nim dusza czer-
pac bedzie swiatlo, site, moc, taske i wszystkie cnoty®.

Rozum pod wptywem milosci i taski Bozej kieruje si¢ wiarg, ktéra bierze
za podstawe przekonan?”. Nauka i wola Pana Jezusa, a nie wlasne przekona-
nia, s3 dla niego zasadg postepowania. Serce jest wtedy karmione nadziejg
i szuka dobra jedynie w Bogu. On jest jego sila przyciagania i wszelkich
dazen. Pan Jezus nade wszystko pragnie prostego i szczerego serca, takiego,
ktdre nie zwaza, czy droga jego zycia jest stodka, czy jest droga krzyza i cier-
pienia®. Istotne jest, by droga wiodla do ostatecznego celu, czyli do Pana.
Pomoca tu znéw bedzie poddanie swojej woli zamystom Chrystusa. Czlo-
wiek, po oddaniu swej woli Bogu, staje si¢ jak wosk, ktéry moze by¢ ksztal-
towany catkowicie przez Niego, az do uksztaltowania nowego cztowieka®.
Autorka, majac $wiadomo$¢ pracy ascetycznej na polu milosci, zwraca si¢
z zyczeniami, ktore sg $wiadectwem jej troski o powierzone sobie osoby:

» Por. Konferencje naszej Matki, s. 496; por. takze Zbior Listow Okélnych, Paryz, grudzien 1891.
2 Por. Zbidr Listéw Okdlnych, Rzym, Wielka Sroda, 9 kwietnia 1884.

% Por. Konferencje naszej Matki, s. 494; por. takze Zbiér Listéw Okdlnych, Rzym, Wielka Sroda,
9 kwietnia 1884.

% Zbior Listow Okélnych, Rzym, Wielka Sroda, 9 kwietnia 1884.

?7 Por. Konferencje naszej Matki, s. 495; por. takze Zbior Listéw Okélnych, Rzym, 2 stycznia 1902.
% Por. tamze.

* Por. tamze.
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Zycze, zebyscie znikly, zeby sladu z Was nie pozostato. O jakze swig-
te, glebokie wyrazy, jak wiele mowig, jak wiele znaczg. Znikngc, to zna-
czy umrzec sobie, nie istniec, a na to miejsce Pan Jezus ma w nas zyc, On
ma panowac. Bez sladu znaczy, Zeby ze starego cztowieka nic w nas nie po-
zostalo, zadnego zwrotu na siebie, szukania siebie (...). Nad tem wszystkim
ma zapanowac Pan Jezus, taska Jego, duch Jego, mitos¢ Jego swigta™.

W podjetym trudzie przemiany starego w nowego cztowieka priorytetowe
miejsce zajmuje mito$¢. Ona to pomaga znies¢ to, co trudne dla czlowieka. Po-
zwala nie tylko przejs¢ przez upokarzajace i cigzkie sytuacje, ale nawet ukocha¢
je dla milosci Pana®'. Wtedy bedzie mozna méwic o przyjeciu z mitoécig wszel-
kich niepomyslnych zdarzen, gdy osoba okaze rado$¢ podczas spotkanych
przeciwienstw. Serce pokorne wie, Ze zastuguje na wigksze upokorzenia i prze-
ciwnosdci niz te, ktore na nan spadly®. Jakkolwiek wazne jest umiejetne przyje-
cie trudnych sytuacji, to rownie wazna jest zwykla codzienno$¢. W niej asceza
milosci bedzie domagala sie delikatnosci w traktowaniu innych, taktownego
zachowania sie i dostrzegania w drugim Chrystusa. Ponadto przyktad dobroci
Mistrza i Jego nauczanie najpiekniej ucza budowania relacji petnych szacun-
ku*. Ascetyczny wymiar milo$ci ma na uwadze cztowieka jako kogo$ drugie-
go. W relacjach z bliznimi milo$¢ jest pomnazana poprzez jej rozdawanie™.
Poprzez zgode, tagodnos¢, ustepliwos¢ i uwazanie innych za lepszych od sie-
bie bedzie si¢ ksztattowaé mitos¢ do Boga. Wiszelki postep duchowy dokonuje
si¢ przez odpowiadanie taskom Bozym. Odpowiedz i czuwanie, by nie prze-
oczy¢ dziatania Bozego, lezy po stronie cztowieka®™. Czujno$¢ w tym aspekcie
bedzie odczuwalna, zgodnie ze stowami Pana skierowanymi do Autorki: A ty,
dziecko Moje zwaz jak wielkg bedziesz miata sile, gdy juz nie sama ale razem
ze Mng walczy¢ bedziesz**. Wrazliwos¢ serca we wszystkich okolicznosciach
jest najpiekniejszym jego walorem w odpowiadaniu na najdrobniejsze wyzwa-

0 Zbiér Listow Okodlnych, Rzym, 2 stycznia 1902.

3! Por. Konferencje naszej Matki, s. 435 — 436; por. takze RzP]J, sygn. 1895 13/XI.

*2 Por. tamze.

** Por. RzPJ, sygn. 1895 13/XI.

* Por. Konferencje naszej Matki, s. 436 — 437; por. takze Zbior Listow Okolnych, Rzym, Wielka
Sroda, 9 kwietnia 1884.

* Por. tamze.

3 Zbiér Listéw Okélnych, Rzym, Wielka Sroda, 9 kwietnia 1884.
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nia milosci”’. Delikatno$¢ osoby bedzie sie przejawia¢ w nieustannym uwaz-
nym czuwaniu, na odbieraniu gestow Milosci®*. Wszystko bedzie wéowczas
sprzyjalo czlowiekowi w umocnieniu mitoéci Boga i duchowej przemianie az
do odczucia, Ze sam Pan przez nig dziata. Poddanie si¢ procesowi wewnetrznej
przemiany wyzwala w sercu wdzigcznos¢ za wszystko, co ja spotyka®. Z duszy
czlowieka wyplywaja wowczas stowa modlitwy: O Panie, jakze cudowne mi-
losierdzie Twoje, jak wszystko prowadzi do przemienienia, przerobienia starego
w nas czlowieka®. Dzialanie Bozego ducha uwidacznia si¢ w harmonii ludz-
kiego dzialania*'. Staje si¢ ona widoczna w sposobie reagowania osdb, ktore
pozwalajg Panu dziata¢ przez siebie. Zycie nowego czlowieka znajduje odzwier-
ciedlenie w jego relacjach z innymi. Dostrzegalna staje si¢ harmonia we wszel-
kich podejmowanych dzietach*?, gdyz jak zauwaza Matka:

Czyzby to bylo dzieto Pana Jezusa, gdyby (...) nie bylo harmo-
nii i lada pokusa sprowadzata zamieszanie? (...) Cechg dusz Swietych
jest pokdj, tagodnosc i stodycz (...). Bedzie w nas wtedy harmonia, w kto-
rej Bog bedzie swobodnie panowat®.

REFLEKSJA:

a) w $wietle mysli teologicznej

Asceza™ osadzona na przestankach biblijnych polega na wewnetrznej
odpowiedzi, jakiej cztowiek udziela Bogu. Asceze nalezy zatem przezywac je-
dynie w postawie przyjecia Ducha Swietego, ktéry prowadzi do zycia w wol-
nosci dzieci Bozych - 0sob, ktére przyjmuja zamiar Boga wzgledem siebie.

Na ile praktyka ascezy stanowi dla mnie jeden z elementarnych wymia-
réw zycia — postawe szczerej odpowiedzi na mito§¢ Chrystusa?

b) w $wietle Stowa Bozego

Ef6,10-18;1Tm 1,18 - 19; Rz 6,13 - 14; 1 Kor 9, 24 - 25; Kol 3,5 - 17.

%7 Por. Konferencje naszej Matki, s. 437; por. takze RzPJ, sygn. 1889 — 4, 6 35/XI.

* Por. tamze.

¥ Por. tamze.

* Dziennik Duchowy, tom I, s. 100.

! Por. Konferencje naszej Matki, s. 101, 268, 347, 412, 458.

* Por. tamze.

4 Tamze, s. 268, 347.

* Por. Encyklopedia chrzescijaristwa, praca pod redakcja H. Witczyka, Kielce 2000, s. 61 - 62.
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2. POKORA

Wspolpraca z faska na polu ascetycznym wymaga od chrzescijanina
pokory, ona to umozliwia wzajemne wychodzenie ludzi sobie naprzeciw
z miloécig. Dla Blogostawionej, pokora jest pierwszym elementem wska-
zujacym na rozwdj milosci®®. Wedlug niej, by osoba byla zdolna do roz-
wijania w sobie mifosci, musi by¢ wewnetrznie do tego usposobiona. Tym
wewnetrznym gruntem bedzie wewnetrzne ubdstwo, pokora. Czlowiek po-
korny przyznaje si¢ do tego, kim jest naprawde. Ma $§wiadomos¢, iz wszyst-
ko, co posiada, pochodzi od Boga. Sam natomiast z siebie nic nie posiada,
poza nedzq i niedoskonatoscig*. Autorka pietnuje wszelkiego rodzaju prze-
jawy pychy u chrzescijanina, ktora stoi w sprzecznosci z pokors, i pisze:

Chlubimy sie z wielu rzeczy np. niektére osoby wynoszq sie z powodu
swego urodzenia, myslg, Ze majg jakies szczegélne prawa. Sq takie osoby,
ktore wynoszg siebie ponad innych ludzi z powodu talentéw, ktore im Bog
dat, lub z powodu nabytej wiedzy. To wywyzszanie si¢ jest glupstwem,
gdyz wszystko mamy od Boga. Inni znowu wywyzszajq sig, poniewaz
otrzymali lepsze wychowanie. Inni wynoszq si¢ z cnoty, myslgc, zZe juz po-
siadajq doskonatos¢. Sq takze ludzie, ktorzy chelpig sig¢ z urzedow i god-
nosci. Tymczasem ubdstwo wewnetrzne wymaga, abysmy wyrzekli sig
wszystkiego. Jezeli mamy jakie talenty, zdolnosci, wszystko to do Boga
odnosic nalezy”. Zresztq wyzsze stanowisko nie daje wyzszego stopnia
doskonatosci osobistej. Jedno tylko podnosi nas rzeczywiscie na wyzszy
poziom, a mianowicie to, Ze jestesmy dzie¢mi Bozymi. Zaden urzqgd, (...)
zadna godnos¢ ziemska nie decyduje o naszej doskonatosci i swigtosci,
o ktére nam jedynie chodzi¢ powinno. Godnos¢ nasza to - obok dziecigc-
twa Bozego — przywilej, Ze jestesmy oblubienicami Pana Jezusa*.

* Por. RzPJ, sygn. 1899 - 1900 20/XI; por. takze Wybor listow, s. 9, 21, 44.
“ Por. Konferencje naszej Matki, s. 140.

47 Tamze.

* Tamze, s. 160.
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Swiadome pogodzenie sie z prawda o sobie samym prowadzi do po-
kory*. Czlowiek pokorny to kto$, kto ma odwage przyznac si¢ do swoich
ograniczen wynikajacych z ludzkiej, ziemskiej istoty™. Tak jak wskazu-
je na to pochodzenie lacinskiego stowa pokora — humilitas od humus —
ziemia. Istota pokory jest afirmacja prawdy o sobie, dostrzezenie swych
ograniczen, ale tez dostrzezenie dobra; odrzucenie egoizmu, a uznanie za-
leznosci od Dobra Najwyzszego®'. Cnota pokory jest zaliczana do piastunki
i zywicielki milo$ci®. Pokore ujmuje Matka Franciszka w potréjnym aspek-
cie: wobec Boga, wobec blizniego i wobec siebie samego™. Wedlug jej na-
uczania, pokora wzgledem Pana zmusza czlowieka do spojrzenia na swoje
zycie przeszte oraz na terazniejsze*. Sprawiedliwe i autentyczne spojrze-
nie na wypelnianie wszelkich zobowigzan powinno prowadzi¢ cztowie-
ka do wewnetrznego upokorzenia si¢, do przeproszenia Boga za wszelkie
uchybienia wynikte na skutek utraty mitoéci i do uwielbienia Go za do-
strzezone jakiekolwiek dobro w sercu®. Wynika to ze stow sw. Pawta, ze ani
ten, co sieje, ani ten, co podlewa, nie moze sobie niczego poczyta¢ za swdj
wktad. Sprawca tego dobra jest jedynie Bog, ktory daje wzrost (por. 1 Kor
3, 7). Stowo Boze ma przenikac i kruszy¢ ludzkie serca, zeby byly wrazliwe
na taske Pana. Taka postawa wymaga ogromnej pokory wobec Boga. Je-
§li cztowiekowi zabraknie pokory wobec Stwércy, nie pozwoli Mu dziata¢
w swoim zZyciu. Bedzie jako ten, kto ma uszy, ale nie slyszy (por. Mt 11,
15)%. Ojciec Piotr Rostworowski stwierdza w tym wzgledzie, ze czlowiek
staje si¢ pokorny wtedy, kiedy przed Bogiem jest maly”’. Pokora wobec
blizniego uwrazliwia na postrzeganie innych z miloscia, kaze uwazac in-
nych za madrzejszych od siebie®®. W tym przejawia si¢ prawdziwa pokora,
gdy jedna osoba wobec drugiej ma szacunek i uwaza ja za lepsza od siebie.

* Por. tamze, s. 140.

0 Por. S. Urbanski, Pokora, w: Leksykon duchowosci katolickiej, dz. cyt., s. 647.
°! Por. tamze; por. takze S. Urbanski, Polska teologia Zycia mistycznego (1914 - 1939), Warszawa
1995, s. 110.

52 Por. Sw. Katarzyna ze Sieny, Dialog, dz. cyt., s. 25.

%3 Por. Konferencje naszej Matki, s. 38, 140.

> Por. tamze, s. 140 — 141.

% Por. tamze.

*¢ Por. tamze.

%7 Por. P. Rostworowski OSB, Wiara, nadzieja i mitos¢, Krakow 2002, s. 54.

*8 Por. Konferencje naszej Matki, s. 38, 141, 160.
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Jedynie pokora moze czlowieka wywyzszy¢, a Boze dziecigctwo podnies¢
go moze na wyzszy poziom®. Osoba pokorna, jesli uzna, ze si¢ mylita, go-
towa jest zmieni¢ swe mysli i poglady. Na pewno nie bedzie si¢ gniewac
za brak akceptacji, jesli nawet to ona wlasnie bedzie miata racje. Pokora
nie pozwoli, by o innych wydawac¢ jakiekolwiek sady, a tym bardziej kry-
tykowac czy potepia¢ kogokolwiek. Jesli w tym wzgledzie wobec blizniego
pojawiajg sie pokusy, nalezaloby je odnies¢ jedynie do siebie®. W naucza-
niu i zyciu Blogostawionej, pokora wobec samego siebie jest szczegdlnie
cenna®. Kto czuje si¢ ngdznym na tej ziemi, ten nie ma problemu z tym,
ze kto$ powie mu prawde czy upomni. Osoba pokorna najmniejsza uwa-
ge pod swoim adresem przyjmie z wdziecznym sercem®. Nie szuka uspra-
wiedliwienia i nie dziwi si¢ swoim upadkom, ktére moga si¢ przydarzy¢.
Pokora kaze szuka¢ ostatniego miejsca dla siebie®. Przekonanie wewnetrz-
ne, ze rozum ludzki jest ograniczony, a dopiero dzieki Duchowi Bozemu
jest wzniosly i o$wiecony, pomaga w krytycznym patrzeniu na siebie same-
go. Osoba wowczas bardziej ufa Bogu niz sobie®. Szkic wizerunku osoby
prawdziwie pokornej — wedle reki Franciszki Siedliskiej — bedzie si¢ przed-
stawial nastepujaco:

Dusza pokorna nie ufa sobie, ale opiera si¢ na Bogu. Jest to podstawa
pokory. Biada tej, ktéra ufa swej umiejetnosci, swojej nauce, zdrowiu lub
sitom. To jest podstawa zbyt staba. Ale dusza, ktéra si¢ opiera na Bogu,
chociaz sama z siebie jest staba, wszystko zwyciezy. Wszystko moze sig
zmienic, upas¢, ale kto dziata dla Boga i w Nim poktada ufnosc, tego Bog
broni, podtrzymuje, ratuje i uswieca. Gdy dusza zna swojq nedze, a ko-
cha Pana Boga, czuje potrzebe uciekania sie do Niego. Widzi, ze wszystko
jest marne, przemijajgce®.

% Por. tamze.

 Por. tamze.

¢l Por. tamze, s. 38 - 39, 142, 185.
%2 Por. tamze.

 Por. tamze.

% Por. tamze.

% Tamze, s. 39.
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Pokora jest ponadto srodkiem do przezwycigzania pokus. Sprawia bo-
wiem, ze dusza rozeznaje, czym jest sama z siebie®. To, jakie towarzysza
jej sktonnosci i do czego dazy, wiele moze jej podpowiedzie¢ i poprowadzic¢
do wewnetrznego upokorzenia si¢. Wlasciwe rozeznanie duchowe jest pod-
stawa do przyjecia i dzialania taski w duszy®’. Dopdki osoba nie uswiadomi
sobie wlasnego autentycznego stanu, do tego czasu bedzie miec¢ przeszko-
dy do zycia faska w pelni. Pokorne przyjecie prawdy o swych najglebszych
intencjach bedzie bramg do pelniejszego bycia narzedziem w reku Pana®.
Poruszajac problem pokory, Autorka nawigzuje do nauki $wietych, ktérym
to zagadnienie réwnie bylo bliskie, jak jej samej®. Odwotujac si¢ do nauki
$w. Bernarda z Clairvaux, zauwaza, iz na cnot¢ pokory skfadaja si¢ dwie
wartosci: prawda i cnota. Prawda objawia cztowiekowi jego nicos¢. Jedno-
cze$nie napelnia go radoscig na mysl, ze to Bog jest wszystkim, a czlowiek
glebokqg nedzg i niczym’™. Prawda zawstydza osobe i uniza, cnota natomiast
podnosi i dodaje odwagi. Prawda oswieca, a cnota zagrzewa. Pokora po-
chodzi z wiary i jest nazywana przez §wietych — w tym przez Blogostawio-
nga — mistrzyniq i matkg cnot”. Pokora, podobnie jak milos¢, powinna by¢
bez granic. Tak jak bez ograniczen jest milo$¢, wielkos¢ i $wietos¢ Pana
Jezusa’>. On to, nikogo nie dyskryminujgc, z upodobaniem, w sposéb
szczegolny spoglada na dusze czyste i pokorne”. Upokorzenia ucza pokory
i chociaz nie s przyjemne, czynia cztowieka podobnym do Syna Bozego.
On to pozostawil przyklad pokory i zachete do bycia cztowiekiem o tagod-
nym i pokornym sercu (por. Mt 11, 29)™.

Najpigkniejszym przykladem pokory dla kazdej osoby, obok przykladu
Jezusa, pozostaje Najswietsza Maryja Panna”. Jej stowa: Oto ja stuzebni-
ca Patniska pozostaja przez pokolenia wzorem dla wszystkich wierzacych.
Jej oddanie calej siebie pod panowanie Jahwe jest najpelniejsza postawa

% Por. tamze, s. 327.

7 Por. tamze.

% Por. tamze, s. 327.

% Por. tamze, s. 329 - 330.

70 Por. tamze.

71 Por. tamze.

72 Por. tamze, s. 418.

73 Por. tamze.

74 Por. tamze, s. 329 — 330.

7 Por. tamze, s. 199, 222, 285 — 287, 331.
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pokory i ufnosci wzgledem Najwyzszego. Maryja w sposéb doskonaly
zrozumiata stosunek Stwoércy do stworzenia. W sposob absolutnie ideal-
ny nawigzata wspolprace z dang Jej taska. Pelnia ufnosci, ktéra towarzyszy
pokorze, pomogta Jej realizowa¢ konsekwentnie misje Matki Zbawiciela™.

REFLEKSJA:

a) w $wietle mysli teologicznej

Pokora” ma swoja duchowa podstawe, ktora stanowi teologia $w. Au-
gustyna. On to przeciwstawiajac amor sui (milo$¢ do samego siebie) amor
Dei (mitosci ku Bogu), uczynit z pokory (ktéra nie jest samolubna — w prze-
ciwienstwie do egoizmu) kryterium autentycznego powrotu do Boga.
W tym kontekscie stanowi ona fundament catego zycia duchowego, zycia
wyczulonego na milos¢ i stuzbe. Pokora jako postawa cierpliwosci i tagod-
nosci ubogiego, ktéry powierza swe zycie Bogu, powinna sie¢ przektadac
na chrzescijanskie postawy.

Na ile prawda ta wplywa na przekonanie o potrzebie pielegnacji pokory
w moich doswiadczeniach zyciowych? Stawiajac pytanie do refleksji o po-
kore, istotne jest rowniez przekonanie o wlasnej wartosci w oczach Boga.
Na ile czuje si¢ osoba kochang przez Chrystusa?

b) w $wietle Stowa Bozego

Mt 11,29;Flp 2,5;J 13,1 -17; Ef 4,1 - 2; Kol 3, 12 - 14.

76 Por. tamze.
77 Por. Encyklopedia chrzescijatiska, dz. cyt., s. 568.
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I1. SRODKI HARMONIZUJACE ROZWOJ MILOSCI
W UJECIU MATKI ZALOZYCIELKI

1. SWIETYCH OBCOWANIE

Franciszka Siedliska, kroczac droga swietosci i dazac do wiekszej mi-
tosci, pragnie dzieli¢ si¢ wszystkim, co stuzy temu celowi. Bedzie to zapro-
szenie do wejscia w $wiat nadprzyrodzony poprzez zywa relacje z aniotami

i $wietymi.

1.1. WSTAWIENNICTWO ANIOLOW

Misje anioléw trafnie podaje wydanie grecko-polskie Nowego Testa-
mentu. Okresla ich stuzebnymi duchami, ku stuzbie wysytanymi na pomoc
tym, ktérzy majg dziedziczy¢ zbawienie (por. Hbr 1, 14). Ich obecno$¢
na kartach Pisma Swietego jest doé¢ liczna’ i znalazly réwniez swoje miej-
sce w nauce Kosciota”™.

Sw. Mateusz pisze, iz aniotowie widzg ciggle oblicze Boga Ojca (por. Mt
18, 10). Ewangelista dodaje, ze gdy Syn Czlowieczy przyjdzie w chwale, beda
wraz z Nim wszyscy aniofowie (por. Mt 25, 31)¥. Aniolowie nalezg do Pana,
gdyz zostali stworzeni przez Niego i dla Niego. Cale stworzenie, w tym byty
niewidzialne, czy Trony, czy Panowania, czy Zwierzchnosci, czy Wladze na-
leza do Niego (por. Kol 1, 16). Pismo Swiete méwi, ze anioly byly obecne
podczas stworzenia $wiata i zywo wystepuja w historii Zbawienia®. W spo-
sOb szczegdlny adoracja i stuzbag ich jest otoczone zycie Chrystusa. Od Na-
rodzenia aniotowie strzegg dziecinstwa Syna Bozego, sa z Nim na pustyni,
umacniajag Go w agonii, majg moc ocali¢ Jezusa od nieprzyjaciot (por. Lk

78 Konkordancja podaje liczbe powtdrzen stowa aniof na kartach Pisma $w. Wyraz aniof, jako
rzeczownik, wystepuje trzysta trzynascie razy, oprocz tego jeden raz jako aniof niszczyciel (por.
1 Krn 21, 15) i jeden raz jako przymiotnik anielski w odniesieniu do pokarmu anielskiego (por.
Mdr 16, 20). Por. Aniot, w: Konkordancja Starego i Nowego Testamentu do Biblii Tysigclecia,
wydanie drugie, Warszawa 2000, s. 2.

7 KKK 328 - 330; por. takze G. Huber, Méj aniot péjdzie przed tobg, thum. J. Drozd SDS, Warszawa
1982,s. 5.

% Por. G. Huber, Mdj aniot péjdzie przed tobg, dz. cyt., s. 9.

8 Por. KKK 332 - 333; por. takze G. Huber, Méj aniot péjdzie przed tobg, dz. cyt., s. 9.
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2,13.22,43; Mt 1, 20. 2, 13. 26, 53), glosza Dobra Nowine Wcielenia i ta-
jemnice Zmartwychwstania Chrystusa Pana (por. £k 2, 10; Mk 16, 5 - 7).

Role aniotéw podkresla w sposéb szczegdlny liturgia®. Podczas kazdej
Mszy $w. Kosciot taczy sie z nimi i uwielbia trzykro¢ swietego Boga. Z ta-
jemnicy i poteznej pomocy stuzebnych duchéw korzysta Lud Bozy. Cale
zycie ludzkie jest otoczone opieka i wstawiennictwem aniotéw (por. Mt 18,
1; Lk 16, 22; Ps 34, 8; Tb 12, 12)®. Bardzo wymowne s rowniez teksty z Li-
turgii Godzin Ludu Bozego™. Wazne przestanie zawiera zamieszczony tam,
jako jeden ze stalych tekstow z liturgii Mszy $w., akt pokutny w modlitwie
na zakonczenie dnia. Wzywa on wszystkich aniotéw i §wietych do prosze-
nia o modlitwe za cztowieka. Przewidziane na wspomnienie Aniotéw Stré-
26w teksty przypominaja o uwielbieniu Boga, ktéremu stuzg aniotowie®.
Nie brakuje stéw prosby, by swieci Strézowie wiedli ludzi bezpieczng dro-
ga przed Boskie Oblicze. Aniol Pana moze ochrania¢ od zarazy wszelkich
grzechow. Dotyczy ta ochrona wszystkich ludzi, jednak szczegélnie tych
0sob, ktoérych serca bywaja niebaczne na zdradzieckie sity. Cztowiek winien
by¢ uwazny na jego stowa. Aniot idzie przed cztowiekiem po to, by strzec
go na drodze zycia. Pozostaje wzorem stuchania glosu Boga i ochoczego
przyjmowania Jego woli (por. Wj 23, 20 — 21)%.

Majac tak wielkich i poteznych oredownikéw przed Bogiem, Blogosta-
wiona korzysta z ich wstawiennictwa®. To wlasnie w wigili¢ dnia, w kto-
rym Kosciol wspomina aniotéw Strozéw, zawierza cate dzielo swego zycia
Panu®. W dniu 2 pazdziernika 1883 przypomina siostrom:

Dzien ten jest bardzo wazny i pamigtny dla Zgromadzenia naszego
i powinien by¢ obchodzony z wielkg uroczystoscig. W wigilie tego swig-
ta - pod opiekg Aniotow Strézow - sprawa naszego Zgromadzenia byla
po raz pierwszy przedstawiona Ojcu Swigtemu Piusowi IX®.

8 Por. KKK 334 - 336.

% Por. tamze.

 Por. Modlitwa na zakoticzenie dnia, w: Lit. Godz.; por. tamze Teksty wlasne o Swigtych z dnia
2 pazdziernika.

% Por. tamze.

% Por. Teksty wlasne o Swigtych z dnia 2 paZdziernika, w: Lit. Godz.

8 Por. Konferencje naszej Matki, s. 430.

8 Por. tamze.

¥ Tamze.
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Aniolowie Strozowie sa najszczerszymi przyjaciotmi cztowieka. Oni
prowadza chrzescijanina jedynie w kraing $wiatla, w kierunku Boga®.
Ich glos towarzyszy stodkiemu glosowi taski Bozej. Zyjac w ich obecnosci,
czlowiek moze czu¢ si¢ bardzo bezpiecznie. Jedynym ich celem jest nies¢
pomoc osobie, do ktdrej sa postani przez Stwoérce”’. W ramach modlitwy
rozpoczynajacej rekolekcje Autorka powie:

I do naszej kaplicy sptyngt dzisiaj stodki glos taski Boskiej, niesiony
w poselstwie przez Aniotow Strézow. (...) Glos taski Bozej podany nam
przez najszczerszych przyjaciot naszych Aniotow Strozy (...) pojdziemy
za nimi w kraing swiatta w kraing wiecznego szczescia®.

Wedlug Franciszki Siedliskiej, cztowiek moze si¢ uczy¢ od anioléw wlasci-
wych postaw i zachowan®. Méwiac o zachowaniu 0séb bedacych w kaplicy lub
w jej poblizu, zauwazy: (...) powinnysmy sie zachowac jak Aniotowie w niebie,
ktorzy ciggle adorujg, chwalg i uwielbiajg Boga®. Aniotowie szczegélnie przy-
pominaja o chodzeniu w bliskosci Pana, adorowania Jego Oblicza i radosnego
uwielbienia™. Czgste uciekanie si¢ do opieki, asysty i pomocy Bozych wy-
stannikéw wspomaga w trwaniu przy Bogu, zwlaszcza gdy czlowiekowi beda
towarzyszy¢ osobiste trudnosci®. Archaniotowie i aniofowie staja sie przewod-
nikami na drogach ludzkiego zycia”. Nalezy docenic ich obecnos¢ i czuwanie.
Wyrazem tego powinna by¢ modlitwa dzigkczynna i wdzigcznos¢ serca wzgle-
dem Pana za ich dar®®. Sama Blogostawiona czesto zwraca si¢ do swego aniofa
stowami: Méj Aniele Strozu asystuj, pomagaj mi, modl si¢ i wstawiaj si¢ za mng*.

Wyrazem wdzigcznosci Bogu za istnienie i misje istot nadprzyrodzonych
jest zywy ich kult przejawiajacy sie na rézne sposoby'®. Od modlitwy o opieke

% Por. Konferencje, s. 6.

°! Por. tamze.

°> Tamze.

% Por. Konferencje naszej Matki, s. 433.

* Tamze.

% Por. Konferencje naszej Matki, s. 433; por. takze RzPJ, sygn. 1889 143/XV.
% Por. tamze.

%7 Por. RzPJ, sygn. 1889 143/XV.

% Por. tamze.

% Notatki, sygn. 1901, 2 26/X.

19 Por. Zbiér Listéw Okdlnych, Loreto, 23 sierpnia 1883.
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do nadawania osobom bliskim ich imion. Jedna i druga forma jest kultywo-
wana przez Autorke'®'. Na samym poczatku Zgromadzenia daje o tym wyraz-
ny znak. Trzem pierwszym kandydatkom nadaje imiona Archaniotéw. W ten
sposob poczatek wspolnoty tworzg siostry: Michaela, Gabriela i Rafaela. Od-
datfa Franciszka tym samym hotd wdziecznosci wzgledem trzech Archaniotow,
ku ktérym zywila autentyczng mito$¢'®. Im zawdzigczata nieustanne oredow-
nictwo u Boga za powstajagcym dzielem'®.

Obecno$¢ aniotéw towarzyszacych Swietej Rodzinie z Nazaretu nie mogta
umkna¢ uwadze Jej Czcicielki'™. Dobrg okazja do zauwazenia i docenienia roli
Bozych zwiastunéw sa obchody zwigzane z tajemnicg Wcielenia. W przypadku
Maryi jest to moment Zwiastowania przez Gabriela. Archaniot oznajmia plan
Jahwe wzgledem Jej Osoby. Nastepnie wyjasnia przyczyne zmieszania i daje za-
pewnienie dziatania Boga w zyciu Miriam'®. Sw. J6zefowi jako mezowi spra-
wiedliwemu aniolowie wskazujg droge rozwigzania probleméw zwiazanych
z zapewnieniem bezpieczenstwa Synowi Bozemu'®. Otrzymane i przyjete po-
selstwo anielskie — jako wola Najwyzszego — daje sile Jozefowi i pomaga trwac
w realizacji zyciowego powolania'”. Obok wstawiennictwa anioléw, wazna
role w drodze do pelni mitosci dostrzegata Blogostawiona w posrednictwie
swietych Panskich'®.

REFLEKSJA:

a) w $wietle mysli teologicznej

109

Aniolowie'” pomagajg czlowiekowi zblizy¢ si¢ do Chrystusa i oddali¢

sie od zta. Ich nieobecno$¢ w zyciu moze (chociaz nie musi) by¢ jednym

191 Por. Zbidr Listéw Okdlnych, Loreto, 23 sierpnia 1883; por. takze A. Ricciardi, Franciszka Siedliska,
Matka Maria od Pana Jezusa Dobrego Pasterza, Zalozycielka Zgromadzenia Sidstr Najswietszej
Rodziny z Nazaretu, ttum. s. M. I. Krajewska CSFN, W. Minkiewicz, Rzym 1987, s. 83 — 84.

122 Por. tamze.

195 Por. Zbiér Listéw Okdlnych, Loreto, 23 sierpnia 1883; por. takze A. Ricciardi, Franciszka
Siedliska, dz. cyt., s. 83 — 84; W. Sardi, K. Sica, Zywot Stugi Bozej Marji Franciszki Siedliskiej, Krakow
1924, s.153.

1% Por. Konferencje naszej Matki, s. 167, 359.

1% Por. tamze.

196 Por. tamze, s. 166, 483.

' Por. tamze.

1% Por. Autobiografia, s. 108; por. takze Notatki, sygn. 1901 17/XIIL

19 Por. Wierze, praca zbiorowa, Kielce 2012, s. 27.
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ze znakow oddalenia sie od Boga. Ponadto aniotowie wielokrotnie przed-
stawieni sq jako postaricy gniewu Bozego, skierowanego przeciwko ztu. W tej
podwdijnej roli — obroricow dobra i mscicieli zta — wystepujg aniotowie na sg-
dzie Bozym (por. Mt 24, 31; 13,41)"°.

Czy ozywiam w sobie wiare w to, Ze aniolowie moga by¢ niemitosierni
dla mojego i twojego grzechu, a moga uwalnia¢ w nas dobro i prawdziwa
milos¢? Co wigcej, $w. Grzegorz Wielki poucza, ze na wznioste imie aniota
rowniez wy, jesli chcecie, mozecie zastuzyc. Kazdy z was - o ile otrzymat
do tego natchnienia z nieba - prawdziwie jest aniotem, jesli zdota odwies¢
blizniego od zla, jezeli stara sig¢ zachecic go do dobrego, jesli blgdzgcemu mowi
o wiecznym krolestwie i o karze, i nie szczedzi mu Swietych stow upomnie-
nia'"'. Na ile moje gesty i postawy moga by¢ kojarzone z postuga aniofa?

b) w swietle Stowa Bozego

Rdz 16,7 - 14; Ap 1,1.

1.2.  WSTAWIENNICTWO SWIETYCH

Franciszka Siedliska w osobistym dazeniu do $wietosci wyraznie wi-
dziata i podkreslata role wstawiennictwa §wietych''>. Mimo iz pozostawita
nauke o roli i wplywie komunii $wigtych na osigganie doskonalej milosci,
jej pelne duchowe zaangazowanie w $wiat niewidzialny pozostaje najpigk-
niejsza lekcja w tej materii. Nie sposob poming¢ jej komunii ze $wigtymi,
tym bardziej, Ze to oni byli jej stalymi przyjaciétmi pomagajacymi realizo-
wa¢ codzienng droge milosci'®.

Swieto$¢ 0s6b jest $ciéle zwigzana ze $wietoécig Boga!'t. W istocie swej,
$wieto$¢ jest whasciwa jedynie Jahwe, Temu, ktéry jest po trzykroé Swiety
(por. Iz 6,3). Wszystko, co ma z Nim jakikolwiek zwigzek, ma réwniez prawo
do nazywania si¢ $wietym. W odniesieniu do ludzi, na tyle kto$ jest swie-
ty, wydoskonalony w mitosci, na ile ma udzial w $wietosci Boga. Chrystus,
Swigty Boga (Mk 1, 24) jest ustanowiony przez Ojca Posrednikiem. To przez
Niego, jak tez przez Ducha Swietego, $wieto$¢ Boga moze sie udziela¢ wie-

"% Tamze, s. 28.

"' Tamze.

112 Por. Konferencje, s. 6.

'3 Por. tamze.

14 Por. W. Stomka, Swigtos¢, w: Leksykon duchowosci katolickiej, dz. cyt., s. 867.
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rzacym (por. Rz 8, 14 - 17; 1 Kor 1, 30. 3, 16. 6, 11; Ef 2, 22)'". Sw. Pawet
w jednym ze swych listow wyraza zyczenie: Niech (...) Ojciec chwaty, da wam
ducha mgdrosci i objawienia w glebszym poznaniu Jego samego. Niech da wam
swiatle oczy serca tak, byscie wiedzieli czym jest nadzieja waszego powotania,
czym bogactwo chwaty Jego dziedzictwa wsréd swietych (Ef 1, 17 — 18). Jak
wynika z tego fragmentu, bogactwo chwaly jest udzialem $wietych. Glebo-
kie zjednoczenie z Bogiem stawia ich w rzeczywistosci szczgscia wiecznego.
To w nich Pan, zrodlo $wietosci, moze objawi¢ wielorakie cuda swej taski''.
Przede wszystkim w $wietych odbija sie $wietos¢ Jezusa Chrystusa. Swieci
cieszg si¢ Boskim $wiatlem i Jego milo$cig juz na zawsze'"’.

Komunia ze §wietymi, z tymi ktérzy dopetnili swego uswiecenia w bo-
jazni Bozej, jest bezcennym darem w zyciu i nauczaniu Siedliskiej''®. Swieci
oreduja u Boga za tymi, ktorzy maja swiadomos¢ prawdy, iz jako swigtynia
Boga zywego, sa w trakcie dopetniania mitosci (por. 2 Kor 6 - 7, 1)'*°. Dla-
tego tak wazne jest budowanie z nimi wiezi duchowych. Pomoca bedzie
lektura ich dziet lub Zyciorysow'®. Praktyka czytania Zyciorysow i naucza-
nia $wietych jest swoistego rodzaju podpowiedzig do ich owocnej lektury:

Przed modlitwg wejde w stosunek duchowy ze Swietym, ktérego czytam
zycie albo traktat i bede Jego prosi¢ o zrozumienie tego, co on powiedziat albo
zrobit. (...) Czytanie wprowadza nas bezposrednio w gcznosc z Bogiem praw-
dy i czyni z nas wedlug wyrazenia jednego Swietego ,,bibliotekg” Chrystusa'*'.

Z bogatych wspomnien z dziecinstwa Autorki Autobiografii wyni-
ka, ze $wieci fascynowali ja od najmlodszych lat'*2. Urzekali jg ci, ktorzy
promieniowali milosciag Boga. Nie tylko pragneta czyta¢ o ich zywotach,
ale pragneta ich spotkac¢ i mie¢ z nimi bliska relacje'®. Juz w dziecinstwie,

115 Por, tamze.

116 Por. Teksty wlasne o Swigtych z dnia 1 listopada, w: Lit. Godz.
"7 Por. tamze.

18 Por. Notatki, sygn. 1901 17/XII1.

" Por. tamze.

120 Por. tamze.

12! Notatki, sygn. 1901 17/XIIL.

122 Por. Autobiografia, s. 108.

' Por. tamze.
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styszac o wyjatkowych osobowosciach, jej marzeniem stalo sie spotkanie
takich ludzi'**. W Autobiografii wyznaje:

Zawsze pragnelam miec bliski kontakt ze Swietymi, a poniewaz nie-
daleko Merano zyla Domenica Lazzari, stygmatyczka, prositam Mame,
abym mogta do niej pojechac, lecz nie pozwolita mi na to'>.

Znajac kontakty Blogostawionej, dzi§ mozna stwierdzi¢, iz faktycznie
jej marzenie si¢ selnilo'*. Spotykala si¢ i miata bardzo serdeczne wigzi
z wieloma osobami §wietymi. Jak wyznaje, najbardziej wzruszata ja ich pro-
stota i Bozy duch, jaki w nich panowal'”’. Niezaleznie od spotkanych przy
réznych okazjach Bozych ludzi, codziennie byla otoczona duchowo naj-
piekniejszymi postaciami, ktére zna historia duchowosci katolickiej'*.
Chetnie i z wielka tatwoscig przywolywala na pamie¢ liczng rzesze Swie-
tych. Od kazdej postaci, jak wynika z jej pism, cztowiek wierzacy moze cze-
go$ sie nauczy¢, a nawet co$ w sobie zmieni¢'?. Starania $wietych w pracy
nad sobg oraz wspolpraca z taskg sg zacheta do podejmowania codziennie
nowych prob przemiany duchowej'™. Przemiany, ktéra prowadzi do od-
nowy duchowej. Ta natomiast jest niezbedna do zycia w Duchu Swietym
i do prawdziwego ukochania zycia Bozego™'.

Swieci, przez swéj heroizm i duchowg wspaniatomyslnos¢, rozpalajg zapat
w dazeniu do coraz wigkszej milosci'*. Ich przyktad przypomina cztowiekowi
o istnieniu wyzszych wartosci w zyciu kazdego cztowieka. Sg oni gotowi do po-
mocy wiernym, ze wzgledu na wiezy, jakie facza czlonkéw Mistycznego Ciata
Chrystusa. U swigtych milos¢ osiggneta swoj petny rozkwit, i to tak wzgledem

12 Autobiografia, s. 108; por. takze Maria Domenica Lazzeri, Servant of God (1815 — 1848)
w: http://www.mysticsofthechurch.com/2010/07/maria-dominica-lazzari-mystic-stigmatic.html,
z dnia 27 marca 2012.

12 Autobiografia, s. 108.

126 Por. Notatki, sygn. 1886 31/XIII; por. takze Dziennik duchowy, tom I, s. 12 - 13, 165, 254, 268.
'¥” Por. tamze.

128 Por. Konferencje naszej Matki, s. 296 — 297.

12 Por. tamze.

13 Por. tamze.

! Por. tamze.

12 Por. A. Marchetti OCD, Zarys teologii zZycia duchowego, tom I, przel. i oprac. O. J. E. Bielecki
OCD, Krakéw 1996, s. 103.
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Boga, jak i wzgledem ludzi, ktorzy nadal pielgrzymujg po ziemi. Dlatego to inte-
resujg sie swymi protegowanymi, wspierajg ich w Zyciu duchowym i niosq pomoc
w zamierzonych przez Boga ramach, wypraszajgc potrzebne taski. (...) Niektorzy
jednak swieci majqg szczegolne tytuly do interweniowania na rzecz okreslonych
0s6b lub ich réznych kategorii. Sg to swieci, ktérym Bog powierzyt okreslong misje
lub tez Kosciot ustanowit ich patronami danych diecezji, krajow czy instytucji.
Ich kult nalezy do catosci naszych obowigzkow religijnych i jest Srodkiem zapew-
nienia sobie ich pomocy w naszych przedsiewzieciach czy trudnosciach zZycia
duchowego'”. Wspomnienie liturgiczne danych $wietych jest najlepsza okazja
do nawigzania z nimi relacji po to, by ich bliskos¢ i mitos¢ do Boga staly sie
udzialem kazdego, kto zwraca si¢ o ich wstawiennictwo'*. Swieci Pariscy przy-
wotluja na pamigc¢ radosny obowigzek dazenia do $wietodci. Fascynuja zyciem
w pelni zanurzonym w Bogu i w poddaniu Duchowi Swietemu'®. Po analizie
wielu biografii $wietych Autorka dochodzi do przekonania, ze:

Dusza, ktéra zyje z Panem Jezusem zawsze jest szczeSliwa. Zdanie
Swietych jest takie, Ze cechg jednosci duszy z Panem Jezusem jest spokoj,
uciszenie, rados¢ i wesele, pewna pociecha pochodzgca od Ducha Swigte-
£0; a wigc wszystko co jest przeciwne temu, to jest gorgczkowos¢, niepo-
kéj, smutek, trwoga, nie jest cechqg Bozg i nie pochodzi od Boga'*.

Od swietych chrzescijanie moga czerpa¢ motywacje i pomoc w drodze
do swej swigtosci'?’. Dlatego istotne jest, by mie¢ i czci¢ swoich $wietych pa-
tronéw'*. Z analizy pism Blogostawionej wynika, iz miata kilku swietych,
ktorych czcila szczegdlnie'”. Najblizsze sercu naszej Autorki sg dwie swiete:
$w. Franciszka Rzymianka'* oraz §w. Cecylia'*'. Pierwsza — patronka Fran-
ciszki Siedliskiej od chrztu $w. - jest czczona 9 marca. Wspomina ja stowami:

13 Tamze.

13 Por. Konferencje naszej Matki, s. 398.

1% Por. tamze.

136 Tamze, s. 94.

137 Por. Dziennik duchowy, tom II, s. 315, 336.

138 Por. tamze.

13 Por. Dziennik duchowy, tom 11, s. 19, 25, 77, 315, 336; por. takze Dziennik duchowy, tom 1, s. 268.
140 Por. Dziennik duchowy, tom II, s. 315, 336.

141 Por. Dziennik duchowy, tom 1, s. 268; por. takze Dziennik duchowy, tom IL, s. 114.
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Pan mdj raczyt przejgc serce moje gorgcg mitoscig ku mej Swietej
Patronce [sw. Franciszce Rzymiance]. Raz uczutam sig tak blisko niej
- wszystko mi znikto [sprzed oczu]. Bytam tylko z nig, jakbym rozma-
wiata z osobg znajomg i drogg mi. Bylo to wieczorem. Gdy juz sig po-
tozytam - dusza moja na chwilg cata si¢ zajeta obcowaniem z tq drogg
Swigtg... Jakby z innego $wiata powrécitam na ziemig. O Panie, jak
jestes cudowny, ze dates mi tak wielkg swigtg Patronke. O, spraw, aby
ona o mnie myslata, za mnie si¢ modlita i mngq si¢ opiekowata, az dojde
do posiadania Ciebie na wieki. (...) O Panie, moj Panie! Dzis tak wiele
mi dates: Msze sw. (...) Komunig sw., prawie ciggle wewnetrzne z Tobg
obcowanie i pamieé na mojg $wietq niebieskg Patronke'**.

Wspomnienie wlasnych patronéw jest doskonalg okazja do polecenia
sie oredownictwu swego $wietego u Pana, jak tez do wyrazenia szczegolnej
wdziecznosci, radosci i $wigtowania wraz z patronem dnia swoich imienin'*.

Blogostawiona data w swych pismach wyraz temu, jak bardzo cenitfa $w.
Terese od Jezusa'**. W Dzienniku czytamy:

Pan Jezus w tych dniach znow wielkg da¢ mi raczyl taske, ze zapragne-
tam dalej czytaé Zywot sw. Teresy, ktory w Rzymie rozpoczetam, ale musia-
tam przerwad. To czytanie bardzo mnie przejeto. Moj Panie, jakze Swigci
Twoi Cig mitowali, jak Tobie oddani, dla Ciebie poswigcali sie! Panie méj
najstodszy, i ostatniej ze stug (i dzieci swoich) racz da¢ taske gorgcej mito-
sci Twojej, takiej mitosci, azeby Ciebie nade wszystko mitowata, dla Ciebie
iz Tobg razem Zyta na wieki. (...) O Panie i Boze méj, ja w tych cudownych,
krolewskich patacach Twoich nie umiem sie porusza¢, nie umiem po nich
chodzic (...). Ty dajesz mi szaty Twych cnot i przymiotéw, a ja ich nosic
nie umiem (...). Jakzez mam sig¢ zachowaé w tym patacu Twoim, jak odpo-
wiedziec delikatnej, najdelikatniejszej Mitosci Twej. (...) Da¢ mi tez raczyt
Pan Jezus w tych dniach jasniej zrozumie(, jak tam w glebi naszej duszy
odbywa si¢ owo Swiete zjednoczenie duszy mitujgcej, to jest oblubienicy
z Panem Jezusem, jej Boskim Oblubiericem. To wszystko jest prawdziwe,

2 Dziennik duchowy, tom II, s. 315, 336.

143 Por. Dziennik duchowy, tom 1, s. 268; por. takze Dziennik duchowy, tom II, s. 198, 315, 336.

14 Por. Dziennik duchowy, tom 1, s. 132, 249; por. takze Dziennik duchowy, tom II, s. 19, 25, 77;
Notatki, sygn. 1901 17/XIII; sygn. 1886 115/XII.
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rzeczywiste, najprawdziwsze. Tam sq owe pokoje, owe komnaty krélewskie,
gdzie oblubienica z Oblubiericem tgczy si¢ w uscisku mitosci, dusza z Bo-
giem swoim (pociggnieta Jego taskg i mitoscig) jednoczy sig*.

Doskonata znajomo$¢ Dziet Swietej Karmelu, pozwala - jej zdaniem —
zobaczy¢ cel zycia cztowieka'*. Pomaga tez trafniej oceni¢ swoj stan ducha
i aktualny etap, by postepowa¢ na drodze mitosci i catkowitego oddania si¢
Panu. Uczy, jak odpowiada¢ delikatnej milosci Boga, objawianej kazdego dnia
na nowo'¥. Znajac doktryne duchowosci, przy pomocy faski jasniej jest zrozu-
mie¢, co dzieje sie na glebi duszy'*®. Latwiej jest uchwycic to, co ukryte, ale jakze
rzeczywiste. Rzeczywistodcia taka jest bezwzglednie trwanie w swietym usci-
sku mitosci duszy z Bogiem, w zjednoczeniu duszy mitujacej z Jezusem, Boskim
Oblubienicem'”. Do takiego stanu dochodzi dusza przede wszystkim dzigki
dziataniu laski. Nawet juz samo pragnienie $wigtosci jest owocem taski Bo-
2ej'™. Jezeli owoce taski sg mato widoczne w zyciu czlowieka, wina lezy wlasnie
po stronie nieodpowiadania w pelni na faske'”!. W konsekwencji moze to pro-
wadzi¢ do utraty wielu fask, jak tez do zejscia z drogi milosci, ktdra jest jedyna
bezpieczna $ciezka. Starania osoby, by stale odpowiada¢ na taske Ducha Swie-
tego, beda wspierane w sposob szczegolny przez oredownictwo tej, ktora sama
przechodzita wiele doswiadczen™. W oparciu o doswiadczenie i nauke $w.
Teresy, Franciszka Siedliska zauwaza, ze naturalna milo$¢ czy naturalne przy-
wigzania mogg przyprowadzi¢ czlowieka do najwigkszej zguby'>. Nawiazujac
do opisanej przez $w. Teres¢ wizji piekta, podkresla niebezpieczenstwo wynika-
jace z nieodpowiadania na faski Boze. Przestrzega, by czlowiek pamietat, ze dla
kazdego w niebie jest miejsce, ale moze ono by¢ tez w piekle'>*.

Nastepnymi wspominanymi przez naszg Autorke postaciami, z ktérych
czerpala motywacje do pracy na polu milosci Boga i czlowieka, sa $wieci:

14 Dziennik duchowy, tom 1L, s. 19, 25, 77.

146 Por. tamze, tom I, s. 19, 25, 77.

47 Por. tamze.

Por. tamze.

149 Por. tamze.

150 Tamze, s. 19, 25.

1! Por. Konferencje naszej Matki, s. 50 - 51, 101, 437.
152 Por. tamze.

153 Por. tamze.

134 Por. tamze.

148
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Benedykt z Nursji'*®, Tomasz z Akwinu'*, Bernard z Clairvaux'¥’, Ignacy
Loyola', Jan od Krzyza'?, Franciszek Salezy'®, Filip Nereusz'®' i Alfons Ligu-
orii'®2. Znajomo$¢ wymienionych postaci dotyczy szczegélowej znajomosci
ich zycia i ich doktryny'®. W zaleznosci od sytuacji, Blogostawiona przy-
woluje $wietych z ich sposobem rozwigzywania Zyciowych problemow'.
W sposob szczegdlny zacheca do polecania si¢ ich wstawiennictwu przed
rozpoczeciem rekolekeji rocznych. Powierza im troski o funkcjonowanie
wspdlnoty zakonnej i o odnajdywanie Bozej Prawdy. Szuka podpowiedzi
w sprawach sumienia, spowiedzi, kierownictwa duchowego i odprawiania
rekolekcji. Nade wszystko ceni ich rados¢ zycia i pigkno mitosci do Boga'®.
Do grona $wietych kobiet, ktére wspominata i od ktdérych czerpala we-
zwanie do realizacji osobistej Swietosci nalezg: Agnieszka'®, Maria Magdale-

15 Por. Autobiografia, s. 103.

1% Por. Dziennik duchowy, tom 11, s. 56; por. takze A. Ricciardi, Franciszka Siedliska, dz. cyt., s. 255.
157 0d Sw. Bernarda autorka czerpie nauke na temat pokory. Por. Konferencje naszej Matki, s. 329.
18 Por. Konferencje naszej Matki, s. 95, 506; por. takze Dziennik duchowy, tom II, s. 124, 210.

199 Por. Dziennik duchowy, tom 1, s. 27 - 28; por. tamze, tom II, s. 117.

1 Por. Konferencje naszej Matki, s. 453; por. takze Dziennik duchowy, tom II, s. 44.

11 Siedliska $w. Filipowi Nereuszowi po$wieci odrebna konferencje, w ktdrej powie: 26 maja
przypada uroczystos¢ sw. Filipa Nereusza. Sw. Filip uwazany jest i czczony jako patron miasta Rzymu,
gdyz tutaj pracowal, tu dusz wiele nawrdcit, tu poswigcit si¢ dla Pana Boga, tu dawat przykiad wielkiej
doskonatosci i Swigtosci. (...) Moje najdrozsze, zycie $w. Filipa jest dla nas wielkg naukg; wiemy, ze byt
pelen mitosci, tatwy w obcowaniu, przystepny dla wszystkich. (...) Mozemy nasladowac go w jego
duchu modlitwy. Uczmy sig od $w. Filipa pokory. Trzecia rzecz do nasladowania u $w. Filipa: stara¢ sig,
aby we wspdlnym pozyciu, w codziennym obcowaniu byla dobroé, grzecznosé, uprzejmosé. Sw. Filip
byt peten dobroci, mitosci dla wszystkich, ale nade wszystko dla braci swoich. Tak i my w stosunkach
z Siostrami starac si¢ mamy o grzecznosé, uprzejmosé i mitosé. Konferencje naszej Matki, s. 398 — 399.
12 Autorka podkresla u $w. Alfonsa ogromng wrazliwo$¢ sumienia, jaka sie wyrdéznial. Odwotuje
sie rowniez do jego duchowosci w nawigzaniu do przestrzegania przepisow zakonnych, do dazenia
do $wietoéci w mowie i w czynie. Por. tamze, s. 64, 75, 532.

19 Por. Konferencje naszej Matki, s. 95, 329, 398 — 399, 453, 506; por. takze Dziennik duchowy, tom
I1, s. 44, 56, 117, 124, 210, 281; por. takze RzPJ, sygn. 1887 71/XI.

1% Por. tamze.

1 Por. tamze.

' W Dzienniku Siedliska zanotuje pod data 21 stycznia we wspomnienie liturgiczne $w.
Agnieszki: Od samego rana stata mi przed oczyma ta oblubienica Pana Jezusa — Ta swigta, droga,
czysta panienka. Moj Panie, od dziecifistwa mego bardzo kocham te Swietq i jakze pragnetabym byc¢
do niej podobna - by¢ czystq stuzebnicg Twojg. O Panie moj! Ty jestes Mitoscig, wiec blagam cie
(...) blagam o mitos¢ Twojg: o to, abym Cie najgorecej mitowac mogta i przez mitos¢ Twojg byta
oczyszczona. (...) Bylam dzis w bazylice $w. Agnieszki i duzo tez tam wylatam. (...) O Panie, racz
mi daé czystos¢ mitosci (...). Dziennik duchowy, tom 11, s. 145.
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na'”’, Katarzyna ze Sieny'®®, Malgorzata z Kortony'® i Aniela z Foligno'”’.
Wymieniane $wiete sg najpigkniejszymi wzorami zycia dla Pana, strzezenia
czystosci serca i pokuty za popelnione grzechy i swe uchybienia'”’.

Blogostawiona, tworzac Zgromadzenie oparte na Regule sw. Augustyna,
przyznata jego oredownictwu specjalne miejsce'2. Ze Swietym z Hippony
chrzescijanin moze skonfrontowac calg game przezy¢ w procesie nawraca-
nia sie na Boze $ciezki zycia. Jego przyklad i wstawiennictwo moze dodac sit
na drodze zbawienia nawet najbardziej zagubionym osobom. Swiety Augustyn,
jej zdaniem, uswiadamia jedna z najbardziej podstawowych prawd, iz serce
ludzkie moze odnalez¢ pelne szczeicie jedynie w Bogu'”. Przekonuje, iz mi-
tos¢, ktéra ma moc przemiany ludzkich serc, jest najcenniejsza perla, ktorej na-
lezy szukac. Autor Wyznarn wzywa do milosci, dlatego najczesciej akcentowata
jego nauke odnoszacy si¢ do zycia mitoscig w zyciu wspdlnotowym. W sposdb
szczegolny jest on bliski poprzez zachete do tego, aby chrzescijanie tworzyli
wspolnote'™. Doktor Laski naucza, by wierzacy jednomyslnie mieszkali w domu
i mieli jedng dusze i jedno serce zwroécone do milujacego ich Boga'”.

Matka Siedliska przypomina w swej nauce o roli $wietych, ze jednos¢ serca
i ducha byla zauwazalna w zyciu pierwszych chrzescijan'’. Dlatego, méwiac
o $wietosci, pamigta o tych, ktorych okreslano mianem swigtych. Wszystko,
co posiadali, traktowali jako dobro wspdlne, ktérym nalezy si¢ dzieli¢ z in-
nymi (por. Dz 4, 32)"””. We wspdlnocie tej zaznaczaja si¢ przede wszystkim
ci, ktérzy przewodza innym. Beda to $w. Piotr i wszyscy pdzniejsi jego swie-
ci nastgpcy. Ich oredownictwu wspoélnota wierzacych moze z powodzeniem
zawierza¢ Kosciél Chrystusowy'”®. Szczegdlny aspekt Bozej milosci nadaja

17 Por. Konferencje naszej Matki, s. 449.

18 Por. Dziennik duchowy, tom II, s. 281

169 Por. tamze, s. 449.

170 Por. tamze, s. 56, 153, 449.

17! Por. Dziennik duchowy, tom II, s. 56 — 57, 145, 153; por. takze Konferencje naszej Matki, s. 449.
172 Por. Konferencje naszej Matki, s. 240, 333; por. takze Notatki, sygn. 1901 17/XTII.

'7? Por. tamze.

174 Por. tamze.

17> Regula zawiera siedem rozdzialéw. Punkty centralne z poszczegolnych rozdzialéw Reguty,
jakie w sposob wybitny podkreslata Siedliska na drodze do osiggnigcia mitoéci sg nastepujace:
I Cel i zasady zycia wspdlnego. II. Modlitwa. III. Umiarkowanie i umartwienie. V. Rzeczy codziennego
uzytku i ich przechowywanie. VI. Przebaczenie. VII. Przetozeni i postuszeistwo. VIII. Zachowanie Reguty.
Reguta sw. Augustyna, w: www.kanonicy.cyberia.net.pl., z dnia 28 marca 2012.

176 Por. Konferencje naszej Matki, s. 422 — 424; por. takze Dziennik duchowy, tom 1, s. 27.

177 Por. tamze.

178 Por. tamze.
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osoby tworzace dom Nazaretu: Jezus, Maryja i $w. Jozef. S One stale obecne
w zyciu i pismach Blogostawionej i w temacie oredownictwa $wietych'”. At-
mosfera harmonii mito$ci, panujacej w relacjach Swietej Rodziny z Nazaretu,
nieustannie wzywa do tego, by stawala si¢ ona udzialem innych'®.

Symbol Apostolski podkresla prawde, iz Ko$ciét jest komunig swietych,
ktéra uwazana jest za $wietych obcowanie''. Katechizm Kosciota Kato-
lickiego podaje, ze pojecie komunia swigtych ma dwa znaczenia: komunia
w rzeczach Swietych (sancta) i komunia miedzy osobami Swietymi (sancti)'*
Oba wymiary $wietych obcowania wskazuja na wspolnote dobr ducho-
wych. Dobra te stanowia pewnego rodzaju pomost pomiedzy tymi, ktérzy
juz sie cieszg wiecznoscia, a tymi, ktorzy do niej zdazaja'®’.

Ogromng $wiadomo$¢ owych bezcennych dobr miata bl. Franciszka
Siedliska. Jej zycie bylo wyraznym potwierdzeniem istnienia pomostu po-
miedzy teraz a potem, ktdre sie przejawialo w tym, ze zywila glebokie nabo-
zenistwo do aniotéw i do $wietych Panskich.

REFLEKSJA:

a) w swietle mysli teologicznej

Swiety to ten, ktéry pozwolit sie poprowadzi¢ Duchowi Swietemu
do pelni Zycia, ktéra polega na zyciu wiarg i mitoscig. Jak podkresla Lu-
men Gentium, kazdy chrzescijanin jest powotany do pelni zycia chrzesci-
janskiego i do $wietosci'®. Publiczny kult §wietych ma swa geneze w kulcie
meczennikow i dotyczy tych, ktorzy praktykowali chrzescijanskie cnoty
w stopniu heroicznym. Poprzez udzial w dobrach duchowych, jakie daje
$wietym Bog, pozostaja oni miedzy sobg w jednosci'®.

Ktorych $wigtych cenig najbardziej? Co ci $wigci wnosza do mojej przy-
jazni z Bogiem i z drugim czlowiekiem?

b) w swietle Stowa Bozego

Ef1,1-1,18;1 Tes 4,1 - 12.

17 Por. Konferencje naszej Matki, s. 92,s. 101 — 102, 218, 396, 425, 483.
1% Por. tamze.

181 Por. KKK 946.

182 KKK 948.

183 Por. KKK 947 - 948.

'8¢ Por. LG 5.

18 Por. Encyklopedia chrzescijaristwa, dz. cyt., s. 710.
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2. CODZIENNY RACHUNEK SUMIENIA

Franciszka Siedliska, majac wizje zycia w pelni mitosci, szuka w tym celu
srodkéw najbardziej owocnych. Odwoluje si¢ w swych pismach do metod
sprawdzonych i cenionych na przestrzeni wiekéw'®. Nalezal do nich miedzy
innymi codzienny rachunek sumienia w ujeciu $w. Ignacego Loyoli. Przybliza-
jac te forme pracy nad soba w kierunku wigkszej mitosci, Blogostawiona poru-
sza takie jego aspekty, jak: rola, natura, cel i czestotliwos¢ odbywania rachunku
sumienia. Piszac o roli codziennego rachunku sumienia, podkresli, iz:

Rachunek sumienia ma duze znaczenie i zdaniem Swigtych
jest waznym Srodkiem udoskonalenia. Jakze bowiem czlowiek moze dg-
zy¢ do Boga, jak moze prosic¢ o taske i cnoty, jezeli nie zna swych stabosci
i potrzeb. Nie mozna ani modli¢ si¢ skutecznie, ani pracowacé nad sobg,
gdy sig nie wie, czego si¢ wlasciwie potrzebuje. Na slepo is¢ nie mozna'®.

Mowigc o naturze rachunku sumienia wedlug $w. Ignacego, warto za-
uwazy¢, ze najczytelniej jest on wyjasniany przez pojecie examen's. Sto-
wo to jest rozumiane jako proces majacy na celu ukazanie tego, co dobre
i szlachetne, w odrdznieniu od tego, co jest zte i nieszlachetne. W examen
chodzi o spotkanie i o zwigzek, w jakim znajduje si¢ osoba wzgledem Pana.
Przedmiotem rachunku bedzie zycie cztowieka w jego wyjsciu naprzeciw
Bogu i czlowiekowi. Przebiega on w formie dialogu, na ktdry sklada si¢
milczenie, stuchanie i rozmowa. Mozna powiedzie¢, iz rachunek sumienia
jest odpowiedzig czlowieka na pytanie milujacego Boga: Adamie, gdzie je-
stes? Danie odpowiedzi dokonuje si¢ w obszarze odpowiedzialnosci za dany
czas i oceny swego zycia'®.

1% Por. Konferencje naszej Matki, s. 294.

'8 Tamze.

'% Por. W. Lambert SJ, Najwazniejszy kwadrans Ignacego, Krakow 1992, s. 5 - 8.

1% Rachunek sumienia jest uwazany za jeden z podstawowych obowigzkow ¢wiczen duchowych.
Termin utrwalit si¢ pod okresleniami ,examen generale”, ,examen particulare”. W zaleznosci
od tego, czy jest podkreslony jego ogdlny charakter, czy bardziej szczegotowy. ,Examen”
w rzymskim jezyku prawniczym oznacza rownowage ramion wagi, na ktérych wazy sie sztaby
kruszcu. Jesli tej rownowagi brak, wazony kruszec trzeba oczyscic, by osiggngt swojg petng wartosc.
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Rachunek sumienia bedzie ksztaltowal rowniez styl zycia'. Rzetel-
nie pielegnowana praktyka modlitwy odpowiedzialnoéci - jak réwniez
jest okreslany rachunek sumienia — bedzie wptywata na ksztalt zycia, mo-
dlitwy i wiary chrzescijanina. Bedzie uczyta podchodzi¢ do swojego zycia
jak do swoistego dziela sztuki, dziefa, ktére powstaje wlasnie w procesie
$cierania si¢ przyzwyczajenia z ustawiczng uwaga. Osoba podczas rachun-
ku sumienia odkrywa wlasng melodig zycia''. Pisma Blogostawionej po-
zostawily jedna z piekniejszych melodii ukazujacych wrazliwo$¢ ludzkiego
serca na temat robienia rachunku sumienia'*>. Stowo Boze nadaje gtebi oraz
specyfiki i niepowtarzalno$ci klimatu dla rachunku sumienia'®. Dobry
stuch duchowy Autorki kaze w ciagu dnia uslysze¢ pigkno pokory, mitosci
i ubostwo ducha, ale tez niemoc duchowg, ktére moga wyplywac z zesta-
wienia swojego zycia ze Stowem z dnia'*. Franciszka Siedliska daje oso-
bisty przyklad robienia codziennej refleksji na soba. Pochylajac sie przed
Bogiem, oddaje si¢ wnikliwej analizie swoistego Dekalogu wynikajacego
z jej powolania i stylu zycia'®. Jako konkretny przykiad rachunku sumie-
nia mogg postuzy¢ pytania pod katem swego powotania. Prawdopodob-
nie zostaly one spisane przez nig podczas rekolekcji w 1891 roku'*®. Mimo
iz odnosza si¢ wprost do sprawujacej urzad najwyzszy w Zgromadzeniu,
pozostaja cenng wskazdwka do codziennej refleksji dla kazdej innej osoby,
szczegOlnie siostry zakonnej:

W ,examen” chodzi wiec o réwnowage: o wewnetrzng réwnowaznos¢ ze szlachetnym kruszcem woli
Bozej. ,,Examen” oznacza takze przewdd sqdowy, w ktérym oskarzony dowodzi swej niewinnosci,
a wiec wykazuje, ze jest w zgodzie z tym co wlasciwe, z prawem. Ojcowie Kosciota uzywali tego
stowa, piszgc o meczennikach i kandydatach do chrztu - a wigc stosujgc je w opisach sytuacji,
w ktorych cztowiek jest sprawdzony, oczyszczany, a jego Zycie poréwnane z wolg Bozg. Pézniej stowo
»examen” stosowane bylo do mnicha, ktéry poswiecit si¢ Bogu. Wspdlne wszystkim tym okresleniom
jest to, ze ,examen” jest procesem, w ktérym ujawnia sie, co jest dobre, a co zte. Tamze.

' Por. tamze, s. 16 - 21.

191 Por. tamze.

12 Por. Konferencje naszej Matki, s. 92, 268, 334, 377 — 378; por. takze RzP]J, sygn, 1887 64/XI;
Dziennik duchowy, tom 11, s. 86; Notatki, sygn. 1890 — 91 41/XL.

1% Por. tamze.

194 Por. Notatki, sygn. 1890 — 91 41/XI.

1 Por. Konferencje naszej Matki, s. 92, 268, 334, 377 - 378; por. takze RzP]J, sygn, 1887 64/XI;
Dziennik duchowy, tom 11, s. 86; Notatki, sygn. 1890 - 91 41/XL.

1% Por. Notatki, sygn. 1890 - 91 41/XI.
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1. Czy uwazasz si¢ na tym urzedzie na ktory cig postawitem tylko jako
narzedzie ktére nic samo nie dziata nic dla siebie nie robi, ale tylko dla Pana
swego? 2. Czy w stosunku do Siostr stawiatas si¢ zawsze na ostatnim miej-
scu i czy bylas gotowa w kazdej chwili im stuzy¢? 3. Czy wszystkie siostry
milujesz ze wzgledu na Mnie bez wzgledu jak sq dla ciebie usposobione?
4. Czy dla najstabszych, najtrudniejszych lub chwilowej pokusie przeciwko
tobie bedgcych jestes litosciwa, wyrozumiata i gotowa w kazdej chwili odda¢
im jakqg ustuge? 5. Czy nie jestes pod wplywem Zadnej siostry czy miewasz
wylgcznej do ktérej sympatii i tem uczuciem sig rzqdzisz? 6. Czy w poste-
powaniu zewnetrznym jestes jednakowa dla wszystkich powazna, mitosna,
ale nie uprzedzajqca sie, nie nadskakujgca? 7. Jakie zachowanie si¢ two-
je, jak scistosc? Czy zlego przykladu nie dajesz? 8. Czy pamietasz o tych
stowach Konstytucji, ze przetozona Generalna bedgc glowg catego Zgro-
madzenia powinna sig starac zy¢ w Scistym stosunku z Bogiem i by¢ wzo-
rem wszystkich cnot zakonnych - czy dgzysz do tego, czy o to si¢ modlisz,
czy wedlug tego zy¢ usitujesz? 9. Czy pamigtasz o tem, ze masz sama nad
sobg i nad innymi czuwac i z taskg mojg wspotpracowac abym ja Pan i Bog
w tobie i we wszystkich siostrach Zyt i Krélowal. 10. Czy spetniasz wiernie
obowigzki, ktore na ciebie wktada Reguta — czy miewasz regularnie konfe-
rencje przepisane, czy przyjmujesz siostry kiedy o to proszg - czy je upomi-
nasz i nauczasz i stawiasz przed nimi prawde i wole Mojg — bez wzgledu
na to jak to przyjmg i jak to je wzgledem ciebie usposobi?*”’

Osoba obdarzona wyrazng charyzmg moze pielegnowa¢ w sobie wia-
sng wrazliwo$¢, pewne piekno ducha, ktére jest wlasciwe tylko jej samej. Tak
na przyklad, relacje miloéci sa sposobnoscia do ¢wiczenia sie w bardzo konkret-
nym kierunku, a rachunek sumienia nabiera wowczas wlasnego charakteru'®.
Jest on widziany przez Autorke jako jeden z najwazniejszych czynnikéw ucza-
cych wiernosci w swych obowigzkach; wiernosci, ktora pieczetuje mitos¢'”.
Zadaniem jego jest ukazanie ludzkich mygli, stéw i czynéw w $wietle Bozego
spojrzenia. Swiatlo to najpelniej objawia cztowiekowi prawde o nim samym,

' Notatki, sygn. 1890 -91 41/

18 Por. Konferencje naszej Matki, s. 92, 268, 334, 377 — 378; por. takze RzP], sygn, 1887 64/XI;
Dziennik duchowy, tom II, s. 86; Notatki, sygn. 1890 — 91 41/XL

1 Por. tamze.
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jak tez moze wskaza¢ rozwigzania do poprawy zycia. Uczy zycia autentycznego,
wolnego od proznych pozoréw”®. Méwiac o roli rachunku sumienia, Matka
Franciszka powoluje si¢ na stowa ustyszane od Jezusa Chrystusa:

(...) przy rachunku sumienia codziennym, staraj si¢ dziecko Moje,
scisle si¢ badac, rozwazaj wszystkie sprawy twoje rachuj si¢ sama ze sobg
- nic nie lekcewaz, nic nie bierz lekko, pamigtaj ze krotki juz czas, wiec
nie tra¢ go, z kazdej chwili korzystaj - i wszystko przede mng wyznaj,
do wszystkiego si¢ przyznaj, obzatuj, upokorz sig*".

Nastepnie, sama zalecajac go innym, pisze:

Trzeba si¢ rachowa¢ z niedoskonatosci, z poruszen serca i mysli,
z aktow przeciwnych mitosci, ze stow niepotrzebnych, z niespetnionego
obowigzku*®.

Wspdlczesne ujecie duchowego rachunku sumienia dostrzega w nim
narzedzie wiernosci wlasnemu powolaniu®”. Takie spojrzenie réwniez
towarzyszy Franciszce Siedliskiej**. Jej zdaniem, w rachunku sumienia
jest miejsce na pytanie o stosowanie si¢ do planu Bozego wzgledem sie-
bie, na pytanie o prostote zycia i o dazenie do doskonatosci w powotaniu,
o poddanie si¢ kierownictwu Ducha Swietego i o dostrzeganie obecnosci
Bozej w sobie i dookota siebie. W codziennym rachunku sumienia jest uza-
sadniona modlitwa prosby o Boze przewodnictwo, o $wiatlo Ducha Swiete-
go do prowadzenia Zycia zgodnego ze swym powotaniem*”. Uczgc innych
o roli tej praktyki, sama pierwsza stosuje ja do siebie:

O mdj Jezu, daj mi blagam Cie ducha zakonnego, by prawda obja-
wiona krélowata we wszystkich wtadzach mego ducha i by wola moja,
upodobania, uczucia, stowa, czyny byly prawdziwie szczere, wrogie kaz-

% Por. Notatki, sygn. n. d. 10/XT; por. takze Konferencje naszej Matki, s. 294.
2! RzP], sygn. 1889 143 XV.

92 Konferencje naszej Matki, s. 294.

% Por. J. W. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, dz. cyt. s. 362 - 363.

24 Por. Notatki, sygn. 1901 17/XIIL

%% Por. tamze.
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demu proznemu pozorowi, wolne od wszelkiego fatszu, ktéry by maogt
oszukac innych i tudzi¢ mnie samgq i zniweczy¢ moje Zycie jako utude.
(...) racz mi da¢ Twojg taske, swiatto, mitos¢*®.

Autorka, majac wiedze i trafne wyczucie, dostrzega w rachunku su-
mienia cel, ktérym jest ksztaltowanie serca®”. Systematyczne badanie swe-
go sumienia przynosi owoce w pracy nad soba. Tak na przykiad, poprzez
stalg czujnos¢ nad caloksztaltem relacji z innymi, osoba wyczuwa wszel-
kie zagrozenia dla wolno$ci ducha, ktdra jest warunkiem odpowiedniego
postepowania®
wlasciwe dziecku Bozemu i oblubienicy Pana. Uwaga skupiona na pracy

. Latwiej postrzega i wprowadza w codziennos$¢ postawy

ducha chroni czlowieka od najmniejszych odcieni proznosci i ztosci. Oso-
ba, dla ktdrej na pierwszym miejscu s3 relacje z Bogiem, wkrétce moze
dojs¢ do ich pigknego rozkwitu. Nastapi to, gdy pozwoli si¢ Panu nieustan-
nie oczyszczac i przemienia¢. Ktos, kto poddaje si¢ stalemu badaniu serca,
pozwala, by zanikal w nim stary czlowiek, a rodzil sie¢ nowy*™.

Umiejetne i systematyczne praktykowanie rachunku sumienia uwraz-
liwia osobe¢ réowniez na odczytywanie natchnien®’. W tym celu zaleca to,

co sama styszy od Pana:

Dziecko moje gdy chcesz wiedzie¢ czy glos wewnetrzny od dobrego
ducha pochodzi, poznasz go po tem czy sig nie sprzeciwia Przykazaniom
Bozym, ani Kosciotowi, ani twoim obowigzkom zakonnym itp. - prowadzi
cig do upokorzenia i wyniszczenia siebie a umitowania mnie Pana i Boga
twojego i oddania Mi si¢ na wszystko — gdy ten glos do dobrego prowadzi,
to wtenczas nie jest bynajmniej ztudzenie lecz sprawa Boza, gdyz zly duch
do dobrego nie prowadzi lecz do ztego. W rzeczach zas zwyczajnych o kto-
rych na pewno wiesz ze sq dobre i ze szkody na duszy i na ciele nie uczynig
mozesz is¢ temi natchnieniami i uwazac je jako dziatanie Moje, bo wszyst-
kie pociggi do dobrego sg Ode mnie. (...) Wiec dziecko moje bgdz Mie w tem
wierng, a gdyby cig ten glos (za ktéry uwielbiaj Mnie za Mojg nieskoriczong

26 Tamze.
27 Por. Notatki, sygn. n. d. 10/X1.
2% Por. Konferencje naszej Matki, s. 154 — 155, 505, 511.

29 Por. Konferencje naszej Matki, s. 154 — 155, 505, 511; por. takze Dziennik duchowy, tom II, s. 86.
*19 Por. RzPJ, sygn. 1889 - 4, 6 35/X1.
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dobroc ze daje ci slysze¢ wewnetrzny glos mego natchnienia - i prowadze
cig nawet w zwyktych drobnych i codziennych rzeczach) do czego nadzwy-
czajnego uzyt, lub do czego co by ci moglo szkodzic, albo o czem bys watpita
czy wolno lub nie, natenczas sig wstrzymaj™''.

Wewnetrzne glosy, ktére czlowiek moze ustysze¢ podczas swych zajec,
mogg mie¢ rézne pochodzenie, jak zauwaza Autorka. Wnikliwe przyjrze-
nie si¢ owocom natchnien daje wtasciwe ich rozpoznanie. Jest to czyn-
no$¢ bardzo zlozona i nietatwa, ale mozliwa do nabycia. Pomoca w tym
wzgledzie bedzie wiedza o owocach dziatania dobrych i ztych natchnien®2
Najprostszym i podstawowym kryterium rozrdéznienia jest ich konfronta-
cja z przykazaniami Bozymi i ko$cielnymi oraz z zadaniami wynikajacymi
z obowigzku stanu®'®. Ostatecznie chodzi o odniesienie wszelkich natchnien
do ducha mitosci, zbadanie tego, czy wywotuja wieksza doskonatos¢ w dro-
dze do milosci Boga. Natchnienia, ktére dusza otrzymuje od Chrystusa,
sg Jego darem*'*. Osoba, robigc rachunek sumienia z tej materii, winna za-
wsze pamieta¢ o okazaniu wdziecznosci wzgledem Mitujacego Dawcy?™.
Powolujac sie na stowa ustyszane od Pana Jezusa, Blogostawiona przekazu-
je je innym, by mogli z nich skorzysta¢?'é. Podstawowe zasady rozpoznania
natchnienia Bozego sa wedlug niej nastepujace:

Reguta praktyczna jest ta zeby swe obowigzki chrzescijaniskie i za-
konne ktas¢ na pierwszym miejscu, bo to najprostsze a jezeli czegos nad-
zwyczajnego glos wzywa trzeba byc ostrozng i bez poradzenia sig za tym
nie is¢. (...) Moje dziecko idZ zawsze milosnie za wewnetrznym natchnie-
niem ktore cie prowadzi, do poboznosci do wyrzeczenia sig siebie, do po-
kory i Mitosci Mojej — Gdyby jednak stqad miata powstac jaka nieufnosc,
trwoga, lub cheé proznej chwaty, natenczas zaraz bys poznata ze takie
natchnienie nie jest Ode mnie, Pana i Boga twojego - Ja bowiem prowa-

21 Tamze.

212 Por. tamze.

213 Por. tamze.

214 Por. tamze.

215 Por. tamze.

216 Por. RzP]J, sygn. 1889 - 4, 6 35/XI; por. takze Zbiér Listow Okélnych, Rzym, 15 grudnia 1882;
Rzym, 31 grudnia 1884; Konferencje naszej Matki, s. 294.
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dze do mitosci i ufnosci we Mnie bez granic a z drugiej strony do pokory
i wyrzeczenia sig siebie*”.

W pismach Franciszki Siedliskiej w procesie duchowej przemiany sy-
gnalizowana jest moc Bozego spojrzenia®®. Autorka wskazuje, jak istotne
jest stale poddanie si¢ temu spojrzeniu, ktére przenika dusze. Spojrzenie
Jezusa (gr. embleplo) ma sile patrzenia i dotarcia do samej glebi duszy
ludzkiej, ktorg zna tylko On sam, co wiecej spojrzenie Pana Jezusa przeni-
ka dusze czystg i wyniszcza w niej starego cztowieka®”. Dlatego tak wazna
jest w rachunku sumienia stala troska o to, by chodzi¢ przed Obliczem Pana,
pozwoli¢ Mu przemienia¢ si¢ Jego uwalniajacemu spojrzeniu**’. Spojrze-
nie Jezusa skierowane w glab ludzkiego serca pozwala wzbudzi¢ zaufanie
i przywraca nadzieje, odkrywa iskre milosci oraz mimo - matodusznego
ludzkiego gestu — dostrzega wiernos¢ cztowieka®'. Trwanie przed Obliczem
Pana w kontekscie rachunku sumienia kaze spojrze¢ Autorce na podarowa-
ny przez Boga czas**’. Dobry rachunek sumienia wedlug Blogostawionej
nie moze pomina¢ prawdy, ze ludzkie zycie przebiega pod Bozym wejrze-
niem kazdego dnia?®’. Zywa $wiadomo$¢ tego bardziej uwrazliwia chrze-
$cijanina na odpowiedni sposob wykorzystania kazdej chwili dnia. Kazdy
moment winien by¢ przezywany na chwale Boga, ku Jego wigkszej milosci
i pozytkowi blizniego?**. Autorka pozostawia swoistg lekcje dla tych, ktorzy
naduzywaja stéw i nie cenig podarowanego czasu:

Drogie Siostry, gdybysmy zrobity dobry rachunek sumienia, kazda
z nas z pewnoscig znalaztaby wiele niepotrzebnych stow i straconego cza-
su: tu weszla niepotrzebnie, tam zatrzymata sig na rozmowie - i ile takich
chwil. Nie przyniosta nimi chwaty Bogu, ani poZytku blizniego. A teraz
policzmy - w $wietle sgdéow Bozych - ile stow niepotrzebnych w ciggu

*'7 RzPJ, sygn. 1889 - 4, 6 35/XI.

*18 Por. Konferencje naszej Matki, s. 155.

! Tamze.

20 Por. tamze.

22! Por. NMI 15; por. takze F. Armellini, G. Moretti, Jego twarz i stowa byly ludzkie, ttum. T. Trus
FSP, Lublin 1999, s. 20 - 21.

222 Por. Konferencje naszej Matki, s. 44, 347.

* Por. tamze.

*** Por. tamze.
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jednego dnia. Pomnézmy te dni: ile w ciggu roku, ile w ciggu lat. Jaka
ogromna cyfra lat straconych na niczym! Jaki ogrom stow niepotrzeb-
nych! A przeciez Bég dat nam czas, by zyskac niebo*>.

Dla dobrego poznania swego sumienia, Franciszka Siedliska zaleca ro-
bienie szczegélowego rachunku sumienia dwa razy dziennie**. Pierwszy
powinien by¢ praktykowany w potudnie, drugi wieczorem. Podstawowym
tematem w obu przypadkach jest pytanie o mitos¢, o poznanie siebie i prace
nad sobag, jak tez o wdzieczno$¢ wobec Boga i cztowieka. Wedtug Autorki,
nie moze w nim zabrakng¢ zalu za popelnione bledy w sztuce mitosci i py-
tania o czystos$¢ intencji wszystkich ludzkich dziatan®”. To jest podstawowy
cel i sens praktyki rachunku sumienia. Badane pragnienie serca do zycia
w harmonii Bozej milosci i w jedno$ci z innymi winno stanowi¢ antidotum
na wszelkie formy niemitosci - akcentuje Blogostawiona®*®. Franciszka Sie-
dliska na wielu miejscach zaznacza waznos¢ tego ¢wiczenia:

Codziennie obowigzane jestesmy robi¢ rachunek sumienia, ktérego
celem jest poznanie siebie, obZzatowanie grzechow swoich i dzigkczynie-
nie za wszystkie taski i dobrodziejstwa i utrzymanie si¢ w zywej mito-
sci. Przy potudniowym rachunku sumienia mozemy dziekowac za Msze
swietg, medytacje, adoracje, za prace dla chwaly Bozej, Swiatta otrzyma-
ne, wszelkie pomoce i cwiczenia duchowe. (...) Bedzie w nas wtedy har-
monia, w ktorej Bég bedzie swobodnie dziatat. (...) Wiemy, zZe bez taski
Bozej zmiana na dobre dokona¢ si¢ w nas nie moze. Jezeli nie stawiamy
w duszy oporu tasce, Duch Swigty pracuje w nas stale. (...) W rachunku
sumienia niechaj kazda Siostra bada samgq siebie, jaka byla jej intencja
w modlitwie: czy miata na celu chwate Pana Boga, czy tez wlasne zado-
wolenie; jaka intencja przy Komunii swietej: czy przyjmuje Pana Jezusa
jako Nauczyciela i Lekarza, czy dla swej wlasnej pociechy. Jaka intencja
wszystkich uczué, mysli i stow? Czy w stosunku z Przetozong i siostra-
mi nie ma pochlebstwa? Pan Jezus tego nie lubi. Dusza zlgczona z Nim

> Tamze, s. 347.

26 Por. Konferencje naszej Matki, s. 44, 294; por. takze Notatki, sygn. 1890 - 91 41/XI; sygn. 1894
- 96 6/XI; sygn. 1901 17/XIIL.

27 Por. Konferencje naszej Matki, s. 44, 80, 101, 265 — 268, 275, 347, 412, 435, 459.

28 Tamze.
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intencjami jest zawsze spokojna, ustuzna i cierpliwa, obojetna na to,
czy jg kochajg, czy nie. — Roztrzgsajmy wszystkie sprawy w Swietle Bo-
Zym, bo chociaz uczynki wydajg sig dobre, intencja moze by¢ zta. W nas
samych moze sig miescic¢ tysigce upodoban, mitos¢ wlasna, pycha i zaro-
zumialos¢, a to wszystko przyda sig jak stoma na spalenie. Tylko z czystej
mitosci ku Bogu spetniony chocby najmniejszy uczynek ma wartosc na zy-
wot wieczny. Sami z siebie wszyscy mamy sktonnosé¢ do przewrotnosci,
obtudy, niejasnosci, wiec trzeba mie¢ zawsze czujne oko, azeby wszystko
kierowa¢ do Pana Jezusa i nie patrzec na nic, co jest poza Bogiem. Trzeba
wszystko wykonywac razem z Nim i tak jak On chce. (...) Powinnysmy
sig przejgc czystosciq intencji i mie¢ mysl i serce zwrécone do Boga. (...)
Rozwazmy nasze grzechy, upadki nasze, a czynimy rachunek sumienia
w $wietle Ducha Swigtego. Czysmy Panu Jezusowi dzigkowaly za laske
Slubow Swietych? (...) Pamietajmy, ze kazda taska jest odkupiona Prze-
najdrozszqg Krwig Pana Jezusa. Jak tg wielkg taske slubow przyjetysmy?
(...) Do kazdej rzeczy, a wigc i do zachowania wszystkiego, co nam poleca
Pan Jezus, potrzeba taski, (...) trzeba si¢ modlié, rachowa sig z sumie-
niem, badac, jakie sq obowigzki, nasze intencje i czego Pan Jezus od nas
wymaga. Gdy tak staniemy wobec Boga, to nasze postepowanie bedzie
coraz doskonalsze, a Zrédlem jego bedzie modlitwa™.

Praca nad czystoscia sumienia i wewnetrzng harmonig prowadzié
ma do zewnetrznego tadu we wszystkim, czym cztowiek si¢ zajmuje. Tym
samym bedzie on mogl przynosi¢ owoce wspoétpracy z taska Boza. Mo-
ment milosnej uwagi podczas rachunku sumienia przeradza si¢ w milos¢
podczas calego zycia. Stowa Symeona: Teraz o Panie, pozwdl odejs¢ swemu
studze w pokoju s3 ukoronowaniem rachunku sumienia na zakonczenie
dnia**. Sg uwienczeniem examen w codziennym zmaganiu si¢ w wiernosci
Mitosci i budowie duchowego Nazaretu.

Rachunek sumienia stuzy rozeznaniu woli Bozej w codziennym zyciu.
Osoba w tym celu potrzebuje niejednokrotnie pomocy z zewnatrz. Bedzie
to kierownictwo duchowe.

9 Tamze.
20 Por. Wybér listéw, s. 13, 37.

41



REFLEKSJA:

a) w $wietle mysli teologicznej

Wspolczesne podejscie do rachunku sumienia®!' uwypukla dwie cechy:

- dokonuje sie refleksji pozytywnej, czyli podkresla si¢ w pierwszym
rzedzie obecno$¢ Boga wzywajacego do dialogu w kazdej sytuacji (nie jak
dawniej, gdy akcentowano zle dziatanie w ciggu dnia)

- podkresla sie waznos¢ rachunku nieformalnego, uczacego wrazliwo-
$ci na obecnos¢ Boga w swoim Zyciu (w odréznieniu od rachunku formal-
nego, ktory posiada okreslony czas i metode).

Jaka forme przybiera moj obecny rachunek sumienia?

Dla $w. Ignacego wazne s3 nastepujace punkty podczas rachunku su-
mienia: prosba o §wiatto Duha Swietego, jakiego wymaga klimat rachunku,
by nie zamknac si¢ w sobie samym; dzigkczynienie za dostrzezone dary i zy-
cie nim w codzienno$ci; przeglad czyndéw, czyli dostrzezenie tego, co mnie
spotkalo od ostatniego rachunku; pojednanie z samym sobg, jako istotg
staba, by bardziej otworzy¢ si¢ na dzialanie Boga; postanowienie z ukie-
runkowaniem na przyszlos¢, z sercem odnowionym i z nadzieja w Bogu.

Ktéry z wymienionych punktéw rachunku sumienia wymaga ode mnie
wiekszej uwagi i poglebienia?

b) w swietle Stowa Bozego

Lk 12,54 - 57.

1 Por. J. W. Gogola OCD, Teologia komunii z Bogiem, dz. cyt., s. 362.
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3. KIEROWNICTWO DUCHOWE

Franciszka Siedliska korzystala z wieloletniego kierownictwa i temat
ten byl dla niej bardzo bliski**. Jednak zanim zostanie przedstawione za-
gadnienie w jej ujeciu, najpierw kilka uwag na ten temat z perspektywy
wspolczesnej teologii duchowosci.

Kierownictwo duchowe przezywa obecnie swoj renesans. Jest zaliczane
do jednej z najwyzszych form relacji miedzyludzkich. Wspoélczesne zain-
teresowanie praktyka kierownictwa jest przede wszystkim koniecznoscig
przed jaka staje Kosciol, rozeznajac znaki czasu w duchu nowej ewangeli-
zacji, w tym celu, bySmy sami mogli odzyska¢ zdrowie duchowe i pomdc
w tym innym®”. Kierownictwo duchowe jest okreslane jako pewnego ro-
dzaju sztuka prowadzenia dusz ludzkich ku Bogu, stopniowo i od poczat-
ku zycia duchowego az do szczytow, do doskonatosci***. Jest ono pomoca
doradczg dla czlowieka dazacego do pelni milosci. Przedmiotem i celem
kierownictwa jest rozwdj zycia duchowego osoby, ktéra takiej pomocy pra-
gnie i o nig prosi**. W sensie $cistym kierownictwo oznacza wskazywanie
kierunku drogi zycia duchowego®‘. Bedzie ono polegalo na prowadzeniu
osoby i oferowaniu jej pomocy w doswiadczeniu wiary, jak tez odczytywa-
niu, w jaki sposob da¢ odpowiedz powolujagcemu Bogu®’. We wspotczesnej
literaturze poswigconej zagadnieniom z dziedziny kierownictwa duchowe-
g0238
Beda to takie terminy, jak: dialog duchowy, pomoc duchowa, posrednic-
two duchowe, przewodnictwo duchowe, przyjazn w Chrystusie czy tez my-
stagogia, ktéra bedzie tu rozumiana jako wprowadzenie, wtajemniczenie

mozna si¢ spotka¢ z réznymi okresleniami tej samej rzeczywistosci.

drugiego czlowieka w misterium wiary. Dokonuje si¢ to przez korzysta-

2 Por. RzPJ, sygn. 1889 143 XV.

3 Por. J. Augustyn SJ, J. Kotacz SJ, Sztuka kierownictwa duchowego, Krakéw 2007, s. 17 - 21.

24 Por. J. W. Gogola OCD, Zycie mistyczne Teresy od Jezusa Marchockiej, dz. cyt., s. 77.

% Por. S. Mojek, Kierownictwo duchowe, w: Teologia duchowosci katolickiej, Lublin 1993, s. 332.
26 Por. H. J. M. Nouwen, Spiritual direction, New York 2006, s. 14 - 15.

7 Por. J. W. Gogola OCD, Ogdlne wprowadzenie do formacji zakonnej, dz. cyt., s. 11.

28 Por. J. W. Gogola OCD, Wprowadzenie do kierownictwa duchowego, Krakow 1998, s. 6, [mps];
por. takze S. Mojek, Kierownictwo duchowe, dz. cyt., s. 333.
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nie z doswiadczenia Boga osoby kierownika. Nalezy przy tym pamigtac,
ze gtowna role w kierownictwie odgrywa Duch Swiety?.

Temat kierownictwa jest ukazany przez szereg faktow zawartych w Pismie
Swietym. Méwig one o istnieniu tej formy pomocy w rozwoju duchowym,
chociaz wprost nie zawierajg nauki o bezwzglednej koniecznosci jego stoso-
wania*. Proces rozeznawania duchowego w kierownictwie jest rzeczywisto-
$cig zlozong. Potrzebne s3 pewne wskazania, bez ktdrych rozeznanie byloby
niemozliwe. Nalezg do nich dialog i wlasciwe rozpoznanie w Duchu Swigtym.
Odczytanie woli Bozej jest priorytetem staran podczas rozeznania. Rozeznanie
jest na ustugach cztowieka dazacego do pelni mitosci, do swigtosci**'.

Franciszka Siedliska, majac bardzo bogate do$wiadczenie z kierownic-
twa, spostrzega wiele istotnych wartosci, ktore daje ta praktyka®*. Jej zdaniem,
poprzez kierownictwo osoba uczy si¢ rozrézniania natchnien Bozych*®.
Trafne odréznienie ich od subtelnych pokus szatanskich jest czasem trud-
ne. Kierownik duchowy moze poméc naswietli¢ problem, uczac odrdézniac
pozory dobra i subtelnych pokus, ktére w rzeczywistosci oddalaja od Bozego
prowadzenia. Chrzescijanin, rozumiejac coraz bardziej prawa duchowego
rozwoju i wewnetrznej walki, umie sobie radzi¢ w konkretnych osobistych
sytuacjach?*. Do$wiadcza tym samym pokoju serca i ma pewno$¢, iz dany
kierownik prowadzi go wedlug Bozego Ducha. Widzi w swym zyciu zalez-
no$¢ miedzy postuszenstwem Bogu a postuszenstwem kierownikowi. Autor-
ka, méwigc o kierownictwie, powoluje si¢ na stowa samego Pana:

Co zas do przewodnictwa duchowego, to ci jest dane Ode mnie, aby cig
prowadzito i wskazywato droge do Mnie, do Mojej mitosci, (...) powinnas
uwazac to jako srodek Ode mnie ci dany - prowadzgcy do Mnie — wigc

»9 Por. tamze.

20 Por. S. Mojek, Kierownictwo duchowe, dz. cyt., s. 333 — 334.

1 Rozmowa dotyczy plaszczyzny informacji i dopdki nie stanie si¢ dialogiem, ogarnia jedynie
sfere poznawczg, a nie sfere ,,by¢”. Dialog natomiast jest sprawg bycia osoby. W gre wchodzi cata
ludzka egzystencja. Dialog jest narzedziem, dzieki ktoremu osigga sie cel kierownictwa, jakim
jest wychowanie do tego, by penitent dawat si¢ prowadzi¢ Bogu. Rozpoznanie wymaga pewnych
krokéw, ktérymi bedg: wyjscie od osobistej historii, wejscie w glgb wlasnego serca, potrzeba czasu,
mitosci i pokory. ]. W. Gogola OCD, Wprowadzenie do kierownictwa duchowego, dz. cyt.,s. 17 - 21.
2 Por. Autobiografia, s. 18, 37.

243 Por. tamze, S. 54.

4 Por. tamze.
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udawac sig powinnas, by¢ wdzigczng i czcic, ze Mng w tem wszystkim czuc
i dziatac. (...) Gdy dusza slyszy glos wewnetrzny powinna jesli ma sposob-
nos¢ dogodng zapytac sig Ojca duchowego czymze is¢ za tym lub owym glo-
sem wewnetrznym (...) a przed otrzymaniem odpowiedzi nic nie czynic*®.

W kierownictwie mozna zobaczy¢ prace cztowieka nad czystoécig serca
z milosci ku Bogu i ¢wiczenie si¢ w odpowiednim szukaniu Pana*®. Pragnac
pociech duchowych, stodyczy i wzruszen jako symptoméw obecnoéci Chry-
stusa, chrzescijanin moze otrzymac cenne lekcje z autentycznego szukania
Boga. Prowadzona osoba moze si¢ dowiedzie¢, ze rozwazajac grzech w kon-
tekscie Bozej mitosci, znajdzie czystos¢ duszy, a w placzu za grzechy moze
znalez¢ prawdziwg stodycz i modlitwe*”. Jednak najwyzsza stodycz Pana
bedzie mogla dopiero pozna¢, gdy nauczy si¢ wzgardza¢ swoim egoizmem.
Czlowiek, gdy pod wplywem taski i kierownictwa wejdzie na droge glebokiej
przemiany duchowej, zobaczy pigkno Zycia ewangeliczng miloscig*®. Pro-
wadzenie duchowe nabiera dla Autorki cech pracy dobrego pedagoga®”. To,
co wezesniej wydaje sie dla czlowieka przekraczajace jego mozliwosci, staje
sie osiggalne dzieki prowadzeniu i tasce Bozej*’. Stowa, ktore stanowig tres¢
rozmowy Franciszki Siedliskiej z Panem Jezusem, sg tego przykladem:

Stopniowo prowadziles mnie, Panie, coraz dalej po drodze wyrzeczenia sig
siebie i spetniania Twej Najsw. woli. O Panie moj, Ty wszystko czynisz z takg
niepojetq, nieskoriczong mitoscig; powoli i stopniowo prowadzisz dusze do tego,
czego od niej zgdasz. To, co poczgtkowo wydawato si¢ niemozliwe dla ngdznej
natury, to pozniej, za pomocq taski Twej sw. staje si¢ tatwe i stodkie®".

Kierownictwo duchowe nieustannie wspiera osobe w praktyce bezwa-
runkowej milosci**?. Wskazuje, ze milo$¢ na tym polega, by we wszystkim

5 RzPJ, sygn. 1889 143 XV.

6 Por. Autobiografia, s. 54, 59, 62, 74, 68, 161.
247 Por. tamze.

248 Por. tamze.

9 Por. Dziennik duchowy, tom I1, s. 370 — 371.
20 Por. tamze.

%! Tamze.

%2 Por. tamze, s. 372 - 373.
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spelnia¢ zyczenia milujacego Boga. Prawdziwa madros¢ calg swa sile i dyna-
mike upatruje w milosci. Kierownictwo zostaje ustawione w aspekcie przyj-
mowania mito$ci Boga i dzielenia si¢ nig z drugimi, tak by wszystkie sprawy
dzialy si¢ i dokonywaty w milosci (por. 1 Kor 16, 14)**. Milos¢ prowadzi oso-
be do catkowitego upodobnienia i przemienienia w Oblubienca. Jest to waz-
ne szczegolnie w czasie przezywanych kryzyséw duchowych®*. Podczas
kryzysow osoba moze czuc sie, i zazwyczaj si¢ czuje, ze jest opuszczona przez
Pana. Przezywa pewnego rodzaju bolesne osamotnienie. Obecnos¢ kogo$
doswiadczonego w wierze jest tutaj bezcennym darem. Nawet gdy osoba
znajdzie si¢ na jaki$ czas poza kierownictwem, doswiadczenie bycia ducho-
wo prowadzong daje jej wewnetrzng sile i sama rozumie, ze brak odczuwa-
nia obecnosci Boga jest pewnym etapem w wierze*®. W stanie odczuwanego
opuszczenia sama Autorka obawia si¢ utraty mitosci do Boga i do ludzi**.
Towarzyszace jej uczucie utraty wszelkiej milosci sprawia jej ogromny bél tak
w ciggu dnia, jaki i w nocy. Niejednokrotnie jedynym zapewnieniem, ze Pan
jest z nia, i jakiekolwiek uspokojenie otrzymuje od spowiednikow*’. Kierow-
nictwo duchowe pomaga zobaczy¢ i bardziej zrozumie¢ swa przesziosc, te-
razniejszos¢ i przysztosé; podobng funkcje pelni czas rekolekeji.

REFLEKSJA:

a) w $wietle mysli teologicznej

Kierownictwo duchowe uwzglednia calosciowy rozwdj osoby. Wazna
jest zatem podstawowa dojrzatosc religijna, powolanie oraz sfera psychiczna.
Do warunkdéw rozeznania w kierownictwie nalezy: wychodzenie od osobistej
historii, wchodzenie w glab serca, potrzeba czasu, mitosci, pokory i pokuty>*.

Ktére z wymienionych elementéw wymagaja wickszego zintegrowania,
ktére natomiast poglebienia w moim kierownictwie duchowym?

b) w $wietle Stowa Bozego

J4,1-38710,2 - 4.

253 Por. tamze.

24 Por. tamze.

255 Por. tamze, s. 168, 378, 382 — 383, 398.

2% Por. tamze.

27 Por. tamze.

»8 Por. J. W. Gogola OCD, Teologia komunii z Bogiem, dz. cyt., s. 369 - 370.
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4. REKOLEKCJE

Duchowo$¢ katolicka podkresla, ze rekolekcje pozwalaja wejs¢ glebiej
w relacje z Panem*”. W Kosciele znanych jest wiele form rekolekcji. Nieza-
leznie od rodzaju, celem ich jest calosciowa rewizja Zycia duchowego i na-
wrécenie. Na kartach Ewangelii pozostawiony jest przyklad odchodzenia
na pustynie jako miejsca odosobnienia, by modc zastanowi¢ si¢ nad sensem
zycia. Warto$¢ czasu odosobnienia ukazuje przede wszystkim sam Jezus
Chrystus. Trzydziesci lat spedzit w zaciszu domu nazaretanskiego, a tuz
przed rozpoczeciem dziatalnosci publicznej odszedl na miejsce odosob-
nione, na pustynie (por. Lk 3, 23. 4, 1 - 13). Niejednokrotnie przerywal swa
dziatalno$¢, by moc diuzej przebywac z Ojcem. Osobiscie zachecat rowniez
swoich uczniéw do odejscia na miejsce osobne (por. Mt 14, 13; Mk 1, 35;
Mk 6, 31)*°.

Czas pustyni - jak si¢ okresla czesto rekolekcje - jest szczegolnym okre-
sem dla dzialania taski Bozej w cztowieku*'. Odejscie od codziennych zaje¢
jest niezbedne, by mdc w pelni spojrze¢ na siebie w swietle wiary. Taki cel
przyswieca bowiem szukaniu odosobnienia modlitewnego®>. Jest to czas,
w ktérym osoba prosi ustawicznie Ducha Swietego o $wiatto, by méc wejs¢
w siebie i by¢ sam na sam z Bogiem, w obecnosci Mistrza rozwazy¢ swoj
cel i przeszkody do jego osiagnigcia®*. Celem czlowieka jest mitowa¢ Boga

»9 Por. M. Chmielewski, Rekolekcje, w: Leksykon duchowosci katolickiej, dz. cyt., s. 744 - 746.

0 Przyktad i zacheta Chrystusa byly inspiracjg w nastepnych wiekach dla pustelnikéw, do ktorych
przybywali ludzie w poszukiwaniu duchowej pomocy. (...) Od samego poczgtku upowszechnia sig
takze forma przepowiadania wzywajgcego do przemiany zycia, ktorg mozna uzna za prototyp
rekolekcji we wspélczesnym znaczeniu. Dziatalnos¢ kaznodziejsko — rekolekcyjng prowadzili
miedzy innymi: $w. Ignacy Antiocheriski (zm. 115), $w. Ireneusz (zm. ok. 200), $w. Antoni Pustelnik
(zm. 355), sw. Atanazy (za. 373), sw. Ambrozy (zm. 397) czy sw. Jan Chryzostom (zm. 407).
Historia kaznodziejstwa i rekolekcji w czasach po patrystycznych jest bardzo bogata. Poczgwszy
od sw. Szymona Stupnika Starszego (zm. 459) i sw. Augustyna (zm. 430) przez $w. Franciszka
(zm. 1226), $w. Jacka (zm. 1257) do $w. Ignacego Loyoli (zm. 1556). Ostatni wydat w roku 1548
Cwiczenia duchowne, ktére byly epokowym wydarzeniem zwigzanym z praktykg rekolekcji. Sam
zostal uznany za patrona ruchu rekolekcyjnego. M. Chmielewski, Rekolekcje, w: Leksykon duchowosci
katolickiej, dz. cyt., s. 745.

! Por. Konferencje naszej Matki, s. 475.

262 Por. tamze, s. 530, 537, 539.

%63 Por. tamze, s. 530.

47



podczas ziemskiego zycia, a po nim radowanie sie szczg$ciem wiecznym. Cel
ten, wedlug Blogostawionej, by zostal osiagniety, potrzebuje dwoch podsta-
wowych uwarunkowan: faski Bozej i dobrej woli czlowieka®*. Jesli te warun-
ki beda spetnione, Duch Swiety o$wieci dusze, ktdra jest pokorna i otwarta
na Boze prowadzenie, ukaze i pomoze uznac rekolektantowi swe bledy i swg
nedzg*®. Pragnacym dobrze przezy¢ rekolekcje Matka Siedliska wyjasnia, ze:

Rekolekcje jest to spojrzenie na siebie w $wietle wiary, ktére Pan Bég daje
duszy dobrej woli. Duch Swigty oswieca dusze, ktéra (...) jak dobre dziecko
za bledy przeprasza, prosi o taske, pyta z prostotg i pokorg, co ma czynic,
by sie Bogu podobac. (...) udziela jej $wiatta, wskazuje w czym jest nie-
wierna, czego od niej wymaga i co ma czynic, by wytrwac w wiernosci*®.

Rekolekgje, jej zdaniem, niosg ze soba odnowienie duchowe, a bywa,
ze s3 nawet sprawg ludzkiego zbawienia. Pod warunkiem dobrego i au-
tentycznego przezycia modlitewnych spotkan z Panem, osoba moze do-
$wiadczy¢ nawrdcenia serca®”. Moze doj$¢ do zerwania z wszystkim,
co nie prowadzi do celu ostatecznego cztowieka®®. Tym samym moze dojs¢
do przywigzania si¢ do Boga, co przyniesie zbawienne skutki. Franciszka
Siedliska zanotuje istotng uwage w tym wzgledzie:

Rekolekcje to odnowienie wewngtrzne, to sprawa naszego zbawienia.
Gdy rekolekcje dobrze sig odprawia, dusze lekkomyslne stajg sie glebsze, dusze
przejete proznoscig i pychq stajq si¢ pokorne, zmystowos¢ ucisza sig, a dusze
zbyt zajete sobqg przywigzujq sig do Boga i w Nim tylko szukajg zbawienia®®.

Sama Blogostawiona czesto odprawiala rekolekcje, migedzy innymi meto-
da ignacjanska, i prowadzita osobiscie ¢wiczenia duchowe innym osobom?*”.
Dzielila si¢ jednoczesnie spostrzezeniami co do ich sposobu przezywania:

264 Por. tamze, s. 475.

265 Por. tamze, s. 475, 540.

266 Tamze, s. 475.

267 Por. tamze, s. 476.

268 Por. tamze.

209 Tamze.

70 Por. Konferencje naszej Matki, s. 531 - 532; RzP], sygn. 1889, 4 — 6 35/XI; Dziennik duchowy,
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Chciatam dzis zwréci¢ uwage na kilka nauk z przesztych rekolekcji
naszych. Jest zwyczaj bardzo chwalebny - ktory i u $w. Ignacego widzimy
- aby po kazdym rozmyslaniu i uczynionym postanowieniu w streszcze-
niu zanotowac gtowne mysli swoje i to, co nas najwiecej poruszyto i ude-
rzylo, aby gdy Zarliwos¢ nasza przejdzie, (...) odswiezyé znéw ducha,
przypomniec sobie postanowienia nasze i zagrzac si¢ w stuzbie BozZej*”".
(...) Dzis wieczor rozpoczynam 8 — mio dniowe rekolekcje. Zamykam sig
z Panem jakby na Pustyni, by w Nim spoczgé, w Nim czerpac Swiatlo,
Zycie, Silg i do dalszej gotowad sig drogi. Z Wami, ktére ze mng dzielicie
wszystko, i tem podzielic si¢ chciatam. Proszg Was o pomoc, to jest o mo-
dlitwe, o ofiarowanie Komunii Swigtych w mej intencji, abym z tych ¢wi-
czen swigtych wyszta odrodzona na duszy, abyscie w mem sercu znalazty
tego Pana, dla ktorego zyjemy, Ktoremu przyszlyscie stuzyc i ktory be-
dzie, jezeli na to zastuzymy, udziatem naszym przez calg wiecznosc*”.

Autorka, prowadzac staly dialog z Panem Jezusem, nie ogranicza sie¢
jednak do ogdlnie przyjetej tematyki rekolekcji ¢wiczen ignacjanskich?”.
Z czasem nakres$la wlasny temat dla rekolekcji, a jest nim zagadnienie relacji
milosci. Jej zdaniem, w czasie rekolekeji wazne jest przypomnienie prawdy
o tym, iz podstawowym powolaniem czlowieka jest bycie w relacji mitosci
z Bogiem®*. Milo$¢ Boga réwniez uzdalnia cztowieka do przyjecia Jego mi-
tosci i do oddania mitoscig za mitos®>. W tym celu Stwdrca odpowiednio
usposobit czlowieka, obdarzyt go rozumem, przez ktéry cztowiek moze po-
znawac Prawde, obdarzyl go sercem, by mogto kosztowac¢ Najwyzsze Dobro
i zlaczy¢ sie z Nim na wieki, oraz dat mu wolng wole, aby dobrowolnie od-
dawal si¢ Mitosci. W trosce o bezpieczenstwo na drodze zbawienia Stwdrca
daje cztowiekowi Dekalog wraz z przykazaniem milosci*’. Przez nie w pet-
ni objawia sie¢ Jego milo$¢. Osoba zachowujaca przykazanie mitosci najpet-

tom II, s. 173; Notatki, sygn. 1882, 3 82/XV; sygn. 1886 31/XIIL; M. Starzynska, Czas ukrycia,
Warszawa 1995, s. 135; Hidden life, Chicago 1997, s. 140.

77! Konferencje naszej Matki, s. 531 — 532.

72 Zbior Listéw Okélnych, Lugdun, 4 wrze$nia 1879.

73 Por. RzPJ, sygn. 1887 71/XL

74 Por. tamze.

7> Por. tamze.

76 Por. tamze.
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niej spelnia obowiazek stworzenia wobec Stworcy. Obok swych przykazan
daje Pan czlowiekowi wszystkie rzeczy stworzone, by stuzyty w tym wta-
$nie celu. Czlowiek jako dziecko Boga jest dzieckiem Jego milosci*”’. Czas
przeznaczony na rekolekcje jest szczegdlng forma bliskosci duszy z Bo-
giem*®. Tu czlowiek §mialo moze otwiera¢ swe serce i umyst na dziafanie
Bozego swiatla, tak dla umocnienia w dobrych rzeczach, jak tez na drodze
odkrywania o sobie trudnej prawdy. Drugi aspekt jest szczegdlnie istotny
do tego, by mdc si¢ nawracac, przemienia¢ i doskonali¢ na drodze powota-
nia do milosci. Pomoca w owocnym przezyciu rekolekeji bedzie zwrécenie
sie o oredownictwo $wietych i anioléw?”. Rekolekcje to ogromna pomoc
dla zycia duchowego. Jezeli rekolektant nie uchwyci glebi dni rekolekcyj-
nych, grozi mu, ze faski Pana moga sptynac po powierzchni [jego] duszy jak
woda po skale®. Z racji waznosci sprawy, Matka podaje pewne wskazania
co do najpelniejszego, dobrego przezywania tego szczegdlnego czasu taski.
Bedzie to na pierwszym miejscu przywotywanie obecno$ci Ducha Swietego
do serc majacych zamiar rozpocza¢ rekolekcje. Autorka nastepnie przed-
stawia bardzo konkretny plan rekolekcji o tematyce mitosci*'.

Franciszka Siedliska zaleca, aby oprdcz rekolekcji praktykowac raz
w miesigcu dzien skupienia®®?. Mimo Ze nosi on nazwe miesigcznych reko-
lekcji, chodzi o jeden dzien w kazdym miesigcu. Jest on odpoczynkiem, jak
tez odetchnieniem duszy przy Bogu. Rozpoczynajac go - wedlug jej wska-
zan -nalezy zadba¢ o odosobnienie zewnetrzne i wewnetrzne®®’. W dniu
tym jest przede wszystkim wigksza mozliwo$¢ bycia sam na sam z Panem
na modlitwie. Dzien skupienia ma za cel oceng ostatniego miesigca pod
katem postepu duchowego. Ma pomdc zobaczy¢, co i na ile udalo si¢ osobie

7 Dzigki Twej fasce, Panie, rozpoczetam rekolekcje (...). Pierwsze rozmyslanie bylo o naszym
poczgtku, o tym, Ze jesteSmy stworzeni z mitosci, ze mito$c jest naszym celem i drogg wiodgcg
do celu. (...) Mitos¢ Pana Boga do nas, ta Jego nieskoriczona mitos¢, ktéra i nam data zdolnos¢
do przyjecia mitosci i do oddania mitoscig za mitos¢. Dziennik duchowy, tom 1, s. 270; por. takze
RzP], sygn. 1889 1/145; Notatki, sygn. 1893, 4 47/XI.

78 Por. RzPJ, sygn. 1887 71/XL

7 Por. tamze.

0 Por. Konferencje naszej Matki, s. 521; por. takze Zbiér Listow Okdlnych, Rzym, 26 listopada
1882; Notatki, sygn.1889, 4 - 6 35/XI.

81 Por. Notatki, sygn. 1889, 4 - 6 35/XI.

282 Por. Notatki, sygn. 1884 117/XII; sygn. 1886 31/XIIL; sygn. 1890 — 91 41/XI; por. takze Zbior
Listow Okélnych, Rzym, 26 listopada 1882.

*% Por. tamze.
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zmienic¢ na lepsze, a co pozostaje do dalszej pracy nad sobg. Jako Matka Za-
tozycielka, podaje konkretne dni i godziny oraz poszczegdlne tematy do me-
dytacji**. Zaleca siostrom, by po odméwieniu Hymnu do Ducha Swietego
i powierzeniu si¢ Maryi, przemedytowaly podany temat pierwszej medy-
tacji. Medytacja powinna trwaé pelng godzing zegarowa. W planie dnia
skupienia, oprécz Mszy $w. i codziennych modlitw, przewidziane s dwie
medytacje, konferencja oraz rachunek sumienia®®. Jest réwniez mozliwos¢
odbycia spowiedzi lub przeprowadzenia rozmowy duchowej z odpowied-
nig osobg. Caly dzien przebiega w milczeniu, by kazda siostra mogla glebiej
zastanowi¢ sie nad swoim sumieniem i odnowi¢ sie duchowo?¢. Milcze-
nie rekolekcyjne ma poméc w dokonaniu szczegdtowej reformy swego zy-
cia duchowego i postanowien w kierunku nabywania wiekszej milosci*®’.
Powinno réwniez pobudza¢ do lepszego korzystania z task w czasie poza
rekolekcjami, w ciggu calego roku liturgicznego przezywanego we wspol-
nocie eklezjalnej**. Wszystko to ma stuzy¢ wigkszemu poznaniu siebie, aby
pelniej odpowiedzie¢ na powotanie do doskonatej mitosci.

REFLEKSJA:

a) w $wietle mysli teologicznej

Rekolekcje*® stanowig w pewnym sensie zawarcie lub odnowe przy-
mierza chrzescijanina z Bogiem. Powinny zawieraé, podobnie jak pod-
czas przymierza na gorze Synaj, takie elementy, jak: teofanie (spotkanie
z Bogiem przez osobiste doswiadczenie duchowe), swiadomg i dobrowolng
akceptacje przymierza (nie powinno zabrakna¢ indywidualnej historii zba-
wienia rekolektanta, ktdra jest podstawa do adekwatnej oceny przesztosci,
terazniejszosci i przysztosci), formalne potwierdzenie przymierza (podob-

284 Por. tamze.

*% Por. tamze.

2% Por. tamze.

7 Por. Konferencje naszej Matki, s. 476 — 478, 481 — 487, 490 - 499, 504 - 513, 518 — 527.

% Na wielu miejscach Franciszka Siedliska udziela wskazan odnos$nie rekolekgji, by przyniosty
najlepsze owoce. Por. Konferencje naszej Matki, s. 476 — 478, 481 — 487, 490 — 499, 504~ 513, 518
- 527; por. takze Zbior Listow Okélnych, Rzym, 26 listopada 1882; Notatki, dz. cyt. sygn. 1894 — 96
6/XT; sygn. 1884 117/XII; sygn. 1886 31/XIII; sygn. 1890 - 91 41/XI; sygn. 1890 - 91 41/XI; sygn.
1884 117/X11; sygn. 1886 31/XIII.

% Por. M. Chmielewski, Rekolekcje, w: Leksykon duchowosci katolickiej, dz. cyt., s. 749 — 750.
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nie formalne potwierdzenie przymierza rekolektanta z Bogiem w Chrystu-
sie moca Ducha Swigtego dokonuje si¢ przez ustalenie pewnych wymogow
rekolekcyjnych, ktére stwarzaja pewien punkt orientacyjny w wiernym
poszukiwaniu i realizacji woli Bozej we wspolnocie Kosciota). Rekolekcje
s3 czasem sposobnym, w ktérym Pan przychodzi i chce méwi¢ do ludzkie-
go serca; s3 osobliwym prowadzeniem przez Chrystusa. Wszystko podczas
rekolekcji ma swdj czas i miejsce. W teologii funkcjonuje termin kairos -
okreslony moment w dziejach — w ktérym Bog dokonuje zbawczego dzia-
tania. W kontekscie rekolekcji w szczegdlny sposob nasuwa sie pytanie
- czy przezywam rekolekcje (i wlasne zycie) jako kairos - czas dziatania
Chrystusa? Czy dar zycia oraz codzienne sytuacje sa dla mnie ciagle nowa
szansg do realizacji warto$ci i czy posiadajg one swoja petnie (por. Gal 4, 4)
przez Bozg obecnos¢?

b) w swietle Stowa Bozego

Mt 4, 1 - 11;Wj 15, 22 - 27; Wj 19,1 - 9.
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5. PRAKTYKA MILCZENIA

Milos¢ do rozwazanego Stowa Bozego winna wprowadzaé czlowie-
ka w milczenie*". Jest ono tak istotne w drodze do $wietosci, iz Autorka
nie ogranicza milczenia jedynie do czasu rekolekcji, rozciaga je na calos¢
zycia chrzescijanskiego, w tym zakonnego, i poswigca temu zagadnieniu
osobne konferencje. Franciszka Siedliska przede wszystkim widziala w mil-
czeniu sposob na nawigzanie autentycznej relacji tak z Chrystusem, jak
iz czlowiekiem. Z analizy jej pism wytaniajg si¢ trzy plaszczyzny milczenia.
Pierwsza plaszczyzna to warto$¢ milczenia i jego cel, nastepnie wymiary:
wewnetrzny oraz zewnetrzny milczenia.

5.1.  WARTOSC I CEL MILCZENIA

Wezwanie do milczenia — wedlug Autorki — pojawia sie niczym apel.
Czlowiek przez milo$¢ do wartosci wyzszych jest zaproszony do zycia
w milczacej postawie uznania tychze wartosci®'. Wszelka duchowa prze-
miana w harmonig milo$ci potrzebuje ciszy serca?®’. W sercu wyciszonym
i uspokojonym bedzie mogta w pelni si¢ ksztalttowaé mitos¢. Osoba styszy
i dostrzega delikatng obecnos¢ Milujacego Boga, ktory pragnie si¢ udziela¢
czlowiekowi. Potrzeba wigkszej milosci kaze poszukiwac cztowiekowi drogi
do calkowitego zjednoczenia z Chrystusem, w konkretnym dniu i czasie*”>.

We wspolczesnej nauce teologéw coraz czesciej powracaja temat i wa-
lory milczenia®*. Serce potrzebuje wyciszenia i klimatu milczenia, by usty-
sze¢ natchnienia Boze. Milczenie jest réwniez podstawowym elementem
do gtebszego, duchowego postugiwania®>.

0 Por. VD 66; pot. takze G. Ravasi, Animacja biblijna catego zycia Kosciota, konferencja wygloszona
podczas I Kongresu Biblijnego, thum. ks. T. Trafny, Warszawa — Torunt UKSW 29. 10. 2011, w: www.
transmisja: Warszawa 29.10.2011 - Pierwszy Kongres Biblijny, z dnia 1 kwietnia 2013.

! Por. Notatki, sygn. 1886 31/XIIL

2 Por. tamze.

% Por. tamze.

#4 Por. H. J. M., Nouwen, The way of the heart, New York 1991, s. 15.

% Por. tamze.
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Blogostawiona uznaje milczenie za fundament zycia w skupieniu,
w modlitwie i catego zycia zakonnego®*. Daje na ten temat taka uwage:

Jakiez to smutne widziec siostre stale gotowq do Smiechu i przerywa-
jgcg milczenie. Bez milczenia nie ma skupienia; bez skupienia nie ma mo-
dlitwy; bez modlitwy nie ma zZycia zakonnego®’.

Franciszka Siedliska ma wnikliwe spojrzenie na zagadnienie milczenia
w zyciu cztowieka®®. Jej troska o milczenie i cisze uwypuklajg wymowe
tych warto$ci. W swym nauczaniu podkresla cel podejmowanych staran
o milczenie:

Trwac w (...) milczeniu, aby ustysze¢ Glos Bozy, natchnienia Ducha
Swigtego, upominanie Aniota Stréza, w uciszeniu ducha uslyszy si¢ glos
Bozy, w gwarze i niepokoju nigdy. Marya N-sza byta milczgcg, skupiong,
modlgcg sig, jako Stuzebnice Boze, zawsze szukajcie tylko upodobania
Bozego™”.

Temat milczenia ma wymiar formacyjny do Zzycia w glebszej relacji
mitosci*®. W milczeniu, o charakterze modlitewnym, osoba moze wej$¢
w glebszg relacje z Bogiem i Jego Stowem, z drugim cztowiekiem i z sama
sobg. To milto$¢ zasadniczo nadaje smak i znaczenie milczeniu. Ona to be-
dzie decydowala o jakosci relacji z Jezusem na modlitwie, jak tez bedzie
wskaznikiem dojrzatosci duchowej osoby w wewnetrznym milczeniu wo-
bec Tajemnicy*”
zabiegal o zachowanie milczenia, by nie zakléca¢ innym wewnetrznego
zjednoczenia z Bogiem. W milczacym sercu jest réwniez czas na dialog mi-

tosci ze Stworca, ktory pierwszy umilowal czltowieka (por. J 3, 16. 15, 9)**.

. To przez milo$¢ wobec drugich oséb cztowiek bedzie

2% Por. A. Ricciardi, Franciszka Siedliska, dz. cyt., s. 271.

*7 Tamze.

2% Por. Notatki, sygn. 1883, 84 147/XIIL

9 Notatki, sygn. 1883, 84 147/XIIL.

3% Por. Konferencje naszej Matki, s. 47 — 49, 295, 347; por. takze Notatki, sygn. 14/XIIL
! Por. tamze.

%% Por. tamze.
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Analizujac nauke Autorki wielu konferencji na temat milczenia, do-
strzega si¢ dwojakiego rodzaju milczenie: wewnetrzne i zewnetrzne®®.
Zauwaza sie $ciste powigzanie miedzy jednym i drugim. W trosce o zacho-
wanie pelnego milczenia, Matka Franciszka zwracata si¢ o pomoc do $wie-
tych. Kieruje swoja prosbe do $w. Benedykta: (...) blagatam tego swigtego
by mi wyprosit ducha milczenia wewnetrznego i zewnetrznego®.

5.2. MILCZENIE WEWNETRZNE

Pierwszy aspekt milczenia dotyczy sfery wewnetrznej czlowieka, a za-
tem milczenie mysli, uczu¢, wyobrazni, namietnosci’*®. Przede wszystkim
chodzi o uporzadkowanie mysli, ktére majg sklonnos¢ rozpraszac si¢ przez
zatrzymanie si¢ na roznych przedmiotach. Milczenie stuzy skupieniu serca
na Bogu, tak by osiagna¢ harmonie, w ktérej On bedzie mégl swobodnie pa-
nowac™®. Idac za nauka $wietych, Franciszka Siedliska uwaza, ze milczenie
jest usilnie nakazywane i zalecane jako najswigtszy obowigzek i istotny $rodek
do uswigcenia’”. Jest ono zZrédlem cnét, uczy zycia w porzadku, fadzie i zycia
doskonatego. Przede wszystkim za$ dusza prawdziwie milczaca i skupiona
wyrazniej styszy glos Bozy i z wigksza fatwos$cig za nim idzie, jak tez lepiej si¢
modli. Akcent polozony na milczenie ma swoje znaczenie. Bez zachowania
milczenia cztowiek nie jest w stanie by¢ duszg modlitwy i kontemplacji’®®. Za-
chowanie milczenia jest ogromnym postepem na drodze do wewnetrznego
skupienia i do zycia catkowicie zatopionego w Bogu®®. Dusza, ktéra docho-
dzi do glebi skupienia, dostrzega poprzez cisz¢ inny wymiar zycia. Doswiad-
cza wielkiego pokoju i uciszenia, ktérego centrum i zrédlem jest Chrystus®'’.

% Por. Notatki, sygn. 14/XII1.

%4 Notatki, sygn. 14/XIIL

%5 Por. Konferencje naszej Matki, s. 47 — 49, 295, 347; por. takze Zbiér Listow Okélnych, Krakow,
15 wrzes$nia 1882; Notatki, sygn. 14/XIII; Dziennik duchowy, tom I1, s. 133; Dziennik duchowy, tom
I,5.27 - 28.

3% Por. Konferencje naszej Matki, s. 48, 349.

%7 Por. tamze.

% Por. tamze.

3 Por. tamze.

10Por. C. Carretto, Mitos¢ w ciszy, czyli jak kocha¢ i by¢ kochanym, thum. G. Niedzwiedz, Wroctaw
2003, s. 265; por. takze P. Teilhard de Chardin, O szczesciu, cierpieniu i mifosci, Warszawa 1981,
s. 100 - 101, 108, 115.

55



Chcac zachowaé milczenie wewnetrzne potrzebne jest panowanie nad
myslami i nad wszelkiego rodzaju ludzka ciekawos$cia®"'. Koncepcja ta za-
ktada duchowa walke z nieprzyjaciétmi zycia duchowego. Klimat milczenia
zapobiega rozproszeniom majacym swe roznorakie zrédla. Na pierwszym
miejscu nalezy zatem zwrdci¢ uwage na to, co w danym momencie robi-
my, czyli na wypelnianie swojego obowigzku’'?. Wierne spetnienie zleco-
nego zadania jest okazaniem wiernosci i mitosci Stwdrcy, tym bardziej, gdy
osoba nie ma mozliwosci w danej chwili trwa¢ w rozwazaniu i oddawaé
sig tylko bogomyslnosci®®. Skupienie mysli na pracy jako wyraz czci Boga
bedzie dla cztowieka korzystne we wzroscie duchowym. W sposéb petniej-
szy, spelniajac wole Boza, sama osoba zdaje si¢ by¢ blizej Pana. Praca staje
sie w ten sposob srodkiem do uswiecenia. Ewangeliczny dom z Nazaretu
jest stawiany jako przyklad wykonywania swej pracy’'*. W domu tym Jezus,
Bozy Skarb, byt w centrum wszelkich zaje¢. Posréd codziennych prac umy-
sty i serca Maryi, Jozefa i Jezusa byty skupione przede wszystkim na pel-
nieniu woli Boga. Czas w skupieniu i milczeniu jest jednym z elementéw
szukania i oddawania chwaly Bozej*'*. Matka w tym wzgledzie poucza:

Wszystkim co nalezy do naszego obowigzku, trzeba si¢ zajgé, ale w ten
sposob, jakbysmy zyly nie dotykajgc ziemi. Trzeba dokladnie spetniaé
obowigzki swoje, ale z sercem oderwanym tak, jakbysmy byty jedng nogg
w ojczyznie niebieskiej. (...) Zebysmy sig czuly jako wygnanki. Inaczej
zycie duchowe i nadprzyrodzone nie jest mozliwe. (...) Pan Jezus praco-
wat i pomagat Matce Najswigtszej, a reszte czasu spedzat na modlitwie.
Zycie wigc Pana Jezusa bylo zyciem modlitwy i pracy. Niech Pan Jezus
w Nazarecie bedzie wzorem naszym, a patrzgc na Niego nie tracmy czasu,
niech kazda chwila poswiecona bedzie na spetnienie obowigzku, niech be-
dzie wypetniona tym, co mamy polecone™®.

! Por. Konferencje naszej Matki, s. 339, 348.
312 Por. tamze.

313 Por. tamze.

314 Por. tamze.

315 Tamze.

316 Tamze.
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Blogostawiona osobiscie wielokrotnie zabiega o faske wewnetrznego
milczenia:

Z taskg Twojg, 0 maj Jezu, postanowitam 1. Mato méwic. 2. Nie mo-
wié zupetnie poza czasem rekreacji (...) 4. Prosi¢ (...) o taske skupie-
nia, modlitwy, milczenia wewnetrznego (...). Ale szczegdlnie racz dac
mi Twoje dzialanie, z nim podotam wykona¢ wszystkie moje obowigzki
bez rozlgczenia si¢ nawet na chwilg od Twej obecnosci (...)*".

Czlowiek - zdaniem Matki Franciszki - zyjac w Bozej obecnosci, fatwiej
wszystkie swoje mysli kieruje ku Panu®®. Szybciej si¢ do Niego zbliza du-
sza prawdziwie szukajgca Go posrod codziennych zaje¢. Osoba, ktorej mysli,
uczucia i wyobraznia sg rozproszone wokot réznych spraw i rzeczy, nie moze
tym samym by¢ zwrécona ku Chrystusowi’”’. W konsekwencji nie jest sku-
piona na zyciu doczesnym, a tym bardziej na zyciu wiecznym. Kolejnym
zajeciem, ku ktéremu powinny kierowac sie mysli, sg sprawy zwigzane z zy-
ciem Kodciofa i zyciem wspolnoty, w ktérej dana jednostka zyje’®. Osoba,
ktora szczerze kocha Chrystusa Pana, jest zainteresowana Jego Mistycznym
Ciatem. Radosci i smutki, ktore sg udzialem Ludu Bozego, staja sie przed-
miotem wewnetrznych rozmyslan**'. Na koniec nalezy zaja¢ mysli osobami,
ktore prowadza innych do Boga, by Duch Bozy w nich dziatat. Osobami tymi
sg biskupi, kaplani, spowiednicy i kierownicy duchowni. Beda tez do tego
grona naleze¢ osoby, ktore innym towarzysza duchowo. W sposéb szczegol-
ny osoby postugujace w formacji i dziele rekolekcyjnym*.

Wszelkiego rodzaju ciekawo$¢ w zyciu ludzkim moze wyprowadza¢
z wewnetrznego $wiata ducha i milczenia®*. Wszelkiego rodzaju powscia-
gliwos¢ w tym wzgledzie jest udzialem ludzi szlachetnych i cnotliwych.
Nawet jesli co§ wartosciowego maja do przekazania, czekaja na stosowny
moment, by méc innych ubogaci¢. W przeciwnym wypadku, gdy osoby

317 Notatki, sygn. 1901 17/XII

*18 Por. Konferencje naszej Matki, s. 50, 349 — 340.
319 Por. tamze.

320 Por. tamze, s. 48, 347.

321 Por. tamze.

322 Por. tamze, s. 48, 347.

32 Por. tamze, s. 344.
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pragng karmic si¢ ciekawos$cig nowinek i btahostek, zdradzaja tym samym,
iz w ich sercu istnieje pustka. Zamiast zasadniczej uwagi na Bogu i pragnie-
nia jedynie Jego, istnieje w ich sercu swiat i stary cztowiek™*.

5.3. MILCZENIE ZEWNETRZNE

Milczenie zewngtrzne ma stuzy¢ milczeniu wewnetrznemu. Jedno
i drugie sa ze sobg $cisle powigzane jak tez nieodzowne do prawidlowe-
go rozwoju milo$ci**. Drugi wymiar milczenia dotyczy sfery zmystowe;j
w czlowieku, a Franciszka Siedliska zaakcentuje w nim role, jaka pelni
w rozwoju miloéci, zagrozenia z braku przestrzegania milczenia i dobra
duchowe wynikajace z zachowania tej praktyki oraz miejsca jego szczegol-
nego przestrzegania®*.

Praca nad tym, co przekazuja zmysty, bywa czesto duzym wyzwaniem.
Autorka, méwigc o milczeniu zmystéw, w duzej mierze poswigca uwage
zmystowi spostrzegania i stuchu®. Wnikliwie zauwaza, ze wiele chwil mar-
nuje si¢ na niepotrzebne rozmowy, pozostawiajac w sercu proznie, smutek,
a nawet zal’*. Stan duszy stale zajetej tym, co poddaja jej zmysly, okresla
stanem chorobliwym. Niepotrzebne stowa sg jakby matymi robakami, ktére
niszcza winnice duszy*>.

Uwydatniajac znaczenie i rol¢ milczenia zewnetrznego, Blogostawiona
podaje bardzo wyraznie powdd, dla ktérego osoby maja je zachowywac**.
Jest nim jak najlepsze wypelnienie woli Bozej w codziennosci, zdoby-
cie ducha modlitwy oraz utrzymanie duszy w skupieniu. To natomiast
jest wskazane w dazeniu do doskonatosci i trwaniu w bliskosci Boga. Osoba
milczgca na zewnatrz, potrafi panowa¢ nad sobg réwnie dobrze wewnetrz-
nie*'. Trudno jest powiedzie¢, ze dany dom zakonny nalezy do Boga, gdy
nie ma w nim ciszy, czyli czego$, co pomaga dojs¢ do stanu modlitewne-
go**?. Jezus ma by¢ Krélem i Panem kazdego domu zakonnego i wszystko

324 Por. tamze.

325 Por. tamze, s. 47 — 49, 295, 347.
326 Por. tamze.

327 Por. tamze, s. 49 —50.

328 Por. tamze.

32 Por. tamze.

30 Por. tamze, s. 339 - 340.

31 Por. tamze.

332 Por. tamze.
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powinno by¢ urzadzone wedlug Jego woli**. Cisza, milczenie i skupienie
s3 zewnetrznymi oznakami Jego panowania.

Milczenie w ciggu dnia ma swoje dopelnienie w milczeniu wieczor-
nym. Po wieczornych modlitwach, czyli po Komplecie, osoba powinna
stara¢ si¢ zasypia¢ z mysla o Bogu, aby rano z nig si¢ budzi¢**. Dlatego
wiernos¢ milczeniu na swoj sposéb pomaga w doktadniejszym podsumo-
waniu dnia, gtebszym wniknieciu w to, co bylo dobre, by uwielbi¢ Boga,
a za to, co bylo niemitoscig, pomaga szczerze zalowad*. Wieczorny spo-
czynek przypomina¢ ma chwile smierci. Niejako tak nalezy konczy¢ kazdy
kolejny dzien, jakby byt on ostatnim w Zyciu. Tak wiec, po ostatnich mo-
dlitwach, tylko rzecz niezwyklej wagi moze kogo$ zmusi¢ do zalatwiania
jeszcze jaki$ spraw. W razie koniecznego przeprowadzenia rozmowy nalezy
pamietaé, ze ma to by¢ zalatwione w sposdb bardzo krotki i gtosem wyci-
szonym. Milczenie wieczoru jawi si¢ jako ukoronowanie milczenia dnia®*.

Zachowanie milczenia zewnetrznego ma stuzy¢ budowaniu jednosci
duchowej, tak w pojedynczej osobie, jak tez budowaniu ducha wspdlno-
ty*”. Wspdlnota zgromadzona w Imi¢ Pana ma ksztaltowa¢ osobe w tym,
co odnosi sie dla dobra czlowieka, jego myslenia i méwienia®®. Jest to tym
istotniejsze, im wigcej osoby pracujg na zewnatrz wspolnot. Z tego powodu
jest wazne, by mie¢ w sobie sile wewnetrzna i stalo$¢ ducha, tak by warunki
zewnetrzne nie byly w stanie naruszy¢ tozsamosci osoby konsekrowane;.
Gdy osoby zakonne bedg umialy zy¢ duchem zewnetrznego milczenia,
wowczas wspolnoty beda odbiciem domu nazaretanskiego®”. W Nazarecie
byta uroczysta cisza i najdoskonalsze milczenie, zachecajace do modlitwy
i skupienia, a takie milczenie moze zaistnie¢ tylko wérdéd oséb skupio-
nych i milczacych*®. Blogostawiona dostrzega na pierwszym miejscu po-
stawe Jezusa, ktérego zjednoczenie z Ojcem i Duchem Swietym rzutuje
na wszystkie Jego postawy i relacje. Nastepnie uczy milczenia ciche zycie

333 Por. tamze.

34 Por. tamze.

35 Por. tamze, s. 339 — 340.

3% Por. tamze.

337 Por. tamze, s.74, 75, 83, 112.
338 Por. tamze.

3% Por. tamze.

340 Por. tamze.
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Maryi i J6zefa. Przypomina, ze tak jak Maryja nawiedzila krewng Elzbiete
(por. Lk 1, 39 - 40), tak potrzeba, by nawiedzata osoby, przynoszac im Jezu-
sa, gdyz tam, gdzie jest Maryja, tam jest Jej Syn. Maryja przychodzi zawsze
z Jezusem, a ludzkiej stabosci potrzebna jest koniecznie pomoc Boza i opie-
ka Maryi. Sw. Jozef - jako ten najbardziej milczacy - jest wzorem skupienia
wokot Bozych spraw’*!.

Matka Maria od Pana Jezusa Dobrego Pasterza, znajac doskonale nature
ludzka, przewiduje niebezpieczenstwa, ktére moga powodowac stowa (por.
Jk 3, 1 - 12), dlatego sama postanawia da¢ przyklad innym: mato mowic,
a nawet nie mowic zupelnie poza czasem przeznaczonym na rekreacje’*.
Wazng pomoca w zachowaniu milczenia zewnetrznego jest dobre myslenie
o drugich, jak tez umiejetne przyjecie zdania odmiennego od naszego®*.
Im bardziej kto$ zna ludzkie skfonnosci, tym bardziej powinien przestrze-
ga¢ wszelkich zalecen odnos$nie milczenia. Przepisy o milczeniu nie bylyby
potrzebne, gdyby osoby nie mieszkaly we wspdlnocie. W przeciwnym ra-
zie — bez zachowywania milczenia — niewyobrazalne staje sie Zycie w daze-
niu do doskonatosci**. Tylko posréd ludzi $wietych, skupionych w sercu
i myslach na Bogu, milczenie nie jest konieczne. Ludzie tego typu to osoby
nalezace raczej do rzadkosci, prawdziwie zyjacy w mitosci Bozej, niewypo-

*1Dla duchowych cérek zostawia doé¢ osobliwy obraz bycia nazaretanka: Chcesz by¢ prawdziwg
Nazaretankg? Bgdzcie w modlitwie Karmelitankg, jako Kartuska éwicz sie w milczeniu (...) A jak
Alfonsa swieci synowie, scista, zakonna w czynie i mowie. A w postuszenistwie bgdZ Jezuitkg.
I w poswieceniu drugg Szarytkq. Swigta Rodzina jest Twoim wzorem (...) Jezusa, Maryi, Jézefa
idZ torem! Franciszka Siedliska, stawiajac wznioste wzorce doskonalosci w milczeniu, zapewnia
jednoczesnie swojg modlitwe w intencji wypelniania tych idealéw w codziennym zyciu. W sposob
szczegblny ufa Matce Bozej Nieustajacej Pomocy, ze Ta jest w stanie uprosi¢ ducha samotnosci,
ciszy i modlitwy, mimo Ze nazaretanki nie sg siostrami klauzurowymi. Jej zdaniem, nie wazne
sa tu wszelkie trudnosci, jakie sie moga pojawi¢ po drodze. Istotny jest cel stawiany sobie w zyciu.
Tak jak osoba podrozujaca, nie patrzy na swe zmeczenie, a jedynie na cel swej podrézy. Podobnie
jest w zyciu zakonnym, ktérego celem jest dazenie do Boga, droga $wigto$ci na konkretnej drodze
zyciaiw konkretnej regule zakonnej. Dlatego tez, patrzac na cel naszej podrozy, czyli zjednoczenie
z Bogiem, dom zakonny powinien promieniowa¢ cisza. Stad przestroga, by nie bylo zbednych
rozméw i pospiechu. Poprzez niezachowanie milczenia moze si¢ zrodzi¢ wiele przykrosci
pomiedzy osobami. Zalozycielka widzi w milczeniu sposdb na zamykanie furtek szatanowi,
by nie mogl wejé¢ miedzy ludzkie, niestety czesto niedojrzate relacje. Por. tamze, s. 74, 75, 83,
112, 338 - 350.

32 Por. Notatki, sygn. 1901 17/XIIL

3 Por. Konferencje naszej Matki, s. 342.

*** Por. tamze.
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wiadajacy stow pod wplywem mitosci wlasnej i swojej fantazji**. Ich stowa
wyplywaja z glebokiego zjednoczenia z Bogiem. Problem pojawia si¢ tam,
gdzie mamy do czynienia z ludzka ulomna naturg i tendencja do narusza-
nia mitosci blizniego. Autorka przestrzega, miedzy innymi przed wydawa-
niem sadow i oceniania oséb. Na pewno nalezy nazywa¢ zlo po imieniu,
zaznacza, ale nalezy mie¢ wzglad na osobe, ktora sie tego zta dopuscita®*.

Niezachowanie milczenia zewnetrznego przede wszystkim powoduje
nieporzgdek, ktéry wkrada si¢ w ludzkie serca, a czasem w calg wspdlno-
te’”. W domach, gdzie dochodzi do takiej sytuacji, nie moze panowac¢ duch
Bozy. Tam bowiem, gdzie jest odejscie od mitosci i $wietego milczenia,
nie moze jednoczes$nie krolowac Jezus Chrystus, tym bardziej, jesli doj-
da do tego jakiekolwiek uprzedzenia czy nieche¢ do kogokolwiek. Piekno
zycia skupionego na Bogu powinno pociaga¢ osobe do zachowywania ra-
dykalnego milczenia*®, tym bardziej, ze — jak powiedzial Henri Nouwen -
brak milczenia moze prowadzi¢ do laicyzacji zycia®*. Tam natomiast, gdzie
umysly sa zajete prawdziwie Bogiem, nie bedzie problemu z milczeniem,
modlitwg i Zyciem w Duchu Swietym. Thomas Merton zauwaza, ze milcza-
ca samotno$¢ w Bogu pozwala czlowiekowi by¢ bardziej wewnatrz siebie,
jest poglebieniem tozsamosci i pelniejszego zycia chwilg obecng®’. Ma-
jac tego swiadomos¢, Franciszka Siedliska zaleca, by milczenie bylo sta-
tym obowigzkiem dla kazdej siostry®'. Kazda powinna kocha¢ milczenie
i czu¢ si¢ szczesliwg, gdy moze po wypelnieniu swoich obowigzkéw wra-
ca¢ do niego codziennie. Serce, ktore strzeze swego milczenia i samotnosci
przy Bogu, jest jak ogrod zamkniety, w ktérym przebywa jego wlasciciel i ci,
ktérym jest powierzony®>2. Wiascicielem serca siostry zakonnej jest Chry-
stus, a ludzmi, ktérym powierza si¢ jej osobe, sa spowiednicy i formatorzy.
Dla pozostalych oséb ogréd ma by¢ zamkniety, by kwiaty w nim byly za-
wsze $wieze®>.

34 Por. tamze, s. 342.

346 Por. tamze.

347 Por. tamze, s. 343 - 344.

348 Por. tamze.

* Por. H. J. M. Nouwen, The way of the hart, dz. cyt., s. 15.

30 Por. T. Merton, Znak Jonasza, ttum. K. Poborska, Poznan 2001, s. 271.
! Por. Konferencje naszej Matki, s. 345.

32 Por. tamze.

33 Por. tamze.
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Z milczenia i trwania w Bogu - jak stwierdza Blogostawiona - rodzi si¢
wiele dobra®*. Milczenie jest Zrédlem cnét i uczy zycia w milosci, wyrabia
wewnetrznie, pomaga opanowac siebie i strzeze przed zyciem lekkomysl-
nym. Poprzez zachowanie milczenia dusza moze bardziej zy¢ rozwazanym
Stowem, a co z tym si¢ wiaze — wyrazniej wypelnia¢ wole Boza, a przez
to bardziej odpowiada¢ swemu powolaniu®”.

Wedlug Matki Siedliskiej, potrzebe scistego milczenia, by wejs¢ w $ci-
Slejsza bliskos¢ samotnosci w Bogu, wyznaczajg $wigta w roku liturgicz-
nym**. Milczenie zewnetrzne jest tu zalecane w celu lepszego przygotowania
sie do nich, jak tez ich pelniejszego przezycia. Szczegdlnym wyrazem mil-
czenia dla Pana beda dni zwigzane z Triduum Paschalnym. Blogostawiona
w roku swej $mierci, przezywajac po raz ostatni przygotowania do swie-
towania Wielkanocy, podkreslala wage milczenia®’. Dostrzegala w nim
mozliwo$¢ zjednoczenia si¢ w sposéb szczegolny z Jezusem Chrystusem
i z tym, co On przezywal w te dni. Zaleca usilnie, by w Triduum zachowa¢
Sciste milczenie, by rozwaza¢ cierpienie i meke Zbawiciela, wszelkie mysli,
uczucia i pragnienia zwraca¢ do Jezusa, czy to w Wielki Czwartek, taczac
sie z Jezusem ukrytym w Najswietszym Sakramencie, rozwaza¢ nalezy Jego
pokore, czy w Wielki Pigtek - taczy¢ sie z Jezusem cierpigcym*® — by¢ ser-
cem podczas ubiczowania, koronowania cierniem, podczas drogi krzyzowe;j
i $mierci na krzyzu, czy tez w Wielka Sobote by¢ myslami przy grobie Pana
Jezusa. Zacheca w tym dniu do milczacego trwania przy Grobie Pana®”.
Wedlug cytowanego wczedniej Mertona, towarzyszenie Chrystusowi szcze-
golnie na krzyzu jest Zrodtem modlitwy oraz zapobiega jatowosci zycia®®.

>* Por. tamze, s. 346 — 348.

%5 Por. tamze.

¢ Por. Konferencje naszej Matki, s. 387; por. takze Dziennik duchowy, tom I1, s. 357.

7 Por. tamze.

> Por. tamze.

* Por. tamze.

360 Merton, zaznacza, ze zycie kontemplacyjne staje sie jatowe, gdy przez pare dni z rzedu nie mysli
si¢ 0 Mece Chrystusa. Nie mam na mysli koniecznie rozpamietywania, pisze Merton, ale zeby
przynajmniej towarzyszy¢ z mitoscig i pokorg Chrystusowi na krzyzu. Jego krzyz jest bowiem
Zrodlem catego naszego Zycia i bez niego modlitwa wysycha i wszystko umiera. T. Merton, Znak
Jonasza, dz. cyt., s. 270.
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Autorka rozumiala potrzebe wigkszego milczenia réwniez przy oka-
zji Swiat®!. Usilnie zacheca do zachowania milczenia na przyktad przed
Zestaniem Ducha Swietego. Osoba wéwczas bedzie mogta pelniej przezy¢
to wazne Swieto, w ktérym bedzie prosi¢ Ducha Swietego, by wzigt w swoje
posiadanie calg jej istote**”. Fundamentalng role odgrywa milczenie réw-
niez podczas dni rekolekcyjnych, ktdre sg z reguty juz nastawieniem na stu-
chanie Stowa Bozego®®”. Bez $cistego milczenia podczas rekolekcji wydaje
sie czyms$ niemozliwym, aby owocnie je przezy¢. Przywolanie postawy Ma-
ryi - rozwazajacej w sercu stowa po Zwiastowaniu i milczacej postawy $w.
Jozefa, ktory nikomu nie robil zwierzen ze swych watpliwosci, poza Bogiem
- sg dla Matki Franciszki bardzo wymowne***. Podkresla, ze o ile w sercach
ludzkich bedzie panowala milos¢ do Boga, zachowanie milczenia nie be-
dzie problemem. Milo$¢ jest uzasadnieniem szukania Boga w milczeniu,
samotnosci i ciszy serca. Tak wiec, poglebiajac milos¢ ku Bogu, chrzescija-
nin ugruntowuje si¢ w milczeniu’®.

Milczenie jest dla Blogostawionej zewnetrzng oznaka zycia duchowe-
go w czlowieku®®. Uwaza ona, ze aby zy¢ w Duchu Swietym i by¢ dziec-
kiem $wiattosci, nalezy uzy¢ najpewniejszego $rodka, jakim jest milczenie.
Nadmierne, zewnetrzne zabieganie i rozproszenie uwagi sprzeciwialoby
sie dziataniu Ducha Swietego. Przez odpowiednie przygotowanie, przez
zamkniecie serca i zmystéw na wszystko, co ziemskie, Duch Swiety nie po-
skapi taski potrzebnej do walki ze stabg ludzka naturg®®.

W kontekscie rozwazan o milczeniu, Franciszka Siedliska, opierajac
sie na wzorcowym domu nazaretanskim, przyjmuje réwniez nazewnictwo
zwigzane z funkcjonowaniem tegoz domu®®. Sama zaktadajac wspdlnoty,
okreslala je terminem domu. Wspomina o miejscach objetych milczeniem
kazdego domu zakonnego, ktory rozumie jako szkote duchowa™. Wiele
swiatla na wymowe domu daje interpretacja tego terminu. W ustach Pana

3! Por. Konferencje naszej Matki, s. 403.

%2 Por. tamze.

%3 Por. tamze, s. 339, 481 - 484.

4 Por. tamze.

Por. tamze.

%6 Por. tamze.

%7 Por. Konferencje naszej Matki, s. 488 — 489; por. takze Wybdr listow, s. 32, 124.
%% Por. Konferencje naszej Matki, s. 472.

% Por. tamze, s. 238, 472, 488.
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Jezusa znaczenie dom wybrzmiewa jako oikia®™, co zawiera nie tylko kon-
kretne miejsce, ale obejmuje atmosfere domu, jego klimat i wspolnote zy-
cia. Syn Bozy, uzywajac terminu oikia, wypowiada go w kontekscie relacji
z Ojcem (por. ] 14, 2 - 4). Dla Jego uczniéw wtasnie wiez z Ojcem stanie
sie ich mieszkaniem, ktore dzielg razem z Jezusem. W takim domu ucznio-
wie stajg sie¢ zadomowieni i odczuwajg serdeczne wiezi przyjazni i przyje-
cia. W tak rozumianym domu jest mozliwe strzezenie i zachowywanie Stowa
Bozego™'.

Przyjmujac to znaczenie, w konsekwencji swoistego blasku nabierajg
wszystkie miejsca sktadajace sie na dom, wskazane przez Autorke’’>. Beda
to w szczegdlnosci: kaplica, zakrystia, refektarz, cela. Poszczegolne miejsca
tym bardziej s3 wazne, ze osoby przychodza do zakonu z milosci ku Bogu
i poprzez wierne zachowanie milczenia moga da¢ tego dowdd. Poza tym
moga okaza¢ miltos$¢ ku dzietu, do ktérego sa powotani. Na pierwszym
miejscu wsrod wymienianych miejsc jest kaplica Sancta Sanctorum®”.
Miejsce modlitwy jest samo w sobie miejscem $wietym, w ktérym nale-
zy wejs¢ w dialog jedynie z Bogiem. Znajdujaca si¢ w poblizu zakrystia
ma u$wiadamia¢ bliskos¢ Pana. Refektarz, jako miejsce spozywania po-
sitku, jest przestrzenia do uwielbienia Boga za Jego Opatrznos¢. Jest tez
przywolaniem prawdy o ostatnim pokarmie w drodze do wiecznosci. Blo-
gostawiona uczula, by nikt nie zwalnial si¢ z milczenia, ktére nakazuje Re-
gula, a ktore ma zbawienne skutki dla duszy’”. Cela, bedac mieszkaniem
Pana i duszy zakonnej, jest wyjatkowym miejscem stuzacym do skupienia

375 3

mysli i serca na Bogu®” i ma swoje wielowiekowe znaczenie™*.

Milczenie jest wyrazem milosci do Chrystusa, jak tez $rodkiem
do uswigcenia i zjednoczenia z Nim?*”. Przez zachowanie milczenia tatwiej
jest o ducha modlitwy i lepiej mozna uslysze¢ glos Boga w codziennosci,

70 Por. K. Wons SDS, Trwa¢ w Jezusie. Rekolekcje lectio divina, Krakéw 2007, s. 291 - 292.

! Por. tamze.

72 Por. Konferencje naszej Matki, s. 64 — 68, 90, 184, 238 - 239, 283 — 296, 340 — 341, 433, 455.

3 Por. tamze, s. 238.

374 Por. tamze, s. 64 — 68.

73 Por. tamze.

76 Por. E. Makowiecka, Cele — wyniki badani archeologicznych, w: Apoftegmaty ojcow pustyni,
gerontikon, tom I, w: Zrédla monastyczne (4), praca pod redakcjg ks. M. Starowieyskiego, thum.
M. Borkowska OSB, Krakow 2007, s. 63.

377 Por. Notatki, sygn. 1901 17/XIIL
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by z miloscig odpowiadac na Jego Stowo. Milczenie pomaga rowniez bar-
dziej $wiadomie szukaé samotnosci w Bogu, ktdra z kolei nadaje ewan-
geliczny smak soli powolaniu osoby konsekrowanej. Najpigkniejszym
swiadectwem ukazanego sensu milczenia jest osobiste postanowienie Au-
torki: Bede milcze¢ catkowicie, zebys Ty mowit we mnie™.

Piekno zycia skupionego na Bogu powinno pociagac chrzescijan do za-
chowywania milczenia®”. Z pewnoscig osoby wymagajace od siebie beda
znaly wlasciwe znaczenie milczenia i jego sens prowadzacy do Zycia zanu-
rzonego w Bogu.

REFLEKSJA:

a) w $wietle mysli teologicznej

Milczenie wskazuje na wymiar kultury duchowej wobec Boga i Jego
Stowa. Milczenie w tym kontek$cie stanowi zrédfo naszych stow i jest swia-
dectwem ewangelicznego stylu bycia®*. W dobie natloku informacji i komu-
nikowania si¢ - wymownym staje si¢ tekst $w. Ignacego Antiochenskiego:
lepiej jest milczec i by¢, niz méwic, a nie by¢®®'. Dzigki milczeniu czlowiek
moze si¢ zintegrowac po rozproszeniu, jakiego doznaje si¢ po nadmiarze
uzywania stéw; milczenie stanowi pewnego rodzaju oczyszczenie dla ludz-
kich stow’®. W tak pojmowanym milczeniu, mozna zastanowi¢ si¢ nad
tym, jaka wage przypisuje¢ wlasnemu milczeniu? Jakie zabarwienie niesie
w sobie milczenie, ktore pielegnuje w sobie?

b)w swietle Stowa Bozego

12 42,1 -2;Mdr 18, 14 - 15; £k 2, 51 - 52; Mt 27, 11 - 14.

78 Tamze.

7 Por. Konferencje naszej Matki, s. 344.

30 M. Zawada OCD, Zaslubiny z samotnoscig, Krakow 1999, s. 21.
381 Tamze, s. 25.

2 Por. tamze, s. 34 - 35.

65



6. ZYCIE W BOZEJ OBECNOSCI

Wedlug nauczania Blogostawionej, zycie w Bozej obecnosci bedzie
sie domagalo samotno$ci. Bycie sam na sam z Panem jest nieodzownym
warunkiem trwania w Jego obecnosci i chodzenia w Jego $wietle. To na-
tomiast ma swe odbicie w okazywaniu postuszenstwa Bozej woli. Dwa ele-
menty, ktérymi sg samotno$¢ i postuszenstwo, zostang ukazane jako klucze
do zdobycia milosci, domagajacej sie bliskosci Pana.

6.1. SAMOTNOSC

Ojciec $w. Franciszek, ukazujac Jezusa, wskazuje na Jego samotno$¢
jako owoc modlitwy w jednosci z Ojcem®®. Dla Franciszki Siedliskiej te-
mat samotno$ci w Bogu jest jednym z istotnych watkow jej nauki**. We-
diug niej, obok trwania w zjednoczeniu z Jezusem, wazne jest nieustanne
szukanie Oblubienca posréd codziennych zajec. Jest ono wyrazem mitosci
i staje sie nieodzowne do tego, by méc calym sercem trwa¢ w Bogu, z Nim
dzieli¢ swoje radosci i troski. Taka relacja zaklada codzienng higiene du-
chowg uczu¢, woli i wszelkiego dzialania®®. Blogostawionej chodzi o czysta
intencje trwania calg osobg w Panu. Nawet w okresie, kiedy osoba zmaga
sie z osobistymi problemami, musi pamigta¢, ze nie jest sama**®. To zapew-
nienie daje cztowiekowi poczucie bycia w Bogu, z tym wszystkim, co prze-
zywa. Stowa, ktére Matka Siedliska ustyszala od Pana Jezusa w listopadzie
w 1888 roku, rzucily jej swiatlo na sens samotnosci w Bogu:

Tobie dziecko Moje chcg daé podobng taske Mojg, wzywam cig na sa-
motnos¢ - cheg przemawiac do duszy twej — a ty siedzgc u stép Moich,
jak Maria, masz przejgc si¢ niem, aby ono moglo wydacé w twej duszy
najlepsze owoce. Pragne (...) spetni¢ w tobie wielkie rzeczy dac ci wielkg
obfitos¢ task Moich - pragne odnowic cig wewnetrznie®.

3 Por. Franciszek, Oredziem Jezusa jest milosierdzie. Homilia w czasie mszy sw. w kosciele $w.
Anny w Watykanie, 17 marca 2013, w: ORpol, s. 15.

3 Por. Zbior Listéw Okélnych, Krakow, 15 wrzesnia 1882; por. takze Konferencje naszej Matki, s. 349.
*% Por. RzP], sygn. 1889 143/XV.

36 Por. tamze.

7 RzP], sygn. b. d. 49/XI.
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Stowa Jezusa przywotuja ewangeliczng scene Marii i Marty (por. Lk 10,
38 - 42;] 12, 1 - 8). Jak wynika z tekstu, samotno$¢, dzielona na pierw-
szym miejscu z Bogiem, jest faska Pana. Po stronie cztowieka pozostaje sie-
dziec, czyli przez bierne zaangazowanie jest szansa na otrzymanie dalszych
task wyptywajacych ze spotkania. Jedng z najwiekszych task jest odnowa
duchowa cztowieka. Dokonuje si¢ ona przez stuchanie Stowa i zycie nim.
Odnowa bedzie mozliwa tylko na podstawie miloséci, ktéra dziala na zasa-
dzie dobrowolnosci. Trwanie bierne jest jednoczesnie jednym z najbardziej
dynamicznych elementéw wzrostu w miltosnej zazylosci z Chrystusem?®.
Zaklada ono pragnienie faski odnowy, szczeros$¢ i otwarto$¢ na poznanie
siebie w prawdzie oraz dobra wole i gotowo$¢ na wszystko, czego zazada
Oblubieniec od czlowieka. Autorka widzi trzy aspekty samotnosci. Sg nimi:
postawa szukania samotnos$ci, ukazanie tozsamosci duszy ludzkiej oraz
jej dialogicznego charakteru®®.

Postawa szukania samotnosci i kochania jej ze wzgledu na trwanie
w jednoczacej mitosci jest postawa osoby zakochanej w Bogu*'. Nie ozna-
cza to przekreslania wszelkich ludzkich kontaktow, ale szczegdlng relacje
z Chrystusem, ktéry pozostaje na pierwszym miejscu. Chodzi o postawe
wewnetrznej jednosci z Oblubienicem i samotnosci posréd réznorakich
sytuacji. Precyzujac pojecie samotnos$ci, Blogostawiona moéwi o sercu
oderwanym®'. Jest to postawa, ktéra umiejetnie faczy wymiar doczesny
z wiecznym. Obok pelnego zaangazowania sie¢ w zycie i tego wszystkie-
go, co ono ze sobg niesie, istnieje rownoczesne oderwanie, czyli catkowi-
te zwrdcenie si¢ ku Bogu jako ostatecznemu celowi zycia. Stowa Samuela
skierowane do Pana: Mow, bo stuga twoéj stucha (1 Sam 3, 10) powinny sta-
nowi¢ najpelniejsza odpowiedz cztowieka w kazdym momencie zycia*~.

Calkowita samotno$¢ ukazuje tozsamos¢ osoby milujacej Boga™’. On
jest mieszkaniem dla duszy, a ta jest mieszkaniem dla Pana. Stowa z Piesni
nad piesniami: Golgbko moja, wtulona w skalng szczeling, schowana w gor-
skich przepasciach! Pozwdl mi zobaczy¢ twojg twarz, daj mi ustyszec twoj gtos!

3% Por. tamze.

% Por. Konferencje naszej Matki, s. 348 — 350.

3% Por. tamze, s. 348.

! Por. tamze.

2 Por. Konferencje, s. 16.

% Por. Kronika nr 11, s. 2; por. takze Konferencje naszej Matki, s. 350.
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Bo twoj glos jest mily, a twoja twarz jest sliczna (Pnp 2, 14) staja si¢ dla Zalo-
zycielki bardzo wymowne**. Obrazy przebywania w szczelinach goérskich,
w odosobnieniu interpretowane s3 przez nig jako obecno$¢ mitosci w zaka-
markach serca ludzkiego. Wskazujg one na oddanie sie Jezusowi w samot-
nosci. Tylko w klimacie milosci jest mozliwe intymne i autentyczne zycie
dla Niego i w Nim™**. Samotno$¢ zaklada dialog mitosci z Panem’*. Osoba
zyjaca w takiej relacji jest szczesliwa; wie bowiem, Ze zawsze jest kochana
i rozumiana. Trwanie w samotno$ci w Chrystusie owocuje pojawieniem
sie w duszy ducha Bozego i dialogu mitosci ze Stwdrca. Z dialogu z Je-
zusem wyplywa rowniez jako$¢ dialogdéw interpersonalnych®”’. Wszelkie
podejmowane rozmowy z ludzmi stajg si¢ roztropne i harmonizujg z god-
noscig powotania. Wzorem tutaj zawsze pozostaja swieci, ktérzy zyli z roz-
tropnoscia, spokojem i wedlug $wiatta Bozego. Praca nad jakoscig relacji
jest wpisana w respektowanie tego, co niesie ze sobg zycie. Pielegnowanie
samotnosci, by nawigzywa¢ dialog, jest tym bardziej istotne, ze czlowiek
ma od Boga czas, by zyskiwa¢ niebo*®. Samotnos¢, ktdra zbliza czlowieka
do Oblubienca, powinna by¢ wartoscig upragniong i ukochang™”. Dlatego,
nawet jesli osoba znajduje si¢ wérdd ludzi i obiektywnie nie jest sama - po-
winna by¢ dusza samotng. Samotno$¢ wewnetrzna jest czyms koniecznym
réwniez do dobrej realizacji powierzonych sobie obowigzkow*®.

REFLEKSJA:

a) w $wietle mysli teologicznej

Tomasz Merton uwaza, ze chrzescijaniska samotno$¢ wyrazajaca sie
w byciu sam na sam z Bogiem, jest w tym celu, by w walce rozstrzygac kwe-
stie kim naprawde sig jest, by przestac uzywaé maski. (...) Czlowiek, ktory

394

Por. Konferencje naszej Matki, s. 350.
3 Por. tamze.
3% Por. tamze, s. 346 — 348.
37 Por. tamze.
38 Por. tamze.
3 Por. tamze, s. 349 — 350.
400 Por. tamze.
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moze zy¢ szczesliwie bez cigglego przytulania sig do jakiejs osoby, instytucji
czy natogu, stanowi obietnicg wolnosci dla reszty ludzi*™.

Czy postrzegam kwestie samotnosci w zyciu jako wiernos$c¢ sobie samej,
aby umocni¢ wlasng tozsamos$¢? Na ile moja samotnos$¢ prowadzi innych
do rzeczywisto$ci ukrytej, niewidocznej a trwajacej wiecznie?

b) w $wietle Stowa Bozego

1Krl19,8-13;0z2, 16 - 23.

6.2. POSLUSZENSTWO

Bl. Franciszka Siedliska dostrzega zwiazek zycia w obecnosci Boga
z pelnieniem Jego woli*®. Dla osoby, ktdra zyje w Bozej obecnosci, rzecza
niemalze automatyczng bedzie pragnienie pelnienia woli Pana. Zasada mi-
tosci oblubienczej nie pozwala zy¢ inaczej. Osoba kochajaca szuka obec-
nosci osoby kochanej i pragnie spelnia¢ jej oczekiwania. Posrod dialogow
Blogostawionej sg stowa rzucajace $wiatlo na to zagadnienie*”. W frag-
mencie jej Rozmoéw z roku 1889 czytamy:

I ty, dziecko moje, gdy przetrwasz wszystkie trudnosci, uciski, utra-
pienia i wierng w nich bedziesz i Mnie sig¢ trzymajgcg, znajdziesz Mnie
- Ja ci si¢ objawie — bedziesz Mnie posiada¢ juz tutaj na ziemi przez to,
ze bedziesz ze Mng zjednoczona w mitosci, Ze bedziesz spetniac wier-
nie Wole Mojg $w.: a pozniej w chwale wiekuistej bedziesz nierozlgcznie
Mnie posiada¢ w mitosci wiecznej — Teraz tylko, dziecko Moje, Mnie sie
trzymaj, spetniaj w najdrobniejszych rzeczach Wolg Mojg sw.: — Nie do-
sy¢, dziecko moje, zebys sig strzegta najmniejszego dobrowolnego grzechu
i niewiernosci ale nadto trzeba azebys Wole Mojg spetnita we wszystkim
i starata sig o to usilnie abym Ja miat w tobie upodobanie (...) idZ tyl-
ko dalej drogqg ktorg ci wskazatem i spetniaj wiernie we wszystkim Wole
Mojg, bo to wlasnie jest essencya tego stosunku ze Mng abys Wole Mojg
z mitosci ku Mnie spetniata we wszystkim**.

0! Por. T. Merton, Chrzescijariska samotnosé, w: Znak 4 (1991) t. 431, s. 22 - 23.
2 Por. RzP], sygn. 1889 143/XV.

403 Por. tamze.

404 Tamze.
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Nalezy zauwazy¢, iz stowa Pana Jezusa wskazuja na relacje, jaka zacho-
dzi miedzy zjednoczeniem z Bogiem a pelnieniem Jego woli. Zjednocze-
nie w milodci z Panem uwidacznia si¢ w szukaniu we wszystkim Bozego
upodobania poprzez realizacje Jego planow wzgledem czlowieka. Na pod-
kreslenie zastuguje cytowana essencya w relacji*®>. Mozna $miato stwier-
dzi¢, ze pelnienie woli Boga z miloscig jest tym elementem, ktoéry nadaje
wlasciwy wymiar pelnieniu woli Ukochanego. Milos¢ — podstawa w relacji
— jest jednoczesnie jej owocem. To Bog sam udziela tego daru wedlug swe-
go uznania. Autorka stale wskazuje takze wzdr tego obdarowania - to Mat-
ka Najswietsza**
ktora staje si¢ drogowskazem na drodze pelnienia woli Pana. Jej stowa: Je-

. Od Maryi mozna uczy¢ si¢ postawy zawierzenia Milosci,

stem stuzebnicqg Pana; niech mi sig stanie wedtug Twego stowa (Lk 1, 38)
pozostawiajg wzor gotowosci na pelnienie woli, mimo ze sie jej do konca
nie rozumie w danym momencie. Nieodzowne jest wyrzeczenie si¢ realiza-
cji swoich osobistych plandw, checi i zamiarow*”.

Do takiej postawy catkowitego pelnienia we wszystkim planéw Bozych
czlowiek potrzebuje specjalnej faski wiernosci Bozym natchnieniom*®.
Osoba, ktdra nie idzie za wiernym realizowaniem Bozych planéw, moze
odczuwaé wewnetrzng pustke. Bedzie ona wynika¢ z braku zjednoczenia
z Bogiem, ktory jest petnig Milosci. Osoba, szukajac swoich planéw, nieja-
ko odchodzi od Zrédla Mitosci*®. Dzieje sie tak zazwyczaj, gdy plany Boze
moga wydawac sie trudne do przyjecia i sfera uczuciowa moze si¢ bunto-
wa¢ wobec pojawiajacego si¢ leku o siebie. Cztowiek powinien pamietac,
iz mimo chwilowych odejs¢ od realizacji Bozej woli, zawsze moze powrdci¢
do jej petnienia. Pamie¢ o milosci i milosierdziu Boga bedzie ulatwieniem
tegoz powrotu*'’.

Franciszka Siedliska, dostrzegajac powyzszy problem, przywotuje Oso-
be Chrystusa w obliczu $mierci krzyzowej*'!. Postawa Pana Jezusa wobec
bliskiej $mierci daje najpelniejsza odpowiedz na pytanie o odwage wobec

% Por. RzPJ, sygn. 143/XV; sygn. 1887 71/XI; sygn. 1899/1900 20/XI; sygn. 1896/1897 11/XI.
06 Por. tamze.

47 Por. tamze.

% Por. RzPJ, sygn. 1896/1897 11/XI; sygn. 1895 13/X1.

9 Por. tamze.

419 Por. tamze.

! Por. RzPJ, sygn. 1887 71/XI.
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leku. Ojcze, jesli chcesz, zabierz ten kielich ode Mnie. Ale nie moja wola, lecz
Twoja niech sig stanie (Lk 22, 42). Jesli czlowiek przyjmie postawe podobna
do Chrystusa Pana w obliczu swoich obaw, znajdzie prawdziwy pokéj ser-
ca*!?, Ponadto pamiec o cztowieczenstwie Jezusa, zwlaszcza o Jego pokorze,
bedzie pomocna w przyjeciu tego, co upokarza®.

Jest rzecza wazng, iz pdjscie za gtosem woli Bozej jest dobrowolne*'*.
Pan zostawia duszy wewnetrzng wolnos¢ w podejmowaniu decyzji. Jed-
nak z calkowitg wiernoscig Jego woli wigze si¢ zawigzanie $cislejszej relacji
w milo$ci. Ta z kolei bedzie sprawia¢, ze osoba bedzie w wigkszej dyspozy-
cji do realizacji planéw Boga wobec niej, a przez to stanie sie lepszym na-
rzedziem Jego dzialania w $wiecie. Najpewniejsze zjednoczenie w mitosci
jest podczas wypelniania aktualnie woli Pana*". Jaka powinna by¢ postawa
czlowieka wobec planéw Najwyzszego? Odpowiedz dajg stowa samego Mi-
strza wypowiedziane do Blogostawionej w Londynie 13 sierpnia 1897 roku:

Dziecko Moje, uwielbiaj, wychwalaj i dziekuj mi za wszystko - ze cig
raczylem uzyc jako Narzedzie Moje do niejednej dobrej rzeczy (...) jezeli
Mnie sig trzymaé bedziesz uzyje cig jeszcze jako Narzedzie Moje do nie-
jednej dobrej i swigtej rzeczy*'®.

Po stronie czlowieka wskazana jest zaszczytna gotowos¢ do bycia na-
rzedziem w planach Stwércy. Swiadomo$éé ta pomaga w daniu pozytywnej
odpowiedzi na pojscie za glosem Pana w miejsce, ktére On wskaze. Goto-
wos¢ na wszystko, jest gotowoscia milosci, ktdra nie liczy strat czy ofiary
w postudze*”.

W pelnieniu woli Bozej moze pojawic si¢ problem wtasciwego jej roze-
znania*"®. Autorka podaje na ten temat kilka uwag. Na pierwszym miejscu
stawia pragnienie i prosbe o poznanie woli Bozej wzgledem siebie. Po-
znawszy ja, osoba powinna prosi¢ o site, odwage i milos¢ w wypelnieniu

412 Por. tamze.

13 Por. Zbior Listow Okélnych, Wielki Pigtek 1882.
#* Por. RzP], sygn. 1896/1897 11/XI.

15 Por. tamze.

#16 RzPJ, sygn. 1896/1897 11/XI1.

417 Por. RzPJ, sygn. 1888 67/XI; sygn. 1887 71/XI.
#8 Por. RzP], sygn. 1887 71/XI.
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jej we wszystkim*®. Wykona¢ dane czynnosci nalezy tak, jak sie potrafi
najlepiej, by mogty by¢ wypetnione wedtug woli Pana. Ciagla facznosé¢ du-
chowa z Bogiem, wymaga glebokiego zaangazowania ze strony cztowieka.

Jest to proces przekraczania swojej koncepcji siebie na rzecz Bozej wizji,
pelniejszej i bogatszej*®. Zycie w obecnosci Boga przejawia sie w dzieleniu
Jego wizji cztowieka i $wiata*?'. Uczestniczenie w zyciu Boga istnieje poprzez
wchodzenie w mysl Zyjacego, by dzieli¢ z Nim Jego plany. Cztowiek mimo
wkiadanego wysitku nie jest w stanie wej$¢ w mysl Najwyzszego, jesli Ten
nie zechce jej czlowiekowi wpierw wyjawic. Dlatego 12 wrzesnia 1895 roku
Zalozycielka, zmagajac sie z wiekszym pragnieniem Zycia w obecnosci
Bozej, glebiej zrozumie istotng prawde odno$nie do tego zycia*?. Otoz
wszelkie ludzkie starania sg zbyt male i ulomne, a jedynie swiatto pocho-
dzace od Ducha Swietego moze wprowadzi¢ cztowieka w Boza obecno$¢
i w pelnienie Jego naj$wietszej woli. To Duch pozwala pozna¢ i wlasciwie
zrozumie¢, do czego Bog zaprasza czlowieka. Stad otwartos¢ na dzialtanie
Boga Milosci jest otwarciem na dzialanie Ducha Swietego w swym zyciu*?.
Pan w swojej hojnosci daje cztowiekowi tyle swiatta i milosci, ile ten moze
przyjac**. Dlatego istotne jest, by cztowiek mial pragnienie calkowitego
oddania si¢ Duchowi Bozemu. Bardzo cenne jest powierzenie swojego
$wiata mysli i pragnien woli Pana**. Wyrazem troski o czlowieka ze strony
Chrystusa bedzie stawianie go w réznorakich sytuacjach tak, by nie tylko
w teorii, ale w konkretnej postawie i konkretnym czynie mogt dojs¢, przy
wspOlpracy z taska, do pelnienia woli Bozej**.

Franciszka Siedliska jako wlasng dewize bedzie stosowa¢ zlota mysl
$w. Marcina, ktory wyznal: Panie, jesli wcigz jestem potrzebny Twoim wier-
nym, nie odmawiam podjecia dla nich trudu - niech sie¢ dzieje wola Two-
ja*¥’. Sama zlozy $luby prywatne, wsrdéd ktérych obok wiernosci, czystosci

419 Por. tamze.

20 Por. RzPJ, sygn. 1888 67/XI; sygn. 1887 71/XI.

#! Por. RzPJ, sygn. 1895 13/XI.

422 Por. tamze.

423 Por. tamze.

4 Por. RzPJ, sygn. 1887 141 a/XII; por. takze Kronika nr 11, s. 5.
42 Por. tamze.

426 Por. tamze.

7 Autobiografia, s. 166.
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i postuszenstwa, bedzie wieczna milo$¢ i czynienie zawsze Bozej woli**®.
Jako swoje obierze motto: Fiat voluntas Tua i pozostawi je swoim corkom
duchowym*”.

REFLEKSJA:

a) w $wietle mysli teologicznej

Postuszenstwo Jezusa Chrystusa jest wyrazem pelni Jego milosci wzgle-
dem Ojca oraz do ludzi. Postuszenstwo Syna Bozego, jako wyraz juz ist-
niejacej milosci, staje sie egzystencjalnym wolaniem mitosci. Analogicznie
w posluszenstwie zakonnym dostrzega si¢ calo$ciowa postawe zyciowa
osoby powolanej, ktora jest zaangazowana w realizacje swego powolania
i misje**. Tak pojmowane postuszenstwo przestaje by¢ jedynie jedna z cnét,
ale staje si¢ polem poszukiwania sensu wlasnej misji i jej konkretnych media-
cji, np. roli przetozonych w jej wypetnianiu*'. Zwazywszy na fakt, ze wola
Boza jako istota doskonalosci jest najwyzsza wartoscig w Zyciu chrzescija-
nina, mozna postawic sobie pytanie — na ile autentycznie szukam i realizuj¢
wole Boza w mojej codziennosci?

b) w swietle Stowa Bozego

1k 1,26-38;1P2,13 - 15.

128 Por. Autobiografia, s. 166 —165; por. takze W. Sardi, K. Sica, Zywot Stugi Bozej Marji Franciszki
Siedliskiej, dz. cyt., s. 208.

2 Por. Konstytucje Zgromadzenia Sidstr Najswigtszej Rodziny z Nazaretu, dz. cyt., 1.6.

% Por. Formacja zakonna, praca zbiorowa pod redakcjg J. W. Gogoli OCD, Krakéw 1995, s. 23.
#! Tamze, s. 37.
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Z. AKONCZENIE

Mito$¢ w pismach bl. Franciszki Siedliskiej, bedac istota zycia ducho-
wego, moze by¢ narazona na niebezpieczenstwo utraty. Przyczyna jest za-
wsze po stronie cztowieka, kiedy pozwoli on na ostudzanie mito$ci. Dlatego
- zgodnie z naukg Ko$ciofa — nalezy dobiera¢ odpowiednie $rodki wzmac-
niajace zycie duchowe.

Pierwszym $rodkiem, ktéry pozwala ustysze¢ gtos Milosci, jest Stowo
Boga. Stworca poprzez swoje Stowo, tak jak na poczatku $wiata stwarza
czlowieka, tak teraz ma moc czyni¢ to na nowo. Mocg swej milosci moze
stwarza¢ w cztowieku nowe serce i nowego ducha (por. Ez 36, 26 - 27).
Ze strony cztowieka jest potrzebna pewna wrazliwo$¢ na gtos Pana. Wzo-
rem w tym celu pozostaja dane czlowiekowi czyste duchy, aniotowie.
Ich stala dyspozycja dla glosu Boga przektada sie na ich postuge na rzecz
czlowieka. Przykltadem bycia catkowicie ukierunkowanym na stuchanie
Pana jest $wiadectwo osob wyniesionych na oltarze. Ich spelnione zycie
w milo$ci i oredownictwo stuzy cztowiekowi w drodze do krainy wiecznej
mifosci. Starania $wigtych w pracy nad sobg oraz wspolpraca z taska sg za-
cheta do podejmowania nowych préb duchowej przemiany, prowadzacej
do odnowy duchowej. Ta natomiast jest niezbedna do zycia w Duchu Swie-
tym i do prawdziwego ukochania Zycia BoZego. Analiza zagadnienia roli
swietych w dazeniu do osobistej swietosci przypomina, iz o $wigto$¢ dla
swych uczniéw prosi Jezus swego Ojca (por. ] 17, 17). Jedyna droga pro-
wadzaca do uswiecenia osoby jest Bog. Ci, ktérzy w pelni otworzyli sig
na Milos$¢ przez Jej poznanie i pelne przyjecie pozwolili sie uswieci¢. Doszli
do poznania Prawdy, ktéra ich wyzwolila od najmniejszych odcieni niemi-
tosci. Osiagneli szczyty doskonalosdci chrzescijanskiej, ktéra zrédlo ma je-
dynie w Bogu. Swieci zapraszaja kazdego czlowieka, niezaleznie od rodzaju
powolania i pochodzenia, do pojscia droga Mitosci. Milos¢, ktdra jest istotg
$wietosci, potrafi sie rozwija¢ posrod wszelkich okolicznosci zycia. Potrze-
buje jednakze wspdtpracy cztowieka z faska. Oredownictwo oséb, ktore
cieszg si¢ w pelni komunig z Bogiem, jest niezmiernie istotne dla tych, kto-
rzy podazajg droga milosci. Cztowiek moze is¢ jeszcze dalej w szukaniu po-
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mocy do stawania sie dziefern Mitosci. Kazdy dzien sprzyja temu, by w nim
rozwijac sie, szczegolnie, gdy osoba wypracowala w sobie cenny zwyczaj
robienia rachunku sumienia. Jest on pewnego rodzaju wazeniem cigzaru
swej codziennej milosci. W ksztaltowaniu sumienia i wsparciem okaze
sie dziatanie cztowieka — kierownika. Osoby, ktéra w sposéb szczegolny
jest obdarzona wnikliwosciag duchowego prowadzenia. Wazna role odgry-
wa réwniez umocnienie wewnetrzne przez karmienie sie strawg duchowa
podczas rekolekeji i dni skupien. Dzialania ludzkie w zdobywaniu coraz
piekniejszej agape wymagaja odpowiedniego klimatu. Bedzie nim milcze-
nie. Ono jest pomoca — dzieki milczeniu osoba moze nabiera¢ pelniejszych
barw i wymiaréw relacji milosci. Istotne jest, by czlowiek znat wartos¢ mil-
czenia i je praktykowal. Zycie w Bozej obecnosci wyeksponuje waznoéé
samotnosci w Bogu i postuszenstwa. Wszelkie ludzkie starania w rozwoj
mifosci wymagaja nieustannej pracy. Istotna jest w sposéb szczegolny praca
na polu ascezy i pokory w podejmowaniu codziennych dziatan.

Wszystkie wymienione elementy pomagaja osobie pelniej realizowa¢
powotlanie do mitosci, pozwalajg na wigcksze wejscie w $wiat dojrzalszej
wiary, stuzy Bogu i cztowiekowi. Wierzac w $wietych obcowanie, nalezy
ufa¢, ze bl. Matka Zatozycielka pomoze w owocnym korzystaniu promowa-
nych przez siebie srodkéw rozwoju milosci wszystkim tym, ktorzy zwrdca
sie do niej o wstawiennictwo.
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Modlitwa o otrzymanie lask
za wstawiennictwem bl. Marii od Pana Jezusa Dobrego Pasterza
Franciszki Siedliskiej
Zalozycielki Zgromadzenia Sidstr Najswietszej Rodziny z Nazaretu

Naj$wietsza Trojco,
uwielbiamy Ciebie i dzigkujemy za przyklad,
jaki nam data Twoja stuzebnica,
blogostawiona Maria od Pana Jezusa Dobrego Pasterza,
nasladujac zycie i cnoty Najswietszej Rodziny z Nazaretu.
Udziel nam tej taski, o ktéra prosimy za jej wstawiennictwem,
dla wigkszej chwaly Twojej, uswigcenia dusz
i rozszerzenia Krdlestwa Twego na ziemi. Amen

Informacje o otrzymanych taskach
prosimy kierowa¢ na adres:
Siostry Najswietszej Rodziny z Nazaretu
Via Nazareth, 400
00166 Roma, Italia
e-mail: info@generalate.org
www.nazarethfamily.org



