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Tillbaka till barndomen

FORORTSKARLEK. Konstniren Paula Urbano har fardats
tillbaka till sitt barndoms Skarholmen i sin nya utstallning:

"Det var en sadan idyll pa 80- och 90-talen.” s10.10 |
k .
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P4 SFI lir man sig att skriva, pa jobbet Ovar man pa att prata”
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TOMAS MAKLARBYRA

Din lokala maklare i Soderort — Q - % - "
ett familjeforetag i tredje generationen! -

] [XJ 3 [XJ 3 j > :
Ring oss for kostnadsfri vardering! oy

08-646 57 00, 08-97 17 50. www.tomasmaklarbyra.se
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Snart tittar de D FRAGAN - Nar och hur julpyntar du?
hanfulla tomtarna
pa mig med virme

en dér jakla skdrmslackaren! Jag har precis
HELGENS KANSLA kommit in till jobbet, for forsta gdngen under

det nya aret 2021. Jag tittar upp pa en av de tre ;
.= " ° . .
[== stora skdrmarna som finns pa redaktionens viggar. .IIII ; ' -
I\,"_H"'_,/I Tva clip art-tomtar tittar hanfullt pa mig. Snéflingor Alex Lundquist, 43, Bredéng: Ulrika Gustafsson, 66, Skdrholmen:
LUGN. Just M faller ner pa granar och klappar. I mitten star de - Helst inte alls. Jag tycker inte att det behdvs. - Jag julpyntar inte alls. Jag firar inte jul. Men
. Just nu. Men

fasansfulla siffrorna och de deppiga orden: 347 dagar, Men jag firar jul. jag kan kdpa en hyacint eller julblomma.
lugnet bedrar, ]

15 timmar, 32 minuter och 3 S
snart kommer sekunder kvar till jul. ” tegen

st"re_ssen Sver de I flera veckor riknas dagarna blir

dér julklapparna ner innan skéirmsléickarengbyts T --
som ska fixas, at lite lattare nér
pepparkakorna Det blir var, sommar och julbelysning—

som borde bakas . 1
) host. Sedan dyker nedrikning- :
ochjulpyntet som ., ;55 jgen. Den hir gangen cn mlnper om
Zk: ;Jpp._l\_/le_nt inte lika nedsldende, men anda: att V1 gar mot
ettarviisista 74 dagar kvar till jul. Fortfa- liusare tider.
sekund, i vanlig rande alldeles for langt bort! J :

ordning. November nirmar sig, mérkret - - . i
bérjar ligga sig dver Stockholm och regnet duggar Julia Ba-lrne, 35, Mldsommall'kran§en: . . Daniel ?amnert, 46, Mldsomm_arkransen:
ner i ansiktet for att paminna om att vi nu gar in i det - I bérjan av december. Vi har julstjarna i - | bérjan av december tror jag - det brukar
linga vinterhalvéret. fonstret och julstake. Ganska sparsamt. Det ar  vara min tjej som julpyntar. Vi har ljusstake
mysigt med lite julpynt och med ljuset det ger, och dnglaspel, det &r det jag kommer pa. Det
Men s3 plotsligt hiinder det. November kinns men det far inte bli fér mycket. Gran brukar vi v?r nog tiooér sedan vi hade gran men nuehar vi
mindre grétt. Stegen blir lite littare ndr julbelys- inte ha. fatt barn sa det blir nog gran om ett par ar.
ningen minner om att vi gar mot ljusare
tider, mot en héllpunkt som bryter av " .
den gra vardagen och en hogtid som N 0 M I N ERA! Ar d IN
MI_AATI:LDA antligen kan firas tillsammans med e = "
néra och kira. 1 k' I k
Redaktor Och pa méndag kommer jag métas 2 . ; Isse a rets usse att -

av den dir 4lskade, jakla skdarmslacka-
ren — och den hir gangen kommer
clip art-tomtarna titta pa mig
med vdrme i blicken:

24 dagar, 15 timmar, 32
minuter och 3 sekunder
kvar till jul!

JULFIN. Mot katten
Sansa, dopt efter
Sansa Stark i tv-
serien Game of
Thrones. Férutom
att agera juldekora-
tion i granen under
julen ar hon en he-
jare pa jaga méss,
skriver lasaren
Maria Ytterberg.
Nominera din katt
till Arets lussekatt!
Skicka in en bild (se-
nast 2 december).
mitti.se/lasarbilder

Prata med mig!

matilda.klar
@mitti.se

.@ MEST LAST - MITTI.SE/SKARHOLMEN
1) Bil korde in i kok i Varberg
2) SL koper in 300 elbussar till sodra Stockholm
3) Skirholmsbo kan fa Augustpriset

Fa dina snabba lokala nyheter direkt pa webben - Mitti.se

FOTO: MARIA YTTERBERG

- Redaktionschef: Eva Radakovits, eva.radakovits@mitti.se - Annonsforsaljning: 08-550 552 50, annons@mitti.se - Upplaga: 14 500 ex - Tryck: Bold Printing - Distribution: Delas ut av SDR. Utebliven tidning, Hgg

@ Postadress: Mitt i, Box 47309, 100 74 Stockholm - Telefon: 08-550 550 00 - Affirsomradeschef: Thomas Nyhlén, thomas.nyhlen@mitti.se - Ansvarig utgivare: Joakim Fransson, joakim.fransson@mitti.se I
anmal via Utebliventidning.nu - Tidningen: Ges ut av S6dra Medborgarpress i Sthim AB med utgivningsbevis nr 31359, Skarholmen Direkt, marknadsfors som Mitt i Skdrholmen, och &r politiskt oberoende. RS-kontrollerad

Adline

Sundby Gard

AN

Anmal dig idag till Hjalp oss att hjdlpa

vérldens Bli medlem!

; y [ N ] a
VARDSHUS/KONFERENS/FESTVANING/CAFE | HUDDINGE S t 0 I'S t a ﬁ“ﬁtrﬁlﬁi

LBORD 20/11-22/12 KATTHEMMET WU
‘Sjt})th, sveonskt medovéganavdeﬂling Futsalcup S —— e — —

PRIS 495-695 kr A @ |/ comsianoolen O\;

= . . . Din vaccinationsmottagning

Aven for hamtning eller leverans. Sjbdalsvigen 11, Huddiﬁge
Se hemsida fér mer info. : Tel. 08-556 415 05

ATTFYLLAPA  |NFLUENSAKAMPANJEN STARTADE 9/11

DINA RESEVACCIN, - med gratis vaccin till alderspensiondrer,

Vattennéra och fantastiskt vackert
belaget vid sjon Orlangen i
Huddinge

www.stcupen.se GLOM INTE

Konferens, Festvaning, Menyer & 6vrig info
www.sundby-gard.se | e-post info@sundby-gard.se
tel 08-689 99 00

BALTROS MM. kroniskt sjuka och gravida.

www.glomstapoolen.com




Moderaterna fore val: . Moderaterna efter val:

| . T AT -
Ostlig forbindelse ir ett valléfte fran ___# ! Majoritetens besked om Ostlig
Moderaterna i Stockholmsregionen ﬂ forbindelse: Ser inte ljust ut
— T — s

PP -

Socialdemokratemas och Miljézon inférs pa Hornsgatan

M”J{:'DartIEtS aggressiva Miljzon klass 2 inférdes pd Hornsgatan den 15
milidzoner slar hart mot januari 2020. Miljézonen staller krav pd Sidre

bilé:"lgare i hela S"-"Erige personbilar; katta bussar och 1atta lastbilar.

Moderaterna: MP:s syn pa Alliansen och Miljopartiet
bilen skadar hela Sverige inleder samarbete i Stockholm

Fore valet 2018 utlovade Moderaterna forbattringar fér Stockholms bilister. Efter valet var 16ften
bortgldomda. Lita inte pd Moderaterna. | skarpt lage vdljer de hellre atft kroka arm med Miljdpartiet an
att sté fast vid sina valloften och géra vardagen lindrigare for Stockholms bilister.

Vi sverigedemokrater haller vad vi lovar. Vi vill se sénkt pris pd drivmedel, slopad tréingselavgift, sankt
fordonsskatt och 6kad milersdttning. Atgdrder som sammantaget kan bespara en barnfamilj med tvé
bilar upp till 60 000 kr om dret. Dé&rutdver vill vi bland annat se féljande tgdrder fér kortare bilkder:

Bygg Ostlig forbindelse med stat och kommuner.
Sdkerstall att tvarférbindelse Sédertdrn byggs enligt plan.
Bygg en ny forbindelse 6ver Sddertdliekanalen.

Bygg bort trangseln vid Brommaplansrondellen.

Bredda till tvdfiligt hela stréickan langs E18 Vallentuna.
rs . . Peter Wallmark  Gabriel Kroon
Bygg ut Lottingetunneln och &ka Norrortsledens kapacitet. Gruppledare (D]  Gruppledare (SD)

Stockholms stad Region Stockholm

YIeIdIdddd

Anlégg fler infartsparkeringar.

L&s mer pd
sll.sd.se/bilen

Sverigedemokraterna i Stockholms
stad och Region Stockholm
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SKANKES. P3 biblioteket i Breding kan man hdmta

gratis bocker. FOTO: ARKIVBILD

Bredéingshor bjussar pa bocker
BREDANG. Ménga Bredingsbor ér stolta ver grann-
sdmjan i omradet dér tips och prylar flitigt delas via
olika Facebookgrupper. Gruppen Bredidng baby! upp-
mirksammades exempelvis nyligen i Sveriges radio.
Men dven de som inte dr pa plattformen kan fa del
av saker. Bredings bibliotek Punkt 127 samarbetar
med Facebookgruppen Breding bjussar och har en
hylla full med bocker till skdnks.
Dir kan boende i omradet antingen komma och
hamta eller fylla p4 med egna bocker som de vill
skdnka bort till andra.

®

Superbra med effektiv for-
skola.

Nojd. En Iisare kommenterar planen pa en atta
avdelningar stor férskola pa Odd Fellowvigen.

Ta covidtest direkt pa plats

SKARHOLMENS STADSDELSOMRADE. Mobila provtag-
ningsbussar kommer varje vecka till olika platser runt
om i Skdrholmens stadsdelsomréade. Diar kan alla som
har symtom som kan vara covid-19 komma och testa
sig utan att forst boka en tid.

Bussarna tar emot vuxna och barn fran 6 &r och
uppat som kommer med sina virdnadshavare. De
som kommer med barn maste dock visa sin legitima-
tion.

Bussen kommer foljare tider:

Mandagar: Skirholmen, Skarholmstorget, kl 9-16.
Onsdagar: Varberg, Varbergs IP, kl 9-16.
Torsdagar: Skdrholmen, Skarholmstorget, kl 9-16.
Fredagar: Bredang, Bredédngstorget 2, kl 9-16.

KRASCH. Polisen s6kte med hundpatrull efter géar-

ningsmannen. FOTO: SACHARIAS KALLDEN

Bil korde rakt in i kok i Varberg
VARBERG. En personbil kérde natten mot forra freda-
gen rakt in i koket i ett hus i Varberg, uppger polisen.

Huset fick omfattande skador men ingen av dem
som befann sig i huset skadades vid handelsen. Efter
kraschen sdg vittnen tva personer ldmna bilen och
springa mot skolan pa Rénnholmsgréind.

Polisen sokte med hundpatrull i omradet men
lyckades inte gripa garningsménnen.

- Vi har inte fitt tag pd dem, men patrullen uppfat-
tar att de har kort i en hogre hastighet dn védgen ar
byggd for, siger Towe Hagg vid polisen.

Arendet 4r rubricerat som grov vardsldshet i trafik
och framkallande av fara for annan.

VISSTE DU ATT... Kulturskolan Stockholm har kurser fér
barn frén 6 till 22 &r dar de bland annat kan skapa,
dansa, spela instrument, géra film, sjunga, spela
teater och producera musik? Nagra av kurserna &r
gratis. Bokningen 6ppnar den 9 december.

D Skjutningar, droger och unga som rekryteras av aldre

kriminella. Den lokala Hyresgastforeningen startar nu en
ny foraldragrupp och bjuder in foreldsare for att forsoka
forma en battre framtid.

ENGAGERAD. Lena Olander fran lokala hyresgéstforeningen vill f& fler vuxna att engagera sig.

Foraldragrupp ska

BJUDER IN FORELASARE. Hyresgastforeningen startar ny grupp

Valdet och drogerna som
finns i Skdrholmens stads-
delsomrade gor att ménga
kénner sig otrygga. Stadens
medborgarenkit som Mitt
i Skdrholmen tidigare rap-
porterat om visar att endast
varannan boende kdnner sig
trygg.

- Det gar inte langre att
blunda for det som hénder
i vara omréaden. Det giller
inte bara kriminella utan
beror oss alla. Det ricker
med att du rakar ga forbi el-
ler rékar sitta pa fel stille s&
kan du drabbas, sdger Lena
Olander, vice ordférande i
Hyresgastforeningen i Skar-
holmen.

Som exempel lyfter hon

skjutningen mot en pizze-
ria i Sdtra centrum en tidig
kvill i juni.

- Det rdacker med att
man later barnen ga upp till
centrum och handla. Det
sdg vi i somras, siger hon.

Fler maste engageras sig

Nu vill hyresgédstforeningen
i Skdrholmen f3 fler i om-
radet att engagera sig och
bjuder dérfor in boende till
en foreldsning med Caro-
lina Sinisalo, vars 15-ariga
son Robin skots till dods i
Akalla for fem ar sedan, och
riksdagsledamoten Anders
Osterberg (S). Mandag den
29 november klockan 18 be-
soker de Mikaelikyrkan.

Temat f6r foreldsningen
ar orsakerna till och vad
man kan gora at valdet. Om
varfor det dr littare for vissa
unga att skaffa ett vapen 4n
att skaffa ett jobb och hur
man kan dndra pa det.

- Vi forsoker fi alla att
borja prata om det hir. Vi
méste komma pa lgsningar,
det dr det dnda sittet att fa
ett slut pa det har, sidger Ca-
rolina Sinisalo.

Brist pa tillit
Som orsaker ser hon exem-
pelvis daliga skolresultat,
fattigdom, trangboddhet
och bristande resurser inom
skolan och socialtjénsten.

- Vi har massor av forild-

, Det gar inte
lingre att
blunda for det som
hinder i vara om-

raden.

rar som ber om hjilp. Men
de far ingen hjilp, s& det &r
nagonstans det brister. Ett
problem dr ocksa att folk
inte litar pd socialtjansten.
Jag tror ocksa att utbildning
ar en nyckel i det hdr, att alla
ungdomar far en bra skol-
gang. Men da behovs det re-
surser ocksd och vuxna som
ser dem och fangar dem i
tid, sdger Carolina Sinisalo.
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Sagvad
du tycker

ARKIVBILD: CORNELIS RIKKEN

FORELASARE. Carolina Sinisalo och Anders Osterberg
foreldser i Skarholmen om valdet och méjligheten till

forandring.

Hir kan du delta

18 i Mikaelikyrkan i Skarholmen.

AKRIVBILD: MIKAEL ANDERSSON

SAMLINGSPLATS. Mandagens féreldsning borjar klockan

FOTO: MOSTPHOTOS

@ Vad: Foreldsning och
samtalskvill om valdet
och hur manniskor i Skar-
holmen och samhéllet i
ovrigt kan agera for att
skapa en férandring. F6-
relasare Carolina Sinisalo
och Anders Osterberg.

@ Var: Mikaelikyrkan,
Skarholmsgangen 2.

@ Niir: Mandag den 29
november klockan 18.
@ Foreldsningen ar gratis
och arrangeras av den
lokala hyresgastfoéren-

ingen i Skarholmen.

bryta valdsspiralen

och bjuder in till foreldasning: ”Vi maste vakna upp”

Manga tjejer lever under
samma foérhallanden men
tar inte till vald. Vad beror
det pa?

- Machokulturen ir ett
problem. Att killar blir
uppfostrade med att de inte
far visa kédnslor och vara
ledsna. D4 blir de frustade
och vissa tar till droger. Vi
maste uppfostra pojkar med
att de far grita och prata om
sina kénslor, siger Carolina
Sinisalo och fortstter:

- Jag tror inte vi kan gora
sd mycket for den genera-
tion som haller pa som virst
nu, det dr polisidrt. Det vi
kan gora édr att forebygga
och vara ett steg fore med
de yngre som dr 11-12 ar

’ Vi maste
uppfostra
pojkar med att de

far grata och prata
om sina kinslor.

och bérjar dras in i det hér
nu.

Vad kan ménniskor gora
sjdlva?

- Nattvandring 4r num-
mer ett. Vi vuxna som har
mojlighet behdver komma
ut och prata med ungdomar
istdllet for att sitta hemma
och titta pa tv. Vi maste pra-
ta om vad som &r ritt och fel
och engagera oss. Ingen dor

av att ndgon pappa eller far-
bror gér ut och samlar ihop
ett gédng grabbar och borjar
spela fotboll. Man kan inte
tinka att “det dr inte mina
barn sa jag bry mig inte”.
Om man misstdnker nagot
sa kan man kontakta skolan,
sager hon.

Viktigt att vara nyfiken
Hon lyfter ocksé vikten av
att prata med sina barn.

- Vi maste vara nyfikna
och fraga vad de gor, hur de
har det och vilka de umgés
med. Och verkligen lyssna
och forsoka lasa mellan ra-
derna om barnet sdger né-
got som dr ovanligt for det
barnet. Da ska man sld larm

och s6ka hjdlp. Det ar battre
att soka hjilp en géng for
mycket 4n en gang forsent,
sdger Carolina Sinisalo.

Efter foreldsningen haller
de ett samtal dir publiken
sjdlva far stélla fragor.

Forutom foreldsningen
och samtalet kommer Hy-
resgdstféreningen att starta
en ny forildragrupp for for-
dldrar som &r oroliga och
vill ha st6d och hjilp.

- Vi méste vakna upp
och borja agera. Det hir ér
sa viktigt och géller oss alla,
inte bara dem som har barn,
siger Lena Olander.

Anna Ronngren
08-550 55071
anna.ronngren@mitti.se

Sa jobbar stadens
skolor for att
stoppa valdet

STOCKHOLM

For att stoppa rekry-
teringen till kriminella
gdng behover man
starta tidigt. | Stock-
holms stad erbjuds
skolorna olika program
for att stoppa valdet.

Allt yngre barn rekryteras
in i kriminalitet. Och bade
myndigheter och boende
pratar om att man madste
borja jobba forebyggande
redan nir barnen ar sma.
Utbildningsforvaltning-
en erbjuder stadens alla
skolor att delta i de valds-
forebyggande programmen
MVP, som vinder sig till
hogstadiet och gymnasiet,
och Agera tillsammans,
som vénder sig till barn i
mellanstadiet.

Inte tolerera skojbrak

En viktig del i bada dessa
program dr konsstereoty-
per.

- Pojkar och min dr
Overrepresenterade nar det
galler misshandel och vald
s det dr viktigt att prata
om de normer som finns.
Barnen far exempelvis
gora rollspel och prata om
hur man kan bryta normer,
sager Susanne Tidestrand,
samordnare for valdspre-
vention pé utbildningsfor-
valtningen.

Det handlar ocksa om
att tydliggora vad som dr
vald och att férebygga det.
Till exempel genom att se
vilken jargong och vilka
skimt som anvidnds och
reagera pa sexism, konsord,
vardagsrasism, homofobi
och sa kallade skojbrak.
Genom att tydliggora och
synliggora valdet forhin-
drar man att det norma-

liseras och eskalerar tid
grovre vald.

Bli inte askadare

En hornsten dr ocksd al-
las gemensamma ansvar
att agera sd att det inte blir
en sak mellan forévare och
offer.

- Alla kan gora nagot
fore, under eller efter na-
got hinder. Om man inte
vagar ingripa nér det sker
kan man gora det efterat,
det dr viktigt att inte bara
bli en askadare, sdger Su-
sanne Tidestrand.

De skolor som anvint
programmen hittills ser
flera positiva effekter.

— Flera skolor ser forand-
rade attityder och minskad
tolerans mot vald och ne-
gativt sprakbruk bland
eleverna. Skolorna tycker
ocksa att de har fatt ett ge-
mensamt sprak for att prata
om de hir fragorna och att
askddarrollen dr bra i deras
dagliga arbete.

De dr varje skolas rektor
som viljer om de ska delta i
programmen. I Skdrholmen
stadsdelsomrade har hittills
endast Slittgdrdsskolan
varit med. Bredidngs- och
Satraskolan har istéllet valt
att arbeta med normkritik
med utgdngspunkt i sex och
samlevnad.

I Botkyrka kommun har
de utarbetat en egen lik-
nande valdsférebyggande
modell som de jobbar med
redan fran forskoleklass.
Nu planerar de att utoka det
arbetet dven till forskolor.

I Stockholm finns inget
liknande men fér de sko-
lor som vill sa utarbetar
Susanne Tidestrand &ven
program for lagstadiet.

Anna Ronngren

=,

"ﬂ
Susanne Tidestrand
FOTO STOCKHOLMS STAD

"rﬂw;

INNAN BRANDEN. Slittgardsskolan deltog innan branden

satte stopp fér verksamheten.

FOTO: CLAUDIO BRITOS
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Aldrefiltare satts in i Skdrholmen

PIONJAR. Stadsdelen blir forst i Stockholm

SKARHOLMEN

Aldre i Skirholmen ska
fa littare att fa hjilp och
gemenskap i vardagen.
Nu anstiéller Skdrhol-
mens stadsdelsforvalt-
ning dldrefaltare som
ska jobba uppsodkande.

- Vi dr 6vertygade om att
manga dldre &r ofrivilligt en-
samma och isolerade, sager
Andreas Thorstensson, dld-
reomsorgschef i Skarholmen.

Filtassistenter arbetar se-
dan decennier tillbaka runt
om i staden med uppsokande
arbete mot barn och ungdo-
mar. Nu ér det dven dags for
de éldre.

Skdrholmens stadsdels-
forvaltning anstiller nu som
forsta stadsdel i Stockholm
en dldrefiltare. Det hela kom
upp som en idé nir de disku-
terade vad de kunde gora for
stadsdelens éldre ensamma
som de inte nadde ut till.

- Vi svenskar har en ten-
dens att aldrig sdga att vi
dr ensamma, manga skulle
kdnna det som ett nederlag.
Men vi ser ju att manniskor

, Vad hinder
nir de ar
hemma, hur manga
ringer da for att de

tycker om dem?

ar ensamma, vi 4r ett ganska
ensamt sambhille, siger An-
dreas Thorstensson.

Sarskilt tydligt tycker han
att det blev under borjan av
pandemin. Nir det bildades
hjélpgrupper for att manga
inte hade egna vénner el-
ler familj som kunde hjilpa
dem med enkla saker som att
handla mat eller mediciner.

Ska sdoka upp de dldre
- For ménga minniskor ar
den enda sociala kontakten
de har ndr de gar pa gator och
torg. Men vad hinder nir de
ar hemma, hur ménga 4r det
som ringer till dem da for att
de tycker om dem? Vi kan
inte l6sa allt det hér, men vi
kan vara ett stdd, sager han.
Aldrefiltarna ska rora sig
pa platser dér de kan tin-

kas mota aldre och
fungera som en
slags lots mellan
dldre ensamma
och ritt perso-
ner, insatser eller
verksamheter.

f . Andreas
ISR E Thorstensson.
foreningar och FOTO: PRIVAT

vi har 6ppna mo-

tesplatser for dldre, men det
ar ganska fa av alla dldre i
stadsdelen som gér dit. Och
det kan vara svért att ga dit
ensam om man inte kinner
négon och alla andra kdnner
varandra. D4 kan dldrefilta-
ren folja med dit den forsta
géngen, sdger Andreas Thor-
stensson.

Vad hoppas ni att dldre-
filtaren ska gora for skill-
nad?

— Att fler av vara éldre
medborgare ska kidnna att
de idr en del av samhillet och
inte upplever ensambhet.

Rekryteringen av dldrefil-
tare dr i full gang. Tanken ar
att faltaren ska borja jobba
ute i stadsdelsomradet un-
der varen.

Anna Ronngren

Ge foretaget
utrymme att
fortsatta vaxa

Foretagsldn med marknadsledande villkor.

Ansdk nu pad froda.se

Froda

FRAMTIDENS FORETAGSLAN

Det gor dldrefiltaren

@ Skidrholmen anstaller som forsta stadsdel

i Stockholm en aldrefaltare.

@ Filtaren ska arbeta uppsdkande mot éldre
pa platser dar de ror sig i vardagen.

Tanken &r att minska ensamheten och 6ka
Imaende bland 3ldre i Skdrholmen, Satra,
- Bredéng och Varberg.
. @ Aldrefiltaren borjar jobba i var.
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Tandvard med kvalitet s

Din lokala tandldkarklinik i Fittja Centrum!

] r 1 : Bloder du i tandkottet? Tandhygienisten Fred ar specialiserad
GJJ': Qﬂldh.fl l_ruﬂ‘;l-ﬁrl-_'l i : Har du dali dedrikt? inom férebyggande behandlingar
d"."‘"""}""'l“ [ -IL-'E-L@TH L‘F.QM ar du dallg andedrakt: mot munsjukdomar. Han hjilper dig

Har du tandlossning?
Vill du ta bort tandsten?

med specialbehandlingar sa att
du far en god munhilsa.

Ghasdall 3§ gaieay UbLS N B M

Vi tar aven emot remiss fran andra

_.d tandlikare du besoker.

Vi ar mangsprakiga, varmt vilkommen att kontakta oss!

08-22 20 08 | folkdental.se | Adress: Fittja torg 19, Fittja Centrum, vaning 2
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NYHETER - SKARHOLMEN

SPELGLADIE. "Jag gér det hir for att det &r sa roligt”, sdger Marcus Sturewall.

FOTO: ANNA RONNGREN

.i':"‘.‘r y

KOMPONERAR.
tar i musikstudion.

Marcus Sturewall skriver |a-

FOTO: ANNA RONNGREN

Marcus ger ut lekfull juljazz

@ Alder: 34.
@ Bor: Satra.

2 manader.

@ Namn: Marcus Sturewall.

@ Gor: Jazzmusiker, kompositor, teatermusi-
ker och kortfilmsmakare.

@ Aktuell med: Ger med sitt band Sture kvin-
tett ut skivan Juljazz 2 samt spelar piano pa
barnteaternférestallningen Banankaka som
spelas pa Skansens julmarknad.

@ Familj: Sambon Matilda och dottern Edith,

Marcus spelar jazz for julstoket

UPPTRADER PA SKANSEN. Sitrabon slapper dven skiva tillsammans med kor

SATRA

Jazzmusiker, komposi-
tor och teatermusiker.
Nu sldpper Satrabon
Marcus Sturewall en jul-
jazzskiva och spelar pa
barnteatern pa Skansens
julmarknad. "Julen ska
inte vara fylld av mas-
ten”, siger han.

En mysig skiva att lyssna pa
nér man bakar pepparkakor,
kldr granen och férbereder
sig for julen. Det &r tanken
med Sitrabon Marcus Sture-
walls juljazzskiva som slipps
lagom till advent.

P4 skivan medverkar for-
utom hans band Sture kvin-
tett dven en kor med tolv
personer.

Intresset for juljazz bor-
jade for tva ar sedan nér han
och en grupp musiker om-
bads att spela julkonserter pa
Hotel Kung Carls jazzklubb
vid Stureplan.

Lite Hasse och Tage

- Det skulle vara Monika
Zetterlund-latar och julmu-
sik s latarna arrangerades i
hennes anda. Dirfor blev allt
pa svenska och lite Hasse och
Tage-revyaktigt. Konserterna

gick jattebra sa darfor spelade
viin en julplatta, sdger Mar-
cus Sturewall nédr vi méter
honom i hans musikstudio.

I ar har de vidgat koncep-
tet och &ven tagit med en kor
pa tolv personer.

- Det ér fantastiskt ro-
ligt att jobba med en sa stor
grupp. Skivan har ett ganska
lattsamt och lekfullt stuk
men vi har férsokt behalla
sa mycket kirna i varje lat
som det gar men klitt det i
jazzklader, sager Marcus Stu-
rewall.

Sjélv firar han girna jul
hela december.

- Jag tycker julen &r fin
med gemenskapen och att
man ses hela december och
hittar p& saker. Men sjilva
julafton kan vara sa fylld av
masten och bilden av hur
det ska vara. Men det kinns
som att om man bara tar ett
djupt andetag och umgés s
blir det bra.

Spelar pa Skansen

Som frilansande musiker har
Marcus Sturevall ménga jarn
i elden. Forutom att skriva
egen jazzmusik skriver och
spelar han musik pa teater-
forestillningar. Just nu 4r han

’, Om man
bara tar ett
djupt andetag och

umgas sa blir det
bra.

aktuell i barnteaterforestall-
ningen Banankaka som spe-
las pa Skansens julmarknad.

Han gor dven korta mu-
sikalfilmer som sinds pa
Youtube dir han skriver text
och musik. Temat blir ofta
ensambhet.

— Det ar ett 4amne som

ménga kan kdnna igen sig
i pé olika sitt, sager han.

Kénner du dig sjilv en-
sam?

- Nej, inte nu, men jag har
gjort det vid tillfllen nir jag
var yngre.

Vad gor du nir du inte
jobbar?

- D4 4r jag hemma med
familjen sd mycket som moj-
ligt och lir kinna min dotter
Edith som &4r tvd manader.
Jag gillar ocks4 att gd mycket
promenader hir i Sitra, jag
tycker att det 4r fantastiskt
nere vid Skirholmsstigen.

Anna Ronngren

Vi séker
pensionéarer
som vill jobba

med oss!

»-# veterankraft

~ hagersten@veterankraft.se | tel: 08-425 12 730

FS

Vi gor din

vardag enklare!

STADNING ¢ HANTVERK e BARNPASSNING
ELARBETEN ¢ DATORSTRUL » TRADGARD

Valkommen
pa julbord

IKEA Family pris 149:- (ordinarie pris 249:-) A
Barn upp till 13 ar ater for 39:-
Varje dag fram till 23 december star arets julbord uppdukat

i vara restauranger. Pa IKEA.se/julbord ser du vilken tid vi
dukar upp i ditt varuhus*

*Julbordet serveras inte i Orebro pga ombyggnation.

1202 ‘N8 Swa1shs Va1 121l &

e
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Priserna giller v. 48, 29/11-5/12 2021 FAIERURERIG SUDTEL RIS
Reservation for slutférsaljining och tryckfel. Max 3 kg/hushall

Matlagningsgradde 13%,
Matlagningsgradde 13% Laktosfri
Vispgradde 36%, Vispgradde 36% Laktosfri

1%

Gradde

Arla Koket 5 dI
Jfr. pris 30:-/lit. Ord. pris 21,95-24,95/st
Max 3 st/hushall

SPARA 6,95-9,95/st

i
= ! | S

Handla andra
varor for 300:-
sa far du képa*

/st

.. Svenskt smor

500 g Extrasaltat 81%, Normalsaltat 82%,
Normalsaltat 82% laktosfri, Osaltat 82%
Jfr. pris 58:-/kg. Ord. pris 47,50-51,95/st

Max 2 st/hushall

SPARA 18,50-22,95/st

i

/st + pant

Pepsi, Zingo, 7-UP
SPARA 5,95-20,95/f6rp 1,5 lit, olika sorter

o Jfr. pris 6,67/lit. Ord. pris 17,50/st + pant
Toalettpapper, Hushallspapper Ekologiska bananer Max 4 st/hushall
Favorit Toalettpapper 18-pack, Hushallspapper 8-pack Ecuador, klass 1 ’\ 4
Jfr. pris 23,31-36,11/kg Max 3 kg/hushall SPARA 7,50/st -

Ord. pris 54,95-69,95/forp

z—pdck’
Wi : s J i i % i S
By & ¥ & ¥ -
Ly rater” ' \ \ 1
AT % ¥ -
"‘.‘ a i . _1
Tl ! i
o Y
-
/st [ ]
SPARA 5,95/st Iférp . A
Pepparkaksdeg Semlor 2-pack Riakmacka Hel gos
Bageriets egen Pepparkaksdeg 500 g, 280g 260 g, med handskalade rakor 0,8-2 kg
med svenskt smor, laktosfritt! Jfr. pris 125:-/kg Sander Lucioperca
Jfr. pris 58:-/kg. Ord. pris 34,95/st Odlad i Danmark

Kungens Kurva piagonalvigen 8, tel 08-680 12 00 %’:‘bUd p,nsmurd /% MEDLEM AV DEN SVENSKA MATREBELLEN CitygrOSSose

(13
-
oppet : | I Ia daga r 8 22 *Galler ej pé citygross.se, spel, tidningar, tobak, likemedel, presentkort, pant och modersmjslkserséttning eller i samband med andra rabatter. Reservation for slutférséljning och eventuella tryckfel.
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INTERVJU - PAULA URBANO

Paula bryter ner

stallningen finns minnen fran forr.

FOTO: SACHARIAS KALLDEN

MINNEN. | trakistan som &ar en del av ut-

rtsskammen

D Tidigare skamdes konstndren
Paula Urbano for att hon kom
fran Skarholmen. Nu ar hon
stolt. | utstallningen "Visk-
ningar fran forr” tolkar hon sin
uppvaxt i omradet pa 80- och

90-talen.

VILL FORANDRA. "Jag vill nyansera bilden av férorten, jag har aldrig varit nagon tuffing eller gangster”, sdger konstniren Paula Urbano.

INTE HIPHOP. "Jag har aldrig kdnt igen mig i det, det var for hart for mig”

SKARHOLMEN

Vem bestimmer egentligen vad ett om-
rade dr? De som bor dir eller de utan-
f6r? Och hur paverkas de som bor dir
av den allménna bilden? Det 4r tankar
som upptar konstniren Paula Urbanos
tid. Efter 25 ar borta fran sin uppvixtort
Skdarholmen har hon nu landat och ér i
full fard med att installera sin utstall-
ning ”Viskningar frén forr”.

- Jag vill underséka den sanna bilden
av fororten, sager hon.

Sjalv minns hon en tid av virme -
med vinnerna. Andl6sa promenader dir
de gick omkring i omradet och pratade
om livet och det som rérde sig i deras hu-
vuden. Tankar om karlek, livet och fram-
tiden. Men samtidigt valdigt har och nu.

— Skarholmen var en séddan idyll pa
80- och 90-talen. Det spelade ingen
roll varifrdn man kom, vi var kompi-
sar utifrdn vad man gillade och alla fick
vara med. Det var antirasism i praktiken,
siger hon.

Stéller ut i centrum

Nir vi triffar henne i Ateljé SKHLM i
Skdarholmen centrum &r hon iklidd en
keps med en svart panter. Men det var
egentligen aldrig hennes attribut. Inte
heller hiphopen. Sjilv lyssande hon pa
singer-songwriters, gitarrmusik och Lisa
Ekdal.

, Nu har jag

skaffat keps
och ska bli vin med
mitt forortsjag.

— Skdrholmen och férorten forknip-
pas vildigt mycket med hiphop men
jag har aldrig kint igen mig i det, det
var for hért for mig. Nu har jag skaftat
keps och ska bli vin med mitt férortsjag,
siger hon.

Mest pa skoj, for i utstdllningen vill
hon lyfta andra bilder. Om vardagen och
véanskapen.

Hittade en gammal lada

Allt borjade med att hon skulle flytta
fran Grondal till sitt nuvarande hus i
Langbro och hittade en gammal lada
med bland annat lappar, brev, kalendrar,
konsertbiljetter, skolfoton, en SL-remsa
och sina mj6lktinder.

Nu finns tinderna i en burk av glas
som ligger i en trékista.

- I barntanden finns mitt dna, nu
tittar jag in i mig sjélv genom de har
sakerna, siger hon.

Samtidigt vill hon att utstillning-

en ska vara allmingiltig. Nagot som
fler kinner igen. P4 ena viggen sitter
hopskrynklade lappar som hon och
klasskompisarna skrev och skickade
till varandra under lektionstid. Enkla
konversationer som “Jag ringde dig

» »

igar”, "Ar ni ihop?”, "Nej!” och Jag éter
nog hemma” Texter som speglar en tid
innan internet och sociala medier.

En annan del 4r en film med en pro-
menad genom omrédet som hon och
hennes vinner ofta gick, dir barnrdster
far 4terge négra av deras konversationer.

"Vill nyansera hilden av fororten”

Paula Urbano ar uppvuxen i Skirhol-
men med chilenska férdldrar men flyt-
tade redan i gymnasiet till Uppsala for
att studera. Dir och pé de konstskolor
hon gick blev hon varse en bild manga
andra har av Skdrholmen och orten.
Som gick stick i stiv med henne egna
erfarenheter. Andras bilder fick henne
som ung att skimmas, sa i stéllet for att
sdga var hon kom ifran sa hon ”jag gick
gymnasiet i Uppsala”. Nu vill hon dndra
pa allt och istdllet ge sin egen version,
for sig sjilv och for andra i orten.

- Jag har insett att jag tycker om
Skiarholmen. Och jag vill nyansera den
negativa bild som finns av férorten for
den paverkar dem som bor dir, deras
sjalvbild och sjalvfortroende, sdger hon.

Text: Anna Ronngren

FOTO: SACHARIAS KALLDEN

URSPRUNGET. Paula Urbanos mjolktander ar en del av ut-
stallningen.

Paula Urbano

@ Alder: 41.

@®Bor: Hus i Langbro, Alvsjo.
Uppvuxen i Skarholmen.
Har bott pa flera adresser
men minns mest nar hon
bodde pa Idholmsvigen.

@ Familj: Man och tva barn
pa 4 och 6 ar samt tva bo-
nusbarn pd 11 och 13 ar.

@ Gor: Konstnar som med-
verkat i utstallningar i bland
annat Stockholm, Karlstad,

Skellefted, Eskilstuna, St.
Petersburg, Buenos Aires,
Miami och Santiago de Chi-
le. Henne kortfilm Pakten
som ar med i utstallningen
visas just nu dven av Stock-
holms Ian museum.

@ Aktuell med: Utstéllningen
"Viskningar fran forr” som
pagar till den 18 december i
Ateljé SHLM i Skarholmens
centrum.
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yggstéllningarna och staketen

ar nedmonterade och byggkon-

toret tomt pa innehall. Gangsti-

garna har blivit hardgjorda och

lyktstolparna dr pa plats langs
Varvsgatan. Den vackra trifasaden av virme-
behandlad fur glimrar i férmiddagssolen och
det dr nu bara en dryg handfull veckor kvar till
Oppning. Verksamhetschef Asmar Ghaderi &ar
fylld av forvdntan och entusiasm infor starten
av det nya dldreboendet.

Attendo Varvsvigen i Masmo ér ett spdnnan-
de och unikt hus byggt med fina material och
nytdnkande design for ett aktivt boende med
extra fokus pa Kultur & Noje och Tradgérd
& Utevistelse & Tradgérd. Har 1 huset ar det
bostadsritter 6verst och pa édldreboendet som
tar fyra plan i ansprak, inklusive bottenplan,
kommer det att erbjudas 79 lagenheter. Hér
finns solterapirum och stora hérliga séllskaps-
ytor for samvaro och aktiviteter och hér finns
som kronan pa verket, en hérlig innergard som
famnas av det treldngade huset. Hér &r det 6p-
pet men dnda skyddat och som skapt for bade
aktivitet, vila och mysiga stunder.

— Just utevistelse, naturupplevelser och fy-
sisk aktivitet har véldigt stor betydelse for
vért vélbefinnande och utdver de likande och
lugnande effekterna som det har, far vi dven
stimulans for fantasin och vi far spontana mo-
ten ddr vara sociala relationer stérks. Det gél-
ler for alla, inte minst nér vi blir dldre, sdger
Asmar Ghaderi och fortsitter:

— For oss som anordnare av vard- och om-

o B

Samvaro och uteliv

- Attendo Masmo med fokus pa halsa och gemenskap

Kontakt & info

sorgstjénster kan vi direkt se hur utevistelsens
positiva krafter kan bidra till 6kad livskvalitet,
battre somn och dygnsrytm och béttre méaende
hos véra boende, sé var innergérd kommer de-
finitivt att vara flitigt anvénd ténker jag.

Relationer for generationer

Attendo Varvsvigen ligger naturligt inbaddat
i en miljo som formats &ver decennier, med
goda kommunikationer och T-banestation all-
deles inpéd knuten. Det betyder att man finns
mitt i det livet och i vardagen — och att man
nds av den puls och rytm som veckans dagar
ger. Ett faktum som bidrar till liv och som bju-
der upp till kreativitet och nyfikenhet.

Attendo Varvsvagen i Masmo Gppnar i januari 2022 och
hit kan du som har ett bistandsheslut om sarskilt boende
flytta. Huset dr byggt med frascha och fina material och
ligger val inbaddat bland bostadshebyggelse parker och
gronomraden. Det hér &r ett vdlplanerat hus med hog
standard bade i lagenheterna och i de allmanna utrymme-
na. Ar du intresserad och vill ha mer information redan nu
sa sla en signal till verksamhetschef Asmar Ghaderi pa:
0708-72 96 91 eller maila pa: asmarghaderi@attendo.se

— Jag ser till exempel att vi har savil skolor

som forskolor pé néra héll och mina ambitio-
ner och forhoppningar dr att kunna bjuda in
yngre méanniskor till mdten och samvaro med
vara dldre. Unga méter gamla &r inget nytt
koncept direkt men vi har sett att det skapar
goda resultat och att vi bidrar till nytta at alla
hall nér vi bjuder in. Det kan vara att man fi-
kar, spelar spel, man samtalar om traditioner,
kulturer, vanor, mat, musik eller vad som
helst. Samtal skapar insikt, vinskap, respekt
och forstdelse och genom att sammanfora
generationer bygger vi ocksd broar som gor
att vi kommer ndrmare varandra; dels fysiskt
saklart, men dven pé ett kdnsloméssigt och

intellektuellt plan. Vi ger ensamheten en fight
och da blir det liksom win-win for alla, sdger
Asmar Ghaderi och fortsétter:

— Jag ser verkligen fram emot att ta den tan-
ken hela vidgen; att skapa forutséttningar och
att kunna erbjuda goda méten och samvaro
mellan unga och éldre savdl inomhus som i
var hérliga tradgard — att stanna till och séga
hej och ta ett glas saft pa vig hem frén skolan
kanske rentav ...

Mer utevistelse

Just trddgéarden/innergdrden och livet dir
kommer att fi extra mycket fokus och for-
hoppningen &r att kunna vistas dér sa mycket
som mojligt dver aret.

— Vi ser en fantastisk potential hdr och vi
kommer séklart att grilla nir vadret tillater,
vi ska spela boule, det kan bli konserter, all-
sang och hoéstmarknader med anhdoriga dér vi
njuter i skenet av eldkorgarna som lyser upp
innegérden; och varfor inte lite glogg och
luciafirande. Rekreation, stimulans och soci-
alt umginge, det dr de fortecken vi sétter vid
tradgarden, och det &r dessutom virden som vi
dven tar med oss in i huset alla dvriga stunder.
Sé nu ser jag verkligen fram emot det nya &ret
och att fa ta emot de forsta inflyttarna, sdger
Asmar Ghaderi.

Attendo
(v O+

www.attendo.se
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Skjutningarna satte fart pa debatten

POLITIK. Trygghetsfragor i fokus i budgeten

STOCKHOLM
Antagonister fick med-
hall och debatten hett-
ade till ndr det blev
dags for skjutningar och
trygghetsfragor i bud-
getdebatten.

- Det hir kidbblet
duger faktiskt inte, sa
Arvid Vikman (S).

Under budgetdebattens sista
dag var det dags fér punkten
6vergripande trygghetsfra-
gor. En fréga som fick det att
hetta till. Politikerna enades
om att det hir ér ett problem
som maste l6sas. Men hur
den 16sningen ska se ut splitt-
rar blocken.

Finansborgarrdd Anna
Konig Jerlmyr (M) tryckte pa
de gronbla satsningarna, som
att skapa ett centrum mot
organiserad brottslighet och
att axla ett stort natverk med
internationella experter i en
stor konferens under 2022.

Efter en rad talare var dags
for Peter Wallmark (SD) att
gd upp i talarstolen.

- Jag maste sldppa manus
hir och halla med miljo-

’ Vi méiste

kunna enas
over blockgrins-
erna hér.

partiet, nagot jag séllan gor.
Vi maste kunna enas 6ver
blockgranserna hér. Vi méste
kunna enas hér i salen.
Johan Nilsson (M) attack-
erade Socialdemokraternas
forebyggande arbete mot
skjutningar och vald under
forra mandatperioden. Nagot
som fick mycket mothugg.

Vill infor Sluta skjut

Har forsvann debattens tidig-
are artiga ton, tyckte Karin
Wanngérd (S).

— Jag delar uppfattningen
att skolan ar oerhort viktig
i det arbetet, men vi méste
ocksa ha det som finns runt
omkring och da ér det inte
rimligt att stinga till exempel
fritidsgarden i Rinkeby.

Anna Rantala Bonnier
(FI) ifragasatte varfor meto-

den Sluta Skjut inte inforts.
Johan Nilsson (M) besvarade
med att forsvara den metod
de paborjat, Trefas, och att
det skulle innebira att arbe-
tet tappade styrfart om man
helt plotsligt bytte arbetssitt.

Gemensamma losningar
Maria-Elsa Salvo (S) hojde
tonlaget i debatten ytterlig-
are vilket fick kritik av Karin
Ernlund (C), som tyckte att
det vore mer givande om de-
batten handlade om att hitta
en losning. Maria-Elsa Salvo
forsvarade sig med att det
hér var ett &mne som vickte
mycket kénslor.

— Det dir sista inldgget
fran Karin Ernlund var ju lite
markligt i ljuset av att ni inte
en enda gang bjudit in oss att
sitta med och diskutera och
ta fram planer och atgérder
tillsammans, det gjorde vi
nér vi var i majoritet. Till-
sammans kan vi béttre. Det
hir kiabblet duger faktiskt
inte, replikerade Arvid Vik-
man (S).

Klara B Orreteg
klara.orreteg@mitti.se

Vad ir ett
feriejobh?

@ Stockholms stads ferie-
jobb finns i kommunala
verksamheter, hos entre-
prendrer till staden samt

KLUBBAD. Nu ir den grénbla majoritetens budget fér 2022 klubbad. Den bérjar gélla 1 jan-

uari 2022. FOTO: STOCKHOLMS STAD
Budgeten i siffror
Skatt: 17,74 kronor per hundralapp (of6réndrad)

6,8 miljarder kronor
56 miljarder kronor
13,6 miljarder kronor
10 miljarder kronor
3,5 miljarder kronor
9 miljarder kronor
7,1 miljarder kronor
4,8 miljarder kronor
2,7 miljarder kronor
3 miljarder kronor

Investeringar:

Anslag till namnder:

Grundskola, sarskola och skolbarnomsorg:

Férskola och annan pedagogisk omsorg:

Gymnasieskola, gymnasiesarskola:

Aldreomsorg:

Individ och familjeomsorg, arbetsmarknad:

Stod och service till personer med funktionsnedsattning:
Kultur och idrott:

Trafik, gator och miljo:

Har hyllar polisen sina 43
nya kollegor i Stockholm

STOCKHOLM

hos ideella féreningar.

@ Det finns feriejobb att

sbka pa sommaren, hést-

lovet och jullovet.

@ Totalt for 2021 berdknas

9 000 ungdomar fa ett fe-

riejobb, om dven host- och

jullovsjobb raknas in.
KALLA: STOCKHOLMS STAD

UNGDOMSJOBB. Drygt 8100 ungdomar fick sommarjobb
under 2021. FOTO: MOSTPHOTOS

Trots pandemin; Fler
unga fick sommarjobb

Fran landets alla fem
ldrosdten har nu 43 po-
liser anlédnt till polisom-
rade City. De hilsades
vilkomna med en hyll-
ning pa Instagram.

”Varmt grattis till er alla som
nu blivit poliser! For nigra
av er har detta varit en barn-
domsdrém, for andra ar det
kanske mer av en slump”

Sa skriver poliserna pa
Sodermalm pa sitt Insta-
gramkonto angdende de 43
nya poliser som ska borja
jobba inom polisomrade
City.

Poliserna kommer frén
landets alla fem ldrositen
och vilkomnades av region-
polischef Mats Lofving.

"Det hir r ett av fa arbe-
ten ddr man pa ett konkret
sdtt kan péverka ménniskors
liv”

Den 19 november blev
sammanlagt 707 personer
klara med sin polisutbild-
ning i Sverige, och av dessa
kommer 209 bérja arbeta i
region Stockholm.

Fler fran Sodertorn

Under viren kommenter-
ade inrikesminister Mikael
Damberg polislaget i Stock-

holm i Mitt i. Han sa da att
han holl med om kritiken
att det dr for fa poliser i reg-
ionen. Han menade att den
omfé6rdelning av studieplat-
ser som kommer ske, dir
Sodertorns hogskola ska
fa fler, kommer att gynna
Stockholm.

— Vi hade alldeles for fa
poliser som gick polisut-
bildningen under ett antal ar
och det drabbade inte minst
Stockholm.

Regeringen har satt som
mal att 6ka antalet poliser
med 10 000 till ar 2024.

Klara B Orreteg
klara.orreteg@mitti.se

STOCKHOLM

8189 ungdomar har hit-
tills i ar fatt ett ferie-
jobb via Stockholms
stad. Det ir en bit fran
malet pa 9000 jobb,
men langt fler én forra
aret.

Rapporten for feriejobben
2021 visar att pandemin
slog ut néstan 3500 feriejobb
sommaren 2021. Frimst in-
om dldrevérd och forskola.
Staden tvingades tdnka
om. Resultatet blev 8189
ungdomar med sommar-
jobb. Att jamfora med 6 820
sommarjobb 2020, och 7 740
ungdomar ar 2019.

Staden tror dessutom att
man kommer upp i mélet pa
9000 arbetstillfillen om man
dven rdknar in feriejobben
under hostlovet och kom-
mande jullov.

Borgarradet: "Ar stolt”

- Jag dr jattendjd med arets
resultat. Och jag ér jéttestolt
over verksamheterna som
lyckats fa ihop s& manga
meningsfulla jobb trots om-
standigheterna, sager arbets-
marknadsborgarrad Karin
Ernlund (C).

Regeringen har gett land-
ets kommuner miljonbelopp
for att klara feriejobben till
foljd av pandemin.

- Problemet 4r inte peng-
ar. Jag hade hellre sett att re-
geringen satsade pengarna
pé privata niringslivet sd att
de i sin tur kunnat anstélla
fler sommarjobbare.

Hade ni kunnat gora na-
got for att skapa fler jobb?

- Vi hade kunnat upp-
handla 4dnnu fler jobb, men
det dr inte helt ldtt att fa till
en upphandling ddr den pri-
vata arbetsgivaren hanterar
handledning men samtidigt
gor jobb ét staden. Jag hade
snarare velat se att vi kunnat
gbra nagot kopplat till de
privata foretagen.

Klara B Orreteg

klara.orreteg@mitti.se

; : :
VALKOMNA. 43 nya poliser anlinde till city den 19 november. "Varmt grattis till er alla
som nu blivit poliser!”, skriver kollegorna pa Séder. FOTO: POLISEN SODERMALM
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STOCKHOLM i
‘ @ | VATTEN i
- S OCHAVFALL !

VILL DU HA EN
ferwn&yue /wmwap

HOS 0SS PA ATTENDO HEMTJANST fér du ett personligt bemo-
tande vid varje tillfille. Vi dr engagerade, omtdnksamma, kompetenta
och vi dlskar vart jobb! Hos oss ar det dina 6nskemal som avgor hur
omsorgen ska utformas.

» Du far en egen kontaktman som skéter de flesta insatserna i ditt hem
och har extra ansvar for din omsorg.

« Vi vinnlagger oss om att komma pé utsatt tid och du blir alltid med-
delad om det sker forandringar.

« Vibar alltid arbetsklader och id-bricka for din trygghet och sikerhet.

Om du vill ha hjalp med annat kan du kopa hushallsnara tjanster av oss
med RUT-avdrag. Vi kan hjélpa dig med vardagssysslor som stddning,
fonsterputs, strykning, tvétt etc.

Ring oss pd 076-001 40 57 s& berattar vi
mer om vad vi kan gdra for dig och besva-
rar dina fragor. Du kan ocksa lasa mer pa A‘ ,‘ ,endo

attendo.se. Valkommmen till oss pa Attendo m
Hemtjanst Bredang.

rti'j-ufl uf N}'[r:fl

'//’/U/f 4 pd

wd,

: '"'J JJVUW!/J}{

KOP DINA

JuLiLaPPAR
HOS OSS

3 for 2!

PA ALLT
| BUTIKEN

Den billigaste pa kopet! - MATUUA 1. VASKEN
Rabatten géller pa ordinarie priser t.o.m. 5/12 \ PR“PPAR IGEN AVLOPPET

Hall inte matolja eller annat matfett i vasken. Den enda som blir glad ér det

- ,-'“7 ) ' tiocksmockiga monstret i avloppet som véixer sig stérre och orsakar fler
.'j J A} stopp. Hall i stdllet oljan i en PETfaska eller mjslkkartong som du sedan
I 5} L\ = ' tartill en miljsstation eller [&igger i hushéllssoporna. Ar det bara lite olja eller

_—j ; ) W, \ fett kvar i stekpannan? Torka av med papper och sléng. P& detta sétt far

. . . Stockholm biobrdnsle och vérme istéllet fér férstoppning och du blir en dkta
Galler Lekextra Skdrholmens centrum och Katrineholms centrum vardagshialte. Flott va2! Mer om fett i avloppet pa svoa.se/monster
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Nastan hilften som ldser SFl-svenska hoppar av i fortid. Manga viljer att jobba
eller vara hemma med barnen. Vi behdver motivera fler att tycka pluggandet
ar viktigt”, sager en SFl-rektor. Aline och Fitsum har hittat en mix som funkar.

Text & foto: Petter Beckman | petterbeckman@mitti.se

BALANS. "l skolan I4r man sig att skriva, pa jobbet dvar man pa att prata”, siger Fitsum Kaleab och Aline Swama, som

bada arbetar extra inom skola och barnomsorg vid sidan av SFl-studierna.

MOTIVERAR.
Hayat Bahri
jobbar som
studiecoach fér
SFl-eleverna pa
Eductus i Lilje-
holmen.

®Svenska ir nyckeln

till att vara sjiilvstindig

For Fitsum Kaleab fran Eritrea och Aline
Swama fran Kongo 6ppnades dérrarna
ovanligt snabbt. Mindre 4n ett halvér efter
att de kom till Sverige som kvotflyktingar
varen 2019 borjade de plugga pa SFI.

Samtidigt ordnade Arbetsférmedlingen
sd att de fick jobb med egen 16n. Fast de
inte kunde ménga ord svenska fick Fitsum
och Aline borja hjélpa till inom fritids och
skola - spela fotboll med barnen, stétta pa
mattelektionerna, laga mat och torka av
bord.

— SFI ér bra, men jag lir mig svenska
bést pa jobbet eftersom jag alltid pratar

med barnen. De rittar mig nér jag siger ..

fel och forklarar nér jag inte forstar,
siger Fitsum Kaleab, som i dagir  /,
halvtidsanstalld pa en forskola i
Lidingo.

Aline Swama, som 4r ldrarre-
surs pa en skola i Vaxholm, tycker
att bide spraklektionerna och
jobbet dr viktiga, pé olika sitt.

STUDIEVAGLEDARE.
Amina Sharif.

Det ar jitteviktigt att

forildrar lir sig bra
svenska innan de skaffar fler
barn. Hur ska de annars
kunna forsta samhéllet?

kesvigledare pa Eductus SFI i Liljeholmen.

En del har dessutom stora familjer som
tar mycket tid och da kan det bli svért att
hinna bade jobba och plugga, menar hon.
Att manga SFI-elever arbetar vid sidan
av studierna har forstas ocksa ekomiska
o skil, framhaller SFI-rektorn Camilla
Pontén.

- Vad vi nas av ér att en del
elever har krav pa sig att sinda
pengar hem till sldktingar. De
kanske hoppar in pa sin farbrors
restaurang. Det kan gora att de
borjar i fel dnda. De far pengar

- I skolan lar vi oss hur vi ska
skriva, pa jobbet 6var vi oss att prata, siger
Aline.

Men Arbetsformedlingens linje, att SFI-
studenter gdrna ska jobba halvtid vid sidan
av sina 15 lektionstimmar i veckan, méter
ocksé inviandningar.

— Ibland blir det en krock for eleverna.
Det dr viktigt att de far tillrdckligt med tid
for att trana ord och repetera. Det ér inte
heller alla jobb dar man pratar s& mycket
svenska, sdger Amina Sharif, studie- och yr-

i handen, men lir sig inte sa
mycket mer svenska, sédger hon.

Kven om de flesta SF1-elever tar pluggandet
serigst, tycker Camilla Pontén att det finns
en utmaning: Hur kan man motivera fler
att tycka det dr viktigt? Skolverkets statistik
visar att 47 procent av SFI-studenterna i
Sverige avbrot studierna forra aret.

- Det finns manga fordldrar som inte
tycker om att vara i skolan. De dr hellre
hemma, lagar mat och tar hand om barnen,
sager Hayat Bahri, studiecoach pa SFI-

#EttSthim &r en specialsida inom Mitt i som letar I6sningar pa hur vi far ett mer sammanhallet Stockholm. | nagra
artiklar tittar vi pa sprakets betydelse fér inkludering och integration. Lis tidigare delar i serien pa mitti.se/ettsthim

skolan i Liljeholmen.

Hennes uppgift ar bland annat att upp-
muntra och motivera eleverna.

— Det dr jatteviktigt att fordldrar lir sig
bra svenska innan de skaffar fler barn. Hur
ska de annars kunna prata med barnen om
skolan och forstd vad som hénder i samhal-
let? Det 4r nog losningen pa manga av de
problem vi ser bland ungdomar i dag, sdger
Hayat Bahri.

— Speciellt for kvinnor ar spraket viktigt
om man vill vara sjélvstindig och inte bli
beroende. Svenskan dr nyckeln till allt,
understryker hon.

Aline Swama kom till Sverige med tvé barn
som idag dr 16 och 21. Hon 4r van att for-
sorja sig sjilv och jobbade som taxichauffor
under de ar som hon levde som flykting i
Uganda under FN:s beskydd. Nu dr hon
halvvigs firdig med att ta korkort, med
malet att bli busschauftor.

— Svenska dr svart, man maste trina
manga ganger innan det blir ritt. Jag kan
ldsa och forstd ganska bra. Men nir jag ska
prata forsvinner alla ord. Fast det gar battre
och bittre, sédger Aline.

Fitsum Kaleab tror att han har det littare
med inldrningen eftersom han ar yngre.
Hans mal &r att 6ppna en restaurang
med eritreansk mat.

- Jag kan inte skriva sa bra dn,
men jag laser mycket tidningar
och tittar pa filmer pa SVT.

Det méste man gora, annars
gar det inte, sdger han.

TIPSA MIG!

(

REKTOR. "De flesta ar motiverade.

Men det finns ocksd de som viljer

bort studierna”, sager Camilla Burén,
SFl-rektor. FOTO: TOMMY JANSSON

Nastan halften avbryter

Under férra aret laste totalt
163 000 personer i Sverige Svens-
ka for invandrare. Av dem avbrot
47 procent studierna utan att vara
godkanda, enligt Skolverkets rap-
portering.

Arbete, fordldraledighet eller hilsa
har varit vanliga skal till avhopp i
tidigare uppféljningar.

Enligt lagen dr nyanlanda garante-
rade 15 timmars SFl i veckan. vilket
enligt Skolverket motsvarar 65
procent av heltid.

Samtidigt hjdlper Arbetsformed-
lingen ofta SFl-eleverna att hitta
subventionerade halvtidsjobb for
att gynna sprakutveckling och eta-
blering. Arbete och praktik gar fore
SFl-studierna om det inte gar att
kombinera.

"Det kan bli en krock. Eftersom det
blir mer an heltid kan det gora att
individen inte far tillrdckligt med
tid for sprakstudierna”, séger Inger
Bergendorff, undervisningsrad pa

Skolverket.
Deltagande i SFl kravs for att
fa etableringsersattning fran

Foérsakringskassan. Men

for den som valjer att job-

ba &r SFl inte obligatorisk.

Petter Beckman

Har du forslag och tankar om dmnet? Maila petter.beckman@mitti.se - och diskutera pa facebook: Mitt i Stockholm.

Projektledare for #EttSthim
petter.beckman@mitti.se
070-454 78 62
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PIONJARER. Per Wahl66, Maj Sjowall och redaktdren Ake Runnquist var med och startade
Svenska deckarakademin 1971.

De gjorde deckarna

FOTO: PRIVAT

rumsrenai Sverige

JUBILAR. Svenska deckarakademln
firar ett halvt sekel

®

I femtio ar har Svenska
deckarakademin slagit
ett slag for kriminalro-
manen.

Resultatet? Rétt skap-
ligt. P4 50-talet varnade
man barn for dem. Forra
aret var hilften av de 20
mest salda skonlitteridra
bockerna deckare.

Forra helgen utsag Svenska
deckarakademin arets basta
kriminalromaner. Samtidigt
firade man 50-drs-jubileum.

- Bakgrunden till grun-
dandet var att den hér typen
av populirlitteratur hade
vildigt daligt anseende, Det
varnades till och med for
den i skolorna, minns
jag frdn min gym-
nasietid pa 50-talet,
siger akademins
nestor, 81-arige Ulf
Durling.

Tanken pa en
lattsammare mot-
vikt till Svenska
akademien fod-
des 1956. Men det drojde
ytterligare 15 &r innan den
sjosattes.

Akademin bestod av 13 le-
damoter - sex forfattare, sex
kritiker och en utomstaende.
- for balansens skull. I dag
ar de 22.

- Vad man skulle géra?
Jo, verka for den goda krimi-
nallitteraturen och dess posi-

Uhc Durllng
FOTO: CATO LEIN/
NORSTEDTS

Maria Lang
ir den enda
som frivilligt
limnat akademin.
Man biter sig kvar.

tiva utveckling och oka dess
anseende, siger Ulf Durling.

Lang blev rasande

Det drojde emellertid inte
linge innan Sveriges Agatha
Christie limnade. I vredes-
mod. Maria Lang rasade 6ver
valet av bista Oversatta deck-
are 1973, "Min vin Walter”
av Richard Neely.

— Det var den forsta
riktigt hardkokta
seriemordarroma-
nen. Den hade allt
Maria Lang ha-
tade. Inte ett spar
av pusseldeckeri.
S& vad skulle hon
gora, arma man-
niskan?

Ulf Durling, 6verlékaren,
som blev deckarforfattare,
har varit akademiledamot i
40 &r. Han vann akademins
debutantpris (1972) och
bésta svenska kriminalro-
man (1983), tva ar efter att
han valts in.

Ombedd att utse nigra
milstolpar i akademins his-
toria blir den forsta Sjowall-

KAND DUO. Dagmar Lange
alias Maria Lang och Bar-
bro Alving, mest kdnd som
Bang. FOTO: PRIVAT

Wahl66s tio bécker om Mar-
tin Beck, 1965-75.

- De dndrade helt rikt-
ningen pa den svenska po-
lisromanen. Sedan var det i
princip over for pusseldecka-
ren, siger Ulf Durling.

Den andra dr kvinnornas
stora intdg i genren - och
darmed ett okat inslag av
sociala relationer. Liza Mark-
lund bléste upp den doérren
med "Springaren’.

Aven om Marklund och
Sjowall-Wahl66 slog interna-
tionellt stir de sig slitt mot
den som obonhorligt bultade
ner den tredje milstolpen.
Stieg Larssons tre bocker om
Lisbeth Salander har salts i
6ver 100 miljoner exemplar
och utgjorde starten fo6r det
svenska deckarundret.

- Hans trilogi gav ju yt-
terligare en maktig skjuts at
genren.

Jonas Berge

Svenska deckarakademin

@ Bildad: 1971.

@ Antal ledamdéter: 22.

@ Nigra kiinda tidigare ledaméter: Dagmar
Lange (Maria Lang), Barbro Alving, Torsten
Ehrenmark, Maj Sjéwall/Per Wahl66.

@ Arets pristagare: Fidernas missgéirning av

Asa Larsson, Arets basta svenska kriminal-
roman; Atertraffen av Guillaume Musso,
Arets basta till svenska dversatta kriminal-
roman; Sly av Sara Strémberg, Arets debut-
pris; Jobbiga tjejer av Lisa Bjarbo, Johanna
Lindbick och Sara Ohlsson, Sparhunden.

Erbjudandena géller, om inget annat anges, t o m 31/12 2021. Iphone 13 med obegransad

surf minsta totalkostnad 18 826 kr med 24 man bindning pa abonnemanget och 24 man
delbetalning av mobilen varav 250 kr avser upplaggningsavgift. Samsung S21 Ultra 5G med

obegrénsad surf minsta totalkostnad 20 506kr med 24 man bindning pa abonnemanget
och 24 man delbetalning av mobilen varav 250 kr avser uppldggningsavgift. Erbjudandena

fér Tv Bas + V Premium galler tom 3/1. Erbjudandena fér bredband galler t o m 18/12022.

Blatt ir det
nyasvarta

Nu ar det Black Week i
alla Telenors butiker.
Valkommen in!

Skydd och skal

699

kr/man inkl.
Obegransad
surf

®€iPhone13

kr/man inkL.
Obegransad
surf

Galaxy S21Ultra5G

Valkommen till var
butik for fler Black
Week erbjudanden.

Galaxy Watch4

kr/man.
i12 manader

telenor.se
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KONTAKTA 0SS! Tipsa och tyck till! Fredrik Schelin
och Anders Levander - 08-550 550 00 - tema@mitti.se

| SAMARBETE MED

DinVinguide..

) Gloggtiden idr aterigen hdr... och det dr svart att komma undan.
Vare sig du gillar glogg eller ej, sa ar det dags igen.

Hog tid for glogg och julens drycker

TIPS. Klassikerna star sig - men iscider ocksa en hdjdare

Jag gillar glogg. Glogg ér en
tradition som startade redan
pé 1890-talet i Sverige. Den
varma s6ta drycken var ett
maste manga kalla vinter-
kvillar. Den tinade upp

vara frusna vintersjélar och
skénkte en stunds ro i sjilen.

Vi borjade faktiskt dricka
upphettat och kryddat vin
redan pa 1500-talet. Kryd-
dorna ansags namligen vara
hilsobringande. Och Gustav
Vasas personliga favorit var
en blandning av Rhenvin,
socker, honung, kanel,
ingefdra, kardemumma och
nejlika. Inte helt olikt dagens
glogg.

I dagens Sverige finns
numera glogg &ret om och
denna sdsong drabbas vi tack
och lov inte av nagra alltfor
sdregna blandningar och
konstiga smaker. Apelsin,
choklad, rom och whiskey
kanns mer “juliga” dn lakrits

och blabir. Jag tar garna min
lilla glogg med lite russin
och mandel, nagot annat
behdvs inte. Fast ndgra pep-
parkakor skadar aldrig. Sa
bli man ju snall dessutom...
Hér har ni mina gloggtips
for i ar. Klassikerna stér sig.

Blossa Ekologisk
1Alkoholfri Glogg

Nr 11925. Pris 39 kr
Blossas alkoholfria glogg dr
saftig och lattsamt, fylld med
korsbir, réda dpplen och
sota kryddor. Klassisk och
hederlig utan tjafs.

Brannland Iscider
2 Ember Glogg

Nr 94300. Pris 189 kr

En svensk glogg baserad

pa dpplen. Appligheten lyfter
vinet med massiv och vilin-
tegrerad syra vilket behovs
for att balansera s6tman.
Toner av fat, torkade dpplen,

solvarm citrus, ingeféra och
kryddnejlika. Smarrig bade
varm som kall. Full pott,
Bréannland!

Blossa Ekologisk
3 vinglogg rod

Nr 90168. Pris 89 kr
BLOSSA, gloggen heter
Blossa. Gloggkandisen maste
sa klart vara med. Tidlos och
forst, den kom redan 1865.
Mycket s6t och fyllig med
smak av julkryddor, plom-
mon och russin.

Blossa 21 Valencia
4 2021

Nr 53200. Pris 125 kr

Som vanligt kommer

Blossa med sin rgangsglogg,
denna gang med smak av
Valenciaapelsin. Apelsin-
smaken tar inte Gver, vare sig
gloggen ér kall eller varm.

Fast drligt talat 4r den tradi-
tionella bést. Kryddigt och

lite apelsinsétt, med smak av
apelsinmarmelad, pome-
rans och kryddor. Prova att
servera den kyld, med isbitar
och en apelsinklyfta.

Tegnér & Son Eko-
5 logisk Vinglogg
Nr 97012. Pris 79 kr

Tegnér & Son dok upp for
négra ar sedan och f6r min
del far den gérna vara kvar.
Denna ekologiska glogg har
riktigt fin kryddning, ba-
lanserad s6tma och smak av

ceder, fat, fikon och dadlar.

Dufvenkrooks Original

6 Nr 96009. Pris 89 kr
Dufvenkrooks ir

en klassiker som héller alltid
haller stilen. Lite mindre
sotma, lite mer “vuxen” i
smaken och lite mer tanni-
ner. Kryddig och stram, med
gott om smak av pepparka-
kor och nejlika.

VARMANDE. Adventstider ar gléggtider. FOTO: MOSTPHOTOS
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VECKANS
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SUV eller Crossover?

VINTERKAMPANJ PA SUZUKI

Just nu har vi ett fantastiskt vintererbjudande pa Suzuki,
kop en ny Vitara 4x4 eller S-CROSS 4x4 Aut sa far du
upp till 40.000 kr i rabatt!

PRIVATLEASA

2.995:-

IMAN
INKL SERVICE

SUZUKI VITARA &4x4
KAMPANJPRIS NU

ORD. PRIS 265.400:-

SPARA 40.000:-

225.400:-"

<

SUZUKI

PRIVATLEASA

3.495:-

IMAN
INKL SERVICE

SUZUKI S-CROSS
AUTOMAT &x4

KAMPANJPRIS NU

257.900:-

ORD. PRIS 277.900:-

SPARA 20.000:-

i, 3 ars i, 3 ars
ift 695 kr, i3md ingér utan

Bréansleforbr. bl. kérning WLTP: 6,2-6,3 /100 km. CO, 139-141 g/km. 3 ars
rorlig rénta, aviavgift tillkommer 60 kr/man (autogiro 39 kr/man), uppléaggni

och 12 ars garanti mot g ing. id 36 ma 4500 mil per &r, ev. 6vermil och onormalt slitage debiteras, service ingar, garanterat restvirde,
ji géller endast vid kdp av ny Suzuki Vitara eller S-CROSS Hybrid 4x& i lager, sa lngt lagret ricker. Bilarna pa bilden kan vara extrautrustade.

Torvalla Bil

- En trygg och personlig bilaffar

MAN-TORS 9-18 - FRE 9-17
LOR-SON 11-15
www.torvallabil.se

SATRA
Murmastarv. 29-31
08-707 57 00

HANINGE

Hantverkarv. 30
08-707 58 00
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Kontakta oss!
08-550 550 00 - tema@mitti.se

NATURLIGT. Monica Karlstein anvinder mycket fran naturen nar hon pysslar och fixar.

Hemmafixarens

FOTO: PRIVAT

bista julpyssel

GOR DET SJALV. Monica Karlstein avslojar sina knep

Hon har pysslat hela livet. Har delar experten
bakom Hemmafixbloggen och instagramkontot
(@monicakarlstein med sig av sina basta tips till

dem som inte ar lika vana.

— For mig handlar det om att sitta sig
ner och jobba med hinderna. Att skapa
nagot dr ett avbrott i allt som maste goras
i vardagen. Jag tror att det far oss att ma
bra. Man tanker inte pa alla masten.

Lite terapi?

- Ja, lite s&, sager hon med ett skratt.

- Jag skiljer lite p4 begreppen pyssla
och hemmafixa. Fér mig dr pyssel mer
Kklipp och klistra, nagot jag mest gor med
barnen. Oftast hemmafixar jag, och gor
om mobler med hjilp av firg eller tex-
til. Men visst pysslar jag ocksa, speciellt
kring jul.

Monica bérjar julpyssla redan i ja-
nuari.

— I mitt jobb med lang pressliggning
ligger jag alltid “fel” i tiden. Vissa repor-
tage plétas redan i januari infér nésta jul.
Det ar lattare att fa till julkdnsla d& 4n
till exempel i juli.

Monica Karlstein sager att hon inte
jobbar sa mycket med trender, att det
har blivit ganska oviktigt senaste tiden.

- Jag kollar mer pa talighet, hallbarhet
blir allt viktigare, séger hon.

- Jag kan ddremot kinna mig ritt klar
med julen nir den kommer. D4 jobbar

Jag kan kiinna mig

ritt klar nir julen
kommer, da ir jag redan
inne pa pask och sommar.

jag redan med nista sdsong.

Hon har alltid dlskat att pyssla, och
klippte, klistrade jamt nar hon var liten.

- Morfar samlade in och fixade med
grejer som skulle sdljas pa loppisar till
forman for idrottsféreningar. Jag als-
kade att grava bland hans saker. Sedan
dr pappa vildigt handig och jag var ofta
ihans garage och hamrade och skruvade
sjélv. S& jag har haft tid att 6va, sdger hon.

Torka, torka, torka

Nir det géller julen jobbar hon mycket
med vixter, blommor och kransar. Gir-
na sddant som gar att torka.

- Jag har ett stort serveringsskap. Pa
det har jag hingt en krans av torkad
morkrod hortensia, och den kommer
att vara precis lika fin i jul eller nista
jul. Ovanpa skapet ligger en krans av vit

mossa, som jag gjorde forra dret. Den
ar ganska tidl9s och fin dér den ligger.

Allra littast for nyborjaren dr att torka
apelsin- eller dppelskivor och tré pa sno-
re, till fina girlanger.

- Girlanger av apelsinskivor var stort
i sociala medier i fjol. Jag tycker att det
ar finare med dppelskivor med rott skal.
Man légger dem bara pé en plat och tor-
kar pa svag viarme i ugnen. Sedan trar
man dem pa ett snore. Allt man behover
ar nal och trad.

Fraga om lov!

Vill man gora det dnnu enklare for
sig finns dppelskivor att kopa fardiga i
blomsterbutiken. Det ska vara naturligt,
tycker Monica. S4 se till att plocka vix-
terna sjdlv eller att de inte dr odlade och
har firdats langt. Men fraga markégaren
om lov innan du plockar nagot.

- Tittar man ut finns det en hel del
ronnbiér kvar. Av dem kan man gora gir-
langer. Eller ormbunkar... Jag plockade ett
helt fang, vinde upp och ner péa dem, satte
dit en lampsladd och hade som lampa.

Vad gor man om det blir fult?

- Dé slacker man lamporna och tén-
der levande ljus sa dr det ingen som ser
skavankerna. Ofta har du hogre forvint-
ningar och andra mirker inte ens sma
detaljer som inte blev som du tinkt dig.
Men det ér inte hela virlden om det blir
lite fel, att du far géra om och gora ritt.

Jonas Berge

Julstjdrnor i fonstret

Du behodver: Tapeter,
snore, sax, limpistol, band
eller snoére for upphang-
ning.

Innan du borijar, klipp till
ett stycke tapet som har
samma hojd som du vill
att julstjarnans diameter
ska bli, och en langd som
ar minst dubbelt sa lang
som hdjden pa tapeten.

Sa gor du:

1. Vik pappret som ett
dragspel.

2. Klipp kanterna sdsom
du 6nskar. Det kan vara
fint att klippa kanterna
spetsiga eller runda, eller
varfor inte varannan rund
och varannan kantig.

3. Knyt ett snére pa mit-
ten av dragspelet och
klipp av 6verblivet snore.
4. Veckla ut och limma
ihop kanterna sa att
julstjdrnan haller ihop.
Anvand limpistol, men
var férsiktig sa att du inte

branner dig.

Hang upp. Antingen an-
vander du en tunn sytrad
eller genomskinlig fiske-
lina eller ett dekorativt
textilband.

Tips: Anvand limpistol
istéllet for vanligt lim som
ofta ar for svagt for att
limma styva tapeter. Med
limpistol far limmet hifte
direkt och det &r enklare
att jobba med.

Inkdpsstallen: Tapeter
fran Sandberg wallpaper.

Styling och foto:
Monica Karlstein

Stamningsfull ljusmanschett

Du behdver: Mass-
singsplat 0,5 mm tjock,
massingstrad 2 mm tjock,
tang, superlim, sax eller
platsax.

Sa gor du:

1. Klipp av cirka 50 centi-
meter missingstrad och
linda ett par varv runt ett
stearinljus sa att trdden
sticker ut lika mycket pa
var sin sida, likt blomster-
stjalkar. Boj till formen pa
tradarna som du énskar
ha dem. Klipp eventuellt
massingstraden senare
nar du har satt fast bla-
den, om du tycker att den
ar for lang.

2. Klipp sma blad av méss-
singsplaten. Anvand en
platsax eller en sax du inte
ar radd om. Anvander du
en vanlig sax blir den slo,

men du har battre preci-
sion med den.
3. Gor en liten bdj pa bla-
dets nedre del.
4. Lagg lite superlim i bla-
dets béj och sitt fast pa
maéssingstraden, sasom
du 6nskar placera bladen.
Tips! Liknande ljusman-
schetter kan du gorai
koppar eller silver.
Styling och foto:
Monica Karlstein
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TILL SALU TILL SALU

3:ai, Stockholm 5:a i Skarholmen, Stockholm

Adress: Batholmsbacken 7 Visas: Adress: Falkholmsgrand 17 Hiss: Ja

Utgangspris: 2 295 000 kr So6n 28/11 kl. 12.30-13.00, Utgangspris: 2 095 000 kr Visas:

Avgift: 3 935 kr/man Man 29/11 kL. 18.30-19.00 Avgift: 8 100 kr/man So6n 28/11 kl. 14.00-15.00,

Boarea: 83 kvm Maklare: Caroz Hassan, 0735-39 30 80 Boarea: 117.5 kvm Tis 30/11 kL. 18.00-18.30

Vén: 1 Van: 3/5 Maklare: Caroz Hassan, 0735-39 30 80
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l:ai, Stockholm 5:a i Skarholmen, Stockholm
Adress: Kungssatravéagen 48, -1tr Visas: Adress: Grasholmsvéagen 50 Hiss: Ja
Utgangspris: 1 895 000 kr Tor 25/11 kl. 18.00-18.30, Utgangspris: 2 490 000 kr Visas:
Avgift: 1 590 kr/mén Sén 28/11 kl. 11.30-12.00 Avgift: 8 126 kr/man So6n 28/11 kl.13.15-14.00,
Boarea: 56 kvm Maiklare: Caroz Hassan, 0735-39 30 80 Boarea: 108.5 kvm Man 29/11 kL. 17.15-18.00
Van: 1/7 Maklare: Hussein Ammouri, 070-214 59 23

KOMMANDE B

—_——

4:a i Skirholmen, Hussein Ammouri Caroz Hassan

Stockholm Reg. Fastighetsmiklare Reg. Fastighetsmiklare
070-214 59 23 073-539 30 80

caroz.hassan@lansfast.se

4:ai,
Stockholm

hussein.ammouri@lansfast.se

Adress: Lammholmsbacken 30
Boarea: 112 kvm
Energiklass: G

Maklare: Hussein Ammouri, 070-214 59 23

Adress: Ekholmsvagen 369
Avgift: 5 898 kr/mén Boarea: 77 kvm
Vén: 5/9

Maklare: Hussein Ammouri, 070-214 59 23
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Din lokala maklare i Soderort —

ett familjeforetag i tredje generationen!
Ring oss for kostnadsfri vardering!

08-646 57 00, 08-97 17 50. www.tomasmaklarbyra.se




FASTIGHETSBYRAN HAGERSTEN/ALVSJO, 08-557 704 00

Prata med oss. Vi finns alltid nira till hands. Fastighetsbyré’m

1:a Sitra | Stockholm
Sitragardsvigen 4 B Inflytt februari 2022

Kontakta ansvarig miklare vid intresse: 0739417366
Obs: Visning kommer att ske pd Elsa Brindstroms gata 219. Anmil dig via webbsidan!

Utmana
maklarkedjan
som sadljer flest
bostader
i Sverige.

Utgangspris 1 690 000 kr Avgift 2 643:-/man Boarea 34 kvm Van 2 (Hiss)
Visas Sén 28/11 13.00-13.30
Maklare Rabi Soma 073- 941 73 66

( X J ( X J o
Kopa? Salja? Nu?
Var ska du bo? Det ar spannande att byta bostad, men

det kan ocksa vara en utmaning. Vare sig du ska kopa
eller salja. Vara maklare som ar experter pa omradet

dar du bor, och vara digitala tjanster hjalper dig till en

smidig och lyckad bostadsaffar. Ar vi ratt for dig?

Fastighetsbyran
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KOP & SALJ - PRIVATANNONSER

TRAFFEN

Lyssna av! Mitt i publicerar ett urval och forbehaller ratten att ta
bort osedliga annonser, fler finns tillgangliga via 0939-105 31 86. Samtalet kostar 9,60 kr/min.

@ S3 hir gor du: Ga in pa Mitti.se dar du klickar dig in p& "Privat-
annonser”. Dar bokar du sedan din annons med enkla steg;
valj tidning, kategori och inférningsdag. Du kan betala med
direkt med bankkort eller Swish. Sidan ar for privatpersoner.

@ Tjansten dr ett samarbete med Tidningsannonsen.se och all
support hanteras av support@tidningsannonsen.se.

@ Handla tryggt! Vid alla kop, krav alltid legitimation och betala
aldrig i forskott. Vid bilkép, f6lj med pa en provkdrning.

VINYL-Skivor LP,EP Singlar
Rock,Hardrock,Jazz,Pop.

Bet.40kr- >flera tusen for rariteter.
Aven samlingar. Privat hiamtas,
Olle 08-916881

Betalar Bist for din bil nu

Fa bilen sald idag, Vi kommer ut till
er och vérderar er bil pa plats samt
koper den direkt. Inga konstiga

efterkrav. Alla Marken, Aven ndgot
defekt, Obes EJ hinder. Tillgang till
bargnings bil. Gabriel 0707899703

fiskeprylar knivar kiopes

spo rullar drag napp och nytt same
knivar jaktknivar kopes hamtas
omgaende 0737302257

Antikt o dldre mdbler kopes
Skap porslin lampor prydnadsaker
m.m dven hela hem Tel Erik
08299826

KOPER DIN BIL IDAG AV DEF
KOPES ALLA BILAR ALLA SKICK
MARKEN ARS.RING 0707586976
benjamin_sck@live.se

LP-SKIVOR & EP 50-90 TAL
KOPES, ALLT AV INTRESSE !!
ROCK, POP, BLUES, JAZZ, FUSION,
HARDROCK, PROG... 0735-414 508
Mail:grammofonskiva@gmail.com

Alla slags bilar kdpes.

Alla marken och modeller av
intresse.Bet bra for fina ex.Av ej
korbara,avstallda,obes
mm.Kommer ut pa plats. Christian
Friberg Tel:070- 4030101

Alla bilar kopes nu
Hejsan alla marken o mod
fr.90- 2021 arsmod korrekt
vardering dv obes defekt cab
suv.mm. Mvh Hakansson
073-6775878

PLATLEKSAKER m.m.
Platleksaker. Leksaksbilar: DINKY,
CORGI TEKNO. Koper hela
samlingar. 072-306 4910 Janne

°

Lotte Laserstein
Hogklassig malning av Lotte
Laserstein kopes.
070-7727214,
mikael.amnell@gmail.com

LP-/VINYLSKIVOR KOPES
Mycket bra betalt!

Hamtar och betalar pa plats

Hor gérna av dig pa 076- 9411965
skivfreak@hotmail.com

Frimarkssamlingar
Frimdrkssamlingar Sverige och
Europa kdpes,aven aldre vykort av
intresse

Tel.0704397078

Vinterhjul siljes, dubbade ink
alu.falgar och sensor

KUMHO 225/45R17

Monsterdjup 7,5, knappt anvanda,
inkopta nov 2018 till Jaguar XE.
4000 kr? Ring mig 0709255840

4:a 92 kvm pa Nytorgsg.
Nyrenoverad 2012. 12546/mén, O
mindre helst Sodermalm, eller
forslag. cheeezuz@hotmail.com

Bestill viawebben Bzl

Klicka pa "Privatannonser” pa mitti.se/skarholmen
- eller genom att skanna qr-koden med mobilkameran!

Jag soker en trevlig kvinna i
Storstockholm mellan 40-70
ars aldern for trevliga méten.
Jag soker en sarbo eller kom-
pisrelation. Vi hittar pa tillsam-
mans vad vi skall géra. Jag har
allmanna intressen. 45007

Jag ar en trevlig och charmig
kille pa 51 &r i Bromma. Jag s6-
ker efter en trevlig tjej mellan
35-55 ar for en serids relation.
Jag gillar bland annat promena-
der, film, musik, djur och natur
med mera. Obs, endast seriésa
svar. 45004

63-arig littsam, enkel, glad

och hoppfull man med manga
intressen soker en likasinnad
kvinna. Girna nagot eller ndgra
ar yngre for karleksfullt och
seriost férhallande. Kan vi finna
kérleken tillsammans du och
jag i decembermorkret? 45000

Rokfri kille soker tjej 45-65 ar
for en dejt. Intressen ar resor,
filosofi, matlagning, resor till
Asien med mera. Ring nu, alla
far svar. 44996

En 56-arig man med bra utse-
ende, ordnad ekonomi och
allmanna intressen soker en
trevlig, snall, attraktiv och kur-
vig kvinna 60-75 ar ungefar for
ett férhallande. Vinterchansen
44995

Ung 50-talist s6ker kvinnlig
brevvan. 44988

Trevlig man pa 54 ar med all-
manna intressen. Gillar kultur,
konserter och allt annat som

Du som vill annonsera, svara eller lyssna av svar pa din annons,
ring 0939-1053186. Samtalet kostar 9,60 kr/min. Du maste an-
vanda en mobil som har ett abonnemang eller en hemtelefon.

Om du vill svara pa en annons har du 30 sekunder p& dig att
tala in ett meddelande till den som har annonserat. Du kan
endast svara pa annonser via telefon.

gor livet trevligt. Jag s6ker en
kvinna i passande alder. Ha det
sa brasalinge, vihors. 44982

Hej 70-plussare. Skulle du vilja
lara kdnna mig? Har du som

jag glimten i 6gat? | sa fall,
vaga ring. Jag ar en ungdomlig,
modern, pigg och glad kvinna.
Jag &r dven snygg om man far
sdga det sjalv. Min stil ar lite
tuff men sjalv ar jag snall och
empatisk. Den man jag soker ar
ungdomlig och pigg, gillar god
och lyxig mat i en mysig miljo.
Roligt om vi kan traffas och
prata och se om vi har nagon
kemi och gemenskap. 45010

Var finns du trevlige man som
tror pa tvdsamhet? Attraktiv
40-talistkvinna med manga
intressen sdsom promenader,
matlagning, skirgarden, trad-
gard och musik énskar triffa
seriés man for gemenskap.
45002

Vill du traffa mig? Vill jag traffa
dig? Pa livets stig. Du man,
50-talare. Vi struntar i natdej-
ting. Vi telefonerar, diskuterar
och s& smaningom promenerar,
motionerar och musicerar vi.
Vad mera? Kanske en chans till
en dans. 44997

Jag soker en bisexuell, homo-
sexuell eller transperson i
Storstockholm. Jag tror att du
4r mellan 50 och 75 &r och jag
hoppas att vi kan ha trevliga
traffar. Jag &r sjélv i 70-ars-
aldern. 45006

Hir finns en kille 67 ar. Ung-
domlig, humoristisk, slank.
Soker karleksfull och schysst
kille. Vill bygga upp en varaktig
samvaro, seriost. Garna yngre.
Har manga intressen. 45003

Manlig sen 30-talist eller tidig
40-talist annu aktiv sokes av
ungdomlig kille runt 75 &r fér
gemensam trevnad. 44987

Jag dr en ungdomlig och aktiv
kvinna pa 58 ar som inte kan
dansa sa bra. Jag tdnkte anma-
la mig till en danskurs i social
dans (bugg och foxtrott) i ar.
Jag saknar en manlig danspart-
ner. Darfor soker jag en rorlig,
glad, ungdomlig och helst lang
man som kan bjuda pa sig sjélv
som ocksa vill lira sig att dansa
och kan ga pa kurs med mig.
Mitt mal &r att kunna dansa
hyffsat pa dansbandsveckan i
Malung i ar. Bara seriésa svar
och det galler bara dans. 44990

Kungorelse

Stockholms kommunfullmaktige

sammantrdder den 29 november kl. 16.00

i Stadshusets radssal

KI.16.00 Interpellationer

KI. 17.00 Fragestund

KI. 18.00 Beslutsdrenden

Du kan félja sammantrddet

[ via webb-ty, stockholm.kommunetv.se
) elleriStockholms ndrradio, 95,3 MHz

samt fran dhoérarldktaren.

Du kan ta del av sammantrddeshandlingarna via
Meetings plus, edokmeetings.stockholm.se.

Vdlkommen!

Cecilia Brinck, ordférande

Stockholms
stad

start.stockholm

Jobb &
Karridar

Skarholmen

SOKER DU BRA FOLK?
Kontakta oss!
annons@mitti.se -

08-550550 00

_—

Bogfelts Installationer ¢ Entreprenad AB dr en vilrenommerad, specialiserad och
[framgdngsrik aktor pa marknaden for park-och vigbelysning med dver 30 drs erfarenhet.
Bolaget har idag verksamheter i Stockholms lin, Mdlardalen och Viixjo, med kontor i
Danderyd och Orebro. Vi dir ett familjeféretag som prioriterar utveckling och engagemang.

Vi soker foljande personal for jobb inom Stockholmsomradet

- Elmontorer
- Gl‘ 5vmaSkiniSt med yrkesbevis alt. pagaende

utbildning for gravmaskin samt grivlastare

- Anlﬁggal‘ € inom norrort

Som anstilld ser vi att ni dr engagerade, samarbetsvilliga och kan kommunicera
pa svenska i bade tal och skrift. Ni har B-korkort samt en vana att jobba fysiskt
och i hogt tempo. Vi ser gdrna att ni har utbildningar inom ESA samt arbete

pa vég. Det dr &ven meriterande om ni dessutom sedan tidigare har en relevant
teknisk utbildning inom el samt arbetat med belysning eller installationer.

Tjansten ér pa heltid, vi tillimpar 6 ménaders provanstillning.

Vid intresse vinligen kontakta oss pa rekrytering@bogfelts.se med ett CV samt
en beskrivning av er sjélva. Vi ser fram emot er ansokning.
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Musee varde er&UtstaIInmga

MUSEUM

F6lj med pé en interaktiv resa ge-
nom ABBAs karridr. Sjung karaoke
i Polarstudion, mixa originalmusik
eller sta pa scen med ABBA. Vi har
dven ett roligt quiz till alla barn.
Walk In. Dance Out.

®O0CJDWE

Oppet se var hemsida.
Djurgardsvagen 68.
www.abbathemuseum.com

Konsthallen dér konst, forskning
och samhélisfragor méts.

ACCELE
RATOR

Konsthallen Accelerator &@r en
del av Stockholms universitet.
Utstéllningarna Warm Inside av
Jonathan Baldock och Tyngdspegel av
Adele Essle Zeiss visastom 19 dec.

Couae

Frientré.
www.acceleratorsu.art

ArkDes

Arets pepparkakshusutstélining
Oppnar 26 nov. Utstélining: Sigurd
Lewerentz: Dédens och livets arki-
tekt.Visningar och aktiviteter for he-
la familjen. Besok vart familjerum
och Arkitektur i Sverige.

Frientré.

Las mer pa www.arkdes.se

museum

Upplev hur krig och fred har for-
mat Sverige fran 1500-talet till idag!

®O0CJSEHS

Oppet ons-s6n 11-17, tis 11-19. Fri
entré. Riddargatan 13.

Tel 08-519 563 00.
www.armemuseum.se

-4

Stockholms
universitet

ARTIPELAG

Sista chansen att se utstéllningen
Rolf Hanson - Retroactive, som &r
den mest omfattande som nagon-
sin gjorts med Hansons maleri: "Rolf
Hanson &r masterligt monumental
pa Artipelag”- Dagens Nyheter (visas
tom 28 nov). Dessutom skogspar-
kour for barn, séndagen 28/11 och
fargsprakande hyliningskonsert till

L Guidad visn. Anpassat
@ Audioguide [ Butik
j barnvagnar @ Néra SL |
estaurang O Café

|

kompositéren Astor Piazzolla, tors-
dag 2/12. Fika och &t gott i Badan
Café & Konditori, handla i designbu-
tiken, se utstaliningen Skulpturina-
tur. Direktbussar fran Cityterminalen
ons-son, biljetter/info pa artipelag.se
nce

Oppet ons kl 11-19, tor-sén kl 11—
17, man-tis stangt. For oppettider i
december, se artipelag.se
Artipelagstigen 1, Gustavsberg.

Tel 08-570 130 00. artipelag.se

CARL ELDHS ATELJEMUSEUM

Hér/Teleslinga

L6r27/11 Juldppet, drop-in, se hem-
sidan. Ovriga tider 8ppet for bestall-
da gruppbesok.

Oppet l6r27/11 12-16.

Tel 08-612 65 60.
www.eldhsatelje.se

EN DEL AV.NATURHISTORISKA RIKSMUSEET

Upplev kanslan att vara mitt i dven-
tyret! Se filmerna Superpower Dogs,
Oceans och Skdldpaddans resa. Missa
inte julens nyhet: Asteroid Hunters.
Biljetterna ar slappta! Valkomna.

(B[ wlAs)
Forkop din biljett pa www.nrm.se
T-bana Universitetet. Buss 50/540.
www.nrm.se/cosmonova

A

DROTTNINGHOLMS
SLOTTSTEATER

Teatern visas l6rdag-sondag kl 11.30
(familjevisning), 13.30 och 15. Aven
engelska turer. Temavisningar 27/11
och 28/11 kl 12: Jul med prins Gustav
(frdn 4 ar) och kil 13: Jul med Gustav
Il - om julfirande pa 1700-talet.
Teaterboden 6ppen l6rdag-

sondag 11-16.

www.dtm.se

OPPET
ALLA DAGAR

Se stans stétligaste gran, utforska livet
i Arktis, njut mat och fika med vinterns
smaker och handla klappar i Museibutiken.

NORDISKA MUSEET

Upptéck utstaliningen Hyperinflation
- ofrivilliga miljondrer och virdelésa
pengar. Hur dr det att leva i ett sam-
hélle dér pengarna forlorat sitt vérde?
Fri entré.

ekonomiskamuseet.se

MUSEET

Gamla féoremal moter nya fragor.
Upptdck museet med hallbar-
het i fokus pa gréna Djurgarden.
Valkommen, vérlden vantar.
Oppet tis 11-17, ons 11-20, tor-sén
11-17. Fri entré. etnografiskamuseet.se

Hagay@cghn

W
Fjarilshuset

Regnskog med fritt flygande fjarilar,
skoldpaddor, vaktlar, grodor, axolot-
lar m m. Stort akvarium med revha-
jar &fargglada fiskar. Mindre saltvat-
tensakvarium med koraller, sjébor-
rar & sjostjarnor.

nce

Oppet alla dagar aret om. Vi finns i
Hagaparken, Solna. Hallplats: Haga
Norra. Butik & café.
www.fjarilshuset.se

Forum far
I levande historia

Tre utstallningar. Sverige och
Forintelsen, Vita bussarna - foto-
grafier av KW Gullers och Per Anger-
priset — Mod och handling.

Oppet man-fre 12-17, l6r 12-16.
Alltid fri entré. Stora Nygatan 101
Gamla Stan. www.levandehistoria.se

FARGFABRIKEN

Symbiosis — en utstalining dér olika
idéer och kunskapsomraden méts i
utforskandet av hur ett symbiotiskt
tankande kan inspirera till férand-
ring och lata oss forstd vérlden pa nya
sétt,tom 28/11. Open Studio — Dans-
&koreografkollektivet DACE gastar
projektrummen, to m 28/11.Klubb
20TAL: Jordbegdr - en kvéll med lit-
teratur, konst, samtal&performance,
25/11 kl 18-23. Biljetter via Billetto.
Oppet torsdag-fredag kl 11-16,
lérdag-séndag kl 11-17.
www.fargfabriken.se

Gustavsbergs
Porslinsmuse

en del av National

museum

Vélkommen att upptécka en kera-
misk skattkammare! Utstéllningar:
Gustavsbergssamlingen, nedslag
bland foremal och manniskor frén
170 ars porslinstillverkning. Karin
Bjorquist — en tanke tar form, om
en av 1900-talets framsta svenska
formgivare och Gustavsbergs for-
sta kvinnliga konstnarliga ledare.
Oppet fre-s6n 11-16. Biljetter:
80kr/60 kr, fri entré under 20 ar,
forkop via webben eller pa plats.
Museet &r kontantfritt. Odelbergs
vég 5, Gustavsberg. Tel 08-519 543 00.
gustavsbergsporslinsmuseum.se

Hallwylska museet

Ett privatpalats fran sekelskiftet
1900 pa Hamngatan 4. Jul i palat-
set. Boka din biljett till arets juldra-
mal Utst. Bogar. Métesplatserien for-
bjuden tid. Mer info, bilj, visn, 6ppet-
tider se www.hallwylskamuseet.se

Ej rullstol eller barnvagn.

I Historiska

Upptéck nya utstaliningen Vikingarnas
vdrld. 2500 originalféremal, pro-
va pa-stationer for alla sinnen och
mangder av spannande beréttelser.
Frientré.

LY JUDIEH#
MU S E

Guidade visningar av museet tis-
dag till I6rdag kI 12.

ne
Fri entré pa l6rdagar mellan 11 och
12

Se judiskamuseet.se for
kvéllsprogram!

KULTURHUSET
stadsteatern

Publikt. Salad Hilowle. Utstallningen
pagartill 16 januari 2022. Véintrummet.
Vad hander nér konstvérlden mé-
ter sjukvarden? Utstaliningen pa-
gartill 12 december 2021. Ett sam-
arbete mellan Kroppens Hus och
Kulturhuset Stadsteatern.

For mer information om vara
utstallningar se
kulturhusetstadsteatern.se

Liljevalchs

Bergstenhuset: Liljevalchs 100 ar —
Jubileum 2021. Héstens stora ut-
stéllning gor nedslag i Liljevalchs
mer &n 100-ariga historia, fran in-
vigningen 1916 med tidens topp-
namn Carl Larsson, Bruno Liljefors
och Anders Zorn till 2020 ars pan-
demidrabbade presentation av
Hilding Linnqvist.Vi pdminns om mo-
dernisternas genombrott 1918 och
Picassos Guernica 1938, det politiska
1960-talet med bade De otécka och
erotisk konst, Kjartan Slettemarks pu-
del 1975 och Dan Wolgers soffkupp
1992, kderna till Andy Warhols se-
na verk 2004 och till Lars Lerins ak-
vareller den heta sommaren 2018.
Liljevalchs+, nyattillbyggnaden: Linn
Fernstrom, to m 20 februari, plan 4-5.
Eva Lange/Per Kesselmar, 19 nov-23
jan, plan 1-2. Filmen om Liljevalchs
visas pa plan 3.

Oppet mandag, onsdag, fredag t o
m sondag kl 11-17, tisdag och
torsdag kl 11-20. Entrépris 120 kr,
pensionarer/studenter 100 kr. Fri
entré for alla pa mandagar. Biljetter
till vara utstéllningar kan kopas pa
plats i entréerna pa Djurgardsvagen
och Falkenbergsgatan eller via
forkop hos billetto.se Butik.

For eventuella éndringar se
www.liljevalch.se

Y]
% Livrustkammaren
p

Museet om Sveriges kungliga his-
toria. Rustningar, vapen, glittrande
drékter, smycken och stétliga kung-
liga vagnar. Ny utstallning! Manga
Royals - kunglig historiai mangastil.

0
Oppet visn & féredrag se

www.livrustkammaren.se Fri entré.
Slottsbacken 3.

MAGASIN 111

SRR FOR ORTEN FHRTY AW

Visas just nu: Grupputstaliningen
En tyst vdr vandrar genom ldgen-
heten, verk av 20 konstnarer ur
Magasin lll:s samling. En kort in-
troduktion ges varje heltimme.
Under hosten presenterar vi fort-
satt den monumentala malning-
en Natten, 2019 av Tal R.

Oppet fredagar och lérdagar, to m
18 december. Enbart férbokade
besok via var hemsida. Entré 80 kr,
stud/pensionar 60 kr, under 20 ar
fritt. Frihamnsgatan 28. visit@
magasin3.com Tel 08-545 680 40.
www.magasin3.com

maraloupanken

LEIF HOLMSTRAND

Ur djupet

Konst: Leif Holmstrand, Ur djupet.
Restaurang. Barnaktivitet sondag.
Oppet ons-s6n 12-16. Léfstromsv 8,
Sundbyberg.

marabouparken.se

MEDELHAVSMUSEET

Guldskatter i bankpalatset. Mumier
i bankvalvet. Keramik i bankhallen.
Kylda tillgangar pa flaskai restaurang-
en.Valkommen till Medelhavsmuseet,
mitt i Stockholm city.

Oppet tis-fre 11-20, 16r-s6n 11-17.
Fri entré. Fredsgatan 2, Stockholm.
medelhavsmuseet.se

Medeltidsmuseet

%ﬁ" Stockholms

=/ stad

Fri entré. Norrbro, vid Slottet.
medeltidsmuseet.stockholm.se

Aktuell utstdllning | Current
Exhibition: Stig Lindberg, 29 maj
2021-30jan 2022.

(RIASLL?

Oppet tis-son kl 11-17.
Herserudsvagen 32, Lidingo.
www.millesgarden.se

MODERVA- MAUSEE T

Utstéliningar: Annika Elisabeth von
Hausswolff - Alternativ sekretess &I
lady Barclays salong - konst och fo-
tografi runt 1900. Férkop gérna din
biljett till utstallningarna. Alltid fri
entré till samlingen.

®OCALRMHE

Skeppsholmen. Tel 08-520 235 00.
www.modernamuseet.se

MOBEL
DESIGN
MUSEUM

800 nordiska och internationella de-
signmobler fran 1900-2020.
Oppet l6r-son 11-17. Fri entré.
Magasin 6, Frihamnsgatan 50. Buss
1 eller 76, hpl Frihamnen.
www.mobeldesignmuseum.se

Konst och design fran 1500-ta-
let till idag. Tillfalliga utstallning-
ar: Snowcrash, om framatblickan-
de design. Scandinavian Design &
USA - mdnniskor, méten och idéer,
1890-1980. Temavisning med ku-
rator Helena Kéberg: Textil i utstdill-
ningen i Scandinavian Design & USA,
fre 26/11 kI 15-16, forkop av platsbil-
jett via webben. Digital live-presen-
tation av utstallningen, ons 1/12kl
14-15, anslut kostnadsfritt via lank
pa webben. For barn och familj:
Utstéllningen Villa Curiosa, 16r-s6n
kI 11.15-16.15, fri entré, boka plats-
biljett via webben. Familjedag i atel-
jéerna, son kl 13-16, fri entré drop-

iniman av plats.
®OCQADHE

Oppet tis, ons, fre 11-17, tor 11-20,
16r, s6n 10-17, man stangt. Fri entré
till samlingarna. Entréavgift till de
tillfélliga utstéllningarna men fri
entré for alla under 20 ar. Forkop/
forboka gérna biljett via webben.
Sodra Blasieholmshamnen 2.

Tel 08-519 543 00.
nationalmuseum.se

Valkommen att beséka museets
utstallningar - fri entré! Aterse
Tyrannosaurus rex och hor var-
garna yla. Upplev den stora kéns-
lan p& Cosmonova. Digitalt livefo-
redrag 1/12: Biologisk mangfald i
kris. Pris 100 kr.

Biljettbokning och information pa:
www.nrm.se T-bana Universitetet.
Buss 50/540.Tel 08-519 540 00.
www.nrm.se

NOBEL

PRIZE
MUSEUM

Nobelfesten - en utstéllning om
festernas fest! Nights at the Nobel
Prize Museum: Konserter, specialvis-
ningar och samtal pa fredagskvéllar.
26/11 Dessertprovning med kondi-
tor Daniel Roos. BlimedlemiNobel
Prize Museum och upplev mer.
Oppet tor 11-17, fre 11-21, 16r-s6n
11-17. Borshuset, Stortorget 2,
Gamla Stan. Tel 08-534 818 00.
nobelprizemuseum.se

NORDISKA MUSEET
Nordens Paris, endast forkop via
hemsidan. Arktis - medan isen smdil-
ter och Tidsvalvet - vinnare av Arets
utstéllning.

®OCOEEE

Oppet alla dagar. Tel 08-519 547 70.
www.nordiskamuseet.se

POSTMUSEUM

Just nu visas nya utstéliningen Saknar
dig! om att skicka omtanke med brev
och paket. Alskade Postnummer—om
svensk hip hop, plats och postnummer,
samt Din Post, HEJ! Skattkammaren.
Oppet ti-s6 11-16. Museishopen 12-
16. Lilla Posten ti-s6 11-16.
postmuseum.se

PRINS EUGENS
WALDEMARSUDDE
Aktuella utstaliningar: Ett eget rum,
visas t o m 23/1 2022. Expedition
Konst, visas t o m 20/3 2022. Platsens

sjal - Prins Eugen och landskapet,
visastom 1/52022.

®OCJEHS

Oppet tis-son kl 11-17, tor ki 11-20.
Prins Eugens vég 6, Djurgarden.
Tel 08-545 837 00.
www.waldemarsudde.se

] L]

Riksidrottsmuseum
For de lite yngre: Besok nya utstall-
ningen "Barnlekar - en malning fran
1500-talet”. Utstallningen jamfor dati-
dens lekar med nutidens ochinnehal-
lerroliga interaktiva stationer, hemliga
gangar och dolda luckor. Dessutom:
Ny utstéllning i Konsthall 16:In Purple
—enfilm av Johanna Billing i samar-
bete med Mix Dancers.
Oppet tisdag-sondag kl 11-16.
Djurgardsbrunnsv 26. Buss 69,
hallplats Sjohistoriska museet.
www.riksidrottsmuseum.se

..
o SCENKONST
e® MUSEET

Visningar och program, se webb!

OCom

Oppet tis-son kI 11-17. Sibylleg 2.
www.scenkonstmuseet.se

SJOHISTORISKA

sjohistoriska.se

SPRITMUSEUM

Utstéllningar: Dryckeslandet Sverige,
Vin, Fashion Cocktail.

Oppet tisdag, onsdag & lordag

kl 10-17, torsdag & fredag 10-18,
sondag kl 12-17. Stangt 21
september. Visningar, ni valjer tid.
Entré: Vuxen 120 kr, pensionar/stud
100 kr. Djurgardsstrand 9. Brygga
och bersa. www.spritmuseum.se

Stadsmuseet

@ Stockholms
=/ stad

Fri entré. T-bana Slussen.

stadsmuseet.stockholm.se

Besok Strindbergs hem Visasav guide
to-s6 13. Ny utstalln: Strindbergs ansik-
ten. Gasdukning i Strindbergs salong.
Oppet ti-s6 12-16. Drottninggatan
85.Tel 08-441 91 70.
www.strindbergsmuseet.se

—

Party for Oyvind! Nu har vi ép-
pet tisdagar och kvaéllar. Den
kritikerrosade jubileumsutstallning-
en hyllar Oyvind Fahlstréms konst-
narskap och lyfter en dynamisk era.
Ménga banbrytande konstnarer och
verk somaldrig tidigare visats i Sverige.
Curator Barbro Schultz Lundestam vi-
sar utstallningen 27/11 kI 12.

0

Oppet tis-son kl 11-19, tor dppet till
kI 20. Oppna visningar tis, fre & son
kl 12. Korta introvisningar varje
timme. Vasaparken.

Tel 08-511 600 60.
www.sven-harrys.se

SVERIGES bbb
RIKSDAG W

JA. MA DEN LEVA

P ASERATIR LT kTR anF AE

Svar-Harrys
konstmussum

116 skyltfonster berattas histori-
en om rostrattskampen och de-
mokratins framvaxt. Utstaliningen
lyfter fram historiska handelser,
datidens pionjarer och dagens ut-
maningar.

SU
Oppet alla dagar dygnet runt.

Mynttorget/Vasterlanggatan.
firademokratin.riksdagen.se

Thielska Galleriet
CarlJohan De Geer - Den stora miss-
uppfattningen, visas till 20/3 2022,
Hjalmar Séderberg och bildkonsten,
visas till 9/1 2022. | samlingen vél-
kanda nordiska konstnarer fran for-
ra sekelskiftet. Allman visning tis ki
14. Julstamning 27-28/11, las mer
pa hemsidan.

@0Oce@

Oppet tis-son 12-17. Sjétullsbacken
8, Djurgarden. Buss 67
Blockhusudden. Tel 08-662 58 84.
Museibutik. Café Monika Ahlberg.
thielskagalleriet.se

Kvallsoppet!
Alla dagar 10-22

Kop biljett pa

www.tekniskamuseet.se
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Anpassat Audioguide
0 Café . LN Guidad visn.

kulturistan.se

& Torekéllberget

Jul pa 1800-talet

Upplev julen iland och stad pa
1800-talet. Med jultomte, julfiran-
de i hus och gardar, Glima drang-
lekar, séng och musik, trolleri, torg-
handel och mycket mer.

Oppet 11 & 12 decemberkl 11-17.
Kallgatan 15, Sodertalje.

WWW. torekallberget se

V| fmns aven pa webben .

iaf Kuumtan ey

Ej barnvagnar . Hér/Teleslinga

@ Nara sL Restaurang () Butik

VASA
MUSEET

Oppet alla dagar kl 10-17, onsdagar
ki 10-20.
vasamuseet.se

THE

YIKING
MUSEUM

WHEEE BAYTH RMERTL TE

Upplev vikingatidens berattelser
med starka skoldmor, brutala bar-
sarkar och fangslande farder.

Oppet alla dagar kl 11-17.
Djurgardsstrand 15.
www.thevikingmuseum.com

@ VRAK E)/lly g\/ERUE,\(A)KS F

Vélkommen till Sveriges nyaste muse-
um. Dyk ner bland Ostersjéns vrlds-
unika vrak och starka berattelser.
Oppet varje dag 10-18, onsdag till
20. Vrak Café & Bar samma tider.
Dagens lunch. Fri entré 0-18 ar.
Djurgérdsstrand 17. vrak.se

ABERGS
EUM

Ett utflyktsmal for hela familjen.
Tillfallig utstélining: Maria Frohlich;
Berdttande i bild. Maria Frohlich ar
forfattare, serietecknare och illus-
trator. Hon har tecknat och illus-
trerat serier och barnbécker, bade
i Sverige och USA. For den seriein-
tresserade dr detta en utstélining
man inte vill missa. Utstéllningen
visas 29/9-21-27/3 -22.

Oppet ma-s6 kl 11-16. Allmén visn
s6 ki 14. Balsta. Tel 08-411 00 40.
www.abergsmuseum.se

OSTASIATISKAMUSEET

Upplev kultur, konst och design fran
Ostasien pa Skeppsholmen. Besék
succéutstéllningen Boro - Nodens
konst. Forkop din biljett pa web-
ben. Valkommen.

Oppet tis-ons 11-20, tor-sén 11-17.
Fri entré. ostasiatiskamuseet.se

DJURGARDSSTRAND 17 - VRAK.SE

The Rogal Siables

Traditionell julmarknad * 27-28 november
Traditional Christmas Market = 27-28 November

Hantverk/Arts and crafts - Delikatesser/Swedish delicacies

Stall, vagnhallar och selkammare har 6ppet .
Stable, carriage hall and harness room are open.

Oppet: Lérdag 10-19 * Sondag 10-17
Open: Saturday 10-7 » Sunday 10-5

Hovstallet Vdpnargatan 1

Entré 100 kr. Barn under 12 ar fri entré i malsmans sallskap.
Entry fee SEK 100. Free entry for children under 12

accompanied by a parent/guardian.

www.kungligaslotten.se * www.svenska-slottsmassor.se

Svenska Slottsmdssor

isamarbete med

H.M. Konungens hovstall

Mats Wedin Lars Hedemﬁs- 4 lrene stang, v d

Biljett 100 k: www.nrm se

MOT EN PRINSESSA
FORE SIN TID

Daisy

KRONPRINSESSAN
MARGARETA
1882-1920

X

VISAS PA KUNGLIGA SLOTTET
WWW.KUNGLIGASLOTTEN.SE

|

et % .
BARNLEKAR

en mélning fran 1500-talet

I rikets
tjanst

Armemuseum

Ons-son kl.11-17, tisdagar 11-19, Riddargatan 13,
Stockholm, T-banestation Ostermalmstorg
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PRINS EUGENS
WALDEMARSUDDE

Jul pa Waldemarsudde!
Besdk oss under adventshelgen! Se vara
kritikerrosade utstallningar och passa pa att
handla julblommor och fina julklappar i var
butik. | Prinsens kok och pa Café Ektorpet i
parken kan man avnjuta en god lunch eller
adventsfika med lussebullar och annat gott.
Varmt vdlkomnal!

Ett eget rum

Konstndirsrollen under det sena

1800-talet

Visas t o m 23 januari 2022

| denna hyllade utstéllning skildras hur nordiska
kvinnliga konstnarer erévrade konstnérsrollen
under en tid av radikala samhallsforandringar.
Starka verk av betydande kvinnliga konstnarer
som Julia Beck, Hanna Hirsch-Pauli, Bertha
Wegmann och Helene Schjerfbeck visas i
dialog med sina samtida manliga kollegor
sasom bl.a. Edvard Munch, Ernst Josephson,
Christian Krohg, Carl Larsson och Anders Zorn.

Julklappstips

Den klassiska WALDEMARSUDDEKRUKAN®,
formgiven av Prins Eugen, finns i olika storlekar
och farger. Varje kruka &r handgjord och unik
och siljs enbart pa Prins Eugens Waldemars-
udde samt i museets webshop.

Julkonsert

Onsdag 15/12 kl. 18.30-20.00

Spannande musik och textldsning med
framstaende musiker och skadespelare.
Medverkande musiker: David Wrn (piano),
Mika Takehara (vibrafon), Anders Lagerqvist
(violin) och Per Oman (violin)

Recitation: Irene Lindh

Musik av: Franz Liszt, Claude Debussy, Philip
Glass och Gyorgy Kurtag

Texter av: Louise Gliick, Tomas Transtrémer
och Viktor Rydberg

Oppet: tis-son kl 11-17, tors kl 11-20. Prins Eugens vig 6,
Djurgérden. Tel 08-545 837 00> www.waldemarsudde.se
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Kryssa ritt och /*
vinn en Trisslott! =2

© Varje vecka har du chans att
vinna en Trisslott genom att
skicka in de ord som kommer fram
i korsordets fargmarkerade rutor.

© Tavla om utlottningen genom

att skicka in kodord, ditt namn
och din adress till e-postadressen
korsord@mitti.se - eller skriv pa
ett vykort och posta till adressen
"Korsord, Lokaltidningen Mitt i,

Box 47 309, 100 74 Stockholm”.
Senast nu pa torsdag klockan
14.00 vill vi ha din [6sning.
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© Vinnare: Pelle Eliasson, Sigtuna,
Christina Spolén, Stockholm, Mats
Oberg, Bromma

ALLTID
FOR

BILLIGASTE PARET
PA KOPET

eller

KOP 2 PAR - FA 50% PA
DET BILLIGASTE PARET

450:-

VARMFODRAT

Stl. 25-32 450 -
_*

stl. 25-32 450:- stl. 25-32 450:-

stl. 25-39 450:-

n skopunkten

BARKARBY, HANINGE, KISTA, SICKLA, SKARHOLMEN, SODERTALJE, UPPSALA

stl. 25-39 450:-

Stl. 33-37 450 -

Kocklandslagets klassiska
julbord med vin, 6l, lask och

s@\*\&q@?ﬂ@l

WIKING

@C"A \l

=~ ==

_ kaffe - toppat med julshow,
dans och taxfreedeals.

GL

615:-

Prisex per person inkl del
i Insidehytt, 21/11-26/12.

Boka pa Vikingline.se
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,

e

(5stersj6ns mest prisvdrda resor
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FAMIL) - SLAKT - VANNER

Bestiill via webben Klicka pa "Privatannonser”

pa Mitti.se - eller genom att skanna gr-koden med mobilkameran!

JURIDIK - En framtidsfullmakt borjar galla
om och nar du blir beslutsoférmogen.

Familjejuristen Sanna Wetterin fran Fenix Begravningsbyra svarar
pa lasarnas fragor! Har du en? Mejla: familjejurist@mitti.se

Hur hanteras en
framtidsfullmakt?

Jag har en framtidsfullmakt. Ska den
skickas in och registreras, eller ricker det
att forvara den i bankfack? Jag har hort
att man sen maste visa upp fullmakten i
original for varje drende. Vet du om lagen
ska @ndras sa att det blir enklare in sa?

Framtidsfullmakten &r en fullmakt som
blir giltig vid en framtida tidpunkt da man
inte langre kan forsté foljderna av sina
beslut. Det dr ett alternativ till god man och
forvaltare.

Nu &r det alltsa mojligt att sjdlv bestam-
ma vem som har ritt att i framtiden skota
ens angeldgenheter om man hamnar i ett
lige d4 man forlorar sin beslutsformaga.

Exempel pé nir en framtidsfullmakt kan
bli gillande 4r om man blir dement, psy-
kiskt stord eller sjuk p& annat sitt. Det krévs
ocksa att forhallandet har pagatt varaktigt.
Om en person dr dement tillfilligt eller i
vagor sa ricker det alltsd inte alltid for att
en framtidsfullmakt ska trada i kraft.

En framtidsfullmakt ska vara skriftlig.
Det ska framgé att det ar en framtidsfull-
makt, vem eller vilka som ér fullmaktsha-

vare och vilka angeldgenheter fullmakten
omfattar. Fullmaktsgivaren ska i tva vitt-
nens samtidiga nérvaro skriva under full-
maktshandlingen eller intyga att han eller
hon har skrivit under handlingen. Vittnena
ska ha kinnedom om att handlingen &r en
framtidsfullmakt och bekrifta handlingen
med sina underskrifter.

S4 linge framtidsfullmakten uppfyller
formkraven 4r den giltig. Man kan alltsa
inte skicka in den nagonstans for registre-
ring utan man far se till att originalet for-
varas pé ett sakert stille hemma, i bankfack
eller liknande.

Det dr bast om fullmaktshavaren forvarar
fullmakten, eftersom det 4r den personen
som kommer anvinda den nér det blir
aktuellt.

For att fa utfora de drenden som fram-
tidsfullmakten stadgar maste man visa
upp fullmakten i original, annars kan inte
instanserna man har kontakt med veta om
fullmakten é&r giltig eller inte. Det har inte
skett ndgon dndring kring detta dé det an-
nars skulle kunna innebdra stora risker att
négot inte gick ritt till.

MAXA

NOVEMBERMYSET

MED BIO

Har &r helgens program pa Skarisbiografen:

LAINOCENCIA —
OSKULDENS TID
Lordag KL13.15 (fr. 11 4r)
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GHOSTBUSTERS:
AFTERLIFE
Sondag KI13.15 (Fr. 11r)

VALKOMNA!

KING RICHARD
Séndag KIT715 (Fr. 114r)

Grattis min lilla
prinsessa Alice
som fyller 6 Ar
onskar pappa och
dina syskon till dig,
alskar dig fran
jorden till manen

Stort GRATTIS till

- Nicolei Grondal
som blir1ar den 30
november fran
mormor och
morfar i Ormkarr!

*! Grattis till Alex 7 &
den 4:e december.
Basta supporten!
Fran mormor

Grattis Uno och
Cordelia som fyllt 7
arl Fodelsedags-
kramar fran
mamma och pappa

Vill gratulera Stella
pa sin 6 ars dagen
och skickar manga
kramar och
pussar.Alice & Ruli

Stort grattis Viking
pa 4- arsdagen den
3/12. Jag élskar dig
mest i vérlden.
Puss och kram fran
4 mamma.

Sixten Bjorkander
Aleberg 10 &r
29/11. Grattis
basta killen!
Farmor/Farfar

Agnes Agnevald
Schaub 16 ar 28/11!
Mamma Pappa
syskon och slakt
alskar dig sa
mycket!

Hjartliga
gratulationer pa
30- arsdagen fina
= Tesseden29
november! Puss
och kram fran
mamma.

FRT™ crattis basta
Linneapa7
arsdagen den
30/11. Hipp Hipp
Hurra 6nskar
mamma pappa
Emilia Nora Isac

Tank vad tiden gar,
Tyra fyller tonaring
Grattiskramar fran
mormor och
morfar. Vi dlskar
dig

Grattis Melissa
som fyllde 4 ar den
24/9!Puss och
kram fran moster,
mormor och
morfar!

Grattis pa

11- drsdagen fina
Isabelle! Manga
kramar fran
mamma, pappa
och Victor.

Rlskade Nick, stort
grattis pa din

= 14-arsdag den 27
november! Manga
kramar frén hela
familjen <3

Grattis Lotten pa
2-arsdagenden1
december 2021
fran Farmor och
Farfar.

7

Grattis storebror
pa 9arsdagen!
Kram Alicia

Grattis Nana pa
70-arsdagen! Du
arvarldens basta
mormor! Jag dlskar
dig! Manga pussar
& kramar /Din
Isabella

Grattis i efterskott
pa 3- arsdagen var
dlskade Astrid!

Kramar fran Harry,
mamma och pappa

Missar vi just din
breviada?

Anmiil utebliven tidning | www.utebliventidning.nu

STADNING |
STOCKHOLM

Boka online idag.

maries.se
PUTS &STAD

MARIES.SE | 08-86 18 17

MANDAG 29 NOVEMBER KL. 13.00

Kulturcafée: Musik i rorelse

Tetyana Gamar, Jonathan Alexander
Skédrholmens kyrka, fri entré

SONDAG 5 DECEMBER

uajelboigsiie)s /s  Ula1ealspeIs1asnyinjmy"mmm

Sondagsmassa

Skérholmens kyrka kl. 11.00
Breddngs kyrka kl. 14.30

Alla biljetter alltid 5Okr
och popcorningar!

LITETLAND
Mandag KI18.15 (Fr. 15 &r)

Vivisar alltid film pé l6rdagkvallar, sondagar och mandagkvallar. Kyrkofullmdktige sammantréder onsdagen

den 1 december kl. 18.00 i Skdrholmens kyrka.

KULTURHUSET

skarholmen Svenska kyrkan

SKARHOLMENS FORSAMLING
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TYCK TILL! - ASIKT - DEBATT

Gainpa
Mitti.se och tyck till!

TANK OM. Grisklippning
ar inte bra fér nagot an-
nat an en upplevd tanke
om prydlighet, skriver
insandarskribenten.

B rq-:;‘-q\w '.'n
o .*’ S

*t:-e

Sluta khpp eriiset och ge

Sl ot

naturen i stan en chans

Nér ska vi sluta motarbeta béde
klimatmal och biologisk mangfald?
Kommunens forvaltningar har till
uppgift att halla rent och snyggt i vért
niromrade. De anstiller folk som
rensar i vara rabatter runt véra hus och
Klipper graset pa alla fria ytor sa “det
ser prydligt ut”.

Men vad ér egentligen prydligt?
Vad du tycker ser prydligt ut beror till
stor del pa din uppvixtmilj6é och pa
trender i samhallet.

Enligt Naturvérdsverket minskar
den biologiska mangfalden dramatisk
och vilda pollinatérer (exempelvis bin
och fjdrilar) far svarare och svarare att
overleva. Cirka 75 procent av virldens
grodor behover pollinatorer for att vi
ska kunna fa en bra skord av exempel-

vis frukt och bér. Och en grasmatta ar
som en Oken for bin.

Att stadsdels- och parkforvaltningar
aker pa grasklippare dag ut och dag in
och bekampar alla blommor som for-
soker titta upp dr daligt, inte bara for
att man motverkar bins existens utan
man forvirrar dven klimateffekten,
eftersom grisklipparna gir pé bensin.

Eftersom grasklippning inte ir bra
for nagot annat 4n en upplevd tanke
om prydlighet och direkt motverkar
manga miljomal sa kanske kommu-
nen kan tinka om i var och lata fler
grasytor prydas av maskrosor, klover,
scillor och malvor. Eller varfor inte
plantera dngsvixter for att fa en lingre
blomningstid?

En rik biologisk méngfald 4r som
naturens immunforsvar och minskar
riskerna som ett forandrat klimat
medfor. Skulle man ocksa kunna
planera mer trad dér det idag dr grona
oknar? I en ny kartldggning fran
Boverket kan man ldsa att trid i den
byggda miljon ocksa har stor betydelse
for den biologiska mangfalden, minska
buller och ddmpar klimateffekten.

Kommuner kan séka bidrag hos lins-
styrelsen for att till exempel anligga
angar for att gynna vilda pollinatorer.
Att forvaltningarna i stéllet motarbetar
den biologiska mangfalden genom att
sd frenetiskt klippa 6verallt kinns ratt
motstridigt och dumt.

Biolog-Cathrine

Ge oss en chans till - vi hjalper er att betala

Svar till ”Fd Ikea-fan” (nr 43) Jag blir
uppriktigt ledsen att hora att ni inte
kénde er val mottagna pé vart varuhus
i Barkarby. Och jag hoppas att jag kan
Gvertyga er om att ge oss en chans till.
Det ni beskriver 4r en genomgri-
pande férvandling, fran tidigare hu-
vudsakligen kontant betalning till mer
automatiserad betalning med hjilp av
scanning och app. Fortfarande finns
mojlighet att betala kontant och att fa
hjalp for de kunder som sa onskar.
Orsaken till férdndringen &r att det
generellt sett &r mycket snabbare och

smidigare for véra kun-
der - nagra andra skal
finns inte. Utmaningen
nér ny teknik ersétter
befintlig 4r att ménga
av oss behover ldra oss
den nya tekniken - inte
bara pa Ikea, utan dven pé banken el-
ler i kollektivtrafiken.

Samtidigt dr valdigt ménga glada for
den nya tekniken som gor att vi har

kortare kder i vara kassor. Vart sitt att
hjdlpa er som brottas lite med det nya

{ Fran Mitt i numer 43

ar att vi har medarbe-

l-illrl ullﬂihnm fbhasdta pliea| tare pa plats som visar

‘| hur man gor. Och efter

j lite hjélp dr det inte sa

= | krangligt som det forst
kan verka.

Darfor ber jag er att aka
ut till Barkarby eller Kungens Kurva
igen. Vil dér ber ni ndgon av oss som
arbetar hir att visa er hur det fungerar
och ge er den support ni behéver -
vilket vi gdrna gor. Vilkomna.

Zehra Baran,
Market Manager pa Ikea Barkarby

Hur kan ni utsatta oss
Stockholmare for detta?

Jag liste ndgonstans att Stockholm utsag sig till att vara
”Sveriges gronaste stad”. Jag undrar hur ni lever upp till
det, Stockholms stad? Overallt far bilar foretride, gdende
och cyKklister far vinta eller hitta alternativa végar.

En av Sveriges storsta motorvégar, E4 och E20, gar
strax intill bostadsomrade efter bostadsomrade. Dess
buller danar och ligger som ett ticke 6ver bostadsomré-
den, parker och lekplatser dag och natt som en aldrig si-
nande dska och som skapar omraden dir nad inte finns.

Varfor utsitter ni ménniskor, djur och natur for detta?
Hur vél klingar det med en groén och vilmaende stad?

Skriv och agera

LASARBILD: Ljus i morkret

MORGONRODNAD. Soluppgang éver Riddarfjarden sedd

fran Erlanderhuset. FOTO: JONAS KASTENG

Elbilshysteri dr inte losningen
Kommentar till artikeln "Moderattoppen: J
Staderna levererar” i Mitt i nr 45. "Det /
ska vara billigare parkeringar och sankt .|II
trangselskatt for elbilar”, stér det i arti- &

keln. Kina stdr for 31 procent av virldens

utsldpp av koldioxid och bygger ett nytt

kolkraftverk i veckan, sa vad hjalper det att
“stiderna levererar”? Elbilshysterin pamin-
ner starkt om etanolbilens uppgang och
fall, bara virre! Ostlig férbindelse &r ett
intelligentare sitt att fa ner utslappen,

den trafik som rér pé sig slapper ut mindre §
an den stillastdende. Bilisten '

FOTO: MOSTPHOTOS

Skicka en insdndare - Sa har gor du!

Vad gor dig glad, upprord eller fundersam i dina kvarter?
Skriv en insandare eller debattartikel i webbformularet
pa Mitti.se/insandare - skicka girna med bild.

Tank pa! Ditt inligg ska hogst vara 1800 tecken. Ju kortare, desto
storre chans att komma med. Redaktionen reserverar sig ratten att kor-
ta och gora lattare andringar. Vi behéver ditt namn och kontaktuppgift
i formuldret, men du far ha en anonym signatur. Insandare publiceras
dven pa Mitti.se - kontakta oss via webben for fragor!

I dina kvarter!

GOr nagon extra glad
Skicka ett grattis gratis!
’

LIVETS BASTA. Berétta i din lokala nyhetstidning.

Skanna QR-koden eller ga  E
in via tidningsannonsen.se [;Ell'r
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KRONIKA - TYCK TILL!

Feg-internet gor oss djavligare an vi ar.

Kronikoren ar ett utmarkt exempel.

Ge mig ett langfinger pa Facebook!

HOOK
Gastkronikor - Tidningsmurvel och

stockholmare, jobbade tidigare pa
bland annat Aftonbladet i 25 ar.

et finns mycket ohyra pé
Dwebben, och mitt personliga

paradexempel just nu ar "Stay
friends”. Det é4r en sajt dar man
ska kunna fa kontakt med gamla
skolkamrater och se hur de ser ut
idag och vad de gor. Vet inte hur
jag hamnat i nitet, men nu far jag
ideliga mejl dér nya féormodade
bekanta lockar. Forsoker jag kika pa
bilderna uppmanas jag raskt att bli
“guldmedlem” mot en méanadskost-
nad. Annars fér jag bara se skymda
bilder eller tockna tumnaglar i délig
upplosning.

Men - jag far i alla fall chansen att
beritta hur jag minns honom eller
henne!

Det finns ett tiotal omdémen att
vilja pa, typ sportig, smart, sndll, be-
gavad, glad och sa vidare Minns inte
i detalj vilka epitet som erbjods sist,
men podngen 4dr att alla dr positiva.

Alla som gatt i en skolklass vet att
verkligheten inte ser si ut. Dédr hu-
serar i regel en normalfordelnings-
kurva av personligheter — frdn rena
skitkorvar via trakmansar till kul

FOTO: MOSTPHOTOS

Miljarder gil-
la-knappar

ur gemenskapen. Hénvisas till att
passivt sura, eller tvingas skriva ett
motinligg.

Det foder ilska, och for langva-
rigt motvalls till sist en kénsla av
utanforskap som kan 6verga i hat,
hot och 4n virre.

trycks Varje Tank om man pa fejan kunnat
s .  tryckapaen knapp for att hoja ett
INGET.ll‘NGFINGER- dag, men g hogst anstindigt langfinger? En tyd-
Det bidde en en far chan- lig signal som littar p trycket utan
tumme till kréni- tt trvek att skrimma eller hota adressaten.
koren. sen att trycka Eller en pruttknapp?
”gﬂlar inte”. Ja ni mérker! Jag 4r redan ir-

kompisar och fantastiska ménniskor.

Den samre halvan minnen far
man tyvérr inte méjlighet att ndmna,
och sa fungerar i stort sett allt pa
webben, inte bara pa Stay friends.

Ta det storsta exemplet - Face-
book. Miljarder gilla-knappar trycks
varje dag, men ingen fir chansen att
trycka “gillar inte”.

Jag tror det ir en av de storsta an-
ledningarna till férraandet av kom-
munikationen pé internet Den som

*"vab” hir = vard

av betyg, "vabare”

sana som alltid var
sjuka dagen fére

riterad Gver internetjittarnas feghet
och godhetsdrommar.

Som tur dr kan jag skriva av mig i
den hir tidningen, annars kanske
jag borjat nitstalka Mark Zucker-
berg. Jag som i grunden ér sa snall!

Pa just Stay friends skulle jag
vilja ha minnen som “smilfink’,
“jétte-vabare™, "dryg” skittrist”
och “mobbare” i katalogen. Och for
all del roligare och sannare minnen
som ”Vét nattlig fantasi tre ménader
iattan”

blir arg eller inte haller med utesluts

viktiga prov.

Fridens liljor!

STOCKHOLM EXERGI &r stockholmarnas
energibolag. Dygnet runt, aret om, tryggar

vi den vaxande Stockholmsregionens till-
gang till varme, kyla, el samt hantering
av avfallstjanster. Idag ar fler &n 800 000
stockholmare och drygt 400 sjukhus, data-
hallar och andra verksamheter anslutna till
fiarrvarmenatet, kopplat till vara vdrme- och
kraftvarmeanlaggningar fran Hogdalen i
soder till Brista i norr. Med gemensam kraft
driver vi Stockholm framat med potential att
bli véarldens forsta klimatpositiva huvudstad.
stockholmexergi.se

Metoden flygtermografering gar ut pa att
ett mindre, tvdmotorigt flygplan utrustat
med en hogupplost varmekamera tar en
massa bilder langs med hela distributions-
natet. Bilderna fran kameran pusslas sedan
ihop och matchas med en karta dver
detsamma. Flygningen sker péa cirka 800
meters hojd, fram och tillbaka i langder
eller “korridorer” pa 250 meter. Den gors
alltid pa natten for att undvika att solen
varmer upp marken och bildar varma
punkter. Optimala vaderfoérhallanden ar
minusgrader och klar himmel. S3, varfor
ar metoden viktig for Stockholm Exergi?

- Vi behéver hela tiden kunna ha koll pa
férandringar och hur natet mar, beréattar
Emilio. Flygtermografering ar ett vardefullt
verktyg i sbkandet efter lackor. De visar sig
som vita flackar pa bilderna, ungefdr som
nér man réntgar tdnderna hos tandlakaren.
Hittar man nagot som kan vara ett misstankt

Pa hog hojd blir det
osynliga synligt

300 mil. Sa langt ar det distributionsnat som férser Stockholms bostader,
sjukhus, skolor, kontor och andra lokaler med energi for varme och varmvatten.
Att det fungerar som det ska ar oerhort viktigt och darfor granskas, uppdateras
och forbattras natet hela tiden. Men alla kontroller gors inte under jord, eller ens
pa markniva. Vissa gors hogt upp i luften. Hur gar det till? Vi har traffat Emilio
Doussang pa Stockholm Exergi, for att lara oss mer om flygtermografering.

lackage gar man vidare och tittar pa mer
information om till exempel temperatur, for
att fa en helhetsbild.

Emilio jobbar som underhallsingenjor

av distributionsnatet vilket innebar att

han OGvervakar och just sparar eventuella
lackage. | rollen ingar ocksa att atgarda de
eventuella skador som upptéacks. Om lac-
kaget skulle vara akut stér en beredskaps-

organisation redo att rycka in - dygnet runt,

aret om. For konsekvenserna kan annars bli
6desdigra. Om ett s4 litet hal som 2 milli-
meter lamnas 6ppet under ett ar lacker det
ut varmvatten i en mangd som motsvarar
arsbehovet av varme for 27 normalstora
lagenheter. Emilio forklarar narmare varfor
flygtermografering behovs:

- Om vi inte upptéackte lackor i tid skulle
det bérja med att vattenforlusterna okade.
Darefter skulle man behdova utféra mer

manuellt arbete som bade &r kostnads-
drivande och kommer med risken att man
inte hittar lackagen forran det ar for sent.
Ocksa med stora skador som féljd da det
ar hetvatten vi arbetar med.

Cirka hélften av lackorna i Stockholms
fjarrvarmenat upptacks tack vare flygter-
mografering. Sa det rader inget tvivel om
att den har tekniken ar viktig. Eller att det
arbete som Emilio och hans kollegor gor
med att analysera data och snabbt atgarda
eventuella skador ar avgérande.

P& alla nivaer.

stockholm
exergi

S
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Dags att skydda
dig mot influensan!

Kostnadsfritt fran 9 november till 28 februari

for dig som ar fodd 1956 eller tidigare, ar gravid

eller har 6kad risk for att bli allvarligt sjuk av Hitta din

influensan. Vaccinera dig sa snart du kan! . X

Hitta din vaccinator pa 1177.se vaoccmator
pa1177.se

N77 I kegion stocknoim
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