
SJÖN RUNT 19 Kontrollerad och reviderad

Antal kvartsmara 44 Antal minimara (5000m) 30

Totalt antal 1500 m 31

Totalt antal 500 m 43

Totalt Hela loppet 148

Sida 1



SJÖN RUNT 19 Kontrollerad och reviderad

PLAC. NAMN ST.NR KLUBB Född år SLUTTID

1 Rikki Fredriksen 463 IFK Umeå 1981 38:47

2 Tim Kerro 472 Stensele SK 1984 39:01

3 Göran Jonsson 459 IFK Umeå 1969 39:31

4 Thomas Edström 479 Jalles TC Umeå 1977 39:57

5 Rasmus Nilsson 462 IFK Umeå 1990 40:51

6 Lars Johansson 481 Lycksele Löparklubb 1981 41:05

7 Lars-Åke Ekman 455 IF Berguven 1960 43:12

8 Niclas Jacobsson 453 IFK Umeå 1990 43:52

9 Mattias Jonsson 464 Umedalens IF 1974 44:01

10 Emil Öhman 454 IFK Umeå 1985 44:23

11 Robert Eriksson 460 Jalles TC Umeå 1975 44:37

12 Tobias Eriksson 457 Lycksele Löparklubb 1981 45:25

13 Kennet Edlund 469 Lightforce 1964 45:30

14 Göran Lundin 473 1982 47:21

15 Nicklas Eriksson 456 Lycksele Löparklubb 1969 47:53

16 Christoffer Lennestål 470 1990 49:06

17 Thomas Rönnlund 452 Storfors AIK Piteå 1975 53:07

18 Arne Eriksson 461 Domsjö 1959 53:17

19 Simon Ruuth 477 Harrsele 1983 53:34

20 Tomas Ruuth 476 Harrsele 1976 53:34

21 Magnus Lindgren 480 Örelångsele IF 1976 54:26

22 David Moren 475 Skellefteå AIK Friidrott 1974 54:41

23 Martin Myhrberg 467 Ockelbo SK 1965 56:46

24 Mikael Rönnlund 465 Ockelbo SK 1964 57:11

25 Robert Wennberg 474 Röbäck 1975 58:18

26 Per-Arne Åström 466 Agnäs SK 1958 58:51

27 Marcus Tonell 458 1970 1:02:44

28 Johan Bjuhr 468 Örelångsele IF 1986 1:04:53

29 Fabian Lindkvist 478 Isandis Ik 1999 1:05:41

30 Magnus Söderlund 451 Örträsk SK 1986 1:07:16

31 Dan Hägglund 471 Lycksele Löparklubb 1958 1:07:58

ANTAL 31

HERRAR

Sida 2



SJÖN RUNT 19 Kontrollerad och reviderad

PLAC. NAMN ST.NR KLUBB Född år SLUTTID

1 Charlotte Andersson 408 IFK Umeå 1985 40:01

2 Jenny Wikedal 413 IFK Umeå 1976 43:38

3 Amalia Sangfelt 404 IFK Umeå 1991 45:33

4 Amanda Flodell Forsberg 405 Agnäs 1991 53:31

5 Stina Edejern 410 Lightforce 1986 54:14

6 Anna Moren 411 Skellefteå AIK friidrott 1977 54:41

7 Emma Nyman 406 Örelångsele IF 1990 56:33

8 Linda Lennestål 409 1990 57:09

9 Olivia Lundkvist 412 sandis ik 1991 58:26

10 Hanna Östfelt 403 1984 1:01:30

11 Ingrid Eriksson 401 Örträsk SK 1958 1:03:09

12 Edith Lindhagen 402 OK Linnè 2004 1:06:14

13 Sandra Nyman 407 Örelångsele IF 1986 DNF

ANTAL 13

PLAC. NAMN ST.NR KLUBB Född år SLUTTID

1 Daniel Norberg 381 Spårvägen 1978 17:59

2 Jonatan Sundin 382 Fredrika IK 1988 20:22

3 Jonas Danvind 374 Ik Skabbräven 1975 20:30

4 Lars Lindhagen 373 OK Linnè 1971 21:58

5 Alexander Lundberg 386 BIF 2004 22:27

6 Linus Johansson 385 BIF 2004 23:37

7 Oliver Axelsson 383 Spöland-vännäs IF 2003 23:51

8 Petter Svärd 371 Umeå Fallskärmsklubb 1977 24:36

9 Elias Strömgren 375 Röbäcks SK 2004 25:17

10 Joakim Axelson 384 Fredrika IK 1974 25:34

11 Martin Lycksell 379 Skarda SK 1976 25:36

12 Leonard Lycksell 380 Skarda SK 2004 25:36

13 Klas Johansson 369 Vellinge 1978 26:15

14 Elias Jonsson 378 Umedalens IF 2004 26:46

15 Magnus Lindberg 370 Umeå 1972 28:14

16 Arne Muller 372 Örträsk SK 1960 28:30

17 Stefan Johansson 377 Bjurholms IF 1957 32:36

18 Samuel Engman 376 2004 33:45

ANTAL 18

DAMER

Herrar

Sida 3



SJÖN RUNT 19 Kontrollerad och reviderad

PLAC. NAMN ST.NR KLUBB Född år SLUTTID

1 Susanne Hakola 333 Lögdeå SK 1986 24:22

2 Angelica Melander 334 Sollentuna IK 1984 25:42

3 Ulrika Flock 335 Ekerö Runners 1970 26:52

4 Sandra Ruuth 340 1980 28:41

5 Sandra Jonsson 339 Umedalens IF 1978 29:17

6 Elin Lindhagen 332 OK Linnè 1972 29:20

7 Nicolina Wikedal 342 Öråns SK 2005 30:39

8 Eva Lycksell 336 SkardaSK 1973 31:10

9 Magdalena Axelsson 341 Fredrika IK 1975 32:42

10 Smilla Moren 338 Skellefteå AIK Friidrott 2005 32:58

11 Anna-Stina Lycksell 337 SkardaSK 1982 33:32

12 Johanna Jakobsson 331 Vellinge 1980 34:15

ANTAL 12

Totalt antal Minimara 30

 

PLAC. NAMN ST.NR KLUBB Född år SLUTTID

1 Vilmer Jonsson 236 Umedalens IF 2008 0:06:14

2 William Axelsson 242 Spöland-vännäs IF 2007 0:06:28

3 Melker Eriksson 234 Lycksele Löparklubb 2008 0:06:30

4 Rasmus Lindgren 243 Örelångsele IF 2006 0:06:47

5 Espen Wennberg 169 Röbäck 2010 0:06:48

6 Melwin Kerro 241 Stensele Sk 2009 0:07:13

7 Melvin Jakobsson 230 Vellinge 2010 0:07:20

8 Noel Sjödin 239 Fredrika IK 2006 0:07:21

9 Emanuel Axelsson 233 Stöcke 2008 0:07:36

10 Melker Lönnberg 237 Skarda SK 2009 0:07:57

11 Ivan Johansson 244 Lycksele Löparklubb 2010 0:08:03

12 Edvard Sjödin 238 Fredrika IK 2008 0:08:10

13 Tage Linhagen 231 OK Linnè 2008 0:08:55

14 Hugo Öredal 229 Örträsk Sk 2007 0:09:14

15 Isak Engman 235 2007 0:09:21

16 Valter Fagman 232 Frölunda 2010 0:10:24

ANTAL 16

PLAC. NAMN ST.NR KLUBB Född år SLUTTID

1 Wilma Nyman 275 Örelångsele IF 2009 0:06:24

2 Melina Eriksson 269 Lycksele SK 2010 0:06:52

3 Milla Lycksell 271 Skarda SK 2006 0:07:03

4 Ella Lönnberg 272 Skarda SK 2006 0:07:09

5 Nova Landström 263 Gräsmyr IK 2009 0:07:48

6 Felicia Lindgren 276 Örelångsele IF 2008 0:08:06

7 Ebba Sundqvist 274 Vilhelmina IK 2010 0:08:16

8 Lisa Rönnlund 266 Storfors AIK piteå 2008 0:08:42

9 Linnea Landström 264 Gräsmyr IK 2007 0:08:44

10 Ella Björk 268 Lycksele SK 2007 0:09:02

Damer

POJKAR  Födda 2007 - 2011

FLICKOR  Födda 2007 - 2011

Sida 4



SJÖN RUNT 19 Kontrollerad och reviderad

11 Rebecca Rönnlund 265 Storfors AIK piteå 2010 0:09:49

12 Irma Wengberg 262 Stöcke IF 2009 0:10:49

13 Ester Axelsson 267 Stöcke IF 2010 0:11:24

14 Selma Engman 270 2009 0:11:29

15 Elsa Sundqvist 273 Vilhelmina IK 2007 0:12:40

ANTAL 15

Totalt antal 1500 m 31

Plac. NAMN ST.NR KLUBB Född år SLUTTID

1 Valter Ruuth 173 Grava SK 2012 0:02:05

2 Ralf Lycksell 166 Skarda SK 2011 0:02:06

3 Arvid Nyman 240 Örelångsele IF 2011 0:02:15

4 August Wengberg 158 Stöcke IF 2012 0:02:16

5 Hampus Lundin 170 2011 0:02:24

6 Jim Johansson 176 Lycksele LK 2012 0:02:29

7 Hugo Svensson 152 Örträsk Sk 2012 0:02:31

8 Hjalmar Wennberg 168 Röbäck 2013 0:02:37

9 Liam Söderlund 156 Örträsk Sk 2012 0:02:44

10 Ted Landström 160 Gräsmyr IK 2012 0:02:45

11 Mika Inemyr 164 Örträsk Sk 2013 0:02:54

12 Gustav Svärd 161 Tegs SK 2013 0:02:56

13 Teo Söderlund 155 Örträsk Sk 2015 0:02:57

14 Valter Jakobsson 154 Vellinge 2013 0:03:02

15 Hjalmar Svensson 153 Örträsk Sk 2011 0:03:05

16 Johannes Aronsson 157 IFK Österåker 2013 0:03:15

17 Einar Ruuth 174 Grava SK 2014 0:03:38

18 Harry Ruuth 172 Harrsele 2015 0:04:07

19 Alfons Johansson 177 Lycksele LK 2015 0:04:15

20 Adrian Forsberg 165 Agnäs IK 2016 0:04:25

21 Axel Rönnqvist 159 Umeå 2016 0:04:34

22 Vilgot Lindgren 175 Örelångsele IF 2015 0:04:52

23 Nils Ranung 163 Fredrikshof friidrott 2013 0:04:54

24 Elvis Holgersson 171 2017 0:05:54

25 Jesper Börjesson 162 Örträsk Sk 2016 0:06:18

26 Leon Lennestål 167 2016 0:06:58

ANTAL 26

PLAC. NAMN ST.NR KLUBB Född år SLUTTID

1 Ella Ranung 108 Fredrikshof Friidrott 2011 0:02:33

2 Olivia Kerro 113 Stensele SK 2011 0:02:34

3 Lilly Larsson 106 Sollentuna IK 2012 0:02:35

4 Felicia Norberg 112 Spårvägen 2013 0:02:48

5 Sigrid Larsson 107 Sollentuna IK 2015 0:03:14

6 Molly Inemyr 109 Örträsk Sk 2014 0:03:17

7 Betty Holgersson 117 Örträsk Sk 2015 0:03:26

8 Filippa Svärd 105 Tegs SK 2015 0:03:30

9 Irma Bergström Svärd 110 Tureplans IF 2015 0:03:32

POJKAR  Födda 2012 - senare

FLICKOR  Födda 2012 - senare

Sida 5



SJÖN RUNT 19 Kontrollerad och reviderad

10 Greta Lundin 116 2014 0:03:40

11 Minnah Kerro 115 Stensele SK 2014 0:03:43

12 Nellie Kerro 114 Stensele SK 2014 0:03:43

13 Elsa Svensson 104 Örträsk Sk 2016 0:04:54

14 Frida Jarana-Ruuth 118 2014 0:04:59

15 Heidi Ruuth 119 Grava SK 2016 0:05:06

16 Jenneli Johansson Segerljung 120 Norrfors IK 2017 0:06:44

17 Mirja Bergström Svärd 111 Tureplans IF 2018 0:07:10

ANTAL 17

Totalt antal 500 m 43

Sida 6


