
Välkomnar till Uppstartsläger på Öresjö 

Välkomna
Hoppas att vi ses :) Tränare, Ledare och Aktiva

När: 6 - 7 maj. Start 10.00 på lördagen.  Avslut 14.00 på söndagen
Finns även möjlighet att anlända fredagen 5 maj från 16.00

Hur: Boende sker i vårt klubbhus och glampingtält.
Medtag luftmadrasser och sovsäckar. Lördag ingår lunch, 
mellanmål och middag. Söndag ingår frukost och lunch. 

Var: Lägret är på vår klubb ÖSS vid Öresjö utanför Borås. 

Vi vill bjuda in våra roddvänner, gamla som nya, till ett ROligt roddläger inför tävlingssäsongen. 
Dagarna kommer att fyllas med träning på vatten och land, roliga utmaningar, stafetter 

samt tid till återhämtning och gemenskap.

Med detta läger vill vi bygga en starkare gemenskap mellan våra 
roddare och skapa ännu mer glädje kring rodden.

Vi tror att det är de viktigaste pusselbitarna för att få så många 
som möjligt att fortsätta så länge som möjligt med sin sport.

En helg där vårt motto 

”Alla ska med” 
kommer att vara ledord!

Anmälan:  För och efternamn på ungdomarna och ledarna.
Eventuella allergier och när ni anländer. Lägret är kostnadsfritt.

Maila Lotta lotta.rehnstrom@kinnarps.se
eller Per-Anders perandersenenge@gmail.com

Övrigt: Enklare kiosk med godis, dryck, frallor, kaffe och  
kakor finns på klubben.

ÖSS Roddklubb
Skogsrydsvägen 49, 506 49 Borås

info@oresjo.se


