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Forslag till beslut fran styrelsen

6. Verksamhetsberattelse 2021
Att: arsmotet godkanner verksamhetsberattelsen for 2021.

11. Forandring av stadgar (se separat bilaga)
Att: det reviderade forslaget till stadgar antas av arsmotet.

12. Kostnadsersattning till styrelsen
Att: kostnadsersattning utgar med en oférandrad summa av 8000 kr att
fordela inom styrelsen.

13. Kostnadsersattning till revisorer
Att: kostnadsersattning utgar till en oférandrad summa av 900 kr per revisor.
Om ersattare intrader tillfaller kostnadsersattningen ersattaren.

14. Ersattningar och traktamente

Att: reseersattning utgar for fortroendevalda enligt den nu gallande skattefria
normen (for narvarande 18,50 kr/mil) och att ersattning for utlagg sker mot
kvitto.

Att: Ledamot har efter godkannande av AU ratt till ersattning for forlorad
arbetsinkomst om man pé arbetstid representerar OLN.

15. Placering av medel
Att: styrelsen far i uppdrag att ta fram riktlinjer kring placering av finansiella
medel.

16. Verksamhetsplan 2022
Att: faststalla verksamhetsplan 2022

17. Budget 2022
Att: faststalla budget for 2022

24. Medlemsavgift 2023

Att: faststalla avgiften for storre nykterhetsforbund och distriktsorganisationer
till oférandrade 500 kr.

Att: faststalla avgiften for mindre nykterhetsférbund och
distriktsorganisationer, for samarbetskommittéer och observatérsmedlemmar
till oféorandrade 200 kr.

25. Arsméte 2023
Att: OLN:s drsmote 2023 halls onsdag den 12 april.



Verksamhetsberattelse for 2021

Inledning

Sa kan vi med denna verksamhetsberattelse blicka tillbaka pa ett annorlunda
ar. Styrelsen for Ostergdtlands Lins Nykterhetsférbund (OLN) far harmed avge
foljande redogorelse for verksamhetsaret 2021.

Styrelsens sammansattning under 2021

Ordférande Per-Ake Andersson
Kassor Susanne Batwijk

Vice ordf. Peter Germundsson
Ledamot Mattias Eriksson
Repr. Regionen Albert Lindell

Repr. Regionen Peder Griph
Ersattare Lars-Goran Lindstrom
Ers. Regionen Tommy Sennehed

Hedersledamoter i OLN

Hedersordf. Tobias Batwijk
Hedersledamot Lars-Goran Lindstrom
Hedersledamot Larseric Danielsson
Hedersledamot Lars Strom

Revisorer 2021

Revisor Bengt Sandberg
Revisor Ingvar Karlsson
Revisor ersattare Fredrik Topplund

Finspang 10GT- NTO
Atvidaberg BI& Bandet

Linkdping Tempel Riddare Orden
Linkdping I0GT-NTO

Mjolby (S), jan-okt
Atvidaberg (S), nov-dec

Linkdping MHF
Linkdping (Kd)

Atvidaberg MHF

Ljungsbro MHF
Linkdping Hela Manniskan
Linkoping

Norrkoping Junis
Skdnninge BIa Bandet
Linkdéping Tempel Riddare Orden

Styrelsemoten och arbetsutskottsmoten

Ostergdtlands Lians Nykterhetsférbunds styrelse har haft 10 protokollférda
styrelsemoten under 2021: 19/1, 2/3 ,30/3,5/5,9/6, 25/8, 6/10, 9/11, 15/12.
Arsmotet holls den 14/4 2021 och ett konstituerande styrelseméte den 20/4.
Arbetsutskottet har haft 1 mote den 26/8. Utover dessa har det hallits
fortlopande kontakter bl.a. via telefon och e-post mellan kassér och

ordférande.



Styrelsens AU, arbetsledning samt kontaktperson i

arbetsgivarfragor

Au har under 2021 bestatt av ordférande Per-Ake Andersson, vice ordférande
Peter Germundsson, kassor Susanne Batwijk samt konsulent Anna Fjelltjarn.
Arbetsledning for anstalld personal har varit AU — utom konsulenten.
Kontaktperson i arbetsgivarfragor har varit ordférande och kassor.

Medlemsorganisationer

Medlemsavgifter

Medlemsavgifterna fér OLN 2021 har varit:

- For storre nykterhetsforbund och distriktsorganisationer 500:-/ar

- F6r mindre nykterhetsforbund och distriktsorganisationer, 200:-/ar
for samarbetskommittéer och observatérsmedlemmar

Nykterhetsforbund

Lokala nykterhetsforbund

LNF Linkdpings Nykterhetsforbund

SNF Skdanninge Nykterhetsforbund (vilande)

Samarbetskommittéer

Soédra Kinda samarbetskommitté

Odeshdgs samarbetskommitté (handlaggs av Odeshégs Bldbandsférening)
(ovanstaende organisationer, samlar och organiserar ett antal lokala
organisationer, foreningar, institutioner m.fl. som medlemmar och
observatorer — och man representerar

pa detta satt ett stort antal manniskor med olika intressen.)

Distriktsorganisationer

IOGT-NTO

UNF Ungdomens nykterhetsforbund

Junis IOGT-NTO:s juniorforbund

NSF Nykterhetsrorelsens scoutférbund

MHF Motorforarnas Helnykterhetsférbund

MHF Ungdom MHF:s Ungdomsforbund (vilande)

OBD Bla Bandet (inkl. Sjundedagsadventister)

OBU Bla Bandets Ungdomsférbund (inkl.
Sjundedagsadventister)

OFD (SFF) Ostergdtlands Frisksportsdistrikt

Hela Manniskan Kristna samfund och organisationer



Ovriga medlemsorganisationer

Riddartemplet Ansgarius, Norrkoping Tempel Riddare Orden (TRO)
Riddartemplet S:t Laurentius, Linkdping Tempel Riddare Orden (TRO)
Stegeborgsgarden, Stegeborg, Vikbolandet  Evangeliska Fosterlandsstiftelsen
Unga Kris, Norrkoping

NTF Sérmland/Ostergétland/Orebro

Observatérsmedlemmar

MHF:s Nkpg:s natverk Ingar medlemsmassigt i MHF

Eleonoragruppen Samtalsmottagning som arbetar med st6d
for barn och anhoriga som drabbats av
beroendeproblematik mm

Samarbetsorganisationer
NBV

Bilda

LUR (Linkdpings ungdomsrad)

Expedition

OLN: s expedition ar beldgen pa Hokaregatan 1C i Gamla Linkdping.
Expeditionslokalen ligger i en av Kulturfastigheters byggnader i stadsdelen och
museiomradet Gamla Linképing. OLN hyr ett kontorsrum p& 24 kvm och har
tillsammans med andra hyresgaster gemensamt kok, korridor. Toalett finns i
anslutning till lokalen. Sammantradeslokaler finns tillgangligt hos NBV i
grannhuset. Kontoret utgor basen fér OLN:s arbete. Under normala fall har vi
manga besdk pa kontoret men under 2021 har det sett annorlunda ut, moéten
har skett digitalt, i nagra fall utomhus men graden av telefonmaéten har 6kat
avsevart.

Personal

OLN har en anstilld lansnykterhetskonsulent som heter Anna Fjelltjarn. Hon
har en deltidstjanst pa 80%. Under 2021 har konsulenten har varvat att vara pa
kontoret men ocksa arbetat hemma i stor utstrackning pa grund av fortsatt
pandemi men har underhéllit Ostergdtlands Lans Nykterhetsférbunds
kontaktnat genom att genomféra moten, foreldasningar mm med hjalp av
digitala verktyg. OLN har ocksa haft fysiska mindre arrangemang nir
restriktionerna tillatit och pa ett varsamt satt forhallit oss till pandemin for att
bidra till att folkhalsan bibehallits.



Samarbetsavtal OLN — Region Ostergotland

OLN och Region Ostergétland har ett 8msesidigt samarbetsavtal, en
overenskommelse. For 2021 erh6lls 491 400 kronor i verksamhetsbidrag,
utbetalt med 1/12-del per manad. Férutom att verksamhetsberattelsen tillstalls
regionen ska arlig uppfoéljning ske. Under aret tecknades en férlangning av
avtalet med tillagg av den femte punkten.

Enligt 6verenskommelsen ska OLN

e bedriva riktade folkhalsoinsatser av drogférebyggande karaktar
gentemot enskilda, forenings- och arbetsliv, skolor, institutioner m fl.

e formedla kunskap och information kring alkohol och droger till
skolpersonal, elever och foraldrar i framforallt grund- och
gymnasieskolan.

e bista medlemsorganisationerna med radgivande och personella insatser
samt arrangera aktiviteter som samtliga medlemsorganisationer inbjuds
till.

e erbjuda fortroendevalda och medlemmar i medlemsorganisationerna
regelbunden utbildning och information kring drog- och beroendefragor

e utvecklar en konsulterande kommunikation fér samverkan och
information kring alkohol och narkotikafragor med beslutsfattare pa
regional och kommunal niva.

Verksamhet

Arbetet med att informera i ANDTS-fragor (alkohol, narkotika, doping, tobak
och spel) och att verka for en nykter livsstil och darigenom framja folkhalsa
pagar standigt i olika sammanhang dar vi deltar. Nedan foljer ett urval av de

aktiviteter och verksamhet som OLN bedrivit under 2021.

Politikersamling

Varje ar anordnar OLN en politikertraff, dar lokala och dven riksdagspolitiker
och andra deltagare inbjuds till att lyssna pa ett aktuellt &mne. Vi valde pa
grund av den radande pandemi att skjuta fram Ostergétlands
lansnykterhetsforbunds traditionsenliga politikersamling till 2022. Trots det
stallde vi om siktet pa att na politiker pa ett annat satt. Vi bjod in oss sjalva till
vara regionpolitikers partigruppsmoten och vi fick gensvar fran sju av atta
partier. Vi traffades i det digitala rummet hos alla utom tva partier som vi
faktiskt kunde mota fysiskt. Vi ville peka pa en rad saker man skulle kunna gora
for att fa en effektiv och ansvarsfull alkoholpolitik pa regional niva. De fick med
sig en presentation med fem forslag att arbeta vidare med. Vid ett tillfille
under hosten namligen den 16 november kunde vi méta en storre livepublik
igen. Det var Socialdemokraterna som samlade sin regionala partigrupp (ca 35

personer). Per-Ake Andersson, ordférande i OLN och konsulent Anna Fjelltjarn
-7-



fick halla ett 30 minuters anféorande om hur man kan féra en effektiv och
ansvarfull alkoholpolitik. Inga pekpinnar delades ut utan konkreta forslag lades
fram, pa hur man kan ta sig an uppgiften.

Vi berittade ocksd kort om OLN:s verksamhet vid traffarna. Vi fick ett bra
gensvar och en hel del fragor. Vi ar tacksamma da det i vart uppdrag ocksa
ligger att paverka och foéra dialog med beslutsfattare. Sammanlagt har vi under
aret traffat 8590 politiker.

Arsméte

OLN: s arsméte holls 14/4 digitalt via zoom. Trots ny teknik med det digitala
verktyget sa gick det utmarkt, det var en bred representation av
medlemsorganisationerna och métet genomfordes pa ett professionellt satt. Vi
avtackade ordférande Mona Olsson for hennes engagemang och ar i OLN, och
en ny ordférande valdes och vilkomnades, Per-Ake Andersson.

Samradskvall

Vi samlade vara medlemsorganisationer den 9 november och hade var arliga
samradstraff pa Stengatan 4 (Stolplyckekapellet) dar Kamratstodet i Linkoping
huserar sen en tid tillbaka. | pandemins fotspar sa var vi tvungna att ses i
mindre grupp men vikten av att halla samtalet levande kandes otroligt viktigt.
Temat i &r var alkohol och graviditet som Ostergétlands Lins
Nykterhetsférbund ska fokusera mera pa under kommande &r. Ahorarna fick
lyssna till en forinspelad forelasning i amnet av docent Frida Dangardt med
efterféljande samtal och fika. Moderator for kvallen OLN:S ordférande Per-Ake
Andersson redogjorde for den plan OLN har att férmedla kunskaper om
graviditet och alkohol ut i samhallet och vilka kontakter som redan har tagits.

Frukostseminarium om den ”Sa kallad gardsforsaljning av alkohol”
Ostergotlands Lians Nykterhetsférbund, IOGT-NTO Sydost och NBV bjod
tillsammans in politiker till ett frukostseminarium om den aktuella fragan “En
sa kallad gardsforsaljning av alkohol”. Vad skulle det innebara om
gardsforsaljning av alkohol infordes. Vad skulle det betyda for folkhalsan i
forlangningen? FOr monopolet? detta var nagra av de spérsmal som togs upp.
Forbundsordférande for IOGT-NTO Lukas Nilsson héll i en intressant
presentation med en rad matnyttiga fakta i fragan. Ahorarna lyssnade och
deltog aktiv i en diskussion efterat. Motet dgde rum hos Kamratstodet i
Linkdping. Ostergdtlands Lans Nykterhetsférbund fortsatte dagarna efter sitt
opinionsarbete i den aktuella frdgan och skickade IOGT-NTO:s rapport:
”Gardsforsaljning - alkoholindustrins trojanska hast” till distriktsordféranden i
respektive parti i Ostergétland fér mer kunskap i amnet.



Folknykterhetens vecka

Under Folknykterhetens vecka i maj manad arrangerade OLN tillsammans med
NBV Motala, Motala kommun och IOGT-NTO en digital férelasningsserie med
efterfoljande samtal. Forst holl konsulenten Anna Fjelltjarn en forelasning om
hur det kan vara att leva ndra nagon som lider av beroende /psykisk ohalsa,
vilka monster som kan uppsta i en familj och varfor vi maste prata om det sa att
fler vagar soka hjalp. Det blev ett djupt samtal efterat om vikten av att 6ppna
upp och bryta stigmat runt beroendesjukdomar och 6ka kunskapen om hur
beroende paverkar bland annat hjarnan och vilka effekter det far pa individer
och samhallet i stort.

Nummer tva i serien var myter om och argument mot narkotika, vilket var
oerhort givande och tankvart dels hur det ser ut i Sverige och i andra lander
inom narkotikapolitiken och vilka linjer man for. Vi fick lara om lagar och hur de
verkar och tillampas. Peter Moilanen fran Narkotikapolitiskt Center berattade
om de vanligaste myterna kring narkotika och hur det egentligen ser ut. Peter
foreldste pa ett intressant och underhallande satt. Har fanns ocksa utrymme
for intressanta fragestallningar.

Sist men inte minst héll ordférande Per-Ake Andersson en foreldsning om
normer. Om normer styr ens liv eller man sjalv styr? Fragor som “Finns det en
alkoholnorm?” och ”Vad ar en norm och hur uppkommer den?” togs upp. Det
var en foreldasning som blandades med snack, filmsnuttar och diskussion.

Alkoholpolitisk grupp

OLN ingér i en alkoholpolitisk grupp tillsammans med var medlemsorganisation
IOGT- NTO Sydost. Vi har vi haft ett antal traffar digitalt under aret samt en
utbildningsdag for medlemmar i féreningarna som ville lara sig mer om
drogpolitiskt arbete. Syftet med gruppen ar bland annat att paverka och bilda
opinion, icke minst gentemot beslutsfattare bade regionalt och nationellt.
Under aret har belys sambandet mellan corona och alkohol. Vi spred IOGT-
NTO:s forskningsrapport om alkohol och corona som lanserades i januari 2021.
Vi skickade den till tjansteman, politiker m.fl. Insandare har skickats till lokala
tidningar runt om i regionen av medlemmar i gruppen. Dels for att belysa
sambandet mellan corona och alkohol men dven om alkoholens roll i mans vald
mot kvinnor. Det har varit sarskilt viktigt att fa igang snacket om alkoholens
/drogernas roll dven i dessa sammanhang, da den aspekten inte forts upp i den
allmanna debatten kring corona. En annan viktig fraga som vi bevakat i gruppen
ar den ”s.k. gardsforsaljningen av alkohol”. Om forslaget skulle antas av
riksdagen skulle alkoholmonopolet hotas och folkhalsan paverkas negativt. Det
har bedrivits en kampanj for att entusiasmera medlemsforeningar att skriva
insdndare i just denna fraga.
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Karleksveckan i Motala

Under en hel vecka arrangeras arligen Karleksveckan i Motala som
Stodforeningen for forebyggande arbete for barn och ungdom i Motala haller i
med en rad medarrangorer som exempelvis Motala Kommun. Det sker manga
olika aktiviteter runt om i Motala. Arets tema var: Givandets gladje.
Ostergdtlands Lians Nykterhetsférbund tillsammans med IOGT-NTO och NBV i
Motala bjod in allmanhet och medlemsorganisationer till en klimatrevy for att
locka till skratt och eftertanke. Torsdag den 23 september samlades en mindre
publik i Godtemplare Garden i Motala for att se Kalasteaterns revy om
klimatet: ”Nu hettar det till”. Regi och medverkande var Annika Agebjorn och
Bill Brolin. Olika karaktarer pa scenen forde fram sin mening om hur det star till
med klimatet, alltifran klimatskeptikern Tomas Trotsig till biologen Anna N
Virld. Publiken som kom frén flera delar av Ostergétland var engagerad och
viktiga fragestallningar togs upp efter forestallningens slut.

Larorika utbildningsdagar

Vartannat ar har "Forebygg nu” en tva dagars utbildningskonferens dar de
framsta foreldasarna och utbildarna i det férebyggande arbetet nar det galler
ANDTS, anlitas. | ar var konferensen digital och dgde rum 2—-3 november. Man
fick valja olika fokusspar och sy ihop ett valvalt utbildningsprogram.
Konsulenten valde att ga pa Steven Lucas foreldsning om arbetssattet:
Barnsakerhet, Toxisk stress under barndomen och dess konsekvenser, samt om
forebyggande foraldrastod i tonaren och sist men inte minst forebyggande
arbete gallande droger och gangkriminalitet. Foreldasningarna avslutades med
panelsamtal och fragestund. Denna kunskapspafyllnad ar oerhort viktig for att
ligga i framkant i var egna organisation och for att veta vilka omraden vi bor ha
fokus pa.

Andra aktiviteter som skett under aret
Nedan foljer ett axplock av aktiviteter som skett under aret

e OLN och IOGT- NTO har haft Alkoholpolitiska grupptraffar under &ret ca 8
st. samt en utbildningsdag 10 april for féreningar som vill lara sig mer om
alkoholpolitik

e Flertalet arbetsgruppsmoéten i den Regionala Overenskommelsen dar
program for stormoten tas fram.

e Konsulenten har arbetat med 6vningssessioner i det digitala verktyget
lifesize och zoom ca fyra traffar med handledning.

e Novahuset i Linkdping har hallit i digital utbildning om barns utsatthet pa
natet dar konsulent deltagit och varit aktiv i fragestund.
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Planering och samverkansmote med ANDTS-grupp vast stadigt
aterkommande under aret.

Anordnat medlemsorganisationsluncher med efterfoljande samtal pa
OLN:S expedition.

Deltagit i ett antal storgruppsméten i den Regionala Overenskommelsen
Deltagit i den digitala konferensen Sverige mot narkotika, en
heldagsutbildning

Deltagit i rapportlanseringen av IOGT-NTO:s forskningsrapport: Alkohol
och Corona

Deltagit i Lansstyrelsen Ostergdtlands ANDTS-fredagsfika med dmnet:
familjeorienterat arbetssatt, starkt stdd till barn som anhoriga

Deltagit i lunchmo6te med BRIS dar barns utsatthet under pandemin
belystes, deltagit aktivt i fragestund.

Kvinnojouren Ellinor holl foreldasning om baskunskap om mans vald mot
kvinnor som konsulenten deltog i.

Narvarat vid medlemsorganisationers arsmoten

Deltagit i JUNIS kunskapsdagar varje dag under v.43

Paverkansarbete genom att sprida lanseringar av aktuella
forskningrapporter till beslutsfattare och vidarebefordrat
kampanjmaterial vid uppmarksamhetsveckor, delat artiklar via mail och
sociala medier.

Kunskapsinventering i amnet alkohol och graviditet dels genom filmer,
rapporter och foreldsningar. OLN har gjort en inventering av alla
gymnasieskolor i Ostergétland for att kunna nd ut med kunskapen
framover.

Bevakat media i fragor som berér ANDTS/folkhalsa i tv, tidningar och
social media samt andra digitala plattformar, konsulent har hallit sig &
jour vad som beslutats, diskuterats inom omradet men dven bevakat de
fragor som inte forts upp pa agendan.

Deltagit i webbinarium om ”De glémda barnen” nar Norrkdping hade sin
Psykisk-halsa vecka. OLN deltog aktivt i fragechatten.

Webbinarium om Polisens ANDTS-relaterade brottsforebyggande arbete,
dar OLN stillde fragor till panelen i samtalet som féljde efter
forelasningen.

Deltagit i webbinarium om Barn i missbruksmiljéer — problembild och
innovativa preventionsinsatser, samt deltagit i efterféljande samtal.
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Samarbete och samverkan

Ett nyare samarbete och koncept som byggts upp under aret ar att vi bildat en
grupp som vi kallar ANDTS-gruppen Vist. Det &r OLN, IOGT-NTO Sydost,
studieforbundet NBV i Motala, drogsamordnare i Motala, Mjolby och Vadstena
kommun som bildat en samarbetsgrupp. Vi ska verka for det férebyggande
ANDTS arbetet i den vastra delen av Ostergdtland. Insatserna vi gér erbjuds
sdklart till hela Ostergétland och ibland dven nationellt nér vi sprider
information i det forebyggande ANDTS- och i vart folkhdlsoarbete. Vi har haft
digitala foreldsningar men ocksa fysiska aktiviteter. Detta har 6kat OLN:S
kontaktytor och breddat verksamheten. Vi har tillsammans hjalps at att sprida
vara aktiviteter. | en orolig tid dar manniskor under en langre tid varit mer eller
mindre isolerade, i manga fall kdnt sig ensamma och dar barn haft en
annorlunda vardag, kanns det annu mer angelaget att vi med samlade medel
och kraft kan inhamta kunskap om hur vart samhalle mar och vilka viktiga
insatser vi tillsammans ska verka for och skapa opinion omkring fortlopande
och framat.

OLN &r ocksd med i den Regionala Overenskommelsen. Den ir framtagen som
ett samarbete mellan Region Ostergdtland och idéburen sektor i Ostergétland.
Syftet ar att olika féreningar och Region Ostergétland ska ha en gemensam
plattform fér samverkan. Under dret har OLN:S konsulent varit med i en
arbetsgrupp och ska vara med att fora arbetet framat. Moten har skett digitalt
under pandemin, bade arbetsgruppsmoten och stormoten med alla féreningar
som ingar i Overenskommelsen. OLN har en viktig roll i den har
Overenskommelsen och det ar en tillgadng att s& manga foreningar och
organisationer samlas under denna gemensamma plattform. Det har ocksa
varit av stor vikt och 6nskemal av organisationer och foreningar i
Overenskommelsen att exempelvis ha en gemensam arena dar vi latt hittar
information om varandra. Det leder till att vi latt kan na varann och kan dela
med oss av kompetensforsorjning foreningar emellan. Under 2021 har vi fatt en
gemensam facebook sida dar vi kan sprida varandras aktiviteter och andra
viktiga saker som hander runt om i lanet. Under aret har det ocksa gjort en
inventering av hur organisationerna har paverkats av pandemin.

Ett tack till ....

OLN vill rikta ett stort tack till alla som vi samarbetat med under ret.
Tillsammans utgor vi en bredd i det drogférebyggande och folkhalsoframjande
arbetet. Vi gor det dels genom att dela med oss av varandras kontaktytor men
daven genom att ta tillvara varandras kompetenser. Att vi dessutom arbetar
hand i hand med bildningsférbund ar av storsta vikt inte minst for demokratin.
OLN har ett tatt samarbete med NBV och ibland dven Bilda. Ingen kan gora allt,
men alla kan gora nagot och tillsammans gor vi skillnad. Under det har aret har
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det betytt oerhort mycket att vi sett varandra i digitala forum i form av
foreldsningar, i digitala utbildningsdagar och horts via telefon men ocksa nar
pandemin tillatit setts fysiskt. Dels for att halla liv i arbetet och samarbetet men
framforallt gemenskapen. Det har gett hopp och kraft infor framtiden och givit
en okad motivation till att det arbete vi gor ar oerhort viktigt. Inte minst i
pandemitider har det markts hur viktig den ideella sektorn ar. Det har givit en
insikt om att vi maste ta hojd for vad som kan komma i sparen av en mer
isolerad tillvaro fér manniskor. Samt en vilja av att sprida de goda exempel som
vaxt fram under aret som framjar folkhalsa. Solidaritet har dykt upp som ett
ledord under 2021 i olika samtal och de sammanhang OLN befunnits sig i.

Arets utmaningar har visat prov pa vikten av solidaritet, att vi star beredda for
att med gemensamma krafter nd hogre mal och hjalpas at att minska
segregation i samhallet. Sa vi banar vag for en god folkhalsa i framtiden.

Sammanfattning och oversikt

Ostergdtlands Lians Nykterhetsférbund, konsulent och/eller ledaméter, har
under aret representerat forbundet vid ett antal aktiviteter/samlingar. Vi har
traffat medlemmar bade fran nykterhetsrorelsen och allmanhet, inte i den
utstrackning vi skulle ha velat men i den man vi har kunnat. Framforallt har vi
sett varann i digitala motesrum men ocksa horts 6ver telefon men adven vid
fysiska moten framst under sensommaren och bdrjan av hosten och i vissa
sammanhang utomhus eller i sma konstellationer under resten av aret. Vanligt
vis brukar vi ha en skattning i tabellform i verksamhetsberattelsen av hur
manga personer vi mott. Det blir svart da verksamheten har sett annorlunda ut
aveniar. Videltar saklart i diskussioner och samtal i ANDTS fragor och ar med
och bildar opinion narhelst tillfalle ges. | ar har vi 6kat upp den narvaron genom
att vara valdigt aktiva genom att exempelvis stalla fragor i chattforumi
samband med digitala foreldasningar, utbildningar och méten. Det har varit av
stor vikt att vi funnits med i manga sadana forum for att peka pa viktiga fakta
kring fragor som ror vart omrade eller fa mer kunskap i ett amne eller bilda
opinion. Inte minst for att varna om de sociala fragorna, sarskilt under en
pagaende pandemi. Manga insdndare har skrivits daven i ar i viktiga fragor som
har benamnts tidigare i verksamhetsberattelsen. Vi talar ocksa om var det finns
stodinsatser i Ostergdtland och i dvriga landet. Vi sprider fakta pd omradet
ANDTS och detta ar har det skett mer av informationsdelning via sociala
medier. En av manga insatser som vi ar néjda 6ver under 2021 &r att vi lyckats
att na ut till manga politiker. Att vi har traffat de beslutsfattare som har
inflytande 6ver halso- och sjukvarden och fatt fora fram forslag om en effektiv
regional alkoholpolitik och ett ANDTS-arbete som kan framja hela
befolkningens halsa. Det ar med stor stolthet vi gor en tillbakablick 6ver 2021
och med stor iver i solidaritetens tecken ser fram emot 2022.
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Styrelsens slutord

Det andra &ret av pandemi har givetvis paverkat OLN:s arbete. Att inte kunna
traffas som vanligt har varit en utmaning for styrelsen, men vi har anvént oss av
den digitala tekniken i arbetet. Viljan i styrelsen att planera verksamhet och
halla kontakt med vara medlemsorganisationer har anda varit stark. Genom var
konsulent Anna Fjelltjarn har vi fortsatt varit tiligédngliga for alla och
konsulenten har sjalv deltagit och agerat i manga digitala sammanhang.

Vi vill framhalla att vart uppdrag utdkats i det nya avtalet med regionen. Det
innebdr att beslutsfattare pa olika nivaer ska vara malgrupp for var
kunskapsférmedling och opinionsarbete.

Styrelsen vill rikta ett varmt tack till Anna som har kdmpat pa hela
verksamhetsperioden. Att vara ensamarbetare i ett samhalle dar fysiska moten
begransas ar pafrestande. Sarskilt i ett arbete som handlar om att mota
manniskor. Stort tack, Anna!

Vi vill tacka Region Ostergétland fér ekonomiskt bidrag och viktig dialog om
verksamhetens utdkade innehall samt stdd och uppmuntran via de digitala
moten som regionen anordnat inom ramen fér Overenskommelsen mellan

Regionen och den ideella sektorn.

Ett sarskilt tack till vira medlemsorganisationer som stoéttat via telefonsamtal
och epost.

/
: ;é KM# hef € e %L Al (%
Per-Ake Andersson, Peter Germundsson, sanne Batwijk,
ordférande vice ordférande kassor

Mattias Eriksson,
ledamot, ledamot, Region Ostergétlands representant

= 1=
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Férenklat arsbokslut Ostergétlands lans nykterhetsférbund (OLN) 2021
Org.nr 822001-2390

Forenklat arsbokslut OLN 2021

RESULTATSAKNING Not Utfall 2021  Utfall 2020 Budget 2021
INTAKTER
Medlemsavgifter 5400,00 5 700,00 4 900,00
Anslag Region Ostergétland 491 400,00 491 400,00 491 400,00
Ovriga intakter 0,00 1212,00 1 000,00
Sjukldneersattning 0,00 1180,00 0,00
Summa intdkter 496 800,00 499 492,00 497 300,00
KOSTNADER
Verksamhetskostnader -5 158,68 -14 744,05 -25 500,00
Expeditionen med kringkostnader -62 599,35 -62 479,60 -66 900,00
Kurser och konferenser -1 800,00 -1718,00 -5 000,00
Forbrukningsinventarier -1599,00 0,00 -5 000,00
Fortroendevalda (resor och arvoden) -10 425,00 -8 376,00 -12 800,00
Medlemsavgifter -5900,00 -5900,00 -5 900,00
Personalkostnader -380 366,00 -321454,50 -376 200,00
Summa kostnader -467 848,03  -414672,15 -497 300,00
VERKSAMHETENS OVER-/UNDERSKOTT 28 951,97 84 819,85 0,00
Finansiella intdkter 1 0,00 0,00 0,00
Finansiella kostnader -10,00 -9,00 0,00
ARETS GVER-/UNDERSKOTT 28941,97 84 810,85 0,00
BALANSRAKNING 2020-12-31 Forandring 2021-12-31
TILLGANGAR
Omséttningstillgangar
Inventarier 0,00 0,00 0,00
Kundfordringar 2 0,00 0,00 0,00
Skattekonto 0,00 0,00 0,00
Forutbetalda hyreskostnader 2 3 337,00 75,00 3412,00
Kassa och bank
Plusgiro 295 128,38 209 117,65 504 246,03
Lansforsakringar Bank 1516,28 0,00 1516,28
Swedbank (l6negaranti) 184 966,30 0,00 184 966,30
SUMMA TILLGANGAR 484 947,96 209 192,65 694 140,61
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Balanserade 6ver-/underskott -463 563,96 0,00 -463563,96
Arets dver-/underskott 0,00 -28 941,97 -28 941,97
Andamalsbestimda medel
Medel fran LNF 2021 3 0,00 -175198,68 -175 198,68
Skulder
Leverantoérsskulder 4 -2 970,00 -847,00 -3817,00
Ber.sarskild [6neskatt 5 -2 693,00 -4 996,00 -7 689,00
Personalskatt 5 -6 933,00 182,00 -6 751,00
Sociala avgifter 5 -8 788,00 609,00 -8 179,00
Ovriga kortfristiga skulder 0,00 0,00 0,00
-484 947,96  -209192,65 -694 140,61

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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Forenklat drsbokslut Ostergétlands ldns nykterhetsférbund (OLN) 2021

Org.nr 822001-2390

NOTER

Not 1 Finansiella poster
Rénteintdkter och rdntekostnader fran Skattekonto

Not 2 Fordringar och foérutbetalda kostnader
Fordringar
Forutbetalda kostnader
Hyra for januari 2022

3412,00

Not3  Andamalsbestimda medel
Medel fran LNF 2021

3412,00

175 198,68

Medel ska anvandas for stodjande av nykterhetsverksamhet i Linkpings kommun

Leverantorsskulder

Not 4 Collectum, dec 2021 2 194,00
Hyra Stengatan 4, Link6ping 473,00
NBV 1 150,00
3 817,00
Not 5
Sociala avgifter och Personalskatt
Beraknad sarskild I6neskatt pa pensionskostnad fér 2020 och 2021.
Sociala avgifter och I6neskatt fér december 2021.
UNDERSKRIFTER

Linkoping, 2022-03-30

Pér-Ake Ande!
ordférande

CSusanne Batwijk E

kassor och sekreterare

NN
d ‘( ‘\ \‘1{]\ (ﬁ){{_ \R\\\
Peder Griph h

rep. Region Ostergétiand

P@hﬁf @dW

Peter Germundsson
vice ordférande

Mattias Eriksson /

ledamot

-16 -



Revisionsberattelse

Ostergétlands Lins Nykterhetsforbund
verksamhetsaret 2021

Undertecknade revisorer har granskat arsredovisningen och bokféringen samt styrelsens
férvaltning for rakenskapsaret 2021.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att uppratta ett arsbokslut och for att bokféringslagen
tillampas och for den interna kontrollen som styrelsen bedémer nédvandig. Det ar styrelsen
som har ansvar for férvaltningen.

Revisorernas ansvar

Vart ansvar &r att uttala oss om arsredovisningen och férvaltningen pa grund av var revision.
Viviljer vilka atgarder som ska utféras, bland annat att bedéma risker for vasentliga fel i
arsbokslutet. Vart ansvar ar att med rimlig sdkerhet uttala oss. Vi har utfort revisionen i
enlighet med god revisionssed i Sverige.

Vi bedomer att arsredovisningen ar rattvisande samt att féreningens verksamhet skotts pa
ett andamalsenligt och fran ekonomisk synpunkt tillfredsstallande satt.

Uttalande
Vi tillstyrker att arsmétet faststéller balans- och resultatrdkningen samt beviljar styrelsens
ledamaéter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Linképing, 2022-03-23

@W/ /Zrﬁ%/

Ing?ar Karlsson Bengt Sandberg
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Verksamhetsplan 2022

Ostergotlands Lins Nykterhetsférbund har som malsittning att:

Genomfdra seminarier/webbinarier tillsammans med
medlemsorganisationer/ samarbetsorganisationer.

Delta i uppmarksamhetsveckor som ex Du spelar roll.

Genomfora foreldsningar i egen regi och tillsammans med
medlemsorganisationer och samverkanspartners i ANDTS fragor och
folkhdlsoférebyggande aktiviteter.

Arrangera en samradstraff

Genomfora utbildning/information kring dldres hilsa och alkohol
Regelbundet uppdatera vara kunskaper pa ANDTS- omradet

for att kunna informera och bilda opinion.

Arbeta alkoholpolitiskt med aktuella fragor (extra fokus pa valsamtal
med politiker)

Arbeta med alkohol och graviditet

Arbeta med barns ratt till stod

Producera digitalt forelasningsmaterial

Utbilda och uppdatera var organisation i de digitala verktygen.
Arbeta och sprida kunskap om var gemensamma plattform den
Regionala Overenskommelsen och dven arbeta

med de gemensamma teman som vi kommit 6verens om i ovanstaende
Regionala Overenskommelsen infér 2022: Psykisk hilsa, krisberedskap,
lokalt utvecklingsarbete i stad och landsort.
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Planerade aktiviteter 2022

21/2 Arbetsgruppsmote i Overenskommelsen Region
Ostergotland/idéburensektor

24 januari Arbetsgruppsméte ANDTS-GRUPP VAST
10/2 Arbetsgruppsméte ANDTS-GRUPP VAST
7—13 februari Sprida kampanjen: Du spelar roll

16/2 Storgrupps mote med Overenskommelsen Region Ostergdtland/idéburen
sektor samt 30 maj, 21 september 5 december

21/2 Kunskapshoéjande seminarium om legaliseringen av cannabis i
Nordamerika, med senior professor Fred Nyberg, Uppsala Universitet

23/2 Arsméte Unionen klubben

3/3 Fysiskt mote med ANDTS-GRUPP VAST

15/3 Moéte med Overenskommelsen tema: Civilsamhallet och krisberedskap
21/3 Kunskapshoéjande seminarium om vad kan man lara av Islandsmodellen
26/3 Arsmote MHF

26 - 3 april Delta med aktivitet for medlemsorganisationer och allmanhet i
Motalas karleksvecka, tema: bygga broar.

20/4 Arsmote OLN

4/5 Traff med filmare Jan Berglund infor inspelning av digitalt
utbildningsmaterial

5/5 Samverkansmo&te ANDTS-gruppen vast

17/5 Kunskapsseminarium om jamlik halsa

25/5 Arrangera forelasning om aldres hélsa och alkohol, Motala
12/10 Arrangera foreldsning om dldres héalsa och alkohol, Vadstena

26-27/10 Drogfokus i Jonkoping utbildningskonferens

Var: Anordna aktiviteter i folknykterhetsensvecka tillsammans med ANDTS-
Vast, sprida information i kampanjen Du spelar roll.

Host: Komma ut med material om aldre och dldres halsa och alkohol, ha
aktiviteter och sprida kampanjen Sober October.
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Under aret: Producera tva filmer som ska fungera som digitalt
forelasningsmaterial.

Arbeta mer att sprida kunskap om alkohol och graviditet

Fortsatta det alkoholpolitiska arbetet i samverkansgruppen.

Fortsatta arbetet med “De glomda barnen”.

Ha ett samrad for medlemsorganisationer

Utdka samarbetet i den Regionala Overenskommelsen samt sprida information
om densamma.

Ha aktiviteter infor kommande val i form av samtal, besok av valstugor, paverka
beslutsfattare. Fortsatta arbeta med fragan om den s.k. gardsforsaljningen av
alkohol.

November: Nationell uppmarksamhetvecka for riskbruk av alkohol, sprida
information

December: Aktivitet och sprida kampanjen: Vit jul
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Ostergotlands Lans Nykterhetsforbund (OLN)

Org.nr 822001-2390

Budget 2022

BUDGET Utfall 2021 Budget 2022
INTAKTER

Medlemsavgifter 5400,00 4 900,00
Anslag Region Ostergétland 491 400,00 480 000,00
Sjukldneersattning 0,00 0,00
Ovriga intakter 0,00 1 000,00
Summa intakter 496 800,00 485 900,00
KOSTNADER

Verksamhetskostnader -5 158,68 -35 700,00
Expeditionen med kringkostnader -62 599,35 -70 800,00
Kurser och konferenser -1 800,00 -2 500,00
Forbrukningsinventarier -1 599,00 -5 000,00
Fortroendevalda (resor och arvoden) -10 425,00 -12 800,00
Medlemsavgifter -5 900,00 -5 900,00
Personalkostnader -380 366,00 -392 200,00
Summa kostnader -467 848,03  -524 900,00
VERKSAMHETENS OVER-/UNDERSKOTT 28 951,97 -39 000,00
Finansiella intakter 0,00 0,00
Finansiella kostnader -10,00 0,00
ARETS ('jVER-/ UNDERSKOTT 28 941,97 -39 000,00

-21-



Valberedningens forslag
Presidium

Ordférande: Lars-Goran Lindstrom
Sekreterare: Susanne Batwijk
Justerare: utses pa motet
Rostraknare: utses pa motet
Motesreferent: Anna Fjelltjarn

Styrelse (§ 10, d.v.s. minst 5 ord och 3 ers)

Ordférande  Per-Ake Andersson 1 4r omval (2022)
Ledamot Peter Germundsson Omval 1 ar (2022)
Ledamot Mattias Eriksson Omval 2 ar (2022-2023)
Ersattare: Lars-Goran Lindstrom  Omval 1 ar (2022)
Ersattare: vakant

Kvarstar i styrelsen

Ledamot Susanne Batwijk 1 ar kvar t.o.m. 2023
Ledamot Peder Griph Region Ostg 2021-2022
Ersattare Tommy Sennehed Region Ostg 2019-2022
Revisorer

Revisor Bengt Sandberg Omval 2 ar (2022-2023)
Revisors ers:  Fredrik Topplund Omval 1 ar (2022)
Revisor: Ingvar Karlsson 1 ar kvar (2022)

Valberedning:
Valberedare vakant ?
Valberedare vakant ?

-22-



