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Forslag till beslut fran styrelsen

6. Verksamhetsberattelse 2020
Att: arsmotet godkanner verksamhetsberattelsen for 2020.

11. Kostnadsersattning till styrelsen
Att: kostnadsersattning hojs till en summa av 8000 kr att fordela
inom styrelsen.

12. Kostnadsersattning till revisorer
Att: kostnadsersattning utgar till en oférandrad summa av 900 kr per
revisor. Om ersattare intrader tillfaller kostnadsersattningen ersattaren.

13. Ersattningar och traktamente

Att: reseersattning utgar for fortroendevalda enligt den nu géallande
skattefria normen (fér narvarande 18,50 kr/mil) och att ersattning for
utlagg sker mot kvitto.

Att: Ledamot har efter godkannande av AU ratt till ersattning for forlorad
arbetsinkomst om man pé arbetstid representerar OLN.

15. Verksamhetsplan 2021
Att: faststdlla verksamhetsplan 2021

16. Budget 2021
Att: faststalla budget for 2021

23. Medlemsavgift 2022

Att: faststalla avgiften for storre nykterhetsférbund och
distriktsorganisationer till oférandrade 500 kr.

Att: faststalla avgiften for mindre nykterhetsférbund och
distriktsorganisationer, for samarbetskommittéer och
observatérsmedlemmar till oférandrade 200 kr.

24. Arsmote 2022
Att: OLN:s drsmote 2022 halls onsdag den 13 april.



Verksamhetsberattelse for 2020

Inledning

Sa kan vi med denna verksamhetsberattelse blicka tillbaka pa ett annorlunda
ar. Styrelsen for Ostergdtlands Lans Nykterhetsférbund (OLN) far harmed avge
foljanderedogorelse for verksamhetsaret 2020.

Styrelsens sammansattning under 2020

Ordférande Mona Olsson Norrkdping IOGT- NTO

Kassor Susanne Batwijk Atvidaberg Bldbandet ungdom
Vice ordf. Peter Germundsson Linkdping TempelRiddareOrden
Ledamot Mattias Eriksson Linképing IOGT-NTO

Ledamot Per-Ake Andersson Finspang IOGT-NTO

Repr. Regionen Albert Lindell Mjolby (S)
Ersattare Lars-Goran Lindstrom Link6ping MHF

Ers. Regionen Tommy Sennehed Linkoping (KD)

Hedersledamoter i OLN

Hedersordf. Tobias Batwijk Atvidaberg MHF
Hedersledamot Lars-Goran Lindstrom Ljungsbro MHF
Hedersledamot Larseric Danielsson  Linkdping Hela Manniskan
*Hedersledamot Lennart Franzén Linkbping MHF
Hedersledamot Lars Strom Link6ping

*Lennart Franzén avled 7 maj 2020

Revisorer 2020

Revisor Bengt Sandberg Norrkoping Junis

Revisor Ingvar Karlsson Skanninge BI3 Bandet
Revisor ersattare Fredrik Topplund Linképing Tempel Riddare
Orden

Styrelsemoten och arbetsutskottsmoten

Ostergdtlands Lins Nykterhetsférbunds styrelse har haft 5 stycken
protokollforda styrelsemoten under 2020, 5/2, 4/3, 26/5,19/8 samt ett
konstituerande styrelsemote den 9/12. Arsmétet hélls den 2/9 2020.
Arbetsutskottet har haft 1 mote 27/8. Utover dessa har det hallits fortlépande
kontakter bl.a. via telefon och e-post mellan kassér och ordférande.



Styrelsens AU, arbetsledning samt kontaktperson i

arbetsgivarfragor.

Au har under 2020 bestatt av ordforande Mona Olsson, vice ordforande Peter
Germundsson, kassor Susanne Batwijk samt konsulent Anna Fjelltjarn.
Arbetsledning for anstalld personal har varit AU — utom konsulenten.
Kontaktperson i arbetsgivarfragor har varit ordférande och kassor.

Medlemsorganisationer

Medlemsavgifter

Medlemsavgifterna fér OLN 2020 har varit:

- For storre nykterhetsforbund och distriktsorganisationer 500:-/ar

- For mindre nykterhetsférbund och distriktsorganisationer, 200:-/ar
for samarbetskommittéer och observatérsmedlemmar

Nykterhetsférbund:

Lokala nykterhetsforbund

LNF Linkopings Nykterhetsforbund

SNF Skanninge Nykterhetsforbund (vilande)

Samarbetskommittéer

Sédra Kinda samarbetskommitté

Odeshogs samarbetskommitté (handliggs av Odeshégs Bldbandsforening)
(ovanstaende organisationer, samlar och organiserar ett antal lokala
organisationer, foreningar, institutioner m.fl. som medlemmar och
observatorer — och man representerar

pa detta satt ett stort antal manniskor med olika intressen.)

Distriktsorganisationer

IOGT-NTO

UNF Ungdomens nykterhetsférbund

Junis IOGT-NTO:s juniorférbund

NSF Nykterhetsrorelsens scoutférbund
MHF Motorforarnas Helnykterhetsférbund
MHF Ungdom MHF:s Ungdomsforbund (vilande)
OBD BId Bandet (inkl. Sjundedagsadventister)
OBU Bla Bandets Ungdomsférbund (inkl.
Sjundedagsadventister)

OFD (SFF) Ostergotlands Frisksportsdistrikt
Hela Manniskan Kristna samfund och organisationer



Ovriga medlemsorganisationer

Riddartemplet Ansgarius, Norrkoping Tempel Riddare Orden (TRO)
Riddartemplet S:t Laurentius, Linkdping Tempel Riddare Orden (TRO)
Stegeborgsgarden, Stegeborg, Vikbolandet  Evangeliska Fosterlandsstiftelsen
Unga Kris, Norrkoping

NTF Sérmland/Ostergdtland/Orebro

Observatérsmedlemmar

MHF:s Nkpg:s natverk Ingar medlemsmassigt i MHF.

Eleonoragruppen Samtalsmottagning som arbetar med stod
for barn och anhdriga vars narstaende
drabbats av beroendeproblematik mm.

Samarbetsorganisationer
NBV
Bilda LUR (Linképings ungdomsrad)

Expedition

OLN: s expedition &r beldgen pa Hokaregatan 1C i Gamla Linképing.
Expeditionslokalen ligger i en av Kulturfastigheters byggnader i stadsdelen och
museiomradet Gamla Linképing. OLN hyr ett kontorsrum pa 24 kvm och har
tillsammans med andra hyresgaster gemensamt kok. Sammantradeslokaler
finns tillgingligt hos NBV i grannhuset. Kontoret utgor basen fér OLN:s arbete.
Under normala fall har vi manga besok pa kontoret men under 2020 har det
sett annorlunda ut, moten har skett digitalt, i nagra fall utomhus men graden
av telefonmoéten har 6kat avsevart.

Personal

OLN har en anstilld lansnykterhetskonsulent som heter Anna Fjelltjdrn. Hon
har en deltidstjanst pa 80%, tjansten utokades med 10% under 2020. Agendan
var fulltecknad fér 2020 och vart fokus pé att 6ka kontaktytorna i Ostergétland
slog val ut under 2019 och gjorde att vi hade mycket atagande i enlighet med
vart uppdrag inbokade infor 2020, men efter att pandemin Covid 19 slog till i
vart samhalle, fick aktiviteter bokas av och i vissa fall skjutas fram i vantan pa
ett battre lage. Konsulenten har varvat att vara pa kontoret men ocksa arbetat
hemma i stor utstrackning.



Samarbetsavtal OLN — Region Ostergétland

OLN och Region Ostergdtland har ett &msesidigt samarbetsavtal, en
overenskommelse. For 2020 erholls 491 400 kronor i verksamhetsbidrag,
utbetalt med 1/12-del per manad. Férutom att verksamhetsberattelsen tillstalls
regionen ska arlig uppfoljning ske.

Enligt verenskommelsen ska OLN

e Dbedriva riktade folkhalsoinsatser av drogférebyggande karaktar
gentemot enskilda, forenings- och arbetsliv, skolor, institutioner m fl.

e formedla kunskap och information kring alkohol och droger till
skolpersonal, elever och foraldrar i framforallt grund- och
gymnasieskolan.

e bistd medlemsorganisationerna med radgivande och personella insatser
samt arrangera aktiviteter som samtliga medlemsorganisationer inbjuds
till.

e erbjuda fortroendevalda och medlemmar i medlemsorganisationerna
regelbunden utbildning och information kring drog- och beroendefragor

Verksamhet

Arbetet med att informera i ANDTS-fragor (alkohol, narkotika, doping, tobak
och spel) och att verka for en nykter livsstil och darigenom framja folkhalsa
pagar standigt i olika sammanhang dar vi deltar. Nedan foljer ett urval av de
aktiviteter och verksamhet som OLN bedrivit under 2020.

Politikersamling

Varje ar anordnar OLN en politikertraff, dar lokala och dven riksdagspolitiker
och andra deltagare inbjuds till att lyssna pa ett aktuellt amne. Arets traff dgde
rum den 8 januari i Wavrinskysalen, Snickaregatan 2A i Linkoping i form av ett
frukostmote. Temat var: Vad finns under kevlaret? Machokultur och andra
destruktiva normer, en politisk fraga. Féreldsare var Marten Granlund fran
organisationen Under Kevlaret. Forelasningen handlade om normer, sarbarhet,
kanslor maskulinitet mm. Marten Granlund berérde. Bade tjansteman och
politiker fran Region Ostergétland fanns pé plats liksom politiker fran de flesta
kommuner i lanet.



Arsmote

OLN: s &rsmote holls den 2 september i Pingstkyrkan lokaler p& Cupolen,
Majgatan 4 i Linkdping. Kvallen inleddes med en parentation for att hedra
minnet av var hedersledamot Lennart Franzén som avled 7 maj 2020. OLN: s
hedersledamot Lars-Goran Lindstrom laste en hogtidlig dikt och berattade om
Lennarts djupa engagemang i nykterhetsrorelsen och hans innerliga hjartlighet.
Innan arsmotet startades igang fick Gésta Johansson ta emot OLN: s Livsstilspris
for sitt brinnande engagemang i MHF (Motorforarnas Helnykterhetsforbund)
och de garningar han har gjort for sin hembygd Hallestad, Finspang. Vi lyssnade
pa hans livsberattelse och drivkrafter bakom engagemanget. Darefter foljde
sedvanliga arsmoteshandlingar. Vi hade vidtagit atgarder for att Covid anpassa
motet enligt radande restriktioner om avstand och antal deltagare, i ar kunde
ocksa medlemmar foélja oss digitalt och sa filmades forelasningen med Gosta
Johansson, live p& OLN:S Facebook sida. Att vart &rsmote 13g i september och
inte i april som det brukar, berodde saklart pa pandemin, det gick inte att pa ett
sakert satt genomfora det i april, darfor skot vi fram det.

Samradskvall

| OLN:s uppdrag ligger att samla medlemsorganisationerna till samrad. Under
hosten 2020 valde vi att stdlla in det. Manga av vara medlemsorganisationers
medlemmar ar i riskgrupp och vi ville inte riskera nagons halsa.

Foreldsning/samtalskvall

OLN hade dven detta &r ndrmare bestamt 6/2, fatt fortroendet att arrangera en
forelasning/samtalskvall med tema: Hemligheter, for konfirmander och unga
ledare i Vardsnas i Linkoping. Efter foreldasningen tog vi upp de fragor
ungdomarna sjalva hade fatt skriva, det blev ett aktivt samtal. Foreldsningen
handlade om vad ett beroende ar, hur normer kan paverka en, vilka monster
som kan uppsta i en familj om man har en familjemedlem som har en
beroendesjukdom eller psykisk ohédlsa. Temat var ocksa bekymmersloshet, kan
man leva bekymmersfritt? Ungdomarna hade mycket kloka tankar och
funderingar. Detta ar skulle vi ocksa ha besokt Vist férsamling och deras
konfirmander men det blev installt pa grund av rdadande pandemin, men vi har
behallit kontakten.



Bengtsson pa dorren

Den 5 februari dkte OLN tillsammans med Stadsmissionen i Linkdping och
medlemsorganisationen Linkdpings Nykterhetsférbund och besbdkte en skola i
LinkOping for att titta pa teaterfoérestallningen: Bengtsson pa dérren. En
forestallning som tar upp problematiken med beroende/psykisk ohélsa i en
familj. Den syftar till att sla hal pa “hemligheter” och 6ppna upp for att det ar
okej att prata om hur man har det, samt att barn har ratt till stéd och hjalp. Alla
elever i &rskurs 7 och 8 fick se Bengtsson pd dérren. OLN och Stadsmissionen
var ocksa dar i syfte att visa upp att vi finns och var (Stadsmissionen har
stodgruppsverksamhet for barn och unga). Informationslappar och
kontaktuppgifter fanns tillgangliga for alla att fa med hem. Vi har foljt
teatergruppen Adesso Productions under nagra ar och de brinner for att hitta
”de glomda barnen” och turnerar éver hela landet. Budskapet de for ut ar
enormt viktigt samt att sprida fakta kring beroende och ratten till stéd och
hjalp. En av vara medlemsorganisationer har ocksa bidragit ekonomisk till ett
antal férestallningar runt om i kommunen. Tanken var ocksa att OLN:S
konsulent under 2020 skulle ha kommit ut till Stadsmissionens
stodgruppsverksamhet for ungdomar och tala om medberoende, men tyvarr
kom pandemin emellan men kontakten aterupptas nar laget forbattras.

Aldres hilsa och alkohol

Den 12 februari var OLN:S konsulent pa plats i Ansgarskyrkan i Linképing, Anna
Fjelltjarn var inbjuden till 6ppen gemenskap for att forelasa om aldres halsa och
alkohol med rubriken: Guldkant eller riskbruk? Det ar en interaktiv forelasning
dar deltagarna ges tid att diskutera och reagera. Fragestallningar som beror pa
djupet. Vad ar guldkant for dig? Vad menas med riskbruk? Forelasningen var
for allmanheten och manga deltagare kom. Det blev en magisk kvall.

Den 5 mars var det dags igen pa inbjudan av Demensforeningen att foreldsa pa
Anhdorigcenter i Linkdping med samma forelasning Guldkant eller Riskbruk,
aldres halsa och alkohol men aven om anhdérigskap, hur det kan vara att leva
nara nagon med beroendesjukdom eller psykisk ohalsa. Intresset for
foreldasningen var stort. Samtalet fortsatte en bra bit efter forelasningens slut.
Demensféreningen och OLN har haft ett bra samarbete under nagra ar da vi
kampar och brinner for liknande fragor.


https://nykterhetsforbundet.se/2019/06/26/barnsamtal-i-missbruksvarden-7-maj/

Utbildning om dopning

Den 10 mars deltog konsulent Anna Fjelltjarn i en utbildning om doping.

Det var en gedigen utbildning som man sedan fick avlagga ett skriftligt
kunskapstest for att bli godkdnd, samt erhalla diplom pa genomférd utbildning.
Innehallet i utbildningen var bland annat: Kost och traning-behdévs kosttillskott?
Anabola androgena steroider - tecken och symtom, lagar och kontroller sedan
fick man lara sig hur man kan kommunicera antidoping pa ett tydligt och bra
satt. Konsulenten kdnde sig verkligen kompetensutvecklad i omradet och har
bra fakta i att informera om amnet framledes.

Andra aktiviteter som skett under aret

Nedan foljer ett axplock av aktiviteter som skett under aret:

Arbete med “glasdgonprojekt”, konsulenten har haft flera arbetstraffar
med ledamot Per-Ake Andersson OLN for att driva igenom ett projekt
som syftar till att hitta "de glomda barnen” de som lever i familjer dar
det forekommer ett beroende/psykisk ohélsa eller krangel. Med
malsattning att de ska fa stod och hjalp i familjen. Vi har arbetat med en
ansokan till Allmanna Arvsfonden och har haft telefonsamtal med
Arvsfonden for radfragan men ocksa haft en docent i pedagogik som
bollplank for hur man bast skulle kunna formedla information om svara
amnen till barn och larare samt etiska fragor. Vi fick lagga arbetet pa is
eftersom man maste ha malgruppen som referensgrupp och vi har inte
haft mojlighet att traffa de referensgrupperna av barn/ungdomar vi hade
tankt sen pandemin slog till.

Men amnar jobba vidare med detta.

Konsulenten har varit testpilot for en digital utbildning om aldres halsa
och alkohol som Hela Manniskan Riks har skapat.

Studieresa till Stockholm for att lara mer om Childrens program och traff
med Lars Lewerth och Helén Olsson som arbetar med detta.

Foljt forum som SVT anordnat om suicid och ohalsa hos ungdomar,
riskfaktorer.

Haft traffar pa kontoret med féreningsmedlemmar och lyssnat till viktiga
fragor de vill fora fram och arbeta mer med samt varit ute pa
foreningstraffar (innan mitten av mars).

Deltagit i digital forelasning om alkohol och graviditet som JUNIS
anordnat.

Deltagit i traffar i det alkoholpolitiska natverket.

Deltagit i utbildningsdagen Drogfokus.
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e Deltagit i temadialog valdsutsatthet i pandemins spar anordnat bland
annat av Linkdpings kommun.

e Deltagit i en konferens om valdsprevention- datid-nutid, framtid
En konferens pa initiativ skapat av riksorganisationerna Unizon och MAN
initiativet stoddes av SKR, Jamstalldhetsmyndigheten och
lansstyrelserna.

Konsulenten deltog ocksa i flera digitala forelasningar under en hel vecka
som handlade om valdsprevention med efterfoljande diskussioner.

e Deltagit i partnerskapsmote inom Overenskommelsen mellan Region
Ostergétland och offentlig sektor.

e Har haft provtillfallen med det digitala verktyget Lifesize och Zoom.

e Okat upp telefonméten med samarbetspartner och
medlemsorganisationer for att peppa, stotta och aven titta pa vilka
fragor som har varit viktigaste just nu under ett pandemi ar dar manga
har varit ensamma, behovt stod och dar vara fragor har blivit valdigt
viktiga att arbeta nar samhallet har stallts infor svara provningar.

Byggstenar
De byggstenar som verksamheten vilar pa ar sjalvklart vara
medlemsorganisationer. Vara ledord for att bygga en bra kdrnverksamhet ar:

e stotta vara medlemsforeningar
¢ informera och bilda opinion
e verka for en nykter livsstil och framja folkhalsa

Under 2020 har OLN fatt anpassa verksamheten efter en rddande pandemi. Vi
har forsokt stalla om, ibland stalla in men framforallt hanga i. Ett nyare
samarbete och koncept som byggts upp under féregdende &r var att OLN och
MHF i samarbete ordnade undervisning i amnet: trafik och alkohol, for
hogstadieelever ute pa Sviestad motorstadium. Denna heldag av undervisning
skulle ha upprepats 2020 men fick skjutas pa framtiden. Dar ingar vi i ett storre
sammanhang dir dven bldljuspersonal haller i lektionspass, vilket dkar OLN:s
kontaktytor. Efter att ha borjat stdlla om verksamheten till att vara mer digitalt
har 2020 inneburit att vi har kommit med i ett alkoholpolitiskt natverk i
Ostergotland, dir vdr medlemsorganisation IOGT-NTO utgdr navet. Fragor som
har varit viktiga att fora fram ar: alkohol och graviditet, ev. gardsforsaljning av
alkohol samt alkohol och Corona. Det har skrivits insandare med gott
mottagande och anordnats digitala seminarium for att 6ka kunskapen kring
dessa amnen.
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Samarbete och samverkan

OLN &r med i den Regionala Overenskommelsen. Den ir framtagen som ett
samarbete mellan Region Ostergdtland och idéburen sektor i Ostergdtland.
Syftet ar att olika féreningar och Region Ostergétland ska ha en gemensam
plattform fér samverkan. Nytt fér 2020 ar att OLN:S konsulent i slutet av &ret
kom med i en arbetsgrupp och ska vara med att fora arbetet framat. Moten har
skett digitalt under pandemin. OLN har en viktig roll i den hir
Overenskommelsen och det ar en tillgadng att s manga foreningar och
organisationer samlas under denna gemensamma plattform. Det ar dessutom
friluftslivets ar 2021 och dar har alla foreningar/organisationer en majlighet att
samarbeta till att framja folkhalsa i alla dess former. Det har ocksa varit av stor
vikt och 6nskemal av organisationer och féreningar i Overenskommelsen att
exempelvis ha en gemensam arena dar vi latt hittar information om varandra.
Det leder till att vi latt kan na varann och kan dela med oss av
kompetensforsorjning foreningar emellan. Under 2020 har funnits det massor
av goda exempel fran féreningar i Overenskommelsen hur man har tagit fram
hjdlpsamma insatser och nya typer av aktiviteter under pandemin, som vi alla
kan ta till vara pa som friskfaktorer i framtiden. Alltifran digitala
tipspromenader, hjalp med handling och pensionarskollo.

Riktat tack

OLN vill rikta ett stort tack till alla som vi samarbetat med under &ret.
Tillsammans utgor vi en bredd i det drogférebyggande och folkhalsoframjande
arbetet. Vi gor det dels genom att dela med oss av varandras kontaktytor men
aven genom att ta tillvara varandras kompetenser. Att vi dessutom arbetar
hand i hand med bildningsférbund ar av stérsta vikt. OLN har ett tatt
samarbete med NBV och ibland dven Bilda. Ingen kan gora allt, men alla kan
gbra nagot och tillsammans gor vi skillnad. Under det har aret har det betytt
oerhort mycket att vi sett varandra i digitala forum i form av féreldasningar, i
digitala utbildningsdagar och horts via telefon. Dels for att halla liv i arbetet,
samarbetet men framforallt gemenskapen. Det har gett hopp och kraft infor
framtiden och givit ett 6kat driv till att det arbete vi gor ar oerhort viktigt, inte
minst i pandemitider. Det har givit en insikt om att vi maste ta hojd for vad som
kan komma i sparen av en mer isolerad tillvaro for manniskor. Samt en vilja av
att sprida de goda exempel som vaxt fram under aret som framjar folkhalsa.
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Sammanfattning och oversikt

Ostergdtlands Lins Nykterhetsférbund, konsulent och/eller ledaméter, har
under aret representerat forbundet vid ett antal aktiviteter/samlingar. P3a sa
satt har vi traffat bade medlemmar fran nykterhetsrérelsen och allmanhet, inte
i den utstrackning vi skulle ha velat men i den man vi har kunnat. Framforallt
har vi sett varann i digitala métesrum men ocksa horts dver telefon men dven
vid fysiska moten framst innan mars manad och i vissa sammanhang utomhus
eller i sma konstellationer under resten av aret. Vanligtvis brukar vi ha en
skattning i tabellform i verksamhetsberattelsen av hur manga personer vi mott,
i ar blir det svart da verksamheten har sett annorlunda ut. Vi deltar saklart i
diskussioner och samtal i ANDTS fragor och ar med och bildar opinion narhelst
tillfalle ges. | ar har vi 6kat upp den narvaron genom att vara valdigt aktiva
genom att exempelvis stalla fragor i chattforum i samband med digitala
forelasningar, utbildningar och moéten. Det har varit av stor vikt att vi funnits
med i manga sadana forum for att peka pa viktiga fakta kring fragor som ror
vart omrade eller fa mer kunskap i ett amne eller bilda opinion. Inte minst for
att samt varna om de sociala fragorna, sarskilt under en pagaende pandemi.
Manga fler insandare har skrivits till exempel om Corona och alkohol. Vi talar
ocksd om var det finns stédinsatser i Ostergdtland och vart den finns ute i
ovriga landet. Vi sprider fakta pda omradet ANDTS och detta ar har det skett mer
av informationsdelning via sociala medier. Vi far manga forfragningar via mail
om tips pa faktafilmer, bocker och material i amnet. Vi har dven ett litet
referensbibliotek med faktabocker for utlaning.
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Styrelsens slutord

Som nd@mndes i inledningen, s& har det har ret stillt sarskilda krav pa
styrelsearbetet. Att inte kunna traffas som vanligt har varit en utmaning, men
vi stéllde snabbt om till bade telefonméte, digitalt zoom-méte och digitalt mote
via Lifesize. Viljan har varit stark att trots rddande lage, planera verksamheten
och hélla kontakt med véra medlemsorganisationer. Tack vare vr konsulent
Anna Fjelltjdrn, s har vi varit fortsatt tillgangliga for alla.

Styrelsen vill rikta ett varmt tack till Anna som har kdmpat pa hela
verksamhetsperioden.

Vi vill tacka Region Ostergétland fér ekonomiskt bidrag samt stdd och
uppmuntran via de digitala méten som de anordnat inom ramen for
Overenskommelsen mellan Regionen och den ideella sektorn.

Ett sarskilt tack till vara medlemsorganisationer som stéttat via telefonsamtal
och epost.

- O~ / i
owonn gy RE (L L g Wd&&
Mona Olsson, Peter Germundsson, Su ne Batwijk,
ordférande vice ordférande kassor

e Vm 40&’—’

Mattias Erikssof, Per-Ake Andersson,
ledamot ledamot

Albert Lindell,
ledamot, Region Ostergétlands representant
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Forenklat arsbokslut Ostergétlands lans nykterhetsforbund (GLN) 2020

Org.nr 822001-2390

Forenklat arsbokslut OLN 2020

RESULTATSAKNING Not Utfall 2020 uUtfall 2019 Budget 2020
INTAKTER

Medlemsavgifter 5700,00 4.900,00 4900,00
Anslag Region Ostergétland 491 400,00 491400,00 491 400,00
Ovriga intakter 1212,00 2 200,00 5 000,00
Sjukléneersattning 1 180,00 0,00 0,00
Summa intdkter 499 492,00 498 500,00 501 300,00
KOSTNADER

Verksamhetskostnader -14 744,05 -14 829,24 -38 000,00
Expeditionen med kringkostnader -62 479,60 -55 338,35 -61 400,00
Kurser och konferenser -1718,00 -1706,00 -8 500,00
Forbrukningsinventarier 0,00 -19 099,80 -5 000,00
Fortroendevalda (resor och arvoden) -8 376,00 -8 520,00 -11 800,00
Medlemsavgifter -5900,00 -5 300,00 -2 000,00
Personalkostnader 1 -321454,50 -312717,00 -361800,00
Summa kostnader -414 672,15 -417 510,39  -488 500,00
VERKSAMHETENS OVER-/UNDERSKOTT 84 819,85 80 989,61 12 800,00
Finansiella intdkter 2 0,00 0,00 0,00
Finansiella kostnader 2 -9,00 -60,00 0,00
ARETS OVER-/UNDERSKOTT 84 810,85 80 929,61 12 800,00
BALANSRAKNING 2019-12-31 Foérdndring 2020-12-31
TILLGANGAR

Omsattningstillgangar

Inventarier 0,00 0,00 0,00
Kundfordringar 3 0,00 0,00 0,00
Skattekonto 1125,00 -1125,00 0,00
Forutbetalda hyreskostnader 3 3 263,00 74,00 3337,00
Kassa och bank

Plusgiro 211 556,53 83571,85 295 128,38
Lansforsdkringar Bank 1516,28 0,00 1516,28
Swedbank (I6negaranti) 184 966,30 0,00 184 966,30
SUMMA TILLGANGAR 402 427,11 82 520,85 484 947,96
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Balanserade 6ver-/underskott -378 753,11 0,00 -378753,11
Arets 6ver-/underskott 0,00 -84810,85 -84 810,85
Skulder

Leverantdrsskulder 4 -6 469,00 3499,00 -2 970,00
Ber.sarskild I6neskatt 5 -2 410,00 -283,00 -2 693,00
Personalskatt 5 -6 476,00 -457,00 -6 933,00
Sociala avgifter 5 -8 107,00 -681,00 -8 788,00
Ovriga kortfristiga skulder -212,00 212,00 0,00
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER -402 427,11 -82520,85 -484 947,96
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Forenklat arsbokslut Ostergétlands lans nykterhetsférbund (OLN) 2020
Org.nr 822001-2390

NOTER

Not 1 Personalkostnader

Anstalld personal, [6n 321 526,50
Ingen I6nedkning har utgatt under 2020, s4 fackligt avtal ej dr klart.
Not 2 Finansiella poster
Rénteintdkter och rantekostnader fran Skattekonto
Not 3 Fordringar och forutbetalda kostnader
Fordringar
Forutbetalda kostnader
Hyra for januari 2021 3 337,00
3 337,00
Not 4 Leverantorsskulder
Collectum, dec 2020 1 994,00
Reserdkning, ledamot 976,00
2 970,00

Not 5 Sociala avgifter och Personalskatt

Berdknad sarskild I6neskatt pa pensionskostnad fér 2019 och 2020.

Sociala avgifter och I6neskatt fér december 2020.
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Revisionsberattelse

Ostergodtlands Lins Nykterhetsférbund
Verksamhetsaret 2020

Vi har granskat arsredovisningen och bokféringen samt styrelsens férvaltning for
rakenskapsaret 2020.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att uppratta ett &rsbokslut och fér att bokféringslagen
tilldmpas och for den interna kontrollen som styrelsen bedémer nédvandig. Det &r styrelsen
som har ansvar for férvaltningen.

Revisorernas ansvar

Vart ansvar &r att uttala oss om &rsredovisningen och férvaltningen pa grund av var revision.
Vi viljer vilka dtgérder som ska utféras, bland annat att bedéma risker for vasentliga fel i
arsbokslutet. Vart ansvar &r att med rimlig sdkerhet uttala oss. Vi har utfért revisionen i
enlighet med god revisionssed i Sverige.

Vi bedémer att arsredovisningen &r rattvisande samt att féreningens verksamhet skotts pa
ett andamalsenligt och fran ekonomisk synpunkt tillfredsstillande satt.

Uttalande
Vi tillstyrker att arsmotet faststaller balans- och resultatrdkningen samt beviljar styrelsens
ledaméter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Linképing, 2021-03-25

Ly Bl

Ingvar Karlsson Ber?ﬁfslandberg
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Verksamhetsplan 2021

Ostergotlands Lins Nykterhetsforbund har som malsittning att:

Genomfoéra seminarier/webbinarier tillsammans med
medlemsorganisationer/ samarbetsorganisationer.

Delta i uppmarksamhetsveckor som ex Du spelar roll.

Genomfora foreldsningar i egen regi och tillsammans med
medlemsorganisationer och samverkanspartners om narkotika, normer
och beroende/medberoende

Arrangera en samradstraff

Genomfora utbildning/information kring dldres hélsa och alkohol
Regelbundet uppdatera vara kunskaper pa ANDTS- omradet

for att kunna informera och bilda opinion.

Arbeta alkoholpolitiskt med aktuella fragor

Arbeta med alkohol och graviditet

Arbeta med barns ratt till stod

Producera digitalt forelasningsmaterial

Utbilda och uppdatera var organisation i de digitala verktygen.

-18 -



Planerade aktiviteter 2021

26/1 Webbinarium om rapportslapp Alkohol och Coronapandemin

27/1 Arbetsgruppsmote i Overenskommelsen Region
Ostergotland/idéburensektor

2/2: Alkoholpolitiskt gruppmote

Tema: Alkohol och Corona, Laura Luna har en dragning om alkohol och Corona
12 /2 Zoommote med samverkanspartner drogsamordnare Motala Kommun
och NBV, OLN Planering av féreldsningsserie och utbildningsmaterial till skolor.
8/2-14/2 Uppmarksamhetsveckan: Du spelar roll, sprida information, skriva
insandare.

22 /2 Konsulent deltar i arsmote med Lansnykterhetsférbundens Unionen
klubb

22/2 Arbetsgruppsméte i Overenskommelsen Region Ostergdtland /offentlig
sektor

25/2 Digitalforelasning prestera mera nar det galler med psykolog Anders
Ekstrand

25/2 Lifesizemote for att tréana i att vara moderator, anvanda verktygen

2/3 Alkoholpolitisk natverkstraff digitalt mote

3/3 Gardsforsaljning-alkoholindustrins trojanska hast, Kalle Dramstad
presenterar en rapport om den s.k. gardsforsaljningen av alkohol, férelasning
pa Lifesize.

4/3 Planeringsmdte tema alkoholnorm NBV Motala/OLN/IOGT-NTO

5/3 Barns ratt att skyddas fran narkotika, digitalt fredagsfika anordnat av
Lansstyrelsen

5/3 Digitalt m6te med samverkansgrupp drogsamordnare Motala Kommun och
NBV, OLN Planering av foreldsningsserie till allmanhet och utbildningsmaterial
till skolor.

17/3 Arbetsgruppsméte Overenskommelsen/offentlig sektor

23/3 Sverige mot Narkotika, en digital utbildningskonferens

24/3 Storgruppsméte med Overenskommelsen Region Ostergdtland/idéburen
sektor

27/4 Folkbildarforum
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Maj: Under folknykterhetensvecka komma ut med foreldasningar digitalt
till allmanhet om alkoholnorm samt beroende/medberoende

Var: Komma ut till allmanhet och skolor i digitala foreldsningar i Ostergétland
med start i Motala kommun.

Host: Komma ut med materialet om aldre och aldres halsa och alkohol

Under aret: Producera tva filmer som ska fungera som digitala foreldsningar en
om aldres halsa och alkohol: Guldkant eller riskbruk? och en om beroende och
medberoende: Medmanniska eller medberoende? som kompletteras med
personlig medverkan live i digitala forum efter att man har tittat pa filmerna.
Arbeta mer att sprida kunskap om alkohol och graviditet.

Fortsatta det alkoholpolitiska arbetet i samverkansgruppen.

Fortsatta arbetet med de “glémda barnen”.

Ha ett samrad for medlemsorganisationer under hosten fysiskt el digitalt.

November: Nationell uppmarksamhetvecka for riskbruk av alkohol, sprida
information.
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Ostergotlands Lans Nykterhetsférbund (OLN)

Org.nr 822001-2390

Budget 2021

BUDGET Utfall 2020 Budget 2021
INTAKTER

Medlemsavgifter 5 700,00 4.900,00
Anslag Region Ostergétland 491 400,00 491 400,00
Sjukléneerséttning 1 180,00 0,00
Ovriga intdkter 1212,00 1 000,00
Summa intdkter 499 492,00 497 300,00
KOSTNADER

Verksamhetskostnader -14 744,05 -25 500,00
Expeditionen med kringkostnader -62 479,60 -66 900,00
Kurser och konferenser -1718,00 -5 000,00
Forbrukningsinventarier 0,00 -5 000,00
Fartroendevalda (resor och arvoden) -8 376,00 -12 800,00
Mediemsavgifter -5900,00 -5 900,00
Personalkostnader -321454,50 -376 200,00
Summa kostnader -414 672,15  -4397 300,00
VERKSAMHETENS OVER-/UNDERSKOTT 84 819,85 0,00
Finansiella intdkter 0,00 0,00
Finansiella kostnader -3,00 0,00
ARETS éVER-/ UNDERSKOTT 84 210,85 0,00
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Valberedningens forslag

Presidium:

Ordforande: Lars-Goran Lindstrom
Sekreterare: Susanne Batwijk
Justerare: utses pa motet
Rostraknare: utses pa motet
Motesreferent: Anna Fjelltjarn

Styrelse (§10, d.v.s. minst 5 ord. och minst 3 ers.)

Ordférande  VAKANT Nyval pa 1 ar (2021)
Ledamot Susanne Batwijk Omval pa 2 ar (2021-2022)
Ledamot Per-Ake Andersson Omval pa 2 ar (2021-2022)
Ledamot Peter Germundsson Omval pa 1 ar (2021)
Ersattare Lars-Goran Lindstrom  Omval pa 1 ar (2021)
Ersattare VAKANT Nyval pa 1 ar (2021)

Kvarstar i styrelsen

Ledamot Mattias Eriksson 1 ar kvar (2021)

Ledamot Albert Lindell Region Ostergotland, 2019-2022
Ersattare Tommy Sennehed Region Ostergdtland, 2019-2022
Revisorer

Revisor Ingvar Karlsson Omval pa 2 ar (2021-2022)
Revisorsersat. Fredrik Topplund Omval pa 1 ar (2021)

Kvarstar gor revisor
Bengt Sandberg 1 ar kvar (2021)

Valberedning

valberedare vakant ?
valberedare vakant ?
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