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Du er velkommen til 
Seniorleir på Visthus 
leirsted 8.-11. august 

SENIORLEIR 
2024

Leirens bidragsytere: 

Kurt Urhaug 

Lederteam 

Jan Inge Nasvik, Kornelius Gustad, Marie 
Nyheim, Svein Arne Nesje og Ole C 

Martinsen

PRISER: 

For hele oppholdet fra middag torsdag, 
til og med middag søndag gjelder 
følgende priser. 

Internat kr 3400,- 

Hytte m/dusj, kr 3000,- 

Hytte m/toalett, kr 2600,- 

Enkeltdøgn, kr. 1200,- 

Egen bobil, vogn m/mer - 300,- pr. Døgn. 

Mulighet for å kjøpe enkeltmåltider. 

For informasjon og påmelding 
Kretskontoret: 71 25 27 31 

Ole C Martinsen: 47 23 24 49 epost: 
nri@imf.no 

PÅMELDING INNEN 1. AUG 



Torsdag 8. aug 

12:00-1300 Innkvartering begynner

14:30 Middag m/kaffe - velkomst og 
åpningsord

15:30 Velkomst m/andaktstund

16:30: Seminar med Håvard Bolme

- Tema: Førstehjelp i hverdagen

1830: Kveldsmat 

1930: Kveldsmøte

Andakt v/ Kurt Urhaug

2100: Kveldskos

Vi blir kjent med hverandre, 
kveldstanker og kveldskos før leggetid 

Fredag 9. aug 

08:30  Frokost

10:00 Morgentrim

10:30 -Bibeltime med Kurt Urhaug.

12:30 - Middag

15:00-  Ettermiddagskaffe med 
påfølgende Kåseri v/ Harald Nymo.

18:30-  Kveldsmat

20:00- Sang og Musikkmøte

- Kveldskos i etterkant av møtet.
      

Lørdag 10. aug 

08:30  Frokost

10:00  Morgentrim

10:30 – Bibeltime med Kurt 
Urhaug

13:00 – Lunch

13:30 – Mulighet for fottur

15:30 -  Hageselskapet m/ 
Visthus mesterskapet i 
Hestesko.

19:00 -  Festkveld 
Kveldsmat, festtale, sang og 
musikk

- Misjonsgave til NRI
-   Ordet fritt

Søndag 11. aug 

09:00 – Frokost

10:00 -  Morgentrim

11:00 -  Søndagsmøte
Tale av: Kurt Urhaug.
Sanginnslag

13:00 – Middag og kaffe/kaker

14:30 – Ettermiddagsmøte
Tale av: Ole C Martinsen
Sang av Mariell Talstad og Ole C 
Martinsen.

Misjonsgave til Visthus    
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