
Råd som følge av koronavirus 
 
ImF ber ansatte og frivillige medarbeidere i alle organisasjonsledd bidra til å forhindre 
spredning av koronaviruset. Vi oppfordrer alle til å ta på alvor de råd og bestemmelser som 
til enhver tid blir gitt av sentrale og kommunale helsemyndigheter. 
 
Vi vil særlig understreke viktigheten av god håndhygiene og nyse-/hosteetikette!  Det er 
viktig at dette følges opp med tilrettelegging og god praksis på bedehus, arbeidsplasser, 
leirsteder og andre institusjoner.  Velg alternativer til håndhilsing og klemming og unngå 
indirekte smittekilder som for eksempel en kollektkorg kan være. 
 
Ledelsen på bedehusene, og andre ansvarlige for sammenkomster i sammenhengen vår, vil 
vi særlig oppfordre til å følge råd og pålegg som gis for arrangementer.  Her vil vi 
understreke viktigheten av god planlegging og risikovurdering, også av de faste ukentlige 
møtene og aktivitetene.  I større forsamlinger vil vi oppfordre hovedstyret om å sørge for 
god dialog med de ulike lagslederne om hvordan dette skal følges opp.  Her vil vi vise til 
Folkehelseinstituttets «Råd ved arrangementer og samlinger» i tillegg til at en sjekker 
informasjon som gis på nettsidene til egen kommune. 
 
Inntrykket vårt er at det er høy grad av dugnadsvilje også på dette området i sammenhengen 
vår.  La oss stå sammen med resten av befolkningen i dugnaden for å begrense 
smittespredningen!  I en tid der uro og bekymring kan bre seg, vil vi også understreke 
anledningen vi har til å vise hverandre omsorg og til å sette mot i hverandre. La oss takke for 
at vi også i denne tiden kan legge alt i hendene til vår himmelske Far!  Den Hellige Ånd 
samler oss også når de fysiske mulighetene for å være sammen begrenser seg, og 
bønneretten begrenses ikke av smittevernhensyn. 
 

https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/rad-og-informasjon-til-andre-sektorer-og-yrkesgrupper/anbefalinger-ved--store-arrangementer-knyttet-til-koronasmitte-i-norge/

