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Mange har møtt Jesus på Visthus, og vi ønsker at 
det også skal være slik i årene som kommer. Det er 
derfor viktig at vi holder begge leirstedene våre i 
så god stand som mulig. Slik det er på Visthus nå 
merker vi en nedgang i antall gjester fordi vi ikke 
kan tilby rom med dusj og toalett. Dette ønsker 
vi å gjøre noe med.

Dagens internatbygg er blitt 30 år og 
tilfredsstiller ikke lenger dagens krav når det 
gjelder sanitærforhold m.m. Det er derfor et 
stort behov for å få på plass bad med dusj og 
toalett på alle rommene. Det er plass til dette 
arealmessig men krever selvsagt en del jobb. 
Likedan må sanitæranlegget ute og i underetasjen 
totalrenoveres.

Totalt er dette anslått til godt og vel 1 million i 
investeringer. Vi håper nå å kunne samle dette inn i 
løpet av høsten.

Starten ble den aller beste, et ektepar som ga kr. 
120 000,- som et startskudd. Nå håper vi mange kan 
bli med.

Et bad er anslått til ca. 40 000,-. Ekteparet bidro 
slik med 3 bad. Kanskje du også skal grave litt i 
bankboka og gi et eller flere bad?

Eller kanskje du kan gi et halvt bad, eller en dusj, en 
vask eller en såpekopp. Kort sagt, alle gaver, små og 
store vil være svært kjærkommen.

Gaven kan du gi til Visthus sin konto 3000.20.74644

Vi vil holde dere oppdatert om utviklingne både i 
Indremisjonsnytt og på nettsidene våre. 

FOKUS PÅ VISTHUS

«Jeg er det sanne 
vintre, og min Far er 
vingårdsmannen….
Bli i meg, så blir jeg i 
dere.»       
                   Joh. 15,1og 4                                   
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Denne høsten retter vi i Nordmøre og Romsdal Indremisjon et særlig fokus 
på Visthus. Leirstedet vårt i Vistdalen har en stolt og flott historie og har 
vært og er et viktig redskap i misjonsarbeidet vårt.
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Leder
PROSJEKT 
”NYTT SANITÆRANLEGG 
PÅ VISTHUS”

”Et herlig sted er Visthus, det bør vies Kristus”

Sitatet i ingressen sto på en lapp som ble funnet under en 
duk da de første representantene fra Romsdal Indremisjon 
i 1958 var på befaring på Visthus for å vurdere om man 
skulle kjøpe stedet eller ikke. Deler av taket hadde store 
lekasjer og stedet var i dårlig forfatning, men denne 
lappen ble med og avgjorde at stedet ble kjøpt.

Siden den gang er mye gjort på Visthus, ikke mist 
bygningsmessig. Og de mange tusen som har vært på 
Visthus gjennom mer enn 50 år har erfart at Visthus er et 
herlig sted.

Frænabu og Visthus er to gode og tjenlige redskap i 
misjonens arbeid. Det er to steder som er svært ulike 
både bygningsmessig og bruksmessig og som utfyller 
hverandre godt. Kretsstyret har uttalt at det er viktig at vi 
satser på begge disse stedene med tanke på fremtiden.

Visthus er et spesielt sted med den særegne atmosfæren 
som det gamle jaktslottet og det flotte uteområdet gir. De 
utfordringene vi jobber med nå er sanitæranlegget og å 
få på plass en permanent bemanning. 

Visthus har, på samme måte som Frænabu, en liten trofast 
dugnadsgjeng som legger ned et enormt arbeid år etter 
år. En av de store utfordringene for begge leirstedene 
våre i årene fremover er at flere går inn og tar ansvar for 
leirstedene våre også når det gjelder praktisk arbeid.

Internatet ble reist i 1983, og mye har skjedd siden den 
gang. Nå er det et stort behov for å få installert dusj og 
toalett på alle de 9 rommene på internatet. Samtidig 
trenger vi å pusse opp sanitæranleggene i kjelleren og 
gjøre noe med sanitærbygget på plassen.

Skal vi kunne gjennomføre dette på en økonomisk 
forsvarlig måte trenger vi å samle inn omtrent en million 
kroner. Hvert bad på internatet er anslått til ca. 40 000,- i 
tillegg til mange fellesutgifter.

Tirsdag 3. september fikk jeg telefon fra et ektepar som 
er sanne misjons- og Visthusvenner. De mente at nå var 
tiden moden for å komme i gang. De ga derfor 3 bad = 
120 000,- som en start.

Nå håper jeg vi kan bruke høsten til å løfte i flokk!

Vi vil følge utviklingen med en søyle både på forsiden av 
IM-nytt og på nettsidene våre.

La oss løfte i flokk – denne gangen for Visthus!

Arild Ove Halås
Kretsleder Nordmøre og Romsdal Indremisjon
ao.halaas@imf.no 
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Kretslederen melder
NYTT FRA KRETSSTYRET
Kretsstyret i NRI har vært samlet 
til to styremøter etter årsmøtet. 
Konstituering sto på sakslista 
begge gangene. Styret har valgt 
å ikke velge formann da alle 
de 7 faste styremedlemmene 
av ulike grunner ikke kunne ta 
på seg vervet. Dette betyr en 
noe annerledes arbeidsform i 
enkelte saker, da alle slike saker 
vil bli drøftet i styret i plenum og 
funksjonen med jevnlige samtaler 
mellom kretsleder/kretsformann 
faller bort.

Marit Røykenes Dahle er valgt 
som nestformann og vil lede 

styremøtene men vil ikke han 
noen ”formannsfunksjon” utover 
det. Audun Sæbø representerer 
kretsstyret i BUR.

HJEMMESIDEN VÅR
Vi har stadig mange besøkende 
på www.nri-imf.no. Antall 
besøkende varierer fra 350 – 600 
pr. døgn. Vi legger mye arbeid 
i nå ha en ajourført og alltid 
oppdatert hjemmeside. Vi har nå 
også lansert en ny funksjon, hvor 
vi legger ut forbønnsemner som 
vi får inn. Vi oppfordre til å besøke 
hjemmesidene ofte for deg som 
bruker internett.

BJERKESET BEDEHUS ER SOLGT
Bjerkeset bedehus (Batnfjord) er 
solgt til grendalaget for 35 000,-. 
Pengene er overført til NRI.

AKSJON 500
Vi er glade for de rundt 35 
personene som har respondert 
på vårt opprop om å øke 
givertjenesten sin med 500 pr. 
måned. Dette gir oss et løft i 
inntektene. Vi håper enda flere vil 
melde seg inn og være med.

HØSTMØTET I MOLDE
Vi minner om Høstmøtet i Molde 
om 4 uker – se plakat annet sted 
i bladet. Runar Landro (pastor i 

ImF Fredheim i Sandnes) blir med 
som taler. Han vil blant annet ha 
et seminar om trosformidling i 
hjemmet, et svært viktig tema om 
hvordan vi formidler evangeliet 
på hjemmebane.

PROSJEKT TILHØRIGHET – 
MOLDE FOTBALLKLUBB
Så langt i år har NRI-ung mottatt 
kr. 9600,- som en følge av at noe 
av dere som kjøper sesongkort på 
Aker Stadion i Molde lar deler av 
beløpet gå tilbake til NRI.

LES MER PÅ NRI-IMF.NO

Tekst og bilder:
fra ulike arrangement 

i NRI

 
REISERUTER OKTOBER

EIKREM, KÅRE 
12.10 Daugstad - Formiddagstreff
20.10 Åndalsnesn
FOLDE, HANS 
16.10 Midsund 1930
HALÅS, ARILD OVE 
09.10 Eidsvåg (sammen med Gussiås)

10.10 Nesjestranda/Røvik - 
         Molde Formiddagstreff
13.10 Aure
15.10 Måndalen
16.10 Lederveiledning ImF
17.10 Gussiås (sammen med Eidvåg)

20.10 Høstmøte
22.10 Molde Friskole
23.10 Kretsstyret
24.10 Nesjestranda/Røvik
29.10 Styret Molde FHS
30.10 Eidsvåg (sammen med Gussiås)

31.10  - 01.11 Spjelkavik IM
HAUGLAND, ROGER  ANDRE 
10.10 Helset
11.10  - 13.10 Frænabu
16.10 Harøy
18.10  - 20.10 Frænabu 
29.10 Innfjorden 
KLEVEN, HANS 
16.10 Tresfjord 
24.10 Holmemstranda
LANDRO, RUNAR 
20.10 Høstmøtet i Molde

LIMA, ANDREAS 
18.10  - 20.10 Tornes
30.10 Vevang
LIMA, GUNNLAUG
07.10 Eide Formiddagstreff
NASVIK, JAN INGE 
02.10  - 03.10 Aure
23.10 Midsund 1930
NERHEIM, ANNE MARIE 
03.10  - 06.10 Sytlteosen
NERLAND, BJØRN 
09.10  - 11.10 Skotten
SKOTHEIMSVIK, HARALD 
16.10  - 17.10 Eide
SMENES, INGER LISE OG ASMUND 
17.10  - 19.10 Bud
SOLBAKKEN RANDI MARIE 
06.10 Torvikbukt
SÆVAREID, ANNBJØRG OG KÅRE 
03.10 Eide
10.10 Fiksdal/Rekdal
17.10 Kristiansund
TONE OG LARS OLAV LEITHAUG 
20.10 Tomrefjord - sangmøte 
VINGEN, INGBJØRN 
04.10  - 06.10 Kårvåg  - Bibelhelg
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GODT VÆR OG GOD STEMNING!
Det var god stemning og godt vær på åpningsdagen 
på Høgtun Folkehøgskole lørdag 24 august!

Forventningsfulle elever og noen småbekymrede foresatte var å se på 
tunet. 93 elever møtte opp, og det er vi rimelig fornøyd med.
Personalet hadde jobbet hardt for å bli ferdig med «Gamlebygget» 
både innvendig og utvendig før skolestart. 

Folkehøgskolene våre

Denne gang:

HILSEN FRA HØGTUN FOLKEHØGSKOLE
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50 elever startet ved Molde Friskole mandag 19. august. Det er en 
fantastisk økning fra fjorårets elevtall på 14 elever.

Som vi har meldt om både i Indremisjonsnytt og på nettsidene våre 
er det lagt ned et enormt arbeid med å fornye ungdomstrinnet og 
samtidig planlegge barnetrinnet. I praksis er det en helt ny skole som 
nå startet med 10 klassetrinn. 

Skolen har en klar kristen profil både gjennom morgensamlinger, 
undervisning og i skolemiljøet. Skolen vil være et sted hvor barn og 
tenåringer får et godt og glad møte med den kristen tro.

Vi har fått på plass alle de ting som trengs for en barneskole hvor også 
skolefritidsordning (SFO) er en vesentlig del. Nye møbler og nytt utstyr 
er kjøpt inn og kommet på plass, undervisningsmateriell er blitt skaffet 
og vi har både kjøpt og fått mange flotte leker til SFO.

I samarbeid med Bjørset VEL har vi opprustet friområdet ”Ole 
Mathiasplassen” som ligger like ved skolen. Her har vi kjøpt inn mange 
flotte lekeapparat som gir skolen et godt uteområde og samtidig gir 
nabolaget et fint tilbud.

En så stor økning i elevtallet skaper naturlig nok behov for mer 
plass, og i disse dager er vi i ferd med å bygge på et klasserom og et 
grupperom som skal stå ferdig til høstferien. Det er planlagt at det er 
ungdomstrinnet som skal bruke nybygget.

Vi har fått ansatt svært godt utdannede kristne lærere, og nå er det 
totalt 16 ansatte i små og store stillinger ved skolen. Rektor Jeanett 
Vesetvik og hennes personale har lagt ned en imponerende arbeid 
med å få skolen opp og gå. 

Økonomien til skolen er også på riktig vei, etter mange trange år. Vi har 
budsjettert med et lite overskudd for dette året og vil så ha inntekter til 
å betjene både skolens lån og drift i årene fremover.

Små og store trives, og Molde Friskole går en spennende fremtid i 
møte.

FLOTT SKOLESTART PÅ
                             MOLDE FRISKOLE

TEKST OG BILDE: ARILD OVE HALÅS

Denne gang besto kjøkken-gjengen av dugnadsfolk under ledelse av 
Roger A. Haugland. Vi var litt spente på hvordan dette ville gå, for leiren varte jo 
i 5 dager. Men jeg tror vi besto prøven med glans. Gjestetaler denne gang var 
tidligere undervisningsinspektør på Bibelskolen Bildøy – Annbjørg Barane.

Hun hadde som motto for bibeltimene «Hele livet for Jesus».  Hun holdt også 
andakt på «Blåturen» og talte på festkvelden lørdag og på søndag formiddag. 
Det var virkelig et flott motto for leirdagene og Annbjørg Barane fikk virkelig 
gitt oss mye  i fra Guds Ord disse dagene.

Etter frokost om morgenen var det Morgen-trim ledet av Kåre Eikrem, og 
de fleste av oss var tilstede og deltok så godt vi kunne. Torsdag var det to 
samlinger som var interessante. 

Fagseminar ved Jan Inge Nasvik med tema «Data- E-post og Facebook». 
Dette var en times lett gjennomgang av  hva er en  PC, et nettbrett og en 
smarttelefon, og bruken av disse.

Om kvelden hadde Kåre Lislien et kåseri om: «Røtene våre – gamal og ny tid.». 
Dette er et emne som Kåre har satt seg grundig inn i, og det var et  interessant  
og givende kåseri for oss alle.

Hvert år drar vi ut på en blåtur. Det vil si en tur som bare de som 
arrangererturen kjenner  målet for. Så er det gjettekonkurranse blant 
leirdeltakerne om hvor turen skal gå. Denne gang var det få som gjettet at  
turen gikk til Frænabu.  Der sto Reidun og Randi og tok imot oss, og vi fikk 
servert middag og dessert og kaffe. Det smakte veldig godt. Deretter gikk 
bussturen til Bud og vi kjørte rundt omkring på veiene der, og da sjåføren var 
ny og ukjent, ble han narret inn på vei,  der bussen ikke hadde lov å kjøre. 
Det ble en lang, men flott tur.

Vi strevde denne gang med å skaffe sangkrefter, men det løste seg til slutt. 
Også i år fikk vi danne et musikklag , av noen av leirdeltakerne.  I tillegg hadde 
vi besøk av Annbjørg Sævareid som både sang og leste egne dikt. Søndag 
hadde vi i tillegg besøk av Inger-Lise og Asmund Smenes som sang for oss og 
avla vitnesbyrd.

Lørdag ettermiddag hadde vi det tradisjonelle hageselskapet, med bløtekake 
og kaffe, allsang og konkurranse.  Ja, når vi snakker om konkurranse 
må vi nevne verdensmesterskap – nei det blir feil : Visthusmesterskap i 
hesteskokasting. Dette er en stor og viktig turnering som alle leirdeltakerne må 
delta i.  Noen kastet lang – noen kastet kort – og noen traff metallpålen. Det ble 
gjennomført 3 omganger og det var stor underholdning. Også i år var det ikke  
en av gammel-karan som vant, men en «outsider»  fra Frei:  Erling Flemsæther. 
Premieutdeling var senere på festkvelden.
Søndag var stevnedag for leirstedet Visthus, men har blitt som en forlengelse av 
eldreleiren.

Også i år kom det en del tilreisende fra Molde og området omkring og var med 
på formiddagsmøtet og ettermiddagsmøtet. Som naturlig var kunne man kjøpe 
seg middag. Det er fint å møtes på Visthus.

Takk for denne gang til Annbjørg Barane.  Det var kjekt å være sammen med 
deg, og du fikk gi oss så mye fra Guds Ord. Takk til leirdeltakerne og alle dere 
andre som var med oss disse dagene.

FINE  DAGER  PÅ 
        VISTHUS LEIRSTED PÅ  55+

TEKST OG FOTO: 
JAN INGE NASVIK

I helgen (6.-8. sept) var 80 personer med smått og stort samlet til en flott 
familieleir på Visthus. Barbro, Sebastian, Serlina og Bertine Sulebakk var med oss 
og formidlet evangeliet til barna – og alle oss andre – gjennom sang musikk og 
fortelling. Det var helt fantastisk å ha dem med på leir, og vi håper de kommer 
igjen en annen gang! Like flott var det å ha med oss Kristine og Aleksander 
Knudsen til å ha bibelundervisning for de voksne! Tusen takk skal dere ha for god 
og inspirerende forkynnelse.

Nina og Lars Martin Brusdal og Hilde og Ståle Muri hadde opplegg for barna 
under bibeltimene. Hobby og utelek stod på programmet. De gjorde en 
kjempejobb, og barna hadde det supert!

Etter en god middag, og ikke minst handling av lørdagsgodteri i kiosken, var 
det klart for sporløp. Både små og store viste stort engasjement. Det ble utvist 
imponerende innsats med både rokkering, ball og i kunnskap.

Så var det klart for et av leirens store høydepunkt – leirfesten! Her var det andakt,  
vinn-på-minuttet, sanginnslag av Donald Duck (alias Lars Martin Brusdal) og 
mange gode innslag av leirdeltakerne..

Takk for en kjempehelg på Visthus og velkommen igjen på neste familieleir!

TEKST OG FOTO: 
GRETE-MARITA HEISELDALFULLT HUS PÅ FAMILIELEIR 

                            PÅ VISTHUS!

TEKST: REKTOR EDGAR FREDRIKSEN
BILDER: HØGTUN FHS

7. – til 11.august var vi igjen samlet til leir for 55+.

Team Sulebakk var med å sang for oss på familieleiren.

Mange av elevene kom seg på Reinsfjellet.

For tiden har Høgtun Møre og Romsdals nyeste og flotteste kjøkken.

Det har vært stor byggeaktivitet og samtidig nesten normal 
sommerdrift i sommer. Derfor trenger IKV-ansatte en ekstra takk til 
skolestart. Det nye flotte kjøkkenet ble tatt i bruk lørdagen.

På ettermiddag ble gymsalen fylt med forventningsfulle elever og 
foresatte, omlag 300 var samlet.11. utlendinger fra USA, Canada, 
Kenya,Tyskland, Hviterussland, Ecuador, Albania og Nederland.
Av norske elever kommer de fra Kristiansand i sør til Bardu i nord.
Med det gode været ble det en kjempeflott tur på søndagen. 
Til Orsetsætra, Nøssa og Reinsfjellet. Mange slitne og fornøyde 
elever var å se ved middagen på ettermiddagen. Vær med å 
omslutte elevflokken i omtanke og forbønn!
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VEDLIKEHOLDSARBEID PÅ FRÆNABU
I hele august måned og frem til nå har det pågått 
diverse arbeider på Frænabu.
Det er Helge Eriksen sammen med andre dugnads-
folk,  som har stått for innsatsen. Den nye inter-
natfløyen har blitt satt skikkelig istand og malt hvit. 
Utearealet er også blitt «gått over» og satt satt i 
god stand. Trærne langs veien og nede mot vannet 
er blitt kuttet i passende høyde,  langs inngangspar-
tiet har det blitt et fint blomsterbedd. I  siste uke 
kom det også en ny stor klatrenot på plass nede 
mot vannet. (Se bilde) En stor takk for flott arbeid.

DUGNAD PÅ VISTHUS
Nest siste uke i august var det dugnadsdager på 
Visthus. I tillegg til annet vedlikeholdsarbeid på 
leirområdet, var det denne gang hyttene som 
trengte ettersyn. Bordkledning måtte skiftes ut eller 
repareres på flere hytter. På en hytte måtte rettes 
opp og nytt fundament på plass. Etter ny utvendig 
maling av hyttene «så de nesten ut som nye».  Det 
var «Visthus-venner» sammen med Kjell Hatlen 
som  sto for arbeidet. Takk også til dere for flott 
dugnadsinnsats.

BESØK AV HØGTUN FOLKEHØGSKOLE 
PÅ FRÆNABU
Onsdag til fredag 6. september var elevene med 
lærere fra folkehøgskolen på besøk på Frænabu.
Noen hadde syklet, andre kom med minibuss og 
privatbiler. Varebussen fra Kleive Trial kom også ful-
lastet med utstyr. Været var helt strålende den på 
onsdag, men mere overskyet de andre dagene. 
På onsdag var flere mede ved vannet og badet. El-
lers var dagene planlagt med forskjellige aktiviteter,
Med bl.a. fjelltur til Sjurvarden, og turer til 
Atlanterhavsveien(dykking) og på Farstadstranda.

BESØK AV MOLDE FOLKEHØGSKOLE 
PÅ VISTHUS
Vi er svært glad for besøk av folkehøgskolene våre 
høst og vår. Tirsdag 27/8 var Molde Fhsk. på over-
nattingstur til Visthus. I år var det 118 elever, 11 
lærere, 2 tolker og 1 sjåfør som kom på besøk.
På leirsted området var det lagt opp  poster med 
forskjellige aktiviteter. Været var bra og da er 
det flott å være ute. Dagens middag var Taco, 
og det var et populært valg. Om kvelden var det 
hyggekveld og delekveld der alle fikk delta.

BARNE-  OG UNGDOMSRÅDET I NRI
3.september var første møte for høsten, og det 
første møtet med det nyvalgte styret. Olav Astad 
fortsetter som leder, og Sveinung Henden er 
valgt som nestleder. Sølvi Sæbø går inn som fast 
medlem frem til sommeren og Kari Sørensen er 1. 
vara denne perioden. På bildet ser du:  Therese F. 
Aarsund, Grete-Marita Heiseldal, Ole Løkra, Audun 
Sæbø (vara), Sølvi Sæbø og Sveinung Henden.

Nordmøre og Romsdal 
Indremisjon (tilsluttet ImF)

Kretssekretær/Daglig leder: Arild Ove Halås
Kontor: Frænabu misjonssenter
Adresse: 6444 FARSTAD
Telefon: 71 25 27 31
E-post: ao.halaas@imf.no
E-post: nri@imf.no
Internett nri-imf.no eller nri-ung.no
Org.nr. 970 341 862
Bankgiro: 8220.02.80179
Formann: Johannes Finset

AVDELINGER
Visthus ferie- og leirsted
Husmor: May Irene Mittet
Adresse: 6364 Vistdal
Tlf/fax: 71 23 51 46  
E-post: nri@imf.no

Frænabu Misjonssenter
Daglig leder: Reidun Åndal
Adresse: Vassenden, 6444 Farstad
Tlf: 71 29 31 15
Mobil: 990 87 893
E-post: nri@imf.no

Molde Folkehøyskole
Rektor: Helge Kjøll jr.
Adresse: Raumav. 2, 6411 Molde
Tlf.: 71 25 94 70
Fax: 71 25 94 99
E-post: rektor@molde.fhs.no
Internett: www.molde.fhs.no

Høgtun Folkehøyskole
Rektor: Edgar Fredriksen
Adresse: 6639 Torvikbukt
Tlf.: 71 29 13 30
Fax: 71 29 38 20
E-post: Edgar@hogtun.no
Internett: www.hogtun.fhs.no

Molde Friskole
Rektor:  Jeanette Vesetvik
Adresse: Ingebrigtveien 11, 6411 Molde
Tlf.: 71 25 72 90
E-post: romusk@c2i.net
Internett: www.romusk.no

Indremisjonsnytt
Redaktør:                        Jan Inge Nasvik
Ansv. redaktør: Arild Ove Halås
Sats/paste/repro: Sambåndets redaksjon
Trykk: Mediatrykk
Ant. nr. pr. år: 10
Pris: kr. 200,- pr. år. (Frivillig kontingent)

Påmelding leir
Tlf.: 71 25 27 31
E-post: nri@imf.no
Internett: www.nri-ung.no

BYFORENINGER
Kristiansund Indremisjon
Forsamlingsleder: Jan Inge Nasvik
Adresse: Langv. 19, 6509 Kristiansund
Tlf.: 71 67 10 01
E-post: kristiansund@imf.no

Molde Indremisjon
Forsamlingsleder: Audun Vesetvik
Adresse: Fannestrandsv. 4, 6415 Molde
Tlf.: 71 25 28 73
E-post: molde@imf.no

Kretsglimt
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