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                             Fred med Gud. 
Les Romerne 5,1-11. 
 

I det gamle testamentet ser vi at jødene venter på fred, de har fått en profeti fra Gud om at det skal 
komme en Fredsfyrste (Jesaja 9, 2-7). Israelittene var et folk som hadde vært igjennom utrolig mye 
uroligheter og ufred. Så det var ikke rart at de lengtet etter den freden vi hører om i dette avsnittet. Det 
skulle komme en Fredsfyrste, og freden skulle være uten ende.  
 
Og da Jesus ble født sang englene over Betlehemsmarken: «Ære være Gud i det høyeste, og fred på 
jorden blant mennesker som Gud har glede i!» Fredsfyrsten kom til jorden. Men det ble ikke slik 
jødene hadde tenkt. De hadde en forventning om at nå skulle det bli fred på jord mellom alle nasjoner 
og folkeslag. Men slik ble det ikke. Det er på en måte forståelig at jødene ble skuffet da Jesus ble 
hengt på korset. Han var da Messias! Han var Fredsfyrsten som skulle komme med et evig 
kongedømme med fred. Eller var han ikke det? Tvilen kom hos dem. Men Jesus er Fredsfyrsten! Han 
er Messias! Han kom med fred!  
 
Vi ser i media i dag også at det er langt ifra fredelig på denne jord. Land mot land, folk mot folk og 
mennesker krangler seg imellom. Så hvor er freden Jesus snakket om? Les Johannes 14, 27. Jesu fred 
er ikke lik den fred som verden gir. Det er en fred som inneholder så mye mer. Den fred Jesus snakker 
om, handler om vårt hjerteforhold til Gud. Les Romerne 5,1. 
 
Fred med Gud. Hva ligger egentlig i det? Vi har fått fred med Gud ved vår Herre Jesus Kristus stod 
det i bibelverset. Da er det ikke en fred vi selv må forhandle oss til. Det er ikke en usikker våpenhvile 
som vi ikke helt kan stole på. Det er Jesus som har forseglet denne fredsavtalen for oss. Helt siden 
syndefallet har mennesket ligget i strid med Gud. Vi strever ennå med synden i oss. Men Jesu liv, død 
og oppstandelse har endret situasjonen vår. I Kolosserne 2, 13-15 leser vi noen befriende ord. Han 
skapte fred mellom oss og Gud! Da blir det opp til oss om vi vil tro på Jesus og dette fantastiske 
budskapet. For det er ved troen på Jesus vi blir rettferdiggjort og får del i denne freden med Gud.  
 
I alle brevene fra Paulus kan vi lese i innledningene at han hilser til menighetene og sier (Med noen 
variasjoner): Nåde være med dere og fred fra Gud, vår Far, og Herren Jesus Kristus. For en flott 
hilsen å få! At noen ønsker oss nåde og fred fra Gud. Finnes det noe som er bedre enn det? Er det noe i 
livene våre som er viktigere enn nettopp dette? Det er jo dette vi bygger livene våre på! Guds nåde og 
fred. Vi som kristne kommer av og til i tvilstanker. Vi tenker: ”Er jeg frelst jeg som synder så ofte?” 
En føler ikke at en har fred med Gud. En føler seg urolig til sinns og kanskje gamle synder plager en 
og en klarer ikke helt å legge det fra seg. Men det er ikke følelsene våre vi skal tenke på. Gud er trofast 
og han slipper deg ikke!  
 
Du skal vite at det er Jesus som har ordnet fredsavtalen for deg. Det er ikke noe du selv kan gjøre fra 
eller til. ”Det er fullbrakt”, sa Jesus da han døde på korset i mitt og ditt sted. Fullbrakt, ikke halvgjort 
slik du nå gjøre resten for å oppnå frelsen. Det er fullbrakt! Tror du på Jesus eier du Guds fred, og den 
er evig. Les Filipperne 4, 4-7. Og det er Guds fred som skal bevare våre hjerter og tanker i Kristus 
Jesus. Vi skal ikke streve i egen kraft. Det er Jesu verk! Og da kan vi si som det står i sangen: ”Det er 
vel med min sjel, det er vel, det er vel med min sjel.”  

 
1. Hva vil det si å ha fred med Gud? 
2. Har du fred med Gud? 
3. Hva er det som skal bevare oss i troen? 
4. Vet du flere bibelvers om denne fred?  
 
Å eie Guds fred: 
(Sangboka nr. 389) 
Å eie Guds fred er en dyrebar skatt,   Den fyller mitt hjerte med glede og fryd,    

 den trøster og styrker ved dag og ved natt  den vakkert meg smykker med ære og pryd. 
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