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                                  Håp 
 
Les 1.Petersbrev 1, 3-9. 

 
 

I Bibelen kan vi lese at Gud er Håpets Gud. Det er godt. For når alt rundt oss virker mørkt og 
håpløst, kommer den allmektige Gud med håp.  
 
Les løftet i Jeremia 29, 11. Det er trygt å hvile i et slikt løfte! Gud er med! Og når vi opplever 
nød og vanskelige perioder skal vi vite at Gud ikke har ulykkestanker for oss, men 
fredstanker. Han vil gi fremtid og håp. Det er godt at han vil gi begge deler, både fremtid og 
håp. En fremtid uten håp er ikke noe godt.  
 
Hvilket håp har Gud gitt oss da? I 1. Petersbrev 1 leste vi at det er et levende håp.  
Dette er håpet: At vi som har tatt imot Jesus som vår Herre og Frelser har noe mye bedre i 
vente. Vi har en arv som venter på oss i himmelen. Den forgår aldri, den visner aldri og den 
tar aldri slutt. Dette er spennende!  
 
Les Hebreerne 6, 19-20. Når en båt skal kaste anker, er det ikke vits i å kaste ankeret inn på 
eget dekk. Da flyter båten med vær og vind og har ikke noe trygt feste. Da er det best å kaste 
ankeret over bord slik at det får feste i trygg grunn. Håpet vi har fått i Jesus er som et trygt og 
fast anker for sjelen, sto det. Det har ikke feste i oss selv, men det ankeret ligger innenfor 
forhenget. Hos Gud! Vi kan stole på dette ankeret, dette håpet. Det er trygt og fast! Det er 
godt å lese. Det er trygt og fast.  
 
Og hvis du har mistet dette ankerfestet eller aldri har hatt det, anbefaler jeg å hive ut ankeret 
nå! Si til Jesus at du ønsker å få dette trygge og faste ankeret. Jesus venter på deg! Og han tar 
imot deg med åpne armer.  
 
 
 
 

1. Hvem har dette håpet? 
2. Hva betyr det at ankeret ligger innenfor forhenget? 
3. Har du kastet ankeret ditt ”utenfor båten din”? 
4. Stoler du på dette ankeret alltid? 

--------------------------------------Legg i Bibelen din---------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 Bibelvers til neste  

gang vi treffes: 
 

Torsdag: Romerne 15, 13   Torsdag: Klagesangene 3, 21-26 
Fredag: Hebreerne 6, 19   Fredag: Kolosserne 1, 23 
Lørdag: Salme 71, 14-19   Lørdag: Romerne 4, 18-21 
Søndag: Romerne 8, 24   Søndag: Salme 40, 2-4 
Mandag: 2. Korinterbrev 3, 12  Mandag: Hebreerne 10, 23 
Tirsdag: Efeserne 1,18-23   Tirsdag: Salme 62 
Onsdag: Jeremia 29,11-14a 
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