
 

 

Nynä shämns motorbä tsklubb  
Miljo plän 

Miljöplanen innehåller: 

• Miljöpolicy 

• Miljöregler 

• Avfallsplan 

• Handlingsplan vid miljöolycka 

Miljo policy 

Nynäshamns motorbåtsklubb är en ideell förening som har till uppgift 

ta tillvara medlemmarnas intressen i anslutning till båtlivet. För att 

skapa förutsättningar för en långsiktig och hållbar verksamhet måste 

hänsyn tas till klubbens och båtlivets potentiella miljöpåverkan på 

mark, luft och vatten och åtgärder vidtas för att minimera belastning 

på miljön. 

Bakgrund 

Båtklubbar klassas som en miljöfarlig verksamhet (U-verksamhet) och 

omfattas därför av miljöbalken och dess tillhörande förordningar, 

bland annat egenkontrollförordningen.  

Det innebär bland annat båtklubben och dess medlemmar ska 

planera och kontrollera verksamheten för att motverka eller 

förebygga olägenheter för människors hälsa och miljön.  

I Miljöbalken finns allmänna hänsynsregler som skall tillämpas av alla 

som bedriver någon form av miljöfarlig verksamhet, t.ex. en båtägare 

som målar sin båtbotten eller konserverar sin motor. 

Hänsynsreglerna i Miljöbalken omfattar bland annat ett 

kunskapskrav, försiktighetsprincipen och produktvalsprincipen; 

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/miljobalk-1998808_sfs-1998-808
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-1998901-om-verksamhetsutovares_sfs-1998-901


 

 

Klubben och dess medlemmar ska: 

Sträva efter att så långt som möjligt minimera miljöpåverkan av 

verksamheten genom att agera på ett miljöriktigt sätt i 

båtutnyttjandet, framför allt genom att följa gällande 

miljölagstiftning samt de miljöregler och den avfallsplan som klubben 

tagit fram. 

Medlem 

Som medlem i Nynäshamns Motorbåtklubb förbinder man sig att 

följa denna miljöpolicy samt tillhörande miljöregler, avfallsplan och 

andra regler som klubben utfärdat. 

Efter bästa förmåga välja de mest miljövänliga alternativen samt 

produkter som godkänts av myndigheter vid underhållsarbeten på 

den egna båten, vid båttransport (drivmedel) och vid 

omhändertagande av avfall. 

Som medlem har man ett ansvar att hålla sig informerad om gällande 

regler och krav. 

 

NMK:s styrelse 

NMK:s miljöpolicy skall årligen granskas av styrelsen och uppdateras 

vid behov.  

 

Sprida informationen om klubbens miljöplan och miljöregler för att 

NMK:s ambitioner och mål avseende miljöförbättrande åtgärder ska 

få genomslag. 

 

Fortlöpande revidera arbetet med miljöförbättrande åtgärder och 

följa eventuella nya krav som uppkommer enligt lag eller vedertagen 

praxis. 



 

 

Sprida information kring hur och vilka möjligheter vi har för att 

sortera avfall samt informera om gällande förordningar och krav 

kring avfallshantering. 

Mål för Nynäshamns Motorbåtsklubbs styrelse och dess medlemmar 

år 2025-2026 

• Att nå ut med information och vägleda våra medlemmar i frågor 

kring vårt miljöarbete. 

• Alla båtbottnar ska vara fria från biocidfärger och andra 

miljöskadliga ämnen år 2026. 

• Utbyta erfarenheter med kringliggande båtklubbar, 

Intresseorganisationer och intressenter för att på så sätt 

påverkar utvecklingen för en bättre miljö. 

 

Miljo regler  

Nynäshamns motorbåtsklubb och dess medlemmar: 

• Samtliga brukare av Varv eller Hamnanläggning ska lämna en 

miljöredovisning för båt innehållande intyg om godkänd 

bottenfärg senast inför upptagning varvet 2025/26 samt inför 

sjösättning 2026. 

• Använda miljövänliga produkterna vid underhåll och drift av 

båten.  

• Endast bottenfärger godkända av myndigheter får användas. 

Information om bottenfärger finns på kemikalieinspektionens 

hemsida. http:www.kemi.se/ 

• Båtar med båtbottenfärg innehållande Tributylten, TBT, är 

förbjudna på Klubbens område och att sjösättas. 

• Vid arbete och borttagning av bottenfärg säkerställa att ingen 

spridning sker till omgivning, uppsamlade färgrester 



 

 

omhändertas som miljöfarligt avfall och lämnas till 

miljöstationen.  ( SRV ). 

• Vid slipning ha slipmaskinen kopplad till dammsugare och 

förhindra att slipdamm sprids i miljön. Slipresterna skall samlas 

upp som miljöfarligt avfall och lämnas till miljöstationen. (SRV). 

Våtslipning är ej tillåtet. 

• Säkerställa att miljöfarliga produkter såsom Glykol, spillolja och 

bensin/diesel ej hamnar på marken eller i vattnet! Uppsamling 

måste ske och deponeras på avsedd miljöstation. (SRV) 

• Inte använda giftiga rengöringsmedel. 

• Undvika tomgångskörning och se till att serva motorn 

regelbundet vilket bidrar till att hålla nere 

bränsleförbrukningen. Välj olja av hög kvalitet. 

Egenkontroll  

Miljöarbetet följs upp årligen av miljöansvarig , hamnchef , varvschef och 

herröchef , dokumneteras och redovisas för styrelsen som sätter nya mål 

för miljöarbetet. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Avfällsplän 

Varje medlem ansvarar för att sortera och lämna avfall på därför 

avsedd plats 

NMK har källsortering för sorterbart avfall, hushållssopor och 

miljöfarligt avfall från hamnen vid Frejas holme. Sorterbara fraktioner 

som Tidningspapper, Kartong, Metall, Glas och Plast sorteras vid 

avfallsstationen Frejasholme. Hushållssopor lämnas i Gästhamnens 

komprimator för hushållssopor och Miljöfarligt avfall kan lämnas på 

Gästhamnens station för miljöfarligt avfall genom att kontakta 

gästhamnens kontor under öppettider. Latrintömning sker vid 

Gästhamnens Pumpout station intill sjömacken. För Varvet 

vinteruppläggningsplats Hammarhagen hänvisas all källsortering till 

SRV-Återvinningscentral på Åkervägen 11 150 m norr om Varvet.  

Klubbholmen Herrö har ingen avfallshantering utan var medlem tar 

med sig sitt uppkomna avfall för sortering vid hamnen eller annan för 

ändamålet avsedd plats. 

Således skall: 

o Alla hushållssopor och miljöfarligt avfall av respektive 

båtägare källsorteras och lämnas till en miljöstation ( SRV ). 

o Båtägare hålla allmänt snyggt och rent vid såväl 

uppläggningsplatsen, bryggplatsen samt på klubbholmen för 

att uppnå en bra trivsel och inte försämra miljön. 

o Tömma toalettavfall på därför avsedda mottagningsställen.  

 

 

 



 

 

 

Händlingsplän vid miljo olyckä 

PÅ LAND: 

• Skydda marken, exempelvis med presenning eller annat 

ogenomträngligt material, så att den miljöfarliga vätskan inte 

tränger ner i marken. 

• Sug upp vätskan med Absol som finns i boden på 

uppläggningsplatsen Hammarhagen. 

• Allt material som använts vid uppsamlandet omhändertas som 

miljöfarligt avfall och lämnas till miljöstationen. ( SRV ) 

• Rapportera händelsen till klubbens miljöansvarige. 

Vid större utsläpp ring 112 och uppge mängd av det som kommit ut. 

Stanna och invänta Brandkåren eller Kommunens personal. 

 

Utsläpp i sjön 

• Hindra spridning av utsläppet genom att avgränsa utsläppet 

• Vid större utsläpp ring 112 och uppge mängd av det som släpps 

ut.  

• Stanna och invänta Brandkåren eller Kommunens personal. 

• Rapportera händelsen till klubbens miljöansvarige. 

 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
Klubbens egnä regler och bestä mmelser 

 

• Klubbens stadgar finns på klubbens hemsida. (Stadgar) 

• Bestämmelser beträffande hamnen finns på klubbens 

hemsida.(Hamnen) 

• Bestämmelser beträffande uppläggningsplats finns på 

klubbens hemsida. ( Varvet) 

• Bestämmelser beträffande klubbholmen finns på klubbens 

hemsida. ( Herrö) 

 
  

 

 

Konsekvenser äv brott mot miljo regler 
och bestä mmelser 

Brott mot miljöregler eller bestämmelser kan komma till uteslutning 

efter beredning av ärendet i styrelsen.  
 

Denna miljöplan är reviderad och godkänd av styrelsen Nynäshamns 

Motorbåtsklubb. 2025-02-27 

 


