"Als ik mezelf terughoor op C.D. gaat er veel door mij heen, zeker nu ik 'm ook nog aan
1 | &
familie en vrienden kan laten horen," Ulitspraak van cen anonieme pedetineerde

Meeslepend / Meespelend,

Is de titel van deze C.D.. die opgenomen werd binnen de muren van de Penitentiaire
Inrichting Vught, op de Individuele Bepeleidings Aldeling, cen unit waar mensen voor
kortere of langere tijd verblijven omdat zij peestelijk in de war zijn,
Muzick, is een van de kunstzinnige activiteiten die daar plaatsvind.
Onder de bezielende begeleiding van Leon van den Akker geven de patiénten,
meestal niet gehinderd door hoe icts moet klinken, op geheel eigen wijze uitdrukking aan
hun bestaan binnen de muren. Uitproberen, ontdekken, grenzen verleggen en cr achter
komen dat je wel degelijk icts kunt, dat is waar het om draait in de muzicksessics . Leon
werkt laagdrempelig en probeert patiénten op een zo prettig mogelijke manier kennis te
laten maken met het fenomeen muziek.
Meestal werkt hij individueel en soms in kleine groepen.
De mensen kijken er naar uit om iedere week muziek te maken. Sommigen hebben al
muzikale kwaliteiten, anderen worden enthousiast en grijpen de kans om weer een deel
van hun eigenwaarde terug te vinden. Doorzettingsvermogen, keuzes maken,
samenwerken, aanpassen en vooral goed luisteren, het komt allemaal aan bod tijdens
| deze sessies. Heel wat te leren, dus aan het werk!
Leon maakte een keuze voor deze CD uit een groot aantal opnamen die hij met de
mannen maakte.

Legs Boelen codrdinator kunstzinnige vorming

04- Jarinouseicy
05- King Cool
06- Relaties

07- Listen

08- Fenzaam

09- 24 mei

10- 2 gitaren

|1 1- Koran

12- Djembé¢ 's

13- Klasiek gitaar
14- Pianopiece
15- Blown' in the wind
16- TBS

17- Heimwee

| 8- Gevoel

19- Pentatones

Recorded by: Leon van den Akker
Manufactered by HIM Studio
Design: Herman de Charro
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