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HET SUCCES VAN ABRAHAM HOUSE

evangenissen zijn leerscholen in cnmlnalztezt Wie er
opgesloten wordt, geraakt in toenemende mate
vervreemd van zichzelf en de samenleving.

. Paradoxaal genoeg is juist die vervreemding bij velen reeds
de oorzaak van hun opsluiting. Het verlies van elke link met
wat het leven mooi en zinvol maakt, leidt immers tot misdadig
gedrag. Het antwoord hierop is verbondenheid. Tot dit inzicht
kwam de Vlaamse zuster Simone Ponnet, die de Vredesprijs
Kerk en Leven 2001 in ontvangst mocht nemen.

Gedurende twintig jaar was zuster
Ponnet aalmoezenier in Rikers
Island, het grootste gevangenis-
complex van de Verenigde Sta-
ten.

,.Gedetineerden worden er be-
roofd van wat fundamenteel is
om te werken aan een zinvolle
toekomst, namelijk zelfvertrou-

wen en zelfwaardering. Het is
alleen de veiligheid die er telt.
Eenmaal vrij is er niets om hen op
te vangen”, aldus zuster Ponnet in
een gesprek met Kerk en Leven.

Doordat ze afgesneden worden
van alles wat het leven betekenis
geeft, zoals intimiteit, vriend-
schap en arbeid, ontbreken hun

veelal de kracht en de moed om
hetleven in goede banen te leiden.

»,Mensen die als dieren worden
behandeld, gaan zich ook als
beesten gedragen, daar is niets
aan te doen”, stelt de zuster. Het is
dan ook niet verwonderlijk dat
tachtig procent hervalt. Een stad
vol oeverloos geweld en rivalise-
rende bendes zoals New York
biedt weinig perspectieven voor
wie uit de gevangenis komt.

DEUREN OPEN

Zuster Simone Ponnet wilde op
die verontrustende vaststelling
een zinvol antwoord geven. In
1993 startte ze met het Abraham
House. In dit huis, in het hart van
de ellende van South Bronx, staat
de basisfilosofie van verbonden-

heid, gemeenschapsvormmg en
verzoemng centraal.

De naam is bijbels geinspireerd.
Abraham kwam in een ongekende
wereld terecht en moest reusach-
tige offers dragen. Ook voor de
gedetineerden en hun familie is

© dit het geval. ,,We zijn katholiek,

maar de bijbelse figuur Abraham
is gekend door de drie monothei-
stische godsdiensten en daarom is
iedereen welkom”, geeft zuster
Simone als verklarmg voor de
naam van het huis.

,»Wij proberen de deuren tussen
mensen terug open te maken. De
gevangenis sluit deuren”, weet
zuster Simone. Wie in Abraham
House verblijft, wordt aangemoe-
digd om het verleden te bevragen,
te werken aan zichzelf en aan een
nieuwe toekomst.

Abraham House wil gebroken
levens helen en de waardigheid
van wie over de vloer komt her-
stellen. Daarom is het aanbod
afgestemd op de psychologische,
sociale, spirituele en materiéle
noden van wie uit de gevangenis
komt. ,,Je mag geen koud water
geven aan mensen die doodvrie-
zen van de koude”, verduidelijkt
de zuster.

Sinds de opening van Abraham
House is nog maar één van de
meer dan honderd gasten terug in
de criminaliteit beland. Door die
resultaten won zuster Ponnet het
vertrouwen van tal van rechters
die nochtans hun reputatie van
streng en hard alle eer willen aan-
doen.
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Vervolg van bladzijde 9
Ook families en kinderen krijgen
een belangrijke plaats in Abra-
ham House. Zuster Simone Pon-
net acht het van groot belang dat
(ex-) gedetineerden de kans krij-
gen om de band met familie, part-
ner en kinderen te onderhouden of
te herstellen. Een hechte gezins-

band is de sleutel om de cirkel van

BTy
sEB28E%

&
228 R.E
55 3 BENis
T o8 e & 8
mm_.D mt.ew.n
.mVA @) a.mmpﬁ
= oo o (&1] 0 e
Lo 0 by b D
(=i = o eew”je
Onn L o e
283 = & E 9
tew m., ‘
T= 2 z BFEQE
=Eg < g 2
ER=e] =] B,.H
S g > .m%e.mm
= : = AR~ Y )
.mm%m L e .W\..
(o w g rl,m
emoo L o %%l
LSTR7 i Han! v OEBENET

problemen maken de situatie voor

de achiergebleven
=

l -

eden
ywwendien

i

s
£

cen sfeer v

=
Bo

o

cEics vesier Posnct en

on
&it

2

v

Do

e,
0
q
[}

b)

Y

D

mm

i
©




