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Psycholoog
oris Bruyninckx: ‘Minder
straf meer begeleiding’

Psycholoog Jos Bruyninckx, medewerker
van vzw De Rode Antraciet, verdedigt de

‘Scandinavische aanpak’ van
gedetineerden, ‘Langer straffen is
daarom niet beter straffen.’

Ongs penitentiair systeem wordt de laatste jaren

erg op de proef gesteld, Stakingen bij de cipiers
zijn schering en inslag en de tastbare spanning
die hangt in de overvolle gevangenissen zorgt
voor een occasionele gewelddadige uitbarsting.
Moet ons strafbeleid herbekeken worden?
Daarover bestaat eensgezindheid, maar helaas
niet over de manier waarop dit moet gebeuren.
Elke minister van Justitie heeft al zijn tanden
stuk gebeten op het hervormen van ons bestraf-
fingssysteem. Elektronisch toezicht en alterna-
tieve straffen werden ingevoerd, maar dat s
slechts een druppel op een hete plaat. De laatste
politieke daad tijdens de voorbije legislatuur was
het huren van cellen in een Nederlandse gevange-
nis om het probleem van overbevolking het
hoofd te bieden. De vraag die we ons moeten stel-
lenis: watvoor gevangenen willen we de maat-
schappij terug insturen na hun detentieperiode?
Joris Bruyninckx, psycholoog en vaste medewer-
ker bij de vaw De Rode Antraciet, heeft daar een
duidelijke memng over.
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Als we hen een faire kans willen geven om zich te
herpakken als ze buiten komen, kunnen we niet
anders dan hen voorbereiden op die veranderde
maatschappij.

“Wat dat betreft ben ik een grote voorstander
van het Scandinavische detentiemodel. Daar gaat
het erveel minder bestraffend aan toe. Wat bij ons
de chefs zijn, zijn ginder coaches die aan het
hoofd staan van een leefgroep. De coaches krijgen
een opleiding van drie jaar die verwant is met een

Joris Bruyninckx:

Alsje investeertin
gevangenen, ze laatinzien
datereenanderewegis, |,
dan plukje de vruchten
van die inspanning

opleiding sociaal assistent bij ons. [n Belgié zijn er
geen diplomavereisten voor cipiers. ledereen kan

c1p1er worden mits een opleiding van zes maaf-
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