
Forretningsorden for årsmøtet i NHF Oslo 6.5.23 
 
1. Møteledelse 
Årsmøtet velger møteleder(e) etter forslag fra regionstyret.  
 
2. Protokoll 
Over årsmøtets forhandlinger føres protokoll av de oppnevnte sekretærer.  
Protokollen skal inneholde sakens navn, innlederens navn, navn på deltakere i debatten,  
fremsatte forslag og vedtakene med anførsel av stemmegivning. Protokollen underskrives av  
møteleder(e) og to valgte protokollunderskrivere.  
 
3. Delegater  
I samsvar med NHF's lover, § 4 – 2, består årsmøtet av regionstyrets medlemmer og 30 delegater  
fra lokallagene. Alle lokallag får minst en delegat, NHFU og direkte medlemmer i NHF Oslo  
behandles som et lokallag. Delegatene for våre direkte-medlemmer oppnevnes av regionstyret. I  
tillegg til de ovenfor nevnte 30 delegater tildeles bydeler uten lokallag en delegat. Disse  
oppnevnes av regionstyret. Dessuten har møtende varamedlemmer til regionstyret samt 
regionkontorleder tale- og forslagsrett. Medlemmer som av valgkomiteen er foreslått som 
kandidater til regionstyret gis møterett under hele årsmøtet og talerett under punkt 6 «valg» i 
forretningsorden. Regionstyret har ikke stemmerett i de sakene som angår godkjenning av regionens 
årsmelding og reviderte regnskaper.  
 
4. Taletid 
Ordinær taletid er 3 minutter for første gangs innlegg, og 2 minutter for annen gang i  
samme sak. Det er kun mulig å ta ordet to ganger i samme sak. Møtelederen har rett til å foreslå  
reduksjon i taletiden, samt å sette strek i debatten med inntegnede talere. Debattanter kan gis 1  
minutt taletid til replikk. Det gis anledning til å ta ordet til forretningsorden. Herunder ligger  
formelle spørsmål og saksopplysninger. Gjester og observatører kan tildeles taletid.  
 
5. Forslag 
Alle forslag må fremsettes skriftlig til møteledelsen, og forslaget må inneholde  
forslagsstillerens navn, samt angitt hvem som har oppnevnt delegaten. Forslag kan ikke  
fremsettes etter at strek er satt, eller når en sak er oppe til votering. 
 
6. Valg 
Årsmøtet foretar valg i henhold til lovverket, eller slik dette fremgår av den utsendte  
saksliste. Etter forslag fra valgkomiteen, fastsetter årsmøtet regionstyrets funksjonsperiode slik  
dette beskrives i forbundets lover. Alle personvalg skal skje skriftlig dersom det er mer enn en  
kandidat, eller dersom noen av de stemmeberettigede krever det 
 


