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1. Formål – Vit hva du skal bruke personopplysningene til

2. Lagring – lagre kun det du trenger til formålet

3. Sletting – slett det du ikke lenger har grunn til å oppbevare

4. Pass på at du bruker et dataverktøy som ivaretar personvern

5. Deling – del personopplysninger kun med dem som må ha dem og ha oppdaterte personopplysninger 

6. Pass på å beskytte din mobil, din pc og dine utskrifter – bruk passord

7. Alle har rett til å vite hva som er registrert om seg og få tilsendt informasjon – vit derfor hva som er registrert og hvor det er lagret

8. Varslingsplikt – si i fra til servicetorget@nhf.no og din NHF-kontakt med en gang hvis personopplysninger kommer på avveie! 

9.  Ta kontakt med din NHF-kontakt om du lurer på noe om personvern



