Beleet een onvergetelijke ervaring met onze Legends bokskamp voor jongeren van 8-14 jaar.
Leer de fijne kneepjes van het boksen en ontwikkel niet alleen je fysieke kracht, maar ook je
mentale weerbaarheid.

Onze ervaren trainers zullen je begeleiden en inspireren om het beste uit jezelf te halen. Mis
deze kans niet om jezelf uit te dagen en een blijvende indruk achter te laten.

_— NV —
—LET
Juli : 08/07/2024 - 12/07/2024 & T
Augustus: 19/08/2024 - 23/08/2024 , ”
B
195 € per Kind per week \ Vi
8-14 jaar
Min.10 kinderen /
Max.20 kinderen
09u00 tot 16u00 f
Voor- en haopvang van 08u00 tot 17u00 sj
Elke laatste vrijdag van het bokskamp willen we de ouders laten zien wat we geleerd
hebben. Deze voorstelling start om 15u00 tot 16u00.
« Pedagogische geschoolde trainer « Geen elektronische apparaten
« Gediplomeerd trainer B « Lunchpakket voor ‘s middags
« Bokshandschoenen mogen meegenomen worden maar « Drinkbus (bijvullen is steeds mogelijk)
op eigen verantwoordelijkheid « Tussendoortje en fruit
« Al het materiaal voor de activiteiten « Sportkleding en/of kleding die vuil mag worden

(kleding voorzien aan het weer)
« Medische fiche in te vullen
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GENDS Inschrijven via de website : www.legendsfightclub.be/legendsbokskamp

@ Vergeet zeker de medische fiche niet in te vullen.



