
- 1 - 

 

16 juillet 2026 
LES MYSTÈRES JOYEUX 

 

 

1. Premier mystère joyeux :        L’annonce faite à Marie 
De l’Évangile de Luc (1,28) : "Réjouis-toi, comblée de grâce, le Seigneur est avec toi."  
►La joie propre au Père, qui consiste à avoir son Fils près de lui, est offerte à tous, mais elle 

est tout d’abord confiée à Marie pour que, par elle, cette joie soit communiquée à la 
communauté humaine.  

• Nous te prions, Seigneur, fais goûter la joie à ceux qui attendent depuis longtemps un 
Sauveur. 

 

 

 

2. Deuxième mystère joyeux :    Marie rend visite à sa cousine Élisabeth 
De l’Évangile de Luc (1,45) : "Heureuse celle qui a cru en l’accomplissement des paroles 

qui lui furent dites de la part du Seigneur."  
►Lorsque, au moment de la Visitation, elle porte en son sein le Verbe fait chair, Marie 
devient, en quelque sorte, un "tabernacle" dans lequel Fils de Dieu se présente à 
l’adoration d’Élisabeth.  

• Nous te prions, Seigneur, pour ceux qui accueillent une visite : qu’ils s’ouvrent au mystère 
qui les dépasse.  

 

 

3. Troisième mystère joyeux :     Jésus nait à Bethléem 
De l’Évangile de Luc (2,7) : Marie mit au monde son fils premier-né. Elle l’emmaillota et 
le coucha dans une mangeoire, parce qu’il n’y avait pas de place pour eux dans la salle 
commune.  
►La naissance terrestre du Fils éternel, dans la nuit de Bethléem, montre une fois pour 
toutes qu’en Lui, tout homme est inclus dans le mystère de la prédilection divine, qui est 
source de la paix définitive.  

• Nous te prions, Seigneur, pour que la paix s’étende sur le monde entier.  

 

 

4. Quatrième mystère joyeux :    Jésus est présenté au Temple 
De l’Évangile de Luc (2,22) : Lorsque les jours de leur purification furent accomplis, selon 
la loi de Moïse, les parents de Jésus l’amenèrent à Jérusalem pour le présenter au 
Seigneur.  
►Ceux qui ont offert pour toujours leur existence au Christ pour l’avènement du 
Royaume de Dieu sont invités à renouveler leur "oui" à la vocation particulière qu’ils ont 
reçue.  

• Nous te prions, Seigneur, pour les consacrés : qu’ils entrent toujours plus dans une vie de 
com-munion avec Dieu. 

 

 

5. Cinquième mystère joyeux :    Jésus est retrouvé au Temple 
De l’Évangile de Luc (2,49) : "Comment se fait-il que vous m’ayez cherché ? Ne saviez-
vous pas qu’il me faut être chez mon Père ?" Mais ils ne comprirent pas ce qu’il leur 
disait.  
►La révélation de son mystère de Fils tout entier consacré aux choses du Père est une 
annonce de la radicalité évangélique qui remet en cause les liens – même les plus 
chers à l’homme – face aux exigences absolues du Royaume.  

• Nous te prions, Seigneur, pour une compréhension toujours plus profonde de ta Parole, 
parfois si déconcertante. 
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LES MYSTÈRES LUMINEUX 

 
 
 

1. Premier mystère lumineux :          Le baptême de Jésus 
De l’Évangile de Matthieu (3,17) : "Celui-ci est mon Fils bien-aimé. En lui j’ai mis tout mon 
amour."  
►Le caractère messianique de Jésus se révèle clairement dès le baptême au Jourdain. 
Nous sommes appelés à reconnaître en Jésus le visage humain de Dieu et le visage divin 
de l’homme.  
• Rends-nous dociles, Seigneur, à l’action de ton Esprit dans nos cœurs. 
 

 

 

2. Deuxième mystère lumineux :     Les noces de Cana 
De l’Évangile de Jean (2,2) : Jésus aussi avait été invité au mariage, avec ses disciples.  
►L’épisode des noces de Cana nous invite à être courageux dans la foi et à découvrir 
dans notre existence la vérité des paroles évangéliques : "Demandez et l’on vous 
donnera."  
• Seigneur, accorde-nous de croire que tu nous exauceras toujours, au-delà de nos attentes  
 

 

 

3. Troisième mystère lumineux :      L’annonce de l’Évangile 
De l’Évangile de Matthieu (5,14) : "Vous êtes la lumière du monde. Une ville située sur 
une montagne ne peut être cachée."  
►L’Église est appelée aujourd’hui à faire transparaître le visage de son Époux avec une 
sainteté plus resplendissante.  
• Seigneur, accorde à ton Église – souvent exposée aux regards – d’être porteuse de ta clarté.  
 

 

 

4. Quatrième mystère lumineux :    Jésus est transfiguré 
De l’Évangile de Luc (9,32) : Ils virent la gloire de Jésus.  
►Dans l’unité de la vie chrétienne, les différentes vocations sont comme les rayons de 
l’unique lumière du Christ qui resplendit sur le visage de l’Église.  

• Seigneur, accorde à ton Église de multiples vocations pour témoigner de ta gloire.  
 

 

 

5. Cinquième mystère lumineux :    Jésus institue l’Eucharistie 
De l’Évangile de Jean (13,1) : Jésus, ayant aimé les siens qui étaient dans le monde, les 
aima jusqu’au bout.  
►L’eucharistie constitue le signe éternel de l’amour de Dieu, un amour qui soutient notre 
chemin vers la pleine communion avec le Père, à travers le Fils, dans l’Esprit. Il s’agit d’un 
amour qui dépasse le cœur de l’homme.  

• Seigneur, accorde-nous de puiser dans l’eucharistie la force d’aimer comme toi jusqu’au 
bout. 
 

 

 

 


