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LE DEUIL :

ITINERAIRESde reconstructionde reconstruction
Cycle de rencontres du

14/11 au 23/11/23

UN
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VIVRE
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Réservation souhaitée

A travers différentes rencontres avec sesA travers différentes rencontres avec ses
lecteurs, l’équipe de la bibliothèque de Leuze-lecteurs, l’équipe de la bibliothèque de Leuze-
en-Hainaut a pu constater que des personnesen-Hainaut a pu constater que des personnes

étaient en demande de parole, de réponsesétaient en demande de parole, de réponses
par rapport au deuil qu’elles vivaient. Lapar rapport au deuil qu’elles vivaient. La
bibliothèque a eu envie d’y répondre enbibliothèque a eu envie d’y répondre en
organisant un cycle d’activités sur cetteorganisant un cycle d’activités sur cette

thématique. Elle a choisi pour cela dethématique. Elle a choisi pour cela de
s’associer avec l’Acis Hôpital Saint-Jean-De-s’associer avec l’Acis Hôpital Saint-Jean-De-

Dieu et l’association Un deuil à vivre.Dieu et l’association Un deuil à vivre.
Tenir compte de la complexité des émotionsTenir compte de la complexité des émotions
du deuil et des chemins pluriels autour de ladu deuil et des chemins pluriels autour de la
reconstruction de soi, tels sont les rendez-reconstruction de soi, tels sont les rendez-

vous sous forme de conférences, devous sous forme de conférences, de
rencontres auteurs, d’ateliers… le toutrencontres auteurs, d’ateliers… le tout

s’articulant en quatre dates (le 14, 16, 21 et 23s’articulant en quatre dates (le 14, 16, 21 et 23
novembre - voir programme détaillé).novembre - voir programme détaillé).

Ce roman est né d'une épreuve ... Sa
publication est en fait une reconnaissance à
celui qui est parti. Pour ma part, il s'agissait

de prendre une distance avec des
événements difficiles à accepter. Temporalité
et lieux oscillent entre imaginaire et réalité .

J'entre alors et invite le lecteur dans la
sphère poétique de la tragédie. Chaque

épreuve devenant dès lors une initiation ...



“MA GRANDE VOYAGEUSE”

JEAN-MICHEL LONGNEAUX
“RETROUVER LE DROIT DE
VIVRE APRÈS UN DEUIL”

JEUDI  16/ 1 1  -  19H30

CONFÉRENCE

MARDI 21 / 1 1  -  19H30

JACINTHE MAZZOCCHETTI

RENCONTRE LITTÉRAIRE

ASSOCIATIONS DE TERRAIN  
UN DEUIL  A VIVRE,  SPAD
CONCERTHO,  EQUIPES
MOBILES RÉSONANCES,
UN PASS DANS L ’ IMPASSE

JEUDI  23/ 1 1  -  19H30

RENCONTRE AVEC DES

Au travers de cet ouvrage, écrit suite au
décès brutal de sa maman, Jacinthe

Mazzocchetti invite à penser le deuil, la mort,
l'amour, la vie. Entre bribes de biographie,

poésies et récits, sous la forme d'une
correspondance, se déposent les tendresses

et les brèches d'une relation mère-fille, les
douleurs et les espoirs, le sens de la vie,
mais aussi des mots, de l'acte d'écriture.

Expérience universelle liée à la condition humaine, le
deuil se donne dans une épreuve toujours intime et

personnelle, que ce soit à travers le décès d’un
proche, une rupture amoureuse, l’échec d’un projet

ou la perte d’un emploi. Et si certains sont plus
épargnés que d’autres, nul n’échappe à l’usure du

temps qui emporte tout avec lui, y compris les
moments heureux. En appuyant ses analyses sur de

nombreux témoignages, JeanMichel Longneaux
éclaire d’un jour nouveau le désordre de nos vies.
De quoi fait-on au juste le deuil ? Est-il exact qu’il

n’est plus ritualisé aujourd’hui ? Que reste-t-il de soi
quand on a tout perdu ? En répondant à ces

questions, l’auteur invite à se débarrasser des
préjugés sur le deuil : il n’est pas que tristesse et

désespoir ; il est aussi l’occasion de renaître à soi. 

Discussions autour des dispositifs
d’accompagnement. L’occasion de poser

des questions concrètes
     autour du deuil à des                     

professionnels.            


