
 

Les dix commandements  

pour une place active de la personne handicapée 

 

1. La rencontre avec délicatesse et respect tu oseras.  

2. Pour poser sur elle un regard simple : celui de l’amitié, en face 

d’elle tu le placeras.  

3. Directement à elle, et non à la personne qui l’accompagne           

(ou à son chien), tu t’adresseras.  

4. Le plus naturellement et le plus distinctement possible tu lui       

parleras.  

5. Avec confiance, et le temps nécessaire, tu l’écouteras. 

6. Aucune décision à sa place tu ne prendras. 

7. Les adaptations nécessaires à sa participation, selon ses besoins 

et ses désirs, tu trouveras.  

8. Aux changements de lieux et de rythmes qui pourraient                

la désorienter, vigilance tu observeras.  

9. Sa famille et ses aidants tu accueilleras.  

10. Sa présence participative à la vie en société ainsi qu’aux fêtes     

et célébrations tu encourageras. 

Aiguillages 
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