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«Venez a moi,
vous tous qui peinez
et ployez sous le fardeau,

et moi je vous soulagerai »
(Mt 11,28)




Venez a moi, vous tous qui étes malades,
voyez : je suis saisi de compassion

face a vos souffrances.

Venez a moi, vous tous qui pleurez,

je suis votre consolation.

Venez a moi, vous tous qui vivez

dans la solitude et I’exclusion,
je ne vous abandonnerai pas.
Venez a moi,

vous tous qui étes tentés

par la révolte

et le découragement,
j’entends vos cris.

Venez a moi,

vous tous qui traversez
I’épreuve du grand dge,

je suis avec vous tous les jours
jusqu’au bout, c’est ma promesse.
Venez a moi vous tous qui marchez
dans la nuit du doute,

je vous conduirai @ mon Pere.

N’ayez donc pas peur et venez a moi,
car je suis le Chemin, la Vérité et la Vie.

vous tous qui peinez
et ployez sous le fardeau,
et moi je vous soulagerai »

Dans notre épreuve, nous nous tournons
vers toi, Seigneur.

Prends pitié de nous,

ne permets pas que le fardeau
nous submerge.

Toi qui es notre force

dans la faiblesse et

notre consolation

dans la misére,

renforce notre foi

et notre espérance,

que nous reprenions

souffle dans ton amour.

«Venez a moi,

(Mt 11,28)
Vierge Marie, notre maman,

entends notre priére et

intercede aupres de ton Fils.

Que soient exaucées les innombrables
demandes de compassion et

de soulagement.

Que nous puissions aussi dire merci
pour les grdces que nous recevons
chaque jour.



