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Snabb insats till det jordbavnings-
drabbade omradet i vastra Nepal

Fredagen den tredje november drabbas
vastra Nepal av annu en kraftig jordbavning.
Den kanns av anda ner till New Delhi i Indi-
en. Omradet ar riktigt otillgangligt och ska-
dade vagar underlattar inte hjalparbetet.

Redan pa morgonen efter ar ledaren for var
samarbetsorganisation Asal Chhimekee
(Goda Grannar), Raju Adhikari igdng och
kontaktar pastorer i det drabbade omradet
for att sd snabbt som mdjligt f4 en bild av
laget.

Han ser till att det packas en Jeep och han
samlar ett litet team av sina ndrmaste och
ger sig av. Vil framme, tas de emot vil av
de lokala myndighetsledarna som uttrycker
sin tacksamhet for att de kommit och &r be-
redda att hjdlpa till. Listor uppréttas for att
organisera hjilpen till de mest behévande
pa bésta sétt.

Samtidigt har ett antal personer frén de lo-
kala kyrkorna i Pokhara engagerats for att
kopa in och packa mat, vatten, kldder, filtar
och talt.

Fyra lastbilar
fylldes och star-
tade den langa
resan vasterut.

Samtidigt fortsatt
planering av
teamet pa plats.
(Lds Rajus berdit-
telse om att kora
vilse i morkret i
artikeln pd sid 4.)

De lokala ledarna uttryckte sin uppskatt-
ning 6ver att de inte bara kommit och lastat
av allt (som tydligen andra hade gjort) utan
att de i hogsta grad var engagerade i utde-
landet. Borgmaéstaren och hans medarbetare
framforde sina forhoppningar om att de
skulle komma tillbaka. *

120 mammor med bebisar fick speciella
bagar. 135 familjer har fatt mat, kldder och
filtar och 460 familjer fick talt.

Nu har de atervént till Pokhara och bérjat
planera for nésta fas. Vintern kommer och
manga familjer behover fa tak 6ver huvudet
genom tillfalliga skjul. Av erfarenheterna
frdn 2015, vet man att ateruppbyggandet av
hus kommer att ta lang tid.

Nepals vanner har lovat att sinda 50.000
kronor.

Vill/kan du vara med och std for en del av
den summan?

Swisha gérna idag till 123 567 23 81, ange:
Jordbavning.

Eller anvand Bankgiro 122-4708

Uppdatering fran Raju i slutet av november:

Var forsta fas i hjdlparbetet for de jordbav-
ningsdrabbade dr klar. Mat och andra for-
nddenheter har delats ut till 230 familjer,
120 kit till nyblivna mdédrar, presenningar
till 460 hushall och 48 vattenfilter till kom-

muner i Rukum West dér 52 personer hit-
tills har registrerats omkomna.

Cirka 4000 hus blev totalforstérda och drygt
18000 personer kan d@nnu inte bo i sina ska-
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dade hus utan méste leva utomhus tills hu-
sen blivit sikrade.

Nasta fas géller tvd andra orter i Jajarkot-
distriktet. Den hjilp de hittills fatt dar fran
myndigheterna &r langt ifrén tillracklig.

Vintern ar pd ingéng och vi bidrar i forsta
hand med varma kldder, presenningar for
tillfalliga bostdder. Just material som korru-
gerad plat och presenningar for tillfilliga
bostader dr hogsta prioritet nu.

Mer om jordbavningen i Jajarkot-distriktet:

Jordbavningen den 3 november, som skakade det fattiga kuperade distriktet Jajarkot i vastra
Nepal, totalférstérde 937 hus, medan omkring tre tusen hus har fatt skador, som gor att de
annu inte kan betecknas som sakra att bo kvar i. Minst 157 manniskor dédades nar jordbav-
ningen med magnituden 5,6 slog till sent pa fredagsnatten.

De storsta orterna i omradet ar Jajarkot,
Rukum och Paschim. De flesta offren ségs
vara kvinnor, barn och dldre eftersom ut-
flyttningen av unga mén fran vastra Nepal
till utlandet, ar stort.

Redan pa sondagen den 5:e november av-
slutades rdddningsarbetet officiellt medde-
lade G C Bhattarai, talesman for provinspo-
lisen, men tillade att man ”fortfarande ar i
beredskap eftersom det ar ett avldgset om-
rade och det kan finnas isolerade omrdden
som man dnnu inte fatt all information
ifrdn”.

”Det finns en risk att dodssiffran kan stiga
ytterligare dd ménga platser i det drabbade
omradet ar svartillgdngliga och flera byar
bara kan nés till fots”.

Pa regionsjukhuset i staden Nepalgunj
stélldes 6ver 100 baddar till forfogande och
sjukhuset i Surkhet fick ocksa ta emot
manga skadade.

Det har skett en 6kning av seismisk aktivi-
tet i regionen; det var t ex en dubbelskak-
ning med magnitud 5,3 och 6,3 med epi-
centrum i Bajhang-distriktet i védstra Nepal
den 3 oktober som dédade en person och i
november forra dret omkom sex personer i
ett skalv i Doti-distriktet, inte langt fran Ja-
jarkot.

Det faktum att jordbdvningen i Jajarkot in-
traffade i det seismiska gapet i véstra Nepal
kan betyda att en del av de spanningar som
har byggts upp under ytan kan ha sldppt,
men det kan ocksa vara ett forstadium till
ett storre skalv.

Folkhidlsomyndigheten i Nepal har aviserat
att alla som skadats i jordbavningen kom-
mer att fa gratis vard. Man lovar ocksa att
snabbt komma igang med psykisk rehabili-
tering for de 6verlevande, ndgot man tagit
lardom av efter de bada storre jordbavning-
arna 2015. Problemet med ateruppbyggnad
kvarstdr, det dr ett problem som tar manga
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ar att 16sa — ocksa det, en erfarenhet efter de
katastrofala skalven varen 2015.

Sammandrag fran artiklar i Sinar Daily, TT
samt The Himalyan Times nov 2023

Varfor drabbas Nepal av jordbavningar?

Den indiska plattan konvergerar mot den
eurasiska plattan med en genomsnittlig has-
tighet pa 25 mm per ar, vilket ar det som
go6r Nepal och regionen till en aktiv seismisk
zon.

Energin frigors vid periodiska jordbav-
ningar, men det finns ett stort seismiskt gap
i vastra Nepal som inte har drabbats av ett
megaskalv sedan 1500-talet. Detta innebér
att den ackumulerade tektoniska energin
maste frigoras.

Seismologer sdger att den senaste jordbav-
ningen kanske inte var tillrackligt stark fo6r
att slappa ut allt det uppbyggda tektoniska
trycket. Det har forutspatts att en jordbav-

En dramatisk motorcykeltur i morkret

En av dagarna behévde vi na en by for att
forbereda utdelandet av férnédenheter till
de jordbavningsdrabbade, berattar Raju
Adhikari:

Klockan var redan 17 pa kvillen. Jag fick
aka bakpd en motorcykel och tva andra
foljde med oss pd en annan motorcykel.

Vi borjade dka uppfor berget. Vagen var
utmanande, pd manga stdllen var vi tvung-
na att skjuta motorcyklarna.

Morkret tilltog, och det borjade regna. Vi
kunde knappt se ndgot hus vid vdgkanten
och vi sdg inga méanniskor att frdga om
vagen till byn.

Vi frés och vi kunde knappt se var vigen
gick, ndr vi nddde toppen pa berget. Vi sag
ingen by. Vi var helt vilsna och visste inte
vad vi skulle gora. Vi stannade och bad till-
sammans. Vi bad att Herren att stoppa reg-
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ning med magnituden 8 skulle kunna leda
till en horisontell forskjutning av ytan pa
mer dn 6 meter langs bergen.

''2015 var inte en megajordbédvning, den har
inte kommit 4n", varnade Surya Narayan
Shrestha fran National Society for Earth-
quake Technology (NSET) pa Nepals jord-
bavningssakerhetsdag den 15 januari i &r.

Skriftliga kéllor i kloster i véstra Tibet berét-
tar om en stor jordbavning klockan 6 pa
morgonen den 1 juni 1505, och det kan ha
varit den sista stora jordbdavningen som
skakade véastra Nepal. Den uppskattas till
8,9 pa Richterskalan.

net och hjdlpa oss att hitta en vég tillbaka
ner till staden.

Sen borjade vi kora igen. Det var bara en
getstig. Efter ett tag sdg vi tvd hus. Vi tankte
att vi kanske skulle kunna fa sova diar. Men
ingen 6ppnade nér vi knackade pa.

Vi for vidare. Efter en stund dok en man
upp, med en ficklampa i handen och en filt
pa ryggen. Vi trodde att det var en dngel. Vi
fragade honom om végen ner till staden.
Han sa att vi missat byn vi sokte, den lag pa
andra sidan av toppen pa berget.

Efter ytterligare ndgra timmar var vi tillba-
ka bland vanner.

Byborna ringde oss sedan for att fa veta
vad som hiant med oss. De behovde under-
lagen for att kunna gora i ordning namnlis-
tor for utdelning nasta dag. De gjorde sen i
ordning allt sjalva mycket fint den kvéllen
och forsag oss med listorna nédsta morgon.

Det var en underbar upplevelse. Vi tankte
pa att det var mdnga som bad f6r oss runt
om i vdrlden och att Gud alltid finns dér for
att hjélpa oss, ndr vi gér vilse. Det &dr ocksa
sant att ndr vi tappar bort véra liv, ar Gud
dér for att rddda oss.
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Uppskattat besok av Bethesdas
direktor!

Under de tva sista veckorna i oktober be-
sOkte Bethesdas* direktor Ramu Rayamajhi
Sverige.

Det var Centrumkyrkan i Sundbyberg som
var inbjudare. Under en dryg vecka deltog

han i forsamlingens olika aktiviteter. Tréffa-
de styrelsen, daglediga och mindre grupper.

Den f6rsta sondagen intervjuades han i
gudstjansten och i den andra predikade
han.

Pa lordagskvillen anordnades en konsert
till forman for det arbete med sjdlv-
mordsprevention (Suicide Prevention) som
Bethesda bedriver.

Efter veckan i Stockholm reste Ramu till
Orebro och Goteborg innan han spenderade
nagra dagar i Oslo.

I Orebro bestkte han
bade Evangeliska Fri-
kyrkans kontor och
Akademin for Ledar-
skap och Teologi, ALT.
Han medverkade ock-
sd pa ett mote i Fila-
delfiakyrkan i Nepals
Viénners regi.

I Goteborg var det
Smyrnaférsamlingen
som var vardar och som kunde forevisa
sina nya lokaler i Frihamnskyrkan.

Nir han reste tillbaka till Nepal gjorde han
det tillsammans med Bethesdas grundare,
Mirjam Bergh.

Ramu har skrivit och uttryckt sin gladje
over besoket. Inte minst att han ldrde kdnna
flera olika personer, genom att han bara sov
tva nétter i varje hem. Han uppskattade
ocksa bestken pa Sveriges Television, En-
skilda Hogskolan och PMU:s** kontor.

* Bethesda arbetar frimst med utbildning av
ledare i Nepals snabbt vixande landsortsfor-
samlingar. Se artikel i Focus Nepal nr 5:
https:/ /nepalsvanner.files.wordpres-
s.com /2021/06/focusnepal-juni-2021.pdf

* * Pingstmissionens Utvecklingssamarbete

Vi bad Ramu berétta om sina intryck efter
Stockholmsbesoket dar Centrumkyrkan var
hans fasta punkt.

— Jag undrade val lite hur jag skulle bli mot-
tagen men har métt en stor ppenhet och
nyfikenhet pa Nepal och vart arbete.

— Det har varit sd intressant att fa bo i olika
hem och jag kénner att ménga ménniskor
inte bara vill stodja oss med pengar utan att
de har blivit vinner som kommer fortsitta
be for oss.

Nagot sarskilt som forvanat dig?

— Att kyrkan delar ut mat till behévande pa
l6rdagarna. Att det dven i Sverige finns
ménniskor som inte har tillrdckligt med mat
hade jag inte vantat mig.

— Ibland ténker vi att kristendomen dr svag
i Europa, men jag har fatt se exempel pa en
mycket aktiv kristen verksamhet.

Ndgot mer du tar med dig hem till dina
medarbetare?

— Att vi har saker att ldra av varandra. Och
att vii Nepal har broder och systrar i Sveri-
ge som har “adopterat” oss in i sin verk-
samhet. Det kinns véldigt fint.

Ramu kommer fran en strikt hinduisk bak-
grund. Han férlorade sin mamma i unga ar och
levde som han sager “ett daligt liv” efter det. |
20-arsaldern blev han kristen genom en kompis
som tog med honom till kyrkan. Han har stude-
rat teologi i Indien och varit pastor i Tansen. Han
har aven studerat pa Filippinerna i 3 ar. Sen ca
2013 har han varit direktor for Bethesda.


https://nepalsvanner.files.wordpress.com/2021/06/focusnepal-juni-2021.pdf
https://nepalsvanner.files.wordpress.com/2021/06/focusnepal-juni-2021.pdf
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Focus Nepal intervjuar polismdstare Carin Gotblad:
”Jag har haft en koppling till Nepal i 20 ar”

Carin Gotblad berattar att hon tackade ja till
deltagande i TV-programmet "Expeditionen’
eftersom hon haft en koppling till Nepal se-
dan 20 ar genom att bl a vara fadder for
barn i organisationerna PLAN:s och Child-
hoods verksamhet i landet.

Hon stillde dock ndgra villkor till TV4 och
produktionsbolaget Baluba for att medver-
ka i serien; dels 6nskade hon att program-
met skulle visa ndgot av landet Nepal och
framfor allt manniskorna dar och dels ville
hon att det skulle visas inslag som kunde
vdcka tittarnas intresse for att stodja viktig
verksamhet for nepalesiska barn. Det gjor-
des ocksd en inspelning vid ett barnhem,
men det kom tyvirr inte med i programmet
pa grund av ett ovéntat forbud frdn barn-
hemmets nepalesiska marknadschef.

Det var ocksa viktigt for Carin att veta att
de guider och barare som gjorde deras
vandring mdjlig, fick bra betalt f6r sina in-
satser. Den huvudansvarige trekking-gui-
den har senare varit pa besok i Sverige och
traffat sina expeditionsdeltagare igen.

Ett par dr efter de stora jordbdvningarna
reste Carin tillsammans med sitt 16-driga
barnbarn Tyra till Nepal och besokte bl a
flera barnhem och annan verksambhet i
PLAN:s regi. Hon betonar hur viktigt det &r
att den unga generationen fér se andra de-
lar av vérlden och fa forstdelse f6r hur vi
som har det extremt bra, kan bidra till att
andra som har det svart, kan f& det bittre.

‘& /l, /
Carin och barnbarnet Tyra
leker med sitt fadderbarn.

De starkaste intrycken som hennes besdk i
Nepal har gjort handlar f6rstds om den
storslagna naturen men kanske framfor allt
om métet med manniskorna. Hon papekar
hur géstvanlig man &r och slas av hur til-

modigt man uthdrdar motgangar och ett
hért liv, dar alltifrdn naturkatastrofer till
flera mils dagliga vandringar &r vardag.
Nagot vi kan ldra av nepaleserna dr att vara
mer tacksam for det lilla och inte f6rlora
hoppet d&ven om man drabbas av svarighe-
ter.

Att resa till Nepal ar viktigt bl a for att dar
pa plats se vad vart bistand kan betyda men
ocksa for att uppleva utbytet med en annan
kultur — beréttande ska alltid vara dmsesi-
digt, sdger Carin. Alla hennes tre barnbarn
har fadderbarn i Nepal som de brevvéxlar
med och Carin hoppas att kunna dtervanda
tillsammans med dem fo6r att f6lja upp vad
fadderskapen betytt. Intresset f6r barn och
unga har varit en r6d trdd i hennes liv dnda
sedan hon som ung utbildade sig till fors-
kollarare.

Hon avslutar med att ge oss ett par tips:
Unga par idag som gifter sig, onskar sig
ofta saker och pengar, fast de redan har det
forhallandevis ganska gott stallt - varfor
inte istdllet be vanner och bekanta, att i
brudparets namn, skdnka en summa till na-
gon bistdndsorganisation man litar pa? Ett
tips av annat slag ar att det finns en butik
pa Valhallavigen i Stockholm som heter
Himalaya Livs, ddr Carin gdrna koper ne-
palesiska livsmedel som ger en extra dos till
att hélla minnet av Nepal levande.

Marie
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Carin Gotblad ar jurist och polischef. Sedan 1
oktober 2021 ar hon polismastare vid NOA (Na-
tionella operativa avdelningen) med inriktning pa
att arbeta mot tillstrdmning av barn och unga till
gangkriminalitet. Tidigare var hon regionpolis-
chef fér Polisregion Mitt, med sate i Uppsala och
hon var ocksa lanspolismastare i Sthim 2003 -
2012. Hon var en av deltagarna i andra sasong-
en av TV4:s program "Expeditionen” dar delta-
garna vandrar den avslutande delen pa Everest-
leden och gor ett forsok att bestiga Lobuche
peak.

Nepal forbjuder Tik

LRSS

Tok!

S

Vara kara "grasrotter” rapporterar i varje
nummer om Nepal utifran tva unga kvinnors
perspektiv. Den har gangen handlar det om
Okade spanningar inom sjukvarden, att re-
geringen forbjudit TikTok och att Kathman-
dus nye borgmastare gor ett bra jobb.

Nu har vi nyligen avslutat Dashain-firan-
det och laddar upp infor Tihar — &rets ljus-
hogtid.

Forutom den allvarliga jordbdavningen som
ni redan kdnner till, kan vi berdtta nagot om
den senaste tidens nyheter.

Den forsta handlar om att 1dkare inom sjuk-
vérden i hela landet protesterar mot f6r da-
lig sakerhet pa arbetsplatsen. Protesterna,
som pdgatt sedan den 26 september, har lett
till att 6ppenvardsavdelningar pd vissa
sjukhus tillfalligt har stangts. Detta har for-
orsakat 6kade spanningar mellan vardper-
sonal och missnoéjda patienter. Den vixande
klyftan mellan ldkare och allménheten an-
ses bero pa missndje, svaga regler och dali-
ga system.

Den andra nyheten &r att den nepalesiska
regeringen har beslutat att férbjuda an-
vandningen av TikTok, den populédra socia-
la natverksplattformen. Detta beslut, som
tillkdnnagavs efter ett regeringssamman-
trade, sdgs syfta till att ta itu med oron 6ver
plattformens inverkan p& den” sociala har-
monin”.

Vi har ju regelbundet delat med oss av var
borgmaéstares nyheter i vara rapporter. Trots
att han nyligen upplevde en personlig tra-
gedi med forlusten av en av sina tvilling-
dottrar, har hans engagemang for att bl a
utmana korruptionen inom regeringen bara
starkts. Har dr ndgra av alla de forandringar
han hittills genomfé6rt i Kathmandu:

* Rivning av olagliga konstruktioner och
strukturer, intrdng pd allmén plats.

* Okning av elevers lunchbidrag till Rs. 25/
dag upp till rskurs 8.

* Livesdndning av Stadsfullmédktiges m&ten
s.k. Metropolitan Meeting.

* Utbyggd infrastruktur f6r ambulanstrans-
porter.

Vi tycker att borgmaéstare Balen Shahs som
Kathmandus ledare, pa bara ett 4r, har satt
en ny standard for styrning och stadsut-
veckling. Hans engagemang och fokus pa
infrastruktur, offentliga tjanster och hallbar
utveckling har redan forandrat stadsbilden i
Kathmandu.

Vi hoppas att ljusfestivalen ger ljus i allas
vara liv.

Hélsningar Anu och Anisha
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FN-Gueterres har varit i Nepal:

Jag ar har for att visa
Nepal for varlden

Att FN:s generalsekrete-
rare Anténio Guterres ag-
nade fyra dagar at att be-
s6ka Nepal mitt under ett
krig i Mellanéstern var
kanske ett avsiktligt férsok
att dra uppmarksamheten
till en annan katastrof: Klimatets samman-
brott?

Han valde Nepal eftersom det ar ett av de
minst utvecklade landerna som standigt
kdmpar med politiska konflikter och natur-
katastrofer och dessutom ér ett av de mest
sdrbara ndr det géller effekterna av den glo-
bala uppvarmningen.

I ett videomeddelande som han spelade in
den 30 oktober fran Syangboche med Mt
Everest silhuett bakom sig, sa han:

"Vi kan se klimatkrisens fruktansvérda in-
verkan pd Himalaya. Klimatatgdrderna kan
inte véanta. Jag &dr hér for att visa Nepal for
vérlden och hur dramatiska klimatférand-
ringarna ar."

Guterres lyfte fram den "klimatorattvisa"
som drabbar ett land som inte bidrar myc-
ket till klimatsammanbrottet, men ar ett av
de mest sdrbara.

Fran Himalaya kommer generalsekretera-
ren att resa till Antarktis infor klimattopp-
motet COP28 i Dubai for att dra nytta av
uppmaérksambheten till polarisarnas Smél-
tande.

Sammandrag av artikel i Nepali Times
1 nov 2023

5 000 nepaleser bor eller
arbetar i Israel

Trots krigstillstdnd kanner sig de flesta ne-
paleserna i Israel relativt trygga.

Sedan Hamas koordinerade mark- och luf-
tattack mot Israel den 7 oktober har projek-
tiler fortsatt att skjutas in over Israel bade
fran Palestina och de Hisbolla-kontrollerade
omradena i Libanon.

Maénga utlanningar ddribland hundratals
nepaleser bosatta i krigszonen hamnade i
korselden och minst tio nepaleser rapporte-
rades doda vid den forsta attacken. Den is-
raeliska staten sdgs bekosta frakten av de
doéda kropparna tillbaka till Nepal.

Den nepalesiska regeringen har arrangerat
evakueringsflyg for de nepaleser som vill
atervanda hem.

De ca 5000 nepaleser som sedan manga ar
arbetar eller studerar i Israel har dock valt
att stanna kvar i landet. Nagra berittar att
de vant sig vid Hamas dagliga raketattacker
och har konstaterat att Israels forsvarssy-
stem det s.k. Iron Dome, eliminerar projek-
tilerna langt innan de slar ner i marken.
Den situationen géller dem som &r bosatta i
den sodra delen av Israel. Flertalet nepale-
ser bor i Tel Aviv och andra stdder dar man
ar langt ifran krigets verklighet.

De flesta nepaleser som bor i Israel arbetar
inom vardsektorn som sjukskoterskor eller
personliga assistenter, mdnga ar ocksa
chaufforer. Idag ar det ocksa 265 registrera-
de studenter frdn olika delar av Nepals
landsbygd som studerar agrikultur och gor
praktik pa olika kibbutzer for att ldra sig
mer om lantbruk. De tio ungdomar som
dodades vid Hamas attack var alla lant-
bruksstudenter.

Enligt de israeliska myndigheterna var det
639 nepaleser som ansokte om att lamna
landet, i samband med attacken, men idag
har de flesta av dem &terkallat sin ansokan.

Frin Kathmandu Post och Nepali Times
nov 2023
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Nepaleser berdattar om
Hamas attack:

Chaudhari minns att han vaknade till ljudet
av fallande missiler och skottlossning vid 6-
tiden pa morgonen i kibbutzen. Han och
mer an ett dussin andra sprang till bunkern,
som de hade blivit instruerade, men Ha-
mas-terroristerna kastade in granater vars
kraft slog honom medvetslés.

"Splitter triaffade mig ocksd", beréttar han.
"Nér jag vaknade var jag tackt av blod och
jag kunde se mina vanner déda och skada-
de runt omkring mig. En van hade inga
ben, en annan hade inga hénder. De 14g
doéda vid dorren till bunkern."

Han beréttar att under de foljande timmar-
na forsokte han hjdlpa vénner i sin omgiv-
ning som hade tréffats av kulor, och var
tvungen att krypa over lik for att forsoka fa
vatten och knyta lakan runt deras skottska-
dor. Han sade att flera av dem férblodde
eftersom hjélp inte anldnde fran israeliska
styrkor forran flera timmar senare pa kval-
len.

—Jag var sdker pa att det skulle bli det skul-
le bli det sista 6gonblicket i mitt liv, sdger

Chaudhari och tilldgger att han hade tagit
sig igenom de ldnga timmarna innan israe-
lisk polis till slut riddade dem genom att
blunda och tinka p4 sin familj hemma i
Nepal.

KC Pramod, 24, befann sig ocksd i bunkern
den morgonen. Han bevittnade hur hans
vanner Ganesh Kumar Nepali och Dipesh-
raj Bista skots ihjal framf6r honom. En an-
nan véan, Bipin Joshi, greps vid bunkerin-
gangen och fordes bort av Hamas-terroris-
ter och har inte setts till sedan dess.

— Vi borjade skrika "Vi dr nepaleser, vi dr
nepaleser” men de lyssnade inte pa nagon,
de bara fortsatte att skjuta och kastade in
tva granater i bunkern, sdger Pramod. "Ef-
ter det var bunkern helt tackt av blod."

Han sa att han gomde sig under liken av
flera av sina vanner i minst fyra timmar.
"Nagra vianner blodde vildigt mycket, men
jag var hjalplos”, sdger han. — Da visste jag
inte ens vem som dog och vem som levde.

— Till och med efter att jag kommit hem till
Nepal hemsoks jag av minnen av mina blo-
dande vanner som ber mig om hjilp. Det dr
ett trauma som jag kommer att bara med
mig hela livet.”

The Guardian oktober 2023

TRINITY driver byskola i samar-
bete med Brighton University

Ideella féreningen TRINITY Karlstad bilda-
des den 16 januari 2008 da nagra personer
traffades tillsammans med Carin Soderlind,
for att diskutera méjligheten att hjalpa barn i
landerna Nepal, Indien och Tibet med skol-
gang och chans till ett battre liv.

Verksamheten bygger pa att alla medlem-
mar tillsammans tar ansvar for att sprida
information om foreningens arbete. Hu-
vudmalet &r att bygga och driva en skola i
byn Malagiri, men ocksa stodja barn pa
andra platser. Pa foreningens Facebooksida
kan man f6lja arbetet pa skolan i bilder di-
rekt fran Malagiri.

Under ett halvar som volontar pa Bright
Horizon Childrens Home School i Kath-
mandu, Nepal gjorde Carin Soderlind en
vandring med Geshe Pema Dorjee, tibe-
tansk buddhistmunk, med vilken Carin

samarbetat under manga ar. Pa végen till-
baka till Kathmandu stannade de till i den

lilla byn Malagiri, ddr vuxna var analfabeter
och barnen inte gick i skolan, d4 végen till
nirmaste skolan var for 1&ngt och for stra-
patsrik vég for barnen.

Man besl6t att bygga en skola i byn och
sedan 2011 finns nu en forskola/skola dér,
som tar emot 64 barn. Trinity delar ansvaret
for skolans verksamhet och ekonomi med
systerorganisationen ” A school for Malagi-
ri”, som drivs av Brighton University. De
ansvarar vartannat ar f6r undervisning och
driftskostnader.



Ansvaret for verksamheten i Nepal har
*NGO:n Jungchup Charitable Organisation.

En lokal kommitté finns ocksa i Malagiri.
Tanken &r att hjdlpa till med driften tills by-
borna sjdlva kan ta 6ver.

Barnen delas i fyra klasser De yngre barnen
(3-4 dringar) ldser fyra olika &mnen. Nepali,
engelska, vetenskap, matematik. For 5 — 6-
aringar laggs ett @mne till, Social studies,
dar man lar sig hur samhallet fungerar och
vilka plikter och ansvar vi har. Dessutom
har man gott om lektillf4llen, bild, dans och
musik. Nasta klass &r Sju- och attadringar
och sedan blandas 8-9- och ibland 10-aring-
ar. Skolan féljer Nepals curriculum. Barnen
far skolmat 3 génger/ dag och arliga hélso-
kontroller.

Ett av de pedagogiska mélen fran Trinitys
sida &r att visa barnen pa fler mgjligheter att
skapa och beritta utifrdn "Reggio Emilias

pedagogiska filosofi”. Carin brukar ha med
sig material for skapande och visar barnen
hur det kan anvédndas. Ett exempel kan vara
fargblandningsdvningar och lek med ljus
och farger for att visa vilka mojligheter det
finns med enkla medel. Ett intressant peda-
gogiskt grepp dr SEE-Learning (Socialt,
Emotionellt och Etiskt ldrande). Nya ange-
lagna tankar!

Skolprojektets verksamhet omfattar byns
utvecklingsmiljo utanfor skolan, darfor dri-
ver Trinity en insamling f6r att byborna i
Malagiri ska kunna fa effektiva spisar som
sparar ved, ger varme, battre inomhusluft
och ett hdlsosammare liv.

Ideella Féreningen TRINITY driver inom
skolans verksamhet stick och somnadskur-
ser- basal och avancerad for kvinnor fran
byn, for att ge utrymme fér kvinnor att mo-
tas och tilldgna sig nya kunskaper for fram-
tiden.

En annan angelédgen insats fran foreningen
ar att driva en fadderverksamhet f6r barn
som &r i behov av stod for att kunna ga i
skolan och for att kunna fortsétta sina stu-
dier. For tillfdllet ca 40 fadderbarn.

Foreningens verksamhet finansieras av
medlemsavgifter, bidrag fran medlemmar,
organisationer och foretag samt fran olika
aktiviteter som foreningen anordnar.

Kontakt: info @trinitynepal.se
Monika Magnusson, Carin Séderlind
www.trinitynepal.se

Facebook: Trinity skolprojektet i Malagiri-
Nepal

*NGO = Non-Governmental Organisation


http://www.trinitynepal.se/
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Build Up Nepals jordbavningssakra
hus klarade sig!

Bjorn Séderberg som leder foretaget Build Up
Nepal, som startades direkt efter de stora jord-
bavningarna 2015, kunde konstatera att de hus
som byggts med hans Earth Brics stod kvar, nar
dvriga hus runt omkring raserades av jordbav-
ningen i vastra Nepal den tredje november i ar.

bade omradet. Istallet for vanligt tegel anvands
lokalt tillverkade "legoklossar” tillverkade huvud-
sakligen av torkad lera. De halls samman av
armeringsjarn, vilket gér dem mindre sarbara for
skakningar i marken.

Vi kommer att fa anledning att félja upp detta
framover.

En lokal entreprenor, Nar Bahadur Bharati,

som utbildats av Build up Nepal, ar redo att hjal- Vi har skrivit om Build Up Nepal i nr 1 (2020).
pa till med att bygga upp nya hus, i det nu drab-

Tittartips:

Filmserie fran jordbdvningarna 2015

Pa streamingstjansten Netflix finns nu en serie i tre delar som speglar dramatiken under
jordbavningarna 2015, bade uppe pa Mount Everest och inne i huvudstaden Kathmandu.
Serien heter AFTERSHOCK och ar mycket sevard. Delarna ar 38, 53 och 58 minuter langa.
Ett abonnemang kostar 99 kr fér en manad och man kan avsluta nar som helst.

Ge en Julgéva! ) _ - har fatt fyllda bagar med

Pa sidorna 2 — 4 kunde du
ldsa om "Goda Grannars”
forsta insats till det jord-
bavningsdrabbade omra-
det i vastra Nepal. Da kun-
de de rapportera att:

460 familjer har fatt talt.

135 familjer har forutom
talt fatt mat, klader o filtar.

fornodenheter.

Nu har de varit dar en
gang till och raknar med
att atervanda igen.

Vi hoppas att du vill vara
med och ge en generds
gava.

Som ett férsta bidrag har
vi lovat att sanda
50 000 kr.

Men vi hoppas kunna sanda mer!
Visst vill du hjalpa till!
Swish och banknr pa nasta sida!

120 mammor med bebisar
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Nepals vanner bidrar till insatser av olika slag via lokala samarbetspartners. Férutom vara

langsiktiga ataganden, Skolprojektet och Spisprojektet, kan vi ge stod vid akuta
katastrofer som jordbavningar, jordskred och éversvamningar.

Swish 123 567 23 81 Ange om du vill att ditt bidrag ska ga till ett sarskilt &ndamal.

Bankgiro 122-4708 For staende 6verforing anvand Bankkonto 9960 4206 5644 21

Plusgiro 656 442-1 Betalning fran utlandet: Nordea, IBAN: SE41 9500 0099 6042 0656
4421, BIC: NDEASESS

Om du vill sta med pa epost-

listan, skriv till: info@nepalsvanner.se

Vill du veta mer om var férening, se var webbsida: www.nepalsvanner.se
Vi finns dven pa Facebook: https://sv-se.facebook.com/Nepalsvanner/

Redaktionen:

Torsten Ahs, Akersberga. Besokte Nepal forsta gang-
en 1979. Har arbetat med information om u-land och
mission en stor del av sitt liv. Initiativtagare till fore-
ningen Nepals Vanner.

Marie Schoén (Elfgaard) tillbringade sin barndom i
Nepal. Bor numera pa landet sydost om Vetlanda.
Varit gruppledare for resor till Nepal sedan 2002. Ar
ocksa aktivinom Roda Korset och medlem i Tuki Ne-
pal samt Sverige/Nepal-féreningen.

Lollo Konneback, Alingsas, arbetar med musik och
kommunikation i Svenska kyrkan, arbetade under
aren 1989 — 1994 som Information Officer pa United
Mission to Nepals huvudkontor i Kathmandu.

Kontakta redaktionen:
redaktionen@nepalsvanner.se

Foreningen Nepals Vanner bildades 2012. Féreningens &ndamal ar att stédja olika insatser
i Nepal och att bidra till kunskapsutbyte mellan vara lander for att framja Nepals utveckling.


mailto:redaktionen@nepalsvanner.se
mailto:info@nepalsvanner.se
http://www.nepalsvanner.se
https://sv-se.facebook.com/Nepalsvanner/

