
 
Tour de Nationalpark Mols Bjerge 29. maj – 31. maj 2014 

NaturSydVest 
 
 

 
Stort asketræ i Hestehave Skov. Foto: PF 
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Indledning 
Denne rapport indeholder en kort sammenfatning af turen med NaturSydVest til Nationalpark Mols 
Bjerge den 29. – 31. maj 2014. Vi var 5 deltagere på turen, som var indkvarteret på Ebeltoft Strand 
Camping. Vi havde tørt og solrigt vejr på hele turen. 
 

Nationalpark Mols Bjerge blev i 2009 udpeget som den 2. nationalpark i Danmark på grund af store 
natur- og landskabsmæssige værdier. Formålet med turen var at komme rundt i hjørnerne af 
nationalparken og se på forskellige landskabselementer. Emnerne var både fugle, botanik, geologi, 
kulturhistorie m.v.  
 

Programmet: 

Torsdag den 29. maj: Kalø Slotsruin og Hestehave Skov. 
Fredag den 30. maj: Sletterhage og Mols Bjerge. 
Lørdag den 31. maj: Boeslum Strand, Jernhatten og Stubbe Sø. 

 
Turen blev ledet af Anne Grete Meander og Inge Nagstrup. Billederne er taget af Per Fabricius (PF) og 
Inge Nagstrup (IN). 
 

Inge Nagstrup, den 5. august 2014.  

 

 
Bodil og Vibeke nyder udsigten fra Trehøje i Mols Bjerge. Foto: PF. 
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Kalø Slotsruin den 29. maj 2014 

I den vestlige del af nationalparken ligger Kalø Slotsruin. Det er resterne af en borg, som blev opført i 
1300-tallet. Borgen var i brug frem til slutningen af 1600-tallet, hvorefter størstedelen blev revet ned. 
Ved slotsruinen findes mange lægeurter, som blev indført af munke i Middelalderen. Vejen ud til 
slotsruinen består af en vejdæmning, som er det bedst bevarede vejanlæg i DK fra Middelalderen. 
Turen derud går også gennem nogle fine strandenge. 

Planter 

Harril 
Strand-kogleaks 
Engelskgræs 
Tigger-ranunkel 
Hundetunge 
Bidende Stenurt 
Strand-arve 
Strand-bede 
Gul kløver 
Fin Kløver 
Håret høgeurt 
Gåsepotentil 
Have-kørvel 

Toradet star 
Mellembrudt star 
Forlænget Star 
Sylt-star 
Alm. star 
Maj-gøgeurt 
Trævlekrone 
Strand-malurt 
Enskællet sumpstrå 

Fugle 

Tornirsk 
Rørspurv 
Havterne 

Engpiber 
Stor præstekrave 
Rødben 
Edderfugl 
Tornsanger 
Vibe 

Øvrige 

Strand-tudse 
Vej-randøje (dagsommerfugl) 
Mark-champigno

 

 
Strandeng ved Kalø Slotsruin. Foto: IN. 
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Hestehave Skov den 29. maj 2014 

Ud til Kalø Vig ligger Hestehave Skov, som er en større blandingsskov på muldbund. I den sydlige del 
findes troldetræer, som er gamle forkrøblede bøge. 
 
Planter 

Almindelig hulsvøb 
Almindelig bjørneklo 
Løgkarse 
Dag-pragtstjerne 
Feber-nellikerod 
Stor fladstjerne 
Gærde-vikke 
Kost-fuglemælk 
Miliegræs 
Stilk-eg 
Ask 
Bøg 
Almindelig fredløs 

Hulkravet kodriver 
Almindelig flitteraks 
Stor konval 
Korsknaop 
Bingelurt 
Tandrod 
Bævreasp 
Bjerg-ærenpris 
Stinkende storkenæb 
Skovmærke 
Dansk ingefær 
Skov-star 
Akselblomstret star 

Sanikel 
Vedbend 

Fugle 

Gulbug 
Træløber 
Munk 

Sommerfugle 
 
Skov-randøje 
Nælde-sommerfugl 
Okkergul pletvinge

 

 
Vibeke er i gang med at fotografere okkergul pletvinge i kanten af Hestehave Skov. Fotos: PF. 
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Troldetræ – et forkrøblet bøgetræ i Hestehave Skov. Foto: PF. 
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Sletterhage den 30. maj 2014 

På den sydlige spids af Helgenæs ligger Sletterhage (uden for nationalparken). Der findes nogle 
markante kystskrænter med flotte udsigter over Kattegat. Sletterhage er kendt for et godt sted at kigge 
efter marsvin og det lykkedes også et par af deltagerne at se to. 
 
Planter 

Blodrød storkenæb 
Nikkende limurt 
Blød hejre 
Slåen 
Håret høgeurt 
Bidende stenurt 
Strand-kål 
Strand-bede 
Engelskgræs 
Sølv-potentil 
Krybende potentil 
Knoldet mjødurt 
Almindelig svinemælk 
Vild gulerod 
Gul snerre 

Aften-pragtstjerne 
Bukkehorn 
Mark-bynke 
Hundetunge 
Slangehoved 
Gærde-snerle 
Lucerne 
Følfod 
Strand-arve 
Almindelig sankthansurt 
Almindelig agermåne 
Merian 
Rundbælg 
Blodstillende bibernelle 
Almindelig bibernelle 

 

Fugle 

Gøg 
Grønirsk 
Stillits 
Havesanger 
Skarv 
Stor skallesluger 

Sommerfugle 

Tidselsommerfugl 
Okkergul randøje 
Nældesommerfugl 
Vej-randøje 
Lille ildfugl 
Stor kålsommerfugl 
 

 
På stranden ved Sletterhage var der store mængder af strand-kål og strand-bede. Foto: IN 
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Mols Bjerge v. Agri Bavnehøj den 30. maj 2014 
 
Kerneområdet i nationalparken er Mols Bjerge. Her findes mange lys- og varmekrævende dyre- og 
plantearter, som lever på de tørre og sandede bakker og skrænter. Bl.a. sommerfugle og krybdyr trives 
godt i dette landskab. 

Vi havde hyret naturvejleder Jens Reddersen til at guide os en tur gennem området ved Agri Bavnehøj, 
som med sine 137 meter er det højeste punkt i Mols Bjerge. Det blev en meget spændende tur med 
fortælling om geologi, kultur- og naturhistorie. 

Planter 

Tårnurt 
Mark-bynke 
Oksetunge 
Sand-skæg 
Opret kobjælde 
Farve-visse 

Engelsk visse 
Tjære-nellike 
Bølget bunke 

Fugle 

Rødrygget tornskade 

Sommerfugle 

Sortåret hvidvinge 
Okkergul pletvinge 

 

 
Naturvejleder Jens Reddersen fortæller om geologi, landskaber, kulturhistorie m.v. Foto: IN 
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Bakkedrag med store sten i Mols Bjerge, som aldrig har været opdyrket. Foto: PF. 

Mols Bjerge v. Molslaboratoriet den 30. maj 2014 

Ved Molslaboratoriets arealer gjorde vi et kort stop for at lede efter den sjældne og smukke humle-
rovbille. Den lever i friske kokasser, hvor den går på rov efter andre insekter. Det lykkedes at få et kort 
glimt af en enkelt bille.  

 
Bodil og Inge leder efter humle-rovbille i en kokasse. Foto stor: PF, lille: IN. 
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Boeslum Strand den 31. maj 2014 

Ved Kattegat-kysten øst for Ebeltoft findes Boeslum Strand. Vi gjorde et kort stop her for at se på 
planten lav skovvikke, der er en særlig strandform af skovvikke. Den findes som det eneste sted i DK 
på tre lokaliteter i nationalparken og her er bestanden på Boeslum Strand den klart største.  

 

 
Ved Boeslum Strand findes en stor bestand af den sjældne lav skov-vikke. Fotos: PF. 
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Jernhatten den 31. maj 2014 

Ud til Kattegat ligger en knold på 49 meter, kaldet Jernhatten. Jorden er præget af kalkrigt sand og ler 
og er på toppen bevokset med troldebøge, vedbend og blå anemone. Der er en fin udsigt til øen Hjelm 
i Kattegat.  

Planter 

Blå anemone 
Vedbend 
Skov-løg 
Almindelig hulsvøb 
Sød astragel 
Stor knopurt 
Sanikel 
Bingelurt 
Almindelig flitteraks 
Skov-star 
Benved 
Slåen 
Hassel 
Engriflet hvidtjørn 
Merian 
Knoldet mjødurt 

Aften-pragtstjerne 
Hvid snerre 
Almindelig agermåne 
Oksetunge 
Almindelig Sankthansurt 
Hulkravet kodriver 
Tårnurt 
Hvid okseøje 
Bakke-tidsel 
Lav tidsel 
Slangehoved 
Engelskgræs 
Krybende potentil 
Hjertegræs 
Blodstillende bibernelle 
Prikbladet perikon 
Eng-gedeskæg 

Nikkende limurt 
Sølv-potentil 
Løgkarse 
Almindelig pimpernelle 
Tandfri vårsalat 

Fugle 

Tornirsk 
Gulspurv 
Tornsanger 
Havesanger 
Gravand 
Mursejler 
Edderfugl 

Krybdyr 

Mark-firben
 

 
Fra toppen af Jernhatten er der en flot udsigt over landskabet. Foto: IN 
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Stubbe Sø den 31. maj 2014 

I den nordøstlige del af nationalparken findes Stubbe Sø, der med sine 376 ha er Djurslands største sø. 
Vi besøgte den nordøstlige del af søen, hvor Fugleværnsfonden ejer et område med skov, overdrev, eng 
og sø. Her er der opsat mere end 100 redekasser til diverse fugle. På engen var der en meget stor 
bestand af maj-gøgeurt, heraf nogle enkelte med hvide blomster. 

 
Fugle 

Broget fluesnapper 
Grå fluesnapper 
Rødstjert 
Løvsanger 
Musvit 
Blåmejse 
Topmejse 
Grå fluesnapper 

Bogfinke 
Stor flagspætte 
Skovpiber 
Rødrygget tornskade 
Vibe 
Toppet lappedykker 
 
 
 

Planter 

Maj-gøgeurt 
Hjertegræs 
Skovstjerne 

Øvrige 

Labyrint-edderkop 
Grøn sandspringer 
Okkergul randøje

 

 
Der findes en meget stor bestand af maj-gøgeurt i engen ved Stubbe Sø. Foto: IN. 


