Spiselige surbundsbede

der bugner og blomstrer

Brug rododendronbedet til dyrkning af spiselige baer og snapseurter,
og fa mere glade af surbundsbedet sommeren lang.
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ed fugletriller i eregangene,
de lysegrenne begeblade i
ejenkrogene og lange lyse
aftentimer er maj og juni
nok de maneder, som mange lnges
efter resten af dret. Et andet hejdepunkt
i maj og juni er havernes flotte langsider
med blomstrende rododendronbede,

som mange haveejere har anlagt i de for-
gangne 10-20 ar.

Rododendronerne star i et veeld af far-
ver, hvid, red og violet for bare at nzevne
nogle fi. Men har man lyst til afveksling,
en Jeengere seeson og noget spiseligt, er
der masser af muligheder for fornyelse til
de stedsegrenne surbundsbede.

Prov for eksempel at dyrke blabeer,
tyttebaer, tranebaer og snapseurter i
bedet sammen med rododendron.

Passer naesten sig selv

Mit eget surbundsbed er kun fire &r gam-
melt. Her vokser rododendron, blabzr,
tyttebaer, tranebzer, Rubus arcticus subsp.
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stellarcticus, som ofte kaldes allakerbaer,
og snapseurter. Det blomstrer lystigt i
april, maj og juni, og det bugner med
baer fra juli til november, s& bedet er
smukt at se pd hele ret. Det er ogsd en
oase for havens bestevende insekter og
for fugle, der &ret rundt passer jordbun-
den ved at kratte efter orme og smakravl
og samtidig lufter jorden og leegger

sma gedningstilskud her og der. Jeg

har bemerket, at fuglene kun gnasker

i bedets beer, hvis de mangler vand at
drikke, altsa i terre perioder. Med adgang
til frisk vand i haven er fuglene altsa ikke
et problem, men derimod en hjzlpende
hand til pasningen af et varieret sur-
bundsbed.

Bedet passer nasten sig selvi det dag-
lige, dog skal man vande i terre perioder,
og man skal hvert tredje-flerde ar gore
plads til blabarbuskene, der gerne vil
fylde mere og mere.

Vejen til et godt bed
Traditionelt bruger man en god kvalitet
grov uggdet spagnum, nar man anlaeg-
ger et surbundsbed, og man anlaegger
en membran mellem den almindelige
havejord og dyrkningsmediet. Membra-
nen, der kan veere en fiberdug, presen-
ning eller lignende, skal holde pa vand,
nar man vander, for spagnum kan blive
meget tort og er vanskeligt at vande
op. Membranen ma dog ikke danne et
bassin — den skal have nogle huller til
afdreening. Alternativt til spagnum kan
man bruge kompost eller ndlemuld
sammen med sand. Hovedsagen er, at
surbundsplanterne kreever sur jord, som
har en lav pH. I kalkholdig jord mistrives
de. Det kan man blandt andet se pa bla-
dene, som fir en gustengullig farve. En
blanding af 1/3 sand, 1/3 grov spagnum
og 1/3 granndle, bageblade eller kom-
post og andet organisk materiale giver
en passende sur, luftig og fugtighedsbe-
varende grobund. Den feerdigblandede
naturgedede Champost Surbund er
ogsa et godt valg.

Det er en god idé at afslutte med at
deekke bedet med et tyndt lag traeflis for
at holde pa fugten.

Ga efter en fugtig svamp

Succes med berdyrkning i surbundsbe-
det handler om at opfatte sit surbunds-
bed som en keempemassig opfugtet
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Surbundsbed med rododendron og spiselige baer

Her ses et eksempel pa et bed, hvor
rododendron og spiselige baer tilsammen
giver en smuk helhed. De stgrste og mest
veekstkraftige rododendronsorter danner
baggrund, mens de moderate og dvaerg-
typerne danner forgrund sammen med
tyttebeer, tranebaer, nordiske bldbaer og
allakerbzer. | midten, hvor spagnumlaget
er tykkest, stér de hgjbuskede blabaer, der
har et kraftigt rodsystem og ikke kan flyt-
tes igen. Bedet steder op til en spirseahaek,
som klippes som haek i juni.

Valg af farver og sammensaetning af
farver af rododendronsorterne har ikke
vaeret den hejeste prioritet, og ndr bedet”.
skal udvides af hensyn til de hgjbuskede
blabeer, skal der geres mere ud af farvehar-
moni og helhedsfremtoningen. For eksem-
pel var der i begyndelsen to buske af den
gullige rododendron ‘Percy Wiseman’, men
den ene dede efter en frostkold vinter, og
det vil veere paent med mindst to, gerne tre
sorter, der har de gullige farver, for at fa ro
og spil i disse farvetoner.




Planterne i bedet

R1 Rododendron ‘Nova Zembla', red

R2 Rododendron ‘Catawbiense
Grandiflorum’, bla

R3 Rododendron, Rhododendron
saluenense subsp. chameunum, (Pro-
stratumgruppen), staerk lilapink

R4 Rododendron ‘Percy Wiseman',
lys gul-rosa

RS Rododendron 'Knap Hill Weiss’, hvid

R6 Rododendron, ‘Knap Hill’, bla

R7 Rododendron ‘Baden-Baden', lav rad

R8 Rododendron ‘Germania’, rosa

Ru 1 Allakerbaer ‘Linda’

Ru 2 Alldkerbzer ‘Beata’

V1 Storfrugtet blbaer ‘Elizabeth’, kompakt
plante i krukke, middelsma baer

V2 Storfrugtet blabaer ‘Bluecrop’,
store baer

V3 Blabeer 'North Country’, halvhgj,
tidlig, sma baer

V4 Blabeer ‘Darrow’, haj, sen, store baer

4 Efterarsfarverne pd
blabaerplanter er intense
og farvestralende. Her
den lave hybrid ‘North
Country’.

44 | maj blomstrer
surbundsbedet med
smukke rododendron.
Her ses forrest
Rhododendron ‘Percy
Wiseman' med
gullig-rosa blomster. Til
venstre ses ‘Nova
Zembla’, med rade
blomster samt bagerst
‘Catawbiense Grandi-
florum', med bid
blomster

4 | forgrunden af
surbundsbedet star den
helt lave storfrugtet
tranebzer ‘Big Pearl’.

V5 Tyttebzer ‘Koralle’, alm. vaekst,
remonterende, store baer

V6 Arktisk tyttebaer, krybende vaekst,
sma baer

V7 Almindelig bldbeer, lav veekst,
sma baer

V8 Tranebeer ‘Big Pearl’

M1 Mosepors

P1 Tormentil

Desuden:

G1 Bjergte, Gaultheria miqueliana
K1 Blaregn kalmia, Kalmia polifolia
‘Newfoundland’
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natursvamp. Svampen bestar af et 25-40
cm tykt lag sur humusholdig jord, som
er gennemvaevet af planternes rodnet
og et tet system af hyfer (redder) fra
mykorrhizasvampe. Tommelfingerreglen
er, at “natursvampen” hele tiden skal
vere si fugtig, at man kan presse lidt
vaske ud af den. Den ma ikke dryppe af
vaske af sig selv og aldrig vaere knaster.

Opsamling af regnvand i en regn-
vandstende forbundet til nedlabsre-
ret fra nzermeste hustag er en oplagt
udgiftsneutral og kommunevandbe-
sparende made at sikre sig vand til
surbundsbedet pa i sommermanederne.
Tilmed har regnvand surbundsplanter-
nes foretrukne blede vandkvalitet.

Vand gerne om aftenen, og vand
bedet grundigt igennem, hvis det virker
tert. Lad for eksempel vandet labe en
time i den ene ende af bedet og en time
i den anden ende. Hellere grundigt og
sjzldent end ofte og overfladisk! Grun-
den til at anbefale denne vandingsstrate-
gier, at surbundsplanter har tynde, fine
rodnet, der nemt tager skade og visner
vaek, hvis de terrer ud — selv bare kortva-
rigt. Er de forst visnet, gar det kraftigt ud
over blomster og barsztning.

Kreever plads
Lag bedet et sted med sol eller let, van-
drende skygge.

Almindelige rododendron kommer
i lobet af to-tre &r til at fylde en-to kva-
dratmeter hver. Storfrugtede blabzr-
planter vil efter samme periode fylde en
kvadratmeter. Bunddakkeplanter af tyt-
tebaer, tranebeer eller blibeer fylder cirka
det halve. Derfor skal et surbundsbed
gerne vere 10 m* eller mere for at rumme
bide barplanter og rododendron.

Pas p4, nar du tager de nyindkebte
barbuske ud af potten, s& de ikke knak-
ker ved rodhalsen, og plant dem gerne
fem til ti cm dybere, end de har stdet i
planteskolen. Ofte har planten en for-
holdsvis stor krone, nir man kaber den,
og hvis de plantes overfladisk, kan ble-
sten vaere hard ved disse nye planter. Det
er ogsa vigtigt at gennemvaede klumpen
inden plantning,
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Blabaer

Smagen er altid et samtaleemne, ndr
talen falder pa blabzer til haven. Mange
er skeptiske over for storfrugtet blabaer,
Vaccinium corymbosum, som 0gsa kaldes
amerikansk blabaer, fordi det haevdes, at
de ikke smager af noget. Min erfaring er,
at nyhestede blabaer fra egen have sma-
ger pragtfuldt uanset art.

Har man kun et mindre surbundsbed,
kan det dog anbefales at veelge halvhaje
bl&baerarter, som er krydsninger mellem
storfrugtet bldbzer og lav blébaer, Vacci-
nium angustifolium. Disse baer er mindre
end storfrugtet blabaer, buskene er min-
dre, og farven i baerrene er let rosa eller
lilta - modsat storfrugtet blabaer, som er
neermest grenlige eller farvelgse indeni.

Fzelles for alle blabaerarter er de
klokkeformede, haengende blomster i
maj og juni og de merke, duggede baer
fra juli til november. Blomster og baer
sidder i halvklaser p& andetérsskud. God
bestavning er en forudsaetning for god
baerudvikling og kraaver oftest, at der er
to eller gerne flere sorter af samme art i
blomst p& samme tid i haven.

34 MAJ2014 | HAVEN

Gode sorter

- Storfrugtet bldbaer, Vaccinium corymbo-
sum ‘Blue Crop' bliver 1-1,5 m hej. Runde,
blasorte, store, syrlige og velsmagende
beer i august-september. Denne sort er
modstandsdygtig over for mange syg-
domme.

« Storfrugtet blabaer, Vaccinium corym-
bosum 'Elizabeth’ bliver kun 0,5-1m
haj. Det er en kompakt busk med aro-
matiske syrlige baer fra sent i august til
september. En af de mest smagsrige
storfrugtede sorter. Selvbestevende,
men udbyttet @ges, hvis der er en anden
sort til bestavning.

« Vaccinium ‘North Country’, som er en
hybrid imellem storfrugtet og lav blabaer,
bliver 0,5 m hej. Kompakt busk. Mid-
delstore, veismagende, bladuggede baer
i august.

Nordiske blabaer

De lave nordiske blabaer - almindelig
blabeer, Vaccinium myrtillus, er dem,
de fleste forbinder med rigtige bla-
baer. Smagen er intens. Beerrene er
sma og med merk saft. | helseindu-
strien roses de for mange egenskaber,
blandt andet for deres hgje indhold af
antioxidanter. De vokser i skovbund,
lysninger og &bent terraen i hele Nor-
den. Planterne spreder sig med fra

og underjordiske skud. Det er vigtigt,
at planterne far lys nok, hvis man

ansker sig mange beer. | skygge under

andre buske eller mod nord fungerer
almindelige blabzer fint som bund-
daekke, men blomstringen, og dermed
baersastningen, er sparsom. | terre
perioder skal det fine og ret overfla-
diske rodnet beskyttes mod udterring
ved at vande ved aftentide, sa jorden
bevarer sin fugtighed. Planterne
bestaver sig selv og kraever altsa ikke
flere sorter. Almindelig blabzer har
grenligt hvide til redlige blomster i
maj. De spiselige, velsmagende beer
kommer i sensommeren. Planten bli-
ver ca. 35 cm hgj.
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Storfrugtet tranebaer

Har man god plads i bunden af sur-
bundsbedet og store solébne pletter, er
storfrugtet tranebeer, Vaccinium macro-
carpon, en oplagt mulighed. Tranebaer far
mange udlgbere, og de fletter sig ind i
hinanden som en matte. Midt p& somme-
ren dannes szerpraegede hvide blomster.
Blomsterne skal insektbestaves for at
danne de store, rede tranebazr.

Gode sorter

* Vaccinium macrocarpon ‘Bergman'’ er
en hejtydende sort med paereformede,
mellemstore, velsmagende baer. Baer-
rene modner langsomt og skal ferst
plukkes i oktober-november, men taler
til gengeeld at blive gemt. Blomster og
baer er haavet godt over jordoverfladen
og er derfor meget dekorative.

* Vaccinium macrocarpon 'Big Pearl' er en
hurtigtvoksende og rigtbaerende sort
med ekstra store baer. Modningstids-
punktet er som for de svrige storfrug-
tede tranebeer.

* Vaccinium macrocarpon ‘Stevens’ har
meget store, markergde, runde til ovale
baer, der er lidt flade i begge ender.
Beerrene kan hastes i oktober-november
09 har god holdbarhed. Man kan ogsa
blukke dem efter frost. Sa bliver de
mere sgde, men holder sig ikke saerlig
laenge. Nem at dyrke.
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Tyttebaer

Tyttebeer, Vaccinium vitis-idaesa, er en
5-25 cm haj dvaergbusk, der i Danmark
blandt andet vokser vildt i birkeskove pa
mager jordbund. Tyttebaer kan kendes
pa sine skinnende rade baer og pa de
marke pletter pa bladenes underside.
Den er god som stedsegran bunddaek-
keplante til surbundsbedet.

Tyttebaer ynder en solrig plet at
vokse i. Den saetter hvide, klokkefor-
mede blomster nassten hele sommeren,
men har dog to hovedflor. Blomstringen
begynder allerede i forarstiden. Har man
bier og andre insekter til bestavningen
og hjeeiper planterne med lidt vanding
i terre perioder, kan man regne med en
god beerhast fra august og hele efteraret.
Baerrene er svagt syrlige og let bitre og
passer fortrinligt til efterdrets menuer af
kad, vildt og efterdrssupper og rasyltede
som tilbehgr til julemaden.
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Gode sorter

» Vaccinium vitis-idaea ‘Koralle’. Ca. 25

‘cm haj. Faerre underjordiske udi@bere
end vilde former af tyttebaer. Delvist
remanterende. Mange baer.

¢ Vaccinium vitis-idaea ‘Red Pearl’, Ca. 35
cm h@j. En sort med kraftig veekst og
store baer pa op til 12 mm. Breder sig
hurtigt ved udlebere.

+ Arktisk tyttebaer, Vaccinium vitis-idaea
subsp. minus. Dvaergform af alpin oprin-
delse, der kun bliver fem-ti cm hej. Fin
bunddaekkeplante, Svingende evne til
blomster- og basrsaetning.
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Snapseurter - tormentil og mosepors
Surbundsbedet kan ogsa fint bidrage til en hjemmegjort
snaps. Mosepors, Myrica gale, (pa billedet) er en mindre,
lgvfaeldende og ngjsom busk, der vokser naturligt bade i
Danmark og andre steder i Europa. Den ynder fugtighed og
neeringsfattige omrader, hvor den kan daekke store arealer.
Den har en karakteristisk duft. Af og til kan man finde den til
salg i planteskoler og havecentre, men det er ikke ofte, og det
er faktisk synd, for den giver en fantastisk snaps.

Tormentil, Potentilla erecta, er en dansk og nordisk vild urt,
men man behaver ikke at g& pa jagt efter den i greftekanten
til snapsen. Den trives fint som en dekorativ bunddaekkeplante
i surbundsbedet, hvor den vokser som en lgs pudedannende
plante. Om vinteren fryser den vaek som en staude.

Den har et veeld af sm4, firetallige, gule blomster hele
sommeren og sma, shitdelte blade, Desuden er planten kende-
tegnet ved en fortykket rod, der bliver red ved beskadigelse.
Derfor er planten ogsa kendt som blodrod.

Opskriften pa flot red bjesk er at haste roden af en velvok-
sen plante, gerne forar eller efterar. Del den eventuelt, og plant
nogle af roddelene igen, sa de kan vokse sig store i surbunds-
bedet i naeste saason. Roden skylles godt og skaeres i skiver.
En portion af to-tre redder kommes i en halv flaske neutral
snaps eller vodka og traekker et par maneder. Vaesken filtreres
og fortyndes efter behag.
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Alldkerbaer

Den frodige lavtvoksende Rubus arcticus subsp. stellarticus har
ikke noget dansk navn, men kaldes ofte for alldkerbzer. Den har
et lysegrent lev sommeren igennem og karminrosa blomster

i maj-juni. Den er i modsaetning til de fleste Rubus krybende
og har underjordiske skud. Vil man have baer af Rubus arcticus
subsp. stellarticus, kraever det, at man har mindst to forskellige
sorter. Planterne ynder en solrig plads i fugtig, men veldree-
net sur jord. Rubus arcticus subsp. stellarticus er en underart

af agerbaer, Rubus arcticus, som ogsa kendes under navnet
arktisk hindbaer pa grund af baerrets udseende. De r@de beer
udnyttes blandt andet i Rusland, hvor de indgar i produktio-
nen af Smirnoff Vodka. Brrene er ogsa spiselige direkte fra
busken. Plantehajden er for alle sorters vedkommende ca. 30
cm. Planterne har gode bunddaekkeevner.

Gode sorter

» Rubus arcticus subsp. stellarticus ‘Beata’ baerer redlige, vel-
smagende baer ved midsommertid.

= Rubus arcticus subsp. stellarticus ‘'Linda’ giver moerkerade
bzer med kraftig smag. Den kan hastes omkring sankthans.

 Rubus arcticus subsp. steflarticus 'Sofia’ far sade, velsma-
gende beer ved midsommer.

Medlemstilbud

pa beaerplanter

F& 30 % rabat ved keb af udvalgte
alldkerbaer, blabeer, tranebaer og
tyttebaer. Se hvilke pd www.
haveselskabet.dk/medlemstilbud.
Bestil via www.lundhede.com, og notér
“Haveselskabet" i rabatkoden. Tilbuddet
geelder fra 5. til 18. maj, og planterne leveres
ultimo maj med forbehold for udsolgte planter.




