
NAPSO            www.napso.dk 
NAPSO holder fyraftensmøde om temaet: 

”At være mindful i organisationer” 

Oplægsholder: Lotte Svalgaard 

Lotte Svalgaard er Erhvervsphd-studerende i Action Lab A/S - der gennemfører og implementerer 
forretningsdrevne aktionslæringsprogrammer - og tilknyttet RUC, hvor hun siden 2001 har været 
ekstern lektor og stabsmedlem på MPO. Selvstændig organisationspsykolog og siden 2011 
tilknyttet IMD og INSEAD som coach og konsulent.  

 

  

 

Tirsdag den 18. november 2014 kl. 17:00-19:15 
 
Sted: 
VerdensKulturCenteret 
Lokale 103 
Nørre Allé 7 
2200 København N 
 

Pris: 
Medlemmer: gratis adgang 
Ikke-medlemmer: 100 kr. 
Betales ved indgangen. 
 

Nærmere oplysninger og tilmelding: Maja Wiberg: wiberg@emergent.dk 

Program: 
17:00 Velkommen og intro. v. Steen Visholm 

17:10 Oplæg om Mindfulness v. Lotte 
Svalgaard 

18:00 Pause og kaffe 
18:15 Temastorgruppe  
19:15 Slut og tak for denne gang 
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