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                    Fiche technique : « Buvez-moi »    

 

• Nom de la compagnie : Compagnie Hic. 

• Titre du numéro : Buvez-moi  

• Durée du spectacle : 25 minutes. 

• Distribution : Hélène Maeck. 

• Disciplines : Clown, Jonglerie et Beat Box. 

• Accessibilité : tout public. 

• Autre : Spectacle sans paroles. 

• Texte de présentation : 

« Buvez-moi », c’est un spectacle décalé, surprenant et maladroitement émouvant. Il s’agit 
d’un seule en scène, entremêlant maladresse et séduction. Le numéro virevolte entre jeu 
clownesque, beat box et flair (jonglerie bouteilles shakers), autour d’un cocktail détonnant 
pour un.e spectateur.ice du public. Le spectacle est rythmé par des essais, des ratés, des 
chutes et une progression vers l’explosion d’une réussite. Son message est simple et 
universel : donner de l’amour et, pourquoi pas, en recevoir en retour ! 

 

• Son : 

Besoin de 2 HP, 2 pieds HP, mixette pour son avec câblages. 

Besoin d’une sortie Jack /mini Jack pour brancher mon ordi. 

J’utilise aussi un micro, j’ai donc besoin d’un ampli avec une entrée micro. 

J’ai besoin de quelqu’un pour mettre ma musique et aussi de quelqu’un pour m’amener un 
pied de micro sur scène, si c’est la même personne c’est encore mieux. 

Il est important que je puisse voir la personne qui est à la régie son et vis vers ça. 

Je fais du Beat box sur scène, il faut un câble assez long de mon pied de micro à l’ampli. 

Si vous avez un micro sans fil, la demande est réglée. 

Besoin d’un paravent ou d’un endroit ou je puisse faire mon entrée selon le lieu… 

Exemple : derrière un buisson, derrière un arbre, une porte(selon l’endroit où je joue). 

 

• Espace scénique : 

Plus ou moins 5 mettre sur 4. 

Je jongle avec des bouteilles en verres, je peux jouer sur presque toutes les surfaces 
exceptées sur du béton brut. Le mieux est sur un sol ou plateforme en bois ou sur du gazon. 
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• Temps de montage et démontage  

Il me faut environ 40 min mais je n’ai pas besoin de la scène. 

• Temps entre deux représentations : 

Grand minimum 1h15. 

 

• Décors et accessoires : 

Un bar en bois et métal sur roulette avec tous mes accessoires à l’intérieure de celui-ci. 

Dimension :1mètre sur 0,96 cm. 

Un tapis de 2 mettre sur 3. 

Un pied de micro. 

 

• Autres besoins : 

J’ai besoin d’un frigo ou mieux d’un congélateur pour y mettre mes glaçons. 

Si le lieu de prestation se trouve fort loin de Bruxelles ou en dehors de la Belgique il sera 
préférable que vous vous chargiez des glaçons. Voici en image le genre de sachet qu’il me 
faut. Pour une représentation j’ai besoin d’un sachet et demi. Pour deux représentations 3 
sachets et ainsi de suite. 

  

• Lien vidéo : 

https://vimeo.com/370644339 

• Repas et boissons 

Pas de régime particulier  

 

https://vimeo.com/370644339
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• Contacts : 

-Mail : helenemaeck@hotmail.com 

-Gsm : 0032/ 488.313.001 

-Facebook : Compagnie Hic 

 

N’hésitez pas à me contacter par téléphone au besoin, je serai ravie de vous répondre et de 
prendre contact. 

Un grand merci à vous ! 


