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�Ê �â�å�Þ��� �̧ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø���Ê �â�å�Þ�æ�­
�: �K�\���L�V���W�K�L�V���L�P�S�R�U�W�D�Q�W�"

�¹�â�å���à �Ô�á�ì ���ì �â�è�á�Ú���Á�¸�¸�Ç���ã�Ø�â�ã�ß�Ø�Ÿ���ç�Û�Ø���ã�Ô�ç�Û
�Ü�á�ç�â���ê�â�å�Þ���Ü�æ���Õ�ß�â�Ö�Þ�Ø�×���Õ�ì ���Ô���à �Ü�ë���â�Ù
�ã�Ø�å�æ�â�á�Ô�ß���Ô�á�×���æ�ì �æ�ç�Ø�à �Ü�Ö���Õ�Ô�å�å�Ü�Ø�å�æ�¡��

�µ�ì���â�Ù�Ù�Ø�å�Ü�á�Ú���Ù�ß�Ø�ë�Ü�Õ�ß�Ø�Ÿ���Ü�á�Ö�ß�è�æ�Ü�é�Ø�Ÿ���Ô�á�×���à �Ø�Ô�á�Ü�á�Ú�Ù�è�ß���ê�â�å�Þ
�Ø�ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø�Ÿ���ê�Ø���Ö�Ô�á���Û�Ø�ß�ã���Õ�å�Ø�Ô�Þ���ç�Û�Ô�ç���Ö�ì�Ö�ß�Ø�Þ�Ú�Ü�é�Ü�á�Ú
�ì�â�è�á�Ú���ã�Ø�â�ã�ß�Ø���ç�Û�Ø���Ö�Û�Ô�á�Ö�Ø���ç�â���Õ�è�Ü�ß�×���Ö�â�á�Ù�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø�Ÿ
�×�Ø�é�Ø�ß�â�ã���æ�Þ�Ü�ß�ß�æ�Ÿ���Ô�á�×���ç�Ô�Þ�Ø���å�Ø�Ô�ß���æ�ç�Ø�ã�æ���ç�â�ê�Ô�å�×���æ�è�æ�ç�Ô�Ü�á�Ô�Õ�ß�Ø
�Ø�à �ã�ß�â�ì�à �Ø�á�ç�¡

�Ç�â���æ�è�ã�ã�â�å�ç���ç�Û�Ü�æ�Ÿ���À�â�é�Ø�à �Ø�á�ç���ç�â���Ê�â�å�Þ���Û�Ô�æ���Ö�â� 
�×�Ø�é�Ø�ß�â�ã�Ø�×���ç�Û�Ø���Ê�â�å�Þ��� �̧ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø���Ê�â�å�Þ�æ���º �è�Ü�×�Ô�á�Ö�Ø���Ü�á
�Ö�â�ß�ß�Ô�Õ�â�å�Ô�ç�Ü�â�á���ê�Ü�ç�Û���Ü�ç�æ���Ø�à �ã�ß�â�ì�Ø�å���Ô�á�×���ã�Ô�å�ç�á�Ø�å���á�Ø�ç�ê�â�å�Þ�¡
�Ç�Û�Ü�æ���å�Ø�æ�â�è�å�Ö�Ø���Ü�æ���×�Ø�æ�Ü�Ú�á�Ø�×���ç�â���Û�Ø�ß�ã���Ø�à �ã�ß�â�ì�Ø�å�æ���Ö�å�Ø�Ô�ç�Ø
�Ø�Ù�Ù�Ø�Ö�ç�Ü�é�Ø���ã�Ô�ç�Û�ê�Ô�ì�æ���Ü�á�ç�â���Ø�à �ã�ß�â�ì�à �Ø�á�ç���Ù�â�å���Á� �̧ �̧Ç���›�Á�â�ç���Ü�á
� �̧×�è�Ö�Ô�ç�Ü�â�á�Ÿ��� �̧à �ã�ß�â�ì�à �Ø�á�ç�Ÿ���â�å���Ç�å�Ô�Ü�á�Ü�á�Ú�œ���ì�â�è�á�Ú���ã�Ø�â�ã�ß�Ø�¡��

�¼�ç���ã�å�â�à �â�ç�Ø�æ���Õ�Ø�æ�ç� �ã�å�Ô�Ö�ç�Ü�Ö�Ø���Ô�ã�ã�å�â�Ô�Ö�Û�Ø�æ�Ÿ���æ�Û�Ô�å�Ø�æ���å�Ø�Ô�ß� 
�ß�Ü�Ù�Ø���æ�è�Ö�Ö�Ø�æ�æ���æ�ç�â�å�Ü�Ø�æ�Ÿ���Ô�á�×���Ø�á�Ö�â�è�å�Ô�Ú�Ø�æ���Ô���Õ�ß�Ø�á�×�Ø�×
�à �â�×�Ø�ß���ç�Û�Ô�ç���Ö�â�à �Õ�Ü�á�Ø�æ���×�Ü�Ú�Ü�ç�Ô�ß���Ü�á�á�â�é�Ô�ç�Ü�â�á���ê�Ü�ç�Û���ã�å�â�é�Ø�á
�Ù�å�Ô�à �Ø�ê�â�å�Þ�æ���ç�â���à �Ô�ë�Ü�à �Ü�æ�Ø���Ü�à �ã�Ô�Ö�ç�¡��

�£�§

�¶�ß�Ü�Ö�Þ���Û�Ø�å�Ø���ç�â���· �â�ê�á�ß�â�Ô�×���ç�Û�Ø���Ê �â�å�Þ
�¸�ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø���Ê �â�å�Þ�æ���º �è�Ü�×�Ô�á�Ö�Ø

�¼�Ù���ì�â�è���ê�â�è�ß�×���ß�Ü�Þ�Ø���ç�â���æ�è�ã�ã�â�å�ç���è�á�×�Ø�å���¤�©�à�æ
�Ç�Û�Ø���¶�Ô�å�Ø�Ø�å�æ���™��� �̧á�ç�Ø�å�ã�å�Ü�æ�Ø���¶�â�à �ã�Ô�á�ì
�Ö�â�è�ß�×���æ�è�ã�ã�â�å�ç���ì�â�è�­

�Ç�Û�Ø���¶�Ô�å�Ø�Ø�å�æ���™���¸�á�ç�Ø�å�ã�å�Ü�æ�Ø���¶�â�à �ã�Ô�á�ì

https://movementtowork.com/work-experience-works/
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�•�Æ�Ø�Ø�Ü�á�Ú���ç�Û�Ô�ç���Ù�Ü�é�Ø
�à �â�á�ç�Û�æ���Ô�Ú�â���¼���×�Ü�×�á�à�ç
�Þ�á�â�ê���ê�Û�Ø�å�Ø���¼���ê�Ô�æ
�Ú�â�Ü�á�Ú���ç�â���Õ�Ø�è���Ô�á�×���á�â�ê
�Û�Ø�å�Ø���¼���Ô�à ���Õ�Ø�Ö�Ô�è�æ�Ø���â�Ù
�ç�Û�Ø���À�â�é�Ø�à �Ø�á�ç���ç�â
�Ê �â�å�Þ���ã�å�â�Ú�å�Ô�à �à �Ø�¡�•

�â�¼���Ù�Ø�Ø�ß���ß�Ü�Þ�Ø���ç�Û�Ü�æ
�ã�ß�Ô�Ö�Ø�à �Ø�á�ç���å�Ø�Ô�ß�ß�ì �Ÿ
�å�Ø�Ô�ß�ß�ì ���ê�Ô�æ���Ô
�ç�è�å�á�Ü�á�Ú���ã�â�Ü�á�ç���Ô�á�×
�Ö�Ô�ç�Ô�ß�ì �æ�ç���Ù�â�å���à �Ø���ç�â
�Ù�Ü�á�×���ê�Û�â���¼���Ô�à ���Ô�æ���Ô
�ã�Ø�å�æ�â�á�¡�ã

�•�¼���ê�Ü�æ�Û���Ø�à �ã�ß�â�ì �Ø�å�æ���Þ�á�Ø�ê
�Û�â�ê���Ü�á�Ö�å�Ø�×�Ü�Õ�ß�ì ���ç�Ô�ß�Ø�á�ç�Ø�×
�ì �â�è�á�Ú���ã�Ø�â�ã�ß�Ø���Ô�å�Ø�è���Ô�á�×
�Û�â�ê���Û�Ô�å�×�ê�â�å�Þ�Ü�á�Ú���ç�Û�Ø�ì ���Ô�å�Ø�Ÿ
�Ø�æ�ã�Ø�Ö�Ü�Ô�ß�ß�ì ���Ü�á���ç�Û�Ø���Ý�â�Õ
�à �Ô�å�Þ�Ø�ç���Ô�ç���ç�Û�Ø���à �â�à �Ø�á�ç�¡�•��

�À�Ü�æ�æ�ì���µ�è�ç�ß�Ø�å���›�· �Ê�Ã�œ

�Ç�Ø�æ�ç�Ü�à �â�á�Ü�Ô�ß�æ

�£�¨

�¹�Ô�ç�Û�Ü���´ �Õ�×�è�ß�Ô�Û�Ü

�´�ß�Ù�Ü�Ø��� �̧å�Ù�Ô�á



�£�©

�¹�ß�â�ê���â�Ù���Ý�â�è�å�á�Ø�ì
�W�R���F�U�H�D�W�L�Q�J���P�H�D�Q�L�Q�J�I�X�O���Z�R�U�N
�H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H���R�S�S�R�U�W�X�Q�L�W�L�H�V

�È�á�×�Ø�å�æ�ç�Ô�á�×
�ç�Û�Ø���ß�Ô�á�×�æ�Ö�Ô�ã�Ø

�Ã�å�â�à �â�ç�Ø
�ê�Ü�ç�Û�Ü�á���â�è�å
�á�Ø�ç�ê�â�å�Þ

�¶�Û�â�â�æ�Ø���ç�Û�Ø
�å�Ü�Ú�Û�ç���Ù�â�å�à �Ô�ç

�· �Ø�ß�Ü�é�Ø�å���ç�Û�Ø
�Ø�ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø

�· �Ø�æ�Ü�Ú�á���ç�Û�Ø
�Ø�ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø

�Å�Ø�Ù�ß�Ø�Ö�ç���Ô�á�×
�Ö�Ø�ß�Ø�Õ�å�Ô�ç�Ø

� �̧á�Ú�Ô�Ú�Ø���ç�Û�Ø
�å�Ü�Ú�Û�ç���ã�Ø�â�ã�ß�Ø

�Å�Ø�é�Ü�Ø�ê���Ô�á�×
�Ø�é�â�ß�é�Ø

�· �Ø�Ù�Ü�á�Ø���ì�â�è�å
�ã�è�å�ã�â�æ�Ø

�Ã�å�Ø�ã�Ô�å�Ø���ç�Û�Ø
�ê�â�å�Þ�ã�ß�Ô�Ö�Ø

�¥ �¦ �§ �¨�¤

�© �ª �« �¬ �¤�£

�Ê �â�å�Þ��� �̧ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø���Ê �â�å�Þ�æ�­���Ç�â�â�ß�Þ�Ü�ç���Ù�â�å���Æ�À� �̧æ



�Ç�â���Û�Ø�ß�ã���ì�â�è���ç�â���Ö�å�Ø�Ô�ç�Ø���à �Ø�Ô�á�Ü�á�Ú�Ù�è�ß
�ê�â�å�Þ���Ø�ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø���Ô�ß�Ü�Ú�á�Ø�×���ê�Ü�ç�Û���ç�Û�Ø
�Ê�â�å�Þ��� �̧ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø���Ê�â�å�Þ�æ���ã�å�Ü�á�Ö�Ü�ã�ß�Ø�æ
�ê�Ø�à�é�Ø���×�Ø�é�Ø�ß�â�ã�Ø�×���Ô���æ�Ø�ç���â�Ù���Ø�×�Ü�ç�Ô�Õ�ß�Ø
�Ù�å�Ô�à �Ø�ê�â�å�Þ�æ�Ÿ���Ô�æ���ê�Ø�ß�ß���Ô�æ���Ü�×�Ø�Ô�æ���Ô�á�×
�æ�è�Ú�Ú�Ø�æ�ç�Ü�â�á�æ���â�Ù���ê�Û�Ô�ç���Ö�â�è�ß�×���Õ�Ø
�Ü�á�Ö�ß�è�×�Ø�×���ç�â���Û�Ø�ß�ã���ì�â�è���æ�Û�Ô�ã�Ø���Ô���ê�â�å�Þ
�Ø�ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø���â�ã�ã�â�å�ç�è�á�Ü�ç�ì���ç�Û�Ô�ç���Ù�Ü�ç�æ
�ì�â�è�å���Ö�Ô�ã�Ô�Ö�Ü�ç�ì�Þ�ê�Û�Ø�ç�Û�Ø�å���ç�Û�Ô�ç�à�æ���Ü�á
�ã�Ø�å�æ�â�á�Ÿ���é�Ü�å�ç�è�Ô�ß�Ÿ���Û�ì�Õ�å�Ü�×���Ô���æ�Ü�á�Ú�ß�Ø���×�Ô�ì�Ÿ
�Ô���Ù�Ø�ê���×�Ô�ì�æ�Ÿ���â�å���Ô���ß�â�á�Ú�Ø�å���ã�ß�Ô�Ö�Ø�à �Ø�á�ç�¡

�º �Ø�ç

�£�ª

�L�Q�V�S�L�U�H�G



�Â�è�å���ç�â�ã���ç�Ü�ã�æ���Ù�â�å���à �Ø�Ô�á�Ü�á�Ú�Ù�è�ß���Ô�á�×
�Ü�à �ã�Ô�Ö�ç�Ù�è�ß���ê�â�å�Þ���Ø�ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø�Ÿ��
�ê�Û�Ü�Ö�Û�Ø�é�Ø�å���ã�Ô�ç�Û���ì �â�è���Ö�Û�â�â�æ�Ø�­

�¤�­���¾�Ø�Ø�ã���Ü�ç���ê�Ø�ß�Ö�â�à �Ü�á�Ú
�¹�Ü�å�æ�ç���Ü�à �ã�å�Ø�æ�æ�Ü�â�á�æ���à �Ô�ç�ç�Ø�å�¡���µ�Ø�Ú�Ü�á���ê�Ü�ç�Û���Ô���Ù�å�Ü�Ø�á�×�ß�ì
�Ü�á�ç�å�â�×�è�Ö�ç�Ü�â�á���Ô�á�×���Ô���æ�Ü�à �ã�ß�Ø���Ü�Ö�Ø�Õ�å�Ø�Ô�Þ�Ø�å���ç�â���Û�Ø�ß�ã���ì�â�è�á�Ú
�ã�Ø�â�ã�ß�Ø���Ù�Ø�Ø�ß���Ô�ç���Ø�Ô�æ�Ø���Ô�á�×���Õ�è�Ü�ß�×���Ø�Ô�å�ß�ì���å�Ô�ã�ã�â�å�ç�¡

�¥�­���¾�Ø�Ø�ã���¶�â�à �à �è�á�Ü�Ö�Ô�ç�Ü�â�á���¶�ß�Ø�Ô�å
�È�æ�Ø���ã�ß�Ô�Ü�á�Ÿ���Ô�Ö�Ö�Ø�æ�æ�Ü�Õ�ß�Ø���ß�Ô�á�Ú�è�Ô�Ú�Ø���ç�â���Ø�ë�ã�ß�Ô�Ü�á���å�â�ß�Ø�æ�Ÿ���ç�Ô�æ�Þ�æ
�Ô�á�×���Ø�ë�ã�Ø�Ö�ç�Ô�ç�Ü�â�á�æ�¡���´ �é�â�Ü�×���Ý�Ô�å�Ú�â�á���Ô�á�×���Ô�Ö�å�â�á�ì�à �æ���ç�Û�Ô�ç
�à �Ü�Ú�Û�ç���Õ�Ø���è�á�Ù�Ô�à �Ü�ß�Ü�Ô�å�¡

�¦ �­���µ�å�Ü�á�Ú���ç�Û�Ø���Å�â�ß�Ø���ç�â���¿�Ü�Ù�Ø
�· �â�á�à�ç���Ý�è�æ�ç���Ø�ë�ã�ß�Ô�Ü�á�Þ�æ�Û�â�ê���Û�â�ê���Ü�ç�à�æ���×�â�á�Ø�¡���¿�Ø�ç���ì�â�è�á�Ú
�ã�Ø�â�ã�ß�Ø���æ�Û�Ô�×�â�ê���ç�Ø�Ô�à ���à �Ø�à �Õ�Ø�å�æ���â�å���ç�å�ì���â�è�ç���ç�Ô�æ�Þ�æ���ç�â
�Õ�è�Ü�ß�×���è�á�×�Ø�å�æ�ç�Ô�á�×�Ü�á�Ú���Ô�á�×���Ö�â�á�Ù�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø�¡

�§�­���¼�á�é�â�ß�é�Ø���ç�Û�Ø���Å�Ü�Ú�Û�ç���Ã�Ø�â�ã�ß�Ø
�¶�Û�â�â�æ�Ø���ç�Ø�Ô�à ���à �Ø�à �Õ�Ø�å�æ���ê�Û�â���Ô�å�Ø���Ú�Ø�á�è�Ü�á�Ø�ß�ì
�Ü�á�ç�Ø�å�Ø�æ�ç�Ø�×���Ü�á���æ�è�ã�ã�â�å�ç�Ü�á�Ú���ì�â�è�á�Ú���ã�Ø�â�ã�ß�Ø�¡���Ê�Û�â���Ô�å�Ø
�ã�Ô�ç�Ü�Ø�á�ç�Ÿ���Ø�á�ç�Û�è�æ�Ü�Ô�æ�ç�Ü�Ö�Ÿ���Ô�á�×���Û�Ô�é�Ø���ç�Ü�à �Ø���ç�â���Ø�á�Ú�Ô�Ú�Ø
�à �Ø�Ô�á�Ü�á�Ú�Ù�è�ß�ß�ì�¡

�¨�­���µ�Ø���À�Ü�á�×�Ù�è�ß���â�Ù���Ç�Ü�à �Ø
�¾�Ø�Ø�ã���æ�Ø�æ�æ�Ü�â�á�æ���Ù�â�Ö�è�æ�Ø�×���Ô�á�×���Ø�á�Ú�Ô�Ú�Ü�á�Ú�¡���Æ�Û�â�å�ç�Ÿ���ê�Ø�ß�ß� 
�æ�ç�å�è�Ö�ç�è�å�Ø�×���Ø�ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø�æ���Ö�Ô�á���Õ�Ø���Ý�è�æ�ç���Ô�æ���Ü�à �ã�Ô�Ö�ç�Ù�è�ß���Ô�æ
�ß�â�á�Ú�Ø�å���ã�ß�Ô�Ö�Ø�à �Ø�á�ç�æ�¡

�©�¡���¶�å�Ø�Ô�ç�Ø���Ô���Æ�ã�Ô�Ö�Ø���Ù�â�å���Ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á�æ
� �̧á�Ö�â�è�å�Ô�Ú�Ø���Ö�è�å�Ü�â�æ�Ü�ç�ì�¡���À�Ô�Þ�Ø���Ü�ç���Ö�ß�Ø�Ô�å���ç�Û�Ô�ç���Ô�ß�ß���ä�è�Ø�æ�ç�Ü�â�á�æ
�Ô�å�Ø���ê�Ø�ß�Ö�â�à �Ø�Þ�ç�Û�Ø�å�Ø�à�æ���á�â���æ�è�Ö�Û���ç�Û�Ü�á�Ú���Ô�æ���Ô���æ�Ü�ß�ß�ì���â�á�Ø�¡

�ª�¡���¿�Ø�Ô�é�Ø���Ô���¿�Ô�æ�ç�Ü�á�Ú���¼�à �ã�å�Ø�æ�æ�Ü�â�á
�Æ�Û�â�ê�Ö�Ô�æ�Ø���ì�â�è�å���â�å�Ú�Ô�á�Ü�æ�Ô�ç�Ü�â�á�à�æ���é�Ô�ß�è�Ø�æ���Ô�á�×���Ö�è�ß�ç�è�å�Ø�¡
� �̧é�Ø�á���Ü�Ù���ç�Û�Ø�ì���×�â�á�à�ç���ã�è�å�æ�è�Ø���Ô���å�â�ß�Ø���ê�Ü�ç�Û���ì�â�è�Ÿ���ç�Û�Ø
�Ø�ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø���æ�Û�â�è�ß�×���Ü�á�æ�ã�Ü�å�Ø���Ô�á�×���Ü�á�Ù�â�å�à ���ç�Û�Ø�Ü�å���á�Ø�ë�ç���æ�ç�Ø�ã�æ�¡
�¡
�«�¡���¹�â�ß�ß�â�ê���È�ã���Ç�Û�â�è�Ú�Û�ç�Ù�è�ß�ß�ì
�Â�Ù�Ù�Ø�å���Ù�Ø�Ø�×�Õ�Ô�Ö�Þ�Ÿ���æ�Ü�Ú�á�ã�â�æ�ç���ç�â���Ù�è�å�ç�Û�Ø�å���â�ã�ã�â�å�ç�è�á�Ü�ç�Ü�Ø�æ�Ÿ���â�å
�æ�Ü�à �ã�ß�ì���Ö�Û�Ø�Ö�Þ���Ü�á�¡���Æ�Û�â�ê�Ü�á�Ú���ì�â�è���Ö�Ô�å�Ø���Û�Ø�ß�ã�æ���Õ�è�Ü�ß�×
�Ö�â�á�Ù�Ü�×�Ø�á�Ö�Ø���Ô�á�×���ç�å�è�æ�ç�¡

�Ç�Û�Ø�æ�Ø���Ù�ß�Ø�ë�Ü�Õ�ß�Ø���ç�Ø�à �ã�ß�Ô�ç�Ø�æ���Ô�å�Ø���×�Ø�æ�Ü�Ú�á�Ø�×���ç�â���ê�â�å�Þ
�Ô�å�â�è�á�×���ì �â�è�å���Õ�è�æ�Ü�á�Ø�æ�æ���á�Ø�Ø�×�æ���ê�Û�Ü�ß�Ø���Ø�á�æ�è�å�Ü�á�Ú���ç�Û�Ø
�Ø�ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø���å�Ø�à �Ô�Ü�á�æ���Û�Ü�Ú�Û���ä�è�Ô�ß�Ü�ç�ì �Ÿ���Ô�Ö�Ö�Ø�æ�æ�Ü�Õ�ß�Ø�Ÿ
�Ü�à �à �Ø�å�æ�Ü�é�Ø�Ÿ���Ô�á�×���à �Ø�Ô�á�Ü�á�Ú�Ù�è�ß�¡���»�â�ê�Ø�é�Ø�å���ß�â�á�Ú���Ü�ç���ß�Ô�æ�ç�æ�Ÿ
�Ô���ê�Ø�ß�ß� �×�Ø�æ�Ü�Ú�á�Ø�×���ã�ß�Ô�Ö�Ø�à �Ø�á�ç���Ö�Ô�á���â�Ù�Ù�Ø�å���Ô���ã�â�ê�Ø�å�Ù�è�ß
�Ü�á�æ�Ü�Ú�Û�ç���Ü�á�ç�â���ç�Û�Ø���ê�â�å�ß�×���â�Ù���ê�â�å�Þ���Ô�á�×���Û�Ø�ß�ã���ì �â�è�á�Ú
�ã�Ø�â�ã�ß�Ø���ç�Ô�Þ�Ø���Ö�â�á�Ù�Ü�×�Ø�á�ç���æ�ç�Ø�ã�æ���ç�â�ê�Ô�å�×���ç�Û�Ø�Ü�å���Ù�è�ç�è�å�Ø�¡

�£�«

�W�L�S�V�Ç�â�ã
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�· �Ê �Ã���›�· �Ø�ã�Ô�å�ç�à �Ø�á�ç���Ù�â�å���Ê �â�å�Þ���Ô�á�×���Ã�Ø�á�æ�Ü�â�á�æ�œ���ç�Ø�Ô�à ���Ü�á
�ì �â�è�å���Ô�å�Ø�Ô���ç�â���Ù�è�å�ç�Û�Ø�å���æ�è�ã�ã�â�å�ç���â�è�ç�å�Ø�Ô�Ö�Û���Ô�á�×
�Ø�á�Ú�Ô�Ú�Ø�à �Ø�á�ç�¡

�¹�è�á�×�Ü�á�Ú
�¹�è�á�×�Ü�á�Ú���ê�Ü�ß�ß���é�Ô�å�ì���×�Ø�ã�Ø�á�×�Ü�á�Ú���â�á���ì�â�è�å���å�Ø�Ú�Ü�â�á�Ÿ���â�è�å
�Ì�â�è�ç�Û��� �̧á�Ú�Ô�Ú�Ø�à �Ø�á�ç���Á�Ø�ç�ê�â�å�Þ���Ö�Ô�á���æ�è�ã�ã�â�å�ç���ê�Ü�ç�Û
�Ø�ë�ã�ß�Ô�Ü�á�Ü�á�Ú���Ô�á�ì���Ù�è�á�×�Ü�á�Ú���ç�Û�Ø�ì���Ö�â�è�ß�×���æ�Ø�Ö�è�å�Ø���Ù�â�å���Ô
�ã�å�â�Ú�å�Ô�à �à �Ø���Ô�á�×���ì�â�è�å���¿�â�Ö�Ô�ß���¶�â�à �Õ�Ü�á�Ø�×���´ �è�ç�Û�â�å�Ü�ç�ì���Ö�Ô�á
�Ô�ß�æ�â���Û�Ø�ß�ã���ì�â�è���ç�â���á�Ô�é�Ü�Ú�Ô�ç�Ø���ç�Û�Ü�æ�¡���Ã�ß�Ø�Ô�æ�Ø���Ö�ß�Ü�Ö�Þ���Û�Ø�å�Ø���ç�â
�å�Ø�é�Ü�Ø�ê���¿�¶�´ ���Ù�è�á�×�Ü�á�Ú���›�ç�â���Ö�â�à �Ø���ß�Ô�ç�Ø�å�œ�¡

�¸�ë�ã�Ø�á�æ�Ø���¶�â�á�æ�Ü�×�Ø�å�Ô�ç�Ü�â�á�æ
�Á�â�ç���Ô�ß�ß���ê�â�å�Þ���Ø�ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø���á�Ø�Ø�×�æ���ç�â���Õ�Ø���ã�Ô�Ü�×�Ÿ���Õ�è�ç���Ü�ç
�æ�Û�â�è�ß�×���á�Ø�é�Ø�å���Ö�â�à �Ø���Ô�ç���Ô���Ö�â�æ�ç���ç�â���ç�Û�Ø���ì�â�è�á�Ú���ã�Ø�å�æ�â�á�¡
�Ç�Û�Ü�æ���à �Ø�Ô�á�æ���ç�Û�Ô�ç���ê�Û�Ü�ß�Ø���Ø�à �ã�ß�â�ì�Ø�å�æ���Ô�å�Ø���á�â�ç���å�Ø�ä�è�Ü�å�Ø�×���ç�â
�â�Ù�Ù�Ø�å���ê�Ô�Ú�Ø�æ���Ù�â�å���æ�Û�â�å�ç� �ç�Ø�å�à ���ã�ß�Ô�Ö�Ø�à �Ø�á�ç�æ�Ÿ���ç�Û�Ø�ì���Ô�å�Ø
�æ�ç�å�â�á�Ú�ß�ì���Ø�á�Ö�â�è�å�Ô�Ú�Ø�×���ç�â���Ö�â�é�Ø�å���å�Ø�Ô�æ�â�á�Ô�Õ�ß�Ø���Ø�ë�ã�Ø�á�æ�Ø�æ
�ç�â���å�Ø�à �â�é�Ø���Ù�Ü�á�Ô�á�Ö�Ü�Ô�ß���Õ�Ô�å�å�Ü�Ø�å�æ�¡��

���������Ç�Û�Ø�æ�Ø���ç�ì �ã�Ü�Ö�Ô�ß�ß�ì ���Ü�á�Ö�ß�è�×�Ø�­
�Ç�å�Ô�é�Ø�ß���Ö�â�æ�ç�æ���›�Ø�¡�Ú�¡���ã�è�Õ�ß�Ü�Ö���ç�å�Ô�á�æ�ã�â�å�ç���Ù�Ô�å�Ø�æ���â�å
�à �Ü�ß�Ø�Ô�Ú�Ø�œ
�¿�è�á�Ö�Û���â�å���×�Ô�Ü�ß�ì���à �Ø�Ô�ß���Ô�ß�ß�â�ê�Ô�á�Ö�Ø
�Ê�â�å�Þ�ê�Ø�Ô�å���â�å���Ã�Ã� �̧��Ü�Ù���å�Ø�ä�è�Ü�å�Ø�×
�· �Ü�Ú�Ü�ç�Ô�ß���Ô�Ö�Ö�Ø�æ�æ���Ù�â�å���å�Ø�à �â�ç�Ø���â�å���Û�ì�Õ�å�Ü�×���ã�ß�Ô�Ö�Ø�à �Ø�á�ç�æ

�Æ�Ô�Ù�Ø�Ú�è�Ô�å�×�Ü�á�Ú
�Ê�Û�Ø�á���ã�å�â�é�Ü�×�Ü�á�Ú���ê�â�å�Þ���Ø�ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø���Ù�â�å���â�é�Ø�å���¤�«�à�æ���Ô�á�×
�é�è�ß�á�Ø�å�Ô�Õ�ß�Ø���Ô�×�è�ß�ç�æ���ì�â�è���à �è�æ�ç���Ø�á�æ�è�å�Ø���ì�â�è���Û�Ô�é�Ø���Ô
�Æ�Ô�Ù�Ø�Ú�è�Ô�å�×�Ü�á�Ú���ã�â�ß�Ü�Ö�ì���Ü�á���ã�ß�Ô�Ö�Ø���Ô�á�×���ç�Û�Ô�ç���Ô�ß�ß���Ü�á�é�â�ß�é�Ø�×
�Ö�â�ß�ß�Ø�Ô�Ú�è�Ø�æ���Û�Ô�é�Ø���è�ã���ç�â���×�Ô�ç�Ø���æ�Ô�Ù�Ø�Ú�è�Ô�å�×�Ü�á�Ú���ç�å�Ô�Ü�á�Ü�á�Ú�¡

�Ç�Û�Ø���ç�â�â�ß�æ���Õ�Ø�ß�â�ê���Ö�Ô�á���Û�Ø�ß�ã���Ü�Ù���ì�â�è���×�â���á�â�ç���Ô�ß�å�Ø�Ô�×�ì���Û�Ô�é�Ø
�æ�â�à �Ø�ç�Û�Ü�á�Ú���Ü�á���ã�ß�Ô�Ö�Ø�­

�»�Ø�Ô�ß�ç�Û�Ÿ���Æ�Ô�Ù�Ø�ç�ì���Ô�á�×���Æ�Ô�Ù�Ø�Ú�è�Ô�å�×�Ü�á�Ú���Ã�â�ß�Ü�Ö�ì
�»�Ø�Ô�ß�ç�Û�Ÿ���Æ�Ô�Ù�Ø�ç�ì���Ô�á�×���Æ�Ô�Ù�Ø�Ú�è�Ô�å�×�Ü�á�Ú���¶�Û�Ø�Ö�Þ�ß�Ü�æ�ç
�Æ�Ô�Ù�Ø�Ú�è�Ô�å�×�Ü�á�Ú���Ç�å�Ô�Ü�á�Ü�á�Ú
�º �Ø�á���´ �¼���Ã�â�ß�Ü�Ö�ì���º �è�Ü�×�Ô�á�Ö�Ø

�¤�¦

�¾�Ø�ì
�Ç�â�â�ß�æ���Ù�â�å���Ø�à �ã�ß�â�ì �Ø�å�æ�­

�I�D�F�W�R�U�V

mailto:info@movementtowork.com
https://movementtowork.com/wp-content/uploads/2025/10/MtW-Safeguarding-Policy-for-Work-Experience-Providers.pdf
https://movementtowork.com/wp-content/uploads/2025/10/MtW-Safeguarding-Checklist-for-Work-Experience-Providers.pdf
https://docs.google.com/document/d/1DTle0w5PHyWs6QO-HgijgDSGqXgWxYOj/edit?usp=sharing&ouid=111264070960291746778&rtpof=true&sd=true
https://movementtowork.com/wp-content/uploads/2025/10/MtW-Safeguarding-Training-Providers.pdf
https://movementtowork.com/wp-content/uploads/2025/10/MtW-SME-Toolkit-GenAI-Usage-Guidance.pdf


�Ç�Û�Ø�æ�Ø���ç�â�â�ß�æ���Ô�á�×���å�Ø�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ���Ö�Ô�á
�Õ�Ø���Ú�è�Ü�×�Ø�×���Õ�ì���ç�Û�Ø���Ø�à �ã�ß�â�ì�Ø�å�æ���Ù�â�å
�ì�â�è�á�Ú���ã�Ø�â�ã�ß�Ø���ç�â���è�æ�Ø���ç�Û�å�â�è�Ú�Û
�ç�Û�Ø�Ü�å���Ø�ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø�¡

�Ç�â�â�ß�æ���Ù�â�å
�\�R�X�Q�J
�S�H�R�S�O�H

�¤�§



�¤�¨

�»�Ø�ß�ã�Ù�è�ß

�Ç�â�â�ß�æ���Ù�â�å
�ì �â�è�á�Ú���ã�Ø�â�ã�ß�Ø�­

�U�H�V�R�X�U�F�H�V
�¶�ß�Ü�Ö�Þ���â�á���ç�Û�Ø���Ö�Ü�å�Ö�ß�Ø�æ���ç�â���ç�Û�Ø���å�Ü�Ú�Û�ç���ç�â
�Ø�ë�ã�ß�â�å�Ø���â�è�å���å�Ø�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ�¡

�´ �á�×�Ÿ���Ø�ë�ã�ß�â�å�Ø���Ê�â�å�Þ��� �̧ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø�Ÿ���· �Ü�å�Ø�Ö�ç
� �̧á�ç�å�ì���¿�Ø�é�Ø�ß���å�â�ß�Ø�æ�Ÿ���´ �ã�ã�å�Ø�á�ç�Ü�Ö�Ø�æ�Û�Ü�ã�æ���â�å
�¿�Ø�Ô�å�á�Ü�á�Ú���Â�ã�ã�â�å�ç�è�á�Ü�ç�Ü�Ø�æ���â�á���À�â�é�Ø�à �Ø�á�ç���ç�â
�Ê�â�å�Þ�à�æ���×�Ø�×�Ü�Ö�Ô�ç�Ø�×���ã�ß�Ô�ç�Ù�â�å�à �¡��

�Ç�Û�Ü�æ���Ü�æ���ç�Û�Ø���â�á�Ø���ã�ß�Ô�Ö�Ø���ç�â���Ù�Ü�á�×���Ô�ß�ß���â�Ù���ç�Û�Ø
�â�ã�ã�â�å�ç�è�á�Ü�ç�Ü�Ø�æ���â�è�å���á�Ø�ç�ê�â�å�Þ���Ö�è�å�å�Ø�á�ç�ß�ì
�Û�Ô�æ���ç�â���â�Ù�Ù�Ø�å�­

�À�â�é�Ø�à �Ø�á�ç���ç�â���Ê �â�å�Þ���Ç�Ô�ß�Ø�á�ç
�Ã�ß�Ô�ç�Ù�â�å�à

�¸�à �ã�ß�â�ì �Ô�Õ�Ü�ß�Ü�ç�ì ��
�Æ�Þ�Ü�ß�ß�æ��

�Å�Ø�æ�â�è�å�Ö�Ø�æ

�µ�è�Ü�ß�×���ì �â�è�å���Ö�â�å�Ø
�ç�å�Ô�á�æ�Ù�Ø�å�Ô�Õ�ß�Ø

�æ�Þ�Ü�ß�ß�æ

�· �Ü�æ�Ö�â�é�Ø�å���ì �â�è�å
�ã�Ø�å�æ�â�á�Ô�ß���æ�Þ�Ü�ß�ß�æ
�Ô�á�×���æ�ç�å�Ø�á�Ú�ç�Û�æ

�¸�à �ã�ß�â�ì �Ô�Õ�Ü�ß�Ü�ç�ì ��
�Æ�Þ�Ü�ß�ß�æ��

�¶�è�å�å�Ü�Ö�è�ß�è�à

�º �Ø�á�Ø�å�Ô�ç�Ü�é�Ø��
�´ �¼

https://barclayslifeskills.com/i-want-an-insight-into-how-the-world-of-work-is-changing/starting-your-first-job/
https://barclayslifeskills.com/i-want-to-choose-my-next-step/school/wheel-of-strengths/
https://barclayslifeskills.com/i-want-an-insight-into-how-the-world-of-work-is-changing/starting-your-first-job/
https://barclayslifeskills.com/i-want-to-choose-my-next-step/school/wheel-of-strengths/
https://www.mtwplacements.com/
https://www.mtwplacements.com/
https://movementtowork.com/employability-skills-resources/
https://movementtowork.com/employability-skills-resources/
https://movementtowork.com/employability-skills-resources/
https://movementtowork.com/employability-skills-resources/
https://movementtowork.com/employability-skills-resources/
https://barclayslifeskills.com/i-want-an-insight-into-how-the-world-of-work-is-changing/starting-your-first-job/
https://barclayslifeskills.com/i-want-an-insight-into-how-the-world-of-work-is-changing/starting-your-first-job/
https://barclayslifeskills.com/i-want-an-insight-into-how-the-world-of-work-is-changing/starting-your-first-job/
https://barclayslifeskills.com/i-want-to-choose-my-next-step/school/wheel-of-strengths/
https://barclayslifeskills.com/i-want-to-choose-my-next-step/school/wheel-of-strengths/
https://barclayslifeskills.com/i-want-to-choose-my-next-step/school/wheel-of-strengths/
https://movementtowork.com/employability-skills-curriculum/
https://movementtowork.com/employability-skills-curriculum/
https://movementtowork.com/employability-skills-curriculum/
https://movementtowork.com/employability-skills-curriculum/
https://movementtowork.com/employability-skills-curriculum/
https://movementtowork.com/wp-content/uploads/2025/10/MtW-SME-toolkit-gen-AI-video-training-session.pdf
https://movementtowork.com/wp-content/uploads/2025/10/MtW-SME-toolkit-gen-AI-video-training-session.pdf
https://movementtowork.com/wp-content/uploads/2025/10/MtW-SME-toolkit-gen-AI-video-training-session.pdf


�º �Ø�ç�L�Q�Y�R�O�Y�H�G

�´ �ß�å�Ø�Ô�×�ì ���Ü�á�é�â�ß�é�Ø�×���Ü�á��
�À�â�é�Ø�à �Ø�á�ç���ç�â���Ê �â�å�Þ�²��

�Å�Ø�Ô�Ö�Û���â�è�ç���ç�â���Ô���à �Ø�à �Õ�Ø�å���â�Ù���â�è�å���ç�Ø�Ô�à
�Ü�Ù���ì�â�è���ê�â�è�ß�×���ß�Ü�Þ�Ø���ç�â���Ø�ë�ã�ß�â�å�Ø���Û�â�ê���ç�â
�Ø�à �Õ�Ø�×���ç�Û�Ü�æ���Ú�è�Ü�×�Ô�á�Ö�Ø���Ü�á�ç�â���ì�â�è�å
�ì�â�è�ç�Û���Ø�à �ã�ß�â�ì�Ô�Õ�Ü�ß�Ü�ç�ì���Ô�ã�ã�å�â�Ô�Ö�Û�­

�Ü�á�Ù�â�³ �à �â�é�Ø�à �Ø�á�ç�ç�â�ê�â�å�Þ�¡�Ö�â�à

�à �â�é�Ø�à �Ø�á�ç�ç�â�ê�â�å�Þ�¡�Ö�â�à �¢�ê�â�å�Þ� �Ø�ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø� �ê�â�å�Þ�æ

�½�â�Ü�á���À�â�é�Ø�à �Ø�á�ç���ç�â���Ê �â�å�Þ���Ý���¼�ç�à�æ���¹�Å�¸�¸�”

�À�â�é�Ø�à �Ø�á�ç���ç�â���Ê�â�å�Þ���Ü�æ���Ô���å�Ø�Ú�Ü�æ�ç�Ø�å�Ø�×���Ö�Û�Ô�å�Ü�ç�ì���â�Ù�Ù�Ø�å�Ü�á�Ú���Ù�å�Ø�Ø
�æ�è�ã�ã�â�å�ç���ç�â���Õ�è�æ�Ü�á�Ø�æ�æ�Ø�æ���æ�Ø�Ø�Þ�Ü�á�Ú���ç�â���×�Ø�é�Ø�ß�â�ã���ì�â�è�ç�Û
�Ø�à �ã�ß�â�ì�Ô�Õ�Ü�ß�Ü�ç�ì���ã�å�â�Ú�å�Ô�à �à �Ø�æ�¡��

�Ç�Û�Ø�å�Ø���Ü�æ���á�â���Ö�â�æ�ç���ç�â���Ý�â�Ü�á�Ÿ���á�â���à �â�á�ç�Û�ß�ì���Ù�Ø�Ø�æ�Ÿ���á�â���ã�å�Ü�Ö�Ø���ç�Ô�Ú
�Ù�â�å���Ø�é�Ø�á�ç�æ���Ý���á�â���Ö�Ô�ç�Ö�Û�”

�´ �ß�ß���ê�Ø���Ô�æ�Þ���Ü�æ���ç�Û�Ô�ç���ì�â�è���Ý�â�Ü�á���â�è�å���à �Ü�æ�æ�Ü�â�á���Ô�á�×���Ö�â�à �à �Ü�ç���ç�â
�Ö�å�Ø�Ô�ç�Ü�á�Ú���ä�è�Ô�ß�Ü�ç�ì���â�ã�ã�â�å�ç�è�á�Ü�ç�Ü�Ø�æ���Ù�â�å���ì�â�è�á�Ú���ã�Ø�â�ã�ß�Ø�Ÿ���Ô�á�×
�Ü�á���å�Ø�ç�è�å�á�Ÿ���ê�Ø�à�å�Ø���Û�Ø�å�Ø���ç�â���Û�Ø�ß�ã���ì�â�è���Ø�é�Ø�å�ì���æ�ç�Ø�ã���â�Ù���ç�Û�Ø���ê�Ô�ì�¡
�º �Ø�ç���Ü�á���ç�â�è�Ö�Û�”��

�¤�©�Ê �â�å�Þ��� �̧ë�ã�Ø�å�Ü�Ø�á�Ö�Ø���Ê �â�å�Þ�æ�­���Ç�â�â�ß�Þ�Ü�ç���Ù�â�å���Æ�À� �̧æ

mailto:info@movementtowork.com
http://movementtowork.com/work-experience-works



