
                                                                                                                 

 

 

 

 

90 % af alle hjertestop sker i en alder over 50 år.  

Effektiv hjerte-lungeredning gør chancen for at overleve 4 gange større 

Brug af hjertestarter indenfor de første 5 min giver en overlevelse på 50-70% 

 

Hjerteforeningen vil derfor i løbet af 3 år give 30.000 mennesker et  

kort kursus i basal genoplivning og brug af hjertestarter. 

Kurserne er på mindst en halv time og tilbydes nu medlemmer af seniorklubben 

torsdag den 17.5. kl. 13.30 i Morsø Golfklubs klublokaler. 

Kurset er gratis 

Instruktør er Jens Ole Dich ( tidl. overlæge i intensiv terapi og narkose, lægebil etc.) 

Vel mødt !  

 

Hilsen  

Morsø Golfklub  

 

(er man forhindret denne dag vil der komme opslag om yderligere kurser der vil 

blive afholdt for klubbens andre ’klubber’)  

GIV LIV kursus 

Torsdag den 17.5. i 

Morsø Golfklub – 

efter seniormatch 

kl. 13.30 

 

 


