Beretning til Mons Lebe — og Motionsklubs generalforsamling torsdag
den 31/1 2019.

Denne her bestyrelse startede sit arbejde efter GF den 21. marts sidste éar.

Vi har haft et godt og hyggeligt samarbejde, hvor vi bl.a. har atholdt 4 ordinzere
bestyrelsesmader. Derudover stikker vi i ny og na hovederne sammen 1 forbindelse
med tirsdagstreningen.

Min kephest og klubbens faste holdepunkt er vores tirsdagstraening for sével labere
som gengere. Uden at vi har en egentlig statistik, har vi desverre, set over hele aret
haft en lille tilbagegang i1 deltagerantallet, men vi kan se, at det nu stiger lidt igen. Nar
der er lidt redvin, champagne eller andet i spil, ja s& kommer der lidt flere. Selv om
det er de morke stunder.

Vi vil gerne have endnu flere medlemmer, men det skal ogsd understreges, at vi er sd
glade for jer, der kommer, og sa kan vi med glade se, at der lige nu faktisk kommer
nye medlemmer. En stor velkomst til jer.

Som det ser ud nu, har vi ca. 60 medlemmer hvoraf de 11 er under 14 ar, og hvor
nogle ”bare” er stattemedlemmer, herunder egtefeller. Tak til jer for det.

Og hvad har vi sé atholdt af aktiviteter 1 2018:

Af vores egne kan navnes:

Reodvinslisten som sluttede med vinterbadning ultimo februar. Der var mange
deltagere pé listen men ikke mange i vandet.

Den startede igen 20/11, hvor vi ogsé ser et bedre fremmede.

Rebusleb den 8. maj, som jeg husker at Flemming gjorde lidt svaer for os.
Sommerfest den 22. juni, som vi som s&dvanligt holdt pa Spejderhusets grund. En
hyggelig aften med god tilslutning og denne gang uddeling af 3 velfortjente trgjer- en
til Anja som arets lgber og en til hver af vores to unge, Julius og Alexander.

Forste sondag i august startede vi lidt mere fast pd en Walk and Talk, forste sondag
1 méneden. Det er et tiltag, som jeg er sikker p4, at vi vil fastholde. P4 den made laver
vi ogsé noget bade for geengere og lebere sammen.

Den 9. august var der nogle, der deltog i Projekt Ren Natur, hvor vi samlede
skrald 1 et omréde 1 Stege. Det tjente Klubben oven i kabet 3.000,- kr. ved.

Tirsdag den 2. oktober havde vi besog af Karen fra DGI, der skulle undervise os 1
cross-gym og lgbestil ved opvarmning. Det var en rigtig god aften. Vi var desverre
kun 10, der fik glaede af det, méske fordi vejret s& meget skidt ud til start, men det
blev faktisk ok. Det svareste er bare at holde fast 1 det, som vi laerer sadan en aften.

Beretning GF 310119.doc 1(3)



Naeste gang vi laver noget lignende, s hiber vi pa bedre tilslutning, si vi ogséd bedre
kan holde hinanden op pa det, som vi laerer!

Klubbens 10 ars jubilzum den 9. oktober fejrede vi ved et meget hyggeligt
arrangement 1 Middelalderhaven, efter vi havde lgbet en tur. Tak til Inger Lise for at
have stillet alt sa fint frem og tak for 1an af haven. Her var vi omkring 25 deltagere,
der hyggede med kransekage, bobler og andet godt. Klubbens mangearige formand
Martin Ryberg blev velfortjent udnavnt til Aresmedlem, og Flemming blev takket
for en god indsats igennem alle 10 ar.

Julefrokost den 7. december hos Slagter Stig. Vi var ikke s mange, men vi havde
en hyggelig aften.

Den 18. december lob vi julen i mede med vores Nissehueleb. Ogsa en hyggelig
tradition, og takket vare Gregers blev vi fint afbildet 1 Ugeavisen, endda 1 rede
farver.

Juleleb hos Onkel Anders den 24 er vist ogsé blevet en tradition, hvor der ogsa var
god tilslutning.

Champagnegaloppen afsluttede aret pa traditionel vis. Vi var omkring 25 der
lob/gik en dejlig tur og efterfolgende fik bobler og Martin D.s leekre kransekage.

Vi matte desvaerre aflyse den planlagte treeningsweekend sidst i november pga. for
lille tilslutning. Et tiltag vi vil overveje, om vi skal prave igen.

Af aktiviteter arrangeret mere eller mindre af andre, kan navnes:

Stafet for Livet i Stege, som vi stettede paent op om. Vi havde vores eget telt, hvor
der var nogen, der var der 1 alle 24 timer, og andre kom og gik. Det blev til 1 alt rigtig
mange kilometer for den gode sag. Det var is&r en treet Flemming, der var tovholder
pa projektet, der kunne gi hjem sendag over middag, da telt mv. var pakket ned.

Til Klovnelebet rundt om Jordbassinerne var vi ogsd med

Vi har haft mange med til Etape Men 1 juli maned samt DGI’s Crossleb.

Derudover bliver vi reprasenteret i1 diverse lob rundt omkring af flere af vores
medlemmer, s& den fine rade jakke / trgje bliver faktisk flittigt vist rundt omkring.

Vi kan dog se, at det er svert at fi mange deltagere til flere af arrangementerne. Det
er vi lidt kede af, bade fordi vi gerne vil have mange deltagere, og fordi der
naturligvis ligger et stykke arbejde 1 meget af det, vi arrangerer.

Derfor har vi spurgt os selv: gor vi nok, ger vi for meget og eller gor vi det rigtige?
Det ville vi gerne finde ud af. Derfor har vi her 1 starten af 2019 udsendt et
sporgeskema til alle medlemmer for at finde ud af, hvad I synes om klubben, og hvad
I forventer/kunne tenke jer.

Vi har sendt en forelgbig evaluering ud til jer, hvor det blandt andet kan konstateres,
at de medlemmer, der har svaret (21) faktisk 1 det store og hele er rigtig godt tilfredse
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med det niveau, vi har. De der har svaret, er dem, der kommer regelmessigt. Vi ville
naturligvis gerne have hert fra jer, der ikke kommer, s& vi kunne here, hvad vi skal
gore for at flere mader op. Men pd baggrund af det vi har hert, ja sd skal vi altsd ikke
nedvendigvis “finde pd ” en masse nye arrangementer men vedligeholde det, vi gor.
Vi folger op pa undersogelsen og melder mere ud.

Tak til alle for dejlige labe — og gature og ogsa bare hygge, nar vi har den slags
arrangementer.

Tak til dem, der tager tovholdertjansen — kom endelig frem, hvis I har lyst. Der kan
sagtens bruges flere.

Tak til de egtefeller, der ogsa stiller op, nar der er behov, og som engang imellem
“bare” gér en tur med. Det er hyggeligt.

Endelig en stor tak til jer andre 1 bestyrelsen for jeres engagement og indsats.
Klubbens mangedrige kasserer Pernille, har desvaerre valgt at sige stop efter en rigtig
god indsats 1 mange ar med at styre Klubbens regnskab. Vi er kede af, at Pernille
stopper og herfra skal der lyde en stor tak for hendes indsats. Pernille er her desvaerre
ikke 1 aften, men vi har en lille hilsen til hende ved forst givne lejlighed.

Tak fordi I gad lytte. Vi ser frem til mange gode lobe — og gature her 1 det nye ar.

Pé bestyrelsens vegne
Vinnie
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