Dyrlaege Mette Lybek Ruelgkke

er ekspert 1 mindre familiedyr

0og hun har selv haft massevis af
marsvin. I sin bog “Mine marsvin”
gennemgar hun alt hvad der er
veerd at vide om marsvin, og for-
klarer hvordan man sikrer dyrets
trivsel og sundhed.
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MARSVINETS TRIVSEL OG SUNDHED

Mette Lybek Ruelgkke er
dyrlaege, 0g hun arbejder

Da Kgbenhavns Universitets
dyrehospital. Hun er ekspert
| marsvin 0g andre gnavere
samt kaniner, 0g hun under-
viser bade dyrleegestude-
rende 0g sine Kolleger | de
mindre familiedyrs sundhed,
sygdomme 0g behandling.
Mette Lybek Ruelgkke har
for nylig udgivet bogen '‘Mine
marsvin' (se 0gsa 'Julega-
ver til dyrevenner’). Det er
den forste evidensbaserede
danske bog for voksne, der
detaljeret gennemgar mar-
svinets trivsel og sundhed.
Mette Lybek Ruelgkke for-
teeller her, hvorfor det er sa
vigtigt med veldokumenteret
viden om korrekt pasning og
pleje af marsvin.

Marsvinets trivsel og sundhead

“Folk har 1 stigende omfang marsvin,
kaniner og chinchillaer som familiedyr.
Tidligere var marsvin og kaniner ude-
lukkende kaeledyr til bgrn. Det er fortsat
bgrnenes dyr, men nu er det i hgjere
grad et feelles ansvar mellem bgrn og
voksne. Det er en god udvikling, som
jeg ogsa ggr meget ud af at fastsla i min
bog. Det er nemlig uholdbart, hvis de
voksne udelukkende overlader ansvaret
for familiens dyr til et barn, uanset hvor
meget barnet indledningsvis har plaget
for at fa marsvinet,” forklarer Mette Ly-
bek Ruelgkke.

Fra barnets dyr til familiens dyr
“Loven tilsiger faktisk, at der skal veere
en voksen i forbindelse med indkgb af

et dyr, men det er naturligvis fgrst og
fremmest af hensyn til dyrets trivsel, at
det altid bgr veere voksne, der har det
overordnede ansvar for, at marsvinet er
sundt og rask, og 1 modsat fald sgrger
for behandling,” siger hun videre.

[fglge Mette Lybek Ruelgkke passer
marsvin og kaniner muligvis bedre ind
1 et travlt voksenliv end hunde og katte.
Man skal ikke ga ture med et marsvin
eller sikre sig, at det ikke springer ud
fra et vindue. Marsvin, kaniner og chin-
chillaer lever typisk fem-ti ar, og selv-
om de maske er mindre tidskraevende
end hunde, er det alligevel ngdvendigt
med et stort engagement fra ejerne,
hvis dyrene skal trives ordentligt. Mette

Lybek Ruelgkke forteeller: “I takt med at
marsvin bliver et faelles ansvar for bade
bgrn og voksne i en familie, oplever vi
ogsa, at folk generelt er blevet mere
villige til at betale for for eksempel
operationer, hvis deres dyr bliver sygt.
Vi rader selviglgelig kun til operation,
hvis marsvinet efterfglgende har en stor
chance for at kunne opna et veerdigt
liv.”

Opggr med myterne

"Hvis jeg selv havde haft adgang til en
gennemarbejdet bog om marsvin, da
jeg var ung, havde jeg nok undgaet en
rackke fejltagelser,” siger Mette Lybek
Ruelgkke og afslgrer, at hun engang
solgte et marsvin som en han, selvom
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Marsvin er meget sociale og kon-
taktsggende, men deres instinkt
tilsiger, at det er klogt at veere

1 skjul. En hjemmelavet ‘hule’
sikrer at marsvinet fgler sig

tryg. Selvom de maske er min-
dre tidskraevende end hunde,

er det ifglge Mette Lybek Rue-
lgkke alligevel ngdvendigt med
et stort engagement fra ejerne,

. » hvis dyrene skal trives ordentligt.
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det faktisk var en hun. Hun papeger,
at flere tilgeengelige bgger pa dansk
er fejloversatte udenlandske bgger. De
fleste udgivelser er desuden henvendt
til bgrn, og de behandler marsvinets
pleje overfladisk eller giver 1 veerste fald
problematisk radgivning. Hun uddy-
ber: “Jeg har hgrt om en marsvinebog,
der ved gennemsyn faktisk viste sig at
handle om hamstere, men havde faet
fejloversat sin titel. Sa ringe er kvalite-
ten.”

Mette Lybek Ruelgkke glaeder sig over
tiltagende forskning, men advarer om,
at gamle myter om marsvin fortsat le-
ver i bedste velgaende. “Det er blandt
andet pastanden om, at gulergdder og
a&bler er det primaere foder til marsvin,
der skal imgdegas,” forklarer hun. Disse
foderemner indeholder ikke tilstrackke-
ligt med C-vitamin til at daekke dyrets
behov. Iseer unge marsvin samt draeg-
tige eller maelkeproducerende hunner
har et meget stort behov for C-vitamin.
Hvis man samtidig fodrer med mysli-
blandinger, hvor marsvinet har mulig-
hed for kun at veelge fedtholdige ingre-
dienser som for eksempel solsikkefrg,
risikerer man, at dyret far mangelsymp-
tomer. “De sakaldte luksusfoderblandin-
ger og mysli er uegnede som marsvine-
foder. Marsvins foder er greesbaseret,”
understreger Mette Lybek Ruelgkke.

Langt fra det vildtlevende dyr i
Andesbjergene

Der er fundet bevis for, at indianere 1
Sydamerika havde domesticerede mar-
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svin for 7.000 ar siden. Nar man taen-
ker pa marsvinets korte generationstid,
er der saledes meget, der tyder pa, at
mennesker har holdt marsvin 1 mindst
lige sa mange marsvinegenerationer,
som Vi har haft hunde 1 hundegene-
rationer. Mette Lybek Ruelgkke siger:
“Ligesom hunden har udviklet sig fra
ulven, har de tamme marsvin foran-
dret sig fra deres vilde forfeedre. Mar-
svin har veeret som hgns for inkaerne,
0og med tiden er de blevet langt mere
sociale end deres vilde stamform. Avl
efter social egnethed gjorde det lettere
for indianerne at have mange marsvin
sammen, og 1 dag kan man i visse til-
faelde endda have flere hanner gaende
sammen.”

Mette Lybek Ruelgkke anfgrer, at fordi
indianerne holdt marsvin med hen-
blik pa at spise dem, er de moderne
marsvin langt stgrre og mere kgdfulde
end deres vildtlevende ophav. “Dyre-
nes tyndtarm har ogsa eendret sig, sa
marsvin 1 dag bedre kan tolerere forar-
bejdede fgdevarer. Dog skal marsvinets
fgde stadig primeert besta af graes og
hg, og det er ikke mindst af hensyn til
dyrets teender. Tandproblemer er en af
de helt store risici for vores marsvin,”
advarer hun.

Den korrekte fodring

Som hos andre stgrre gnavere vokser
ogsa marsvins teender gennem hele
livet. Marsvin er fra naturens hand
graesaedere, og graes slider teender
maksimalt. Derfor er det ganske smart,

at marsvins teender vokser 1 takt med
nedslidningen. Det er bade fortaender
og kindteender, der konstant vokser,

1 modseetning til hos mindre gnavere
som mus og rotter, hvor kun forteen-
derne vedblivende vokser. Nar der er
tale om tamdyr, opstar der imidlertid
typisk tandproblemer, fordi dyrene far
foder, der slider langt mindre pa deres
teender end graes. “Marsvin har endnu
ikke udviklet sig sa meget, at de er ble-
vet gode til at fordgje stivelse, og deres
evne til at optage frugtsukker er heller
ikke god,” siger Mette Lybek Ruelgkke.
Hun papeger, at meget sukker derfor
kommer ufordgjet ned i geeringskam-
meret 1 marsvinets stortarm, hvor nogle
potentielt sygdomsfremmende bakterier
drager fordel af sukkeret og formerer
sig voldsomt. “Marsvinet kan fa kronisk
darlig affgring af forkert kost,” advarer
hun.

Korrekt fodring er ngglen til et sundt
marsvin. Nar der ikke er frisk grees, skal
marsvinet have hg og bladgrgnt, der
samtidig sikrer, at dyret far tilstreek-
keligt C-vitamin. Mette Lybek Ruelgkke
forklarer: “Bredbladet persille, kinakal,
broccoli, spinat og de fleste kaltyper er
glimrende, og hvis marsvinet fra lille
bliver veennet til at spise varieret blad-
grgnt, har det ingen problemer med
den slags kost. Tgrfoder 1 pilleform tilsat
vitaminer er et godt supplement, men
det skal veere udviklet specifikt til mar-
svin, da det ellers ikke er tilsat C-vita-
min. Og marsvin bgr kun have tgrfoder 1
sma meengder, da det ikke hjeelper med
til at slide teenderne. Der arbejdes pa at
udvikle tgrfoder med hard struktur, der
ogsa kan slide pa teenderne, og det vil i
givet fald veere et glimrende fuldfoder.”
Mette Lybek Ruelgkke mener dog, at hg
fortsat bgr vaere en basal bestanddel af
marsvinets foder. Hun slutter: “Ud over
at bidrage til korrekt slid pa marsvinets
teender fungerer hg ogsa som beroli-
gende beskaeftigelse for marsvinet. Der
skal arbejdes pa at gumle hg og bade
bruges kind- og tyggemuskulatur, lige-
som spytfunktionen stimuleres. Marsvin
er forslugne dyr, og de kan spise, til
deres mave er totalt opspilet. Fedme

og fedtlever er faktisk et voksende
problem hos vores marsvin, og ogsa af
den grund er hg nyttigt og godt. Uanset
hvor meget hg du tilbyder dit marsvin,
er der ingen fare for, at det udvikler
overveegt pa grund af det.”
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Mette Lybek
Ruelokkes rad til
marsvineejere:

« Marsvin er meget sociale dyr
med et aktivt og varieret ind-
byrdes ‘sprog’. Derfor skal
man altid holde flere marsvin
sammen. Et ensomt marsvin
er ulykkeligt og vil mistrives.

« Nye marsvin kan hurtigt blive
Integreret | en eksisterende
gruppe, men sgrg for, at der
er plads og gemmesteder nok
til alle dyrene.

« Marsvin er fra naturens hand
byttedyr. Deres Instinkt tilsi-
ger at de skal maskere ska-
der og sygdomme, sa eventu-
elle rovdyr ikke opdager, at
de er et nemt bytte. Derfor er
det vanskeligt at se tegn pa
sygdomme hos sine marsvin.
Observer dine dyr. Marsvin
skal have abne, klare gjne og
Interagere med deres arts-
feeller.

Vej jeevnligt dine marsvin,
gerne ugentligt eller hver 14.
dag. Hvis et udvokset mar-
svin pludselig har udsving

| sin veegt, kan det veere et
symptom pa en sygdomstil-
stand.

Husk at klippe marsvinets
Klger efter behov (fra en
gang om maneden til en gang

hver tredje maned er saed-
vanligvis tilstraekkeligt). Bo-
gen 'Mine marsvin' indehol-
der en komplet fotoguide, der
viser, hvordan man Kklipper
klger pa marsvin.

Korrekt fodring er ngglen til
et sundt marsvin. Marsvin er
fra naturens hand greesae-
dere, og nar der ikke er frisk
graes, skal marsvinet have hg
og bladgrgnt, der samtidig
sikrer, at dyret far tilstreek-
keligt C-vitamin.

MARSVINETS TRIVSEL OG SUNDHED

Bredbladet persille,
kinakal, broccoli,
spinat og de fleste
kaltyper er glimrende
foder til marsvin, og
hvis marsvinet fra
lille bliver vaennet til
at spise varieret blad-
grgnt, har det ingen
problemer med den
slags kost.
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