
VILKÅR FOR BRUG
Tusind tak fordi du downloadede dette 

materiale. Jeg håber, du bliver glad for det. 

Hvis du har spørgsmål eller kommentarer, 

kan du kontakter mig her: 

mindsteogmellemste@gmail.com. Deler du 

billeder af materialet, må du meget gerne 

tagge @mindsteogmellemste.

Materialet er beskyttet af lov om ophavsret 

og kan kopieres i henhold til gældende 

Copydan Tekst & Node-aftaler. Du må ikke 

videresælge eller dele filen med andre –

hverken helt eller delvist. 

Materialet indeholder fonts og clipart er fra:

© MINDSTEOGMELLEMSTE



Læs imens du 
spiser et 

æble

Læs under en 
paraply

Læs imens 
det regner

Læs en sjov 
bog Læs i en skov Læs imens 

det blæser

Læs i en bog, 
du aldrig har 

læst før

Læs imens du 
har regntøj 

på

Læs og syng 
”Æblemand” 

når du 
bladrer

Læs med 
hovedet på 

en pude

Læs for 
nogen over 
telefonen

Læs for en 
stueplante

Læs med 
dine 

gummistøvler 
på

Læs i en 
lænestol

Læs under et 
træ

Læs en 
opskrift

R SEPTEMBER 
Hvi lken udfordring var din favorit? Hvorfor?

Navn:
© MINDSTEOGMELLEMSTE

udfordring



Læs med 
en 

uhyggelig 
stemme

Læs i en 
bog om et 

monster

Læs imens 
du spiser 

slik

Læs imens 
du drikker 
rød saft

Læs imens 
der er 

fuldmåne

Læs i en 
bog med 

magi

Læs i en bog 
med en 

uhyggelig 
forside

Læs i en bog 
med en sort 

forside

Læs den 
31. oktober

Læs og hvisk 
”Slik eller 

ballede” når 
du bladrer

Læs i en 
kælder

Læs en 
(u)hyggelig 

bog

Læs med en 
lommelygte

Læs når 
solen er 

gået ned

Læs imens 
du er 

klædt ud

Læs højt 
for en ven

R OKTOBER 
Hvi lken udfordring var din favorit? Hvorfor?

Navn:
© MINDSTEOGMELLEMSTE

udfordring



Læs med 
en 

astronaut-
stemme

Læs i en 
bog om 
planeter

Læs 
opskriften til 

et 
”stjerneskud”

Læs imens 
du spiser 

en ”Mars”

Læs imens 
der er 

nymåne 
den 23. 

november

Læs under 
et stjerne-

billede

Læs i en bog 
om 

astronauter

Læs i en bog 
med stjerner 
på forsiden

Læs højt 
for 

stjernerne

Læs og syng 
”Elefantens 
vuggevise” 

når du 
bladrer

Læs om 
rumvæsner

Læs en 
hyggelig bog

Læs i lyset fra 
månen

Læs 
udenfor 
under 

stjernerne

Læs imens 
du kan se 

stjerner

Læs efter 
du har set 
et stjerne-

skud

R NOVEMBER 
Hvi lken udfordring var din favorit? Hvorfor?

Navn:

udfordring
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Læs imens du 
spiser 

småkager

Læs og råb 
”Ho ho ho” 

når du 
bladrer

Læs en bog 
med en rød 

forside

Læs med en 
lille 

nissestemme

Læs imens 
det er koldt 

udenfor

Læs i en 
hyggelig bog

Læs foran et 
juletræ eller 

grantræ

Læs i en bog 
der gør dig 

glad

Læs højt for 
en bamse

Læs i en bog 
i juleferien

Læs på et 
loft

Læs i en bog 
om nisser

Læs højt for 
en i din 
familie

Læs et sted 
hvor du kan 

se julelys

Læs imens 
det sner

Læs i dit 
nattøj

R DECEMBER
Hvi lken udfordring var din favorit? Hvorfor?

Navn:
© MINDSTEOGMELLEMSTE

udfordring



Læs imens du 
drikker kakao

Læs imens du 
sidder på en 

kælk

Læs højt for 
en stenbuk

Læs højt for 
en 

vandmand

Læs i en bog 
med sne på 

forsiden

Læs imens du 
har varme 
sokker på

Syng 
”Snemand 

Frost og 
frøken Tø” 

når du 
bladrer

Læs imens du 
har hue, 

halstørklæde 
og luffer på

Læs imens du 
putter dig 
under en 

dyne

Læs for en 
voksen, som 

har hue, 
halstørklæde 
og luffer på

Læs imens 
det fryser 
udenfor

Læs i en bog 
du har læst 

før

Læs højt for 
en snemand

Læs i en bog 
du aldrig har 

læst før

Læs højt for 
din radiator/ 
brændeovn/

gulvvarme

Læs imens du 
kan se 

istapper

R JANUAR
Hvi lken udfordring var din favorit? Hvorfor?

Navn:
© MINDSTEOGMELLEMSTE

udfordring



Læs højt for 
en kat

Læs imens du 
er klædt ud

Læs i en bog 
den 19. 
februar

Syng ”Kan du 
gætte hvem 
jeg er?” når 
du bladrer

Læs højt for 
en voksen, 

som er klædt 
ud

Læs imens du 
har maske 

på

Læs højt for 
en, som er 
klædt ud

Læs imens du 
lader som 

om, du sidder 
i en tønde

Hvæs som en 
sur kat, når 
du bladrer

Læs imens du 
spiser endnu 

en 
fastelavns-

bolle

Læs en 
opskrift på 
fastelavns-

boller

Læs højt for 
en 

kattekonge 
eller –

dronning

Syng 
”Fastelavn er 
mit navn” når 

du bladrer

Læs imens du 
spiser en 

fastelavns-
bolle

R FEBRUAR
Hvi lken udfordring var din favorit? Hvorfor?

Navn:
© MINDSTEOGMELLEMSTE

udfordring



Læs i en bog 
med en gul 

forside

Læs imens du 
spiser en 
gulerod

Klip og skriv 
et 

gækkebrev

Læs højt for 
en ægge-
bakke fyldt 
med sjove 

ansigter

Læs og råb 
”Pip gok 

påske-plim” 
når du 
bladrer

Læs højt for 
en voksen, 

som spiser en 
gulerod

Læs imens du 
kigger på 

skyer

Læs i en bog 
om en hare, 

en kylling 
eller et lam

Læs imens du 
spiser et 

påskeæg

Læs imens du 
hopper på 

en trampolin

Læs imens du 
sidder som et 

æg

Læs i din 
påskeferie

Læs og syng 
”I en skov en 
hytte lå” når 
du bladrer

R MARTS
Hvi lken udfordring var din favorit? Hvorfor?

Navn:
© MINDSTEOGMELLEMSTE

udfordring

Læs i en bog 
om påske



Læs med kun 
et øje åbent

Læs ved en 
sø eller å

Læs i en bog 
om forår

Læs imens du 
balancerer 

med en bog 
på hovedet

Læs i en bog 
med 

blomster på 
forsiden

Læs og syng 
”Bim bam

busse” når du 
bladrer

Læs højt for 
en fisk

Læs imens du 
sidder på en 
gynge eller 

en rutsjebane

Læs i en 
have eller 

park

Læs for en 
voksen, som 
balancerer 
en bog på 
hovedet

Læs den 20. 
marts 

(forårsjævn-
døgn)

Læs højt for 
en blomst

Læs imens du 
nyder 

forårssolen

Læs i en bog 
om insekter

Læs imens
du kan høre 

fuglene 
synge

Læs og syng 
”Sur sur sur 

lille bi 
omkring” når 

du bladrer

R APRIL
Hvi lken udfordring var din favorit? Hvorfor?

Navn:
© MINDSTEOGMELLEMSTE

udfordring



Læs højt for 
tomme 
flasker

Læs højt for 
en 

skraldespand

Læs imens du 
holder dig for 

næsen

Læs højt for 
et bøgetræ

Læs efter du 
har vandet 
en  blomst 
eller plante

Læs imens du 
ligger på 
græsset

Læs efter du 
har samlet 

skrald i 
naturen med 

en voksen

Læs i en bog 
med en grøn 

forside

Læs på et 
toilet eller 

badeværelse 

Læs i en bog 
du har lånt 

på 
biblioteket

Læs i en bog 
om jorden

Læs i en bog 
om skrald

Læs efter du 
har taget 

skraldet ud

Læs imens du 
kan høre 
fuglene 
synge

Læs og syng 
”Jorden er 

giftig” når du 
bladrer

R MAJ
Hvi lken udfordring var din favorit? Hvorfor?

Navn:
© MINDSTEOGMELLEMSTE

udfordring



Læs imens du 
kan se en 
regnbue

Læs i en bog 
med en sol 
på forsiden

Læs højt for 
en der er 

yngre end 
dig

Læs imens du 
har solbriller 

på

Skriv dit 
bedste 

minde fra 
skoleåret ned 

og læs det 
højt

Læs i en bog 
hvor nogen 
skal ud og 

rejse

Læs i en bog 
om venskab

Læs og fløjt 
når du 
bladrer

Læs højt for 
en krebs

Læs i en bog 
på din sidste 

skoledag

Læs imens du 
ligger i din 

seng

Læs og tag 
en slurk vand 

når du 
bladrer

Læs imens du 
har shorts 

eller 
nederdel på

Læs imens du 
står på et 

ben

Læs inden du 
får 

sommerferie

Læs og syng 
”Sommer, 

sommer og 
sol” når du 

bladrer

R JUNI
Hvi lken udfordring var din favorit? Hvorfor?

Navn:
© MINDSTEOGMELLEMSTE

udfordring



Læs i en 
brochure

Læs imens du 
kan se vand

Få en voksen 
til at læse for 
dig. Du har jo 

ferie!

Læs udenfor i 
skyggen

Læs for en 
voksen, der 
har badetøj 

på

Læs imens du 
har solcreme 

på

Læs imens du 
har 

dykkerbriller 
på

Læs imens du 
sidder oppe i 

et træ

Læs højt for 
nogen du 
aldrig har 
læst for før

Læs imens du 
spiser endnu 

en is

Læs imens du 
har sand 
mellem 
tæerne

Læs efter du 
har spist en is

Læs højt for 
et badedyr

Læs imens du 
har badetøj 

på

Læs imens du 
har 

sommerferie

Læs og syng 
”Ferie ferie 

ferie” når du 
bladrer

R JULI
Hvi lken udfordring var din favorit? Hvorfor?

Navn:
© MINDSTEOGMELLEMSTE

udfordring



Læs i en bog 
på din første 

skoledag

Læs imens du 
har 

cykelhjelm 
på

Læs højt for 
din lærer

Læs i en bil, 
en bus eller 

et tog

Læs højt for 
en ven fra 

skolen

Skriv en 
indkøbsliste til 

verdens 
bedste 

madpakke

Spids en 
blyant eller 
farveblyant 

når du 
bladrer

Læs imens en 
voksen 

smører din 
madpakke

Skriv dit 
bedste 

ferieminde 
ned og læs 

det højt

Læs for en 
voksen som 

har 
cykelhjelm 

på

Læs højt for 
din 

skoletaske

Læs i en bog 
med børn 
udenpå

Læs i en af 
dine 

skolebøger

Læs imens du 
har dit 

idrætstøj på

Læs højt 
dagen inden 

din første 
skoledag

Læs og syng 
”Op lille 

Hans” når du 
bladrer

R AUGUST
Hvi lken udfordring var din favorit? Hvorfor?

Navn:
© MINDSTEOGMELLEMSTE

udfordring


