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Opgaver t i l  f i lmen “Polar-ekspressen”

POLAR-
EKSPRESSEN

NAVN:___________________
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FOR DU SER FILMEN
Kig godt på filmplakaten. Hvad ser du? Hvad tror du, filmen handler om? 

Skriv dine tanker ned. Tegn en situation fra filmen.

W
Et meget stort

lokomotiv

Tegn en situation fra filmen.
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SPORGSMÅL TIL FILMEN
Skriv spørgsmål til filmen før, under og efter, at du har set den.

FOR

UNDER

EFTER

Hvad er Polar-ekspressen?



© MINDSTEOGMELLEMSTE

KONTROLLOREN
Hvordan ser han ud? Hvordan har han det?

Han har en 
blå hat og 
uniform
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KONTROLLOREN
Kontrolløren kan kendetegnes ved at være tålmodig, høflig og drilsk. 

Hvor i filmen kan vi se det?

tålmodig

høflig

drilsk
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UNDERSOG ORDET

Hvad betyder 
ordet?

Hvilken ordklasse 
tilhører det?

Find et 
synonym

Skriv en 
sætning med 

ordet

Kig nærmere på ordene i filmen. 

Vælg et ord. Skriv ordet i midten. 

Udfyld de fire bokse.
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DRENGEN
Hvordan ser han ud? Hvordan har han det?
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DRENGEN
Drengen kan kendetegnes ved at være tvivlende, utålmodig og venlig. 

Hvor i filmen kan vi se det?

tvivlende

utålmodig

venlig
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UNDERSOG ORDET

Hvad betyder 
ordet?

Hvilken ordklasse 
tilhører det?

Find et 
synonym

Skriv en 
sætning med 

ordet

Kig nærmere på ordene i filmen. 

Vælg et ord. Skriv ordet i midten. 

Udfyld de fire bokse.
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PIGEN
Hvordan ser hun ud? Hvordan har hun det?



© MINDSTEOGMELLEMSTE

PIGEN
Pigen kan kendetegnes ved at være klog, modig og betænksom. Hvor i 

filmen kan vi se det?

klog

modig

betænksom
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UNDERSOG ORDET

Hvad betyder 
ordet?

Hvilken ordklasse 
tilhører det?

Find et 
synonym

Skriv en 
sætning med 

ordet

Kig nærmere på ordene i 

filmen. Vælg et ord. Skriv 

ordet i midten. Udfyld de 

fire bokse.
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BILLY
Hvordan ser han ud? Hvordan har han det?
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BILLY
Drengen kan kendetegnes ved at være bange, genert og taknemlig. 

Hvor I filmen kan vi se det?

klog

modig

betænksom
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UNDERSOG ORDET

Hvad betyder 
ordet?

Hvilken ordklasse 
tilhører det?

Find et 
synonym

Skriv en 
sætning med 

ordet

Kig nærmere på ordene i 

filmen. Vælg et ord. Skriv 

ordet i midten. Udfyld de 

fire bokse.
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k e r t n i s s e r y i

o u o p o å b i l l e t

n ø d b r e m s e a s d

t b f g d h j æ k l j æ

r j ø c p v b k n m u r

o æ å t o g p o i u l e

l l j u l e m a n d e n

l d y t e r e ø æ l g s

ø e l k n j h n a t a d

r g j u l e t r æ t v y

f d b ø r n s a c r e r

k l o g e å g e v o b n

kontrollør

rensdyr

tog

klogeåge

nødbremse

julegave

Billet

juletræ

nordpolen

sæk

bjælde

tro

julemanden

nisser

børn

nat

ORDJAGT



1. Hvad lytter drengen efter?

2. Hvordan beskrives Nordpolen i bogen?

3. Hvorfor trækker drengen i nødbremsen?
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SPORGSMÅL
Besvar på spørgsmålene. Brug hele sætninger.



4. Hvad har pigen glemt på sit sæde?

5. Hvem møder drengen på togets tag?

6. Hvordan får de rensdyrene væk fra skinnerne?
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SPORGSMÅL
Besvar på spørgsmålene. Brug hele sætninger.



7. Hvad siger dukken til drengen?

8. Hvem samles på byens torv?

9. Hvordan ender børnene i julemandens sæk?
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SPORGSMÅL
Besvar på spørgsmålene. Brug hele sætninger.



10. Hvorfor kan drengen ikke høre julemanden?

11. Hvad siger drengen til sig selv?

12. Hvad får drengen af julemanden?

© MINDSTEOGMELLEMSTE

SPORGSMÅL
Besvar på spørgsmålene. Brug hele sætninger.



13. Hvorfor mister drengen bjælden?

14. Hvordan får drengen bjælden igen?

15. Hvorfor kan drengens forældre ikke høre bjælden?
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SPORGSMÅL
Besvar på spørgsmålene. Brug hele sætninger.



© MINDSTEOGMELLEMSTE

1 k o t r o l ø r

2 k a k a

3 n i s s e

4 r e n s y r

5 i g e n

6 t r

7 b i l e t

8 n ø d b r m s e

9 b j æ l d e

1. En … tjekker om en billet er gyldig.

2. Varm … med skumfiduser smager godt.

3. Julemandens hjælpere er …

4. Julemandens kane trækkes af …

5. … mister sin billet.

6. Drengen vælger at … på julemanden.

7. For at køre med tog skal du bruge en …

8. Drengen trækker i … for at stoppe toget.

9. Julens første gave er en …

Skriv det hemmelige ord på linjen:

KRYDSORD
Løs krydsordet. Find det hemmelige ord. 
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SANDT ELLER FALSK

Drengen 

kan stadig 

høre 
bjæ

lden 

som voksen

Julens første gave er en blå cykel

Alle 
billetterne 

på Polar-

ekspressen 

er unikke

A
lle

 k
an

 h
ør

e 

bj
æ

ld
er

ne
 p

å 
ju

le
-

m
an

de
ns

 
ka

ne

Pigen bliver 

smidt af 

toget, fordi 

hun ingen 

billet har

Drengen med 

briller får 

julens første 

gave

D
re

ng
e

n 
b

e
st

e
m

m
e

r 
si

g
 f

o
r 

ik
ke

 
a

t 
tr

o

Farv de stjerner, som har 

et sandt udsagn, gule. 

Farv de stjerner, som har 

et falsk udsagn røde.
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HVAD MENER DU?

”Du vil se det, før 

du tror det!”

Vagabonden siger: “Du vil se 

det, før du tror det!” til drengen 

på taget af toget.

Er du enig? Eller tror du på 

noget, som du ikke kan se?
Tid: 00:26
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HVAD MENER DE?
Kontrolløren siger: ”… og andre 

gange er det mest virkelige i 

verden det man ikke kan se.” 

til drengen.

Hvad tror du, at han mener? 

Hvad tror du, at han taler om?

”… og andre 

gange er det mest 

virkelige i verden det 

man ikke kan se.” 

Tid: 00:42
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HVAD MENER DE?

”Den sande 

julegave bor i dit 

hjerte.”

Julemanden siger: ”Den sande 

julegave bor i dit hjerte.” til 

drengen, da han får julens 

første gave.

Hvad tror du, at han mener? 
Tid: 01:15
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HVAD MENER DE?

”Der er noget med tog. 

Det er ikke så vigtigt, hvor 

de kører hen. Det vigtige er 

at beslutte sig for at stige 

ombord.”

Kontrolløren siger: ”Der er noget 

med tog. Det er ikke så vigtigt, 

hvor de kører hen. Det vigtige er at 

beslutte sig for at stige ombord.”

Hvad tror du, at han mener? 
Tid: 01:26
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JULENS FORSTE GAVE
Hvad ville du ønske dig, hvis du måtte få julens første gave? Beskriv dit 

ønske på linjerne.
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POLAR-EKSPRESSEN
Du vågner til lyden af en fløjte. Du kigger ud ad vinduet og ser Polar-

ekspressen. Du stiger ombord. Hvad oplever du på din rejse?
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RESUME
Et resume er en kort genfortælling af en handling. Skriv et resume af 

filmen, ”Polar-ekspressen”
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VARM KAKAO
Beskriv den perfekte kop varm kakao. Skriv tillægsordene/adjektiverne i 

skumfiduserne.
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HANDLING
Nu skal vi kigge nærmere på filmens begyndelse, midte og slutning. 

Skriv hvad der sker i begyndelsen, midten og slutningen.

PERSONER MILJO

PROBLEM LOSNING

SLUTNING
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ANMELDELSE
Er filmen god eller dårlig? Hvis du 

synes, filmen er meget dårlig, skal 

du farve én billet. Hvis du synes, 

den er meget god, skal du farve 

alle fem billetter. 

Det gor jeg fordi

Jeg farver    billetter.
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