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Wie ben ik?



Inhoud:

• Mijn autisme: veel vragen

• Eerdere hulpverlening: poging tot 

antwoord

• Diagnose en daarna

• Mijn adviezen



Mijn autisme: vragen



Kompas?



Hoe moet het?



Waarom die afstand?



Mislukt?



Waarom word ik niet begrepen?



Eerdere behandelingen



Omslagpunt



De diagnose.....

en daarna



Mijn boodschappen:

• Voorlichting bij potentiële hulpverleners dicht bij 

huis

• Blijf niet steken bij zichtbare secundaire 

problematiek (verborgen leed)

• Druk op politiek e.d.: ASS is vaak verborgen en 

daardoor onnodige, ineffectieve en dure zorg

• Wijs de weg naar NVA, PAS, Balans (belangen, 

lotgenoten en informatie)

• Autisme: beperking en kwaliteit!



Dank voor uw aandacht!

www.autisme.nl

annemikos@live.nl

http://www.autisme.nl/

