
Webinar-serien  Indre balance balance i livet  – DIT 
KØB: 
Her finder du link til video og lydfil af seriens episoder


Du kan streame materialet minimum et år efter dit køb – du kan 
downloade for ubegrænset adgang


Du har købt adgang i serien for dig personligt, så del venligst ikke 
denne side eller disse links. Tak for din betænksomhed.


Du har også adgang til denne siden, når du logger på din konto i 
webshoppen, samt når du klikker på linket på din købsfaktura så 
gem din faktura!


Meld dig ind i den lukkede facebook gruppe ‘Meditation med 
Merethe Bonnesen’ og del dine oplevelser med serien.


Lydfiler: 


Episode 1: Åbning til og kontakt med flere dimensionslag af dig 
selv, din krop og din bevidsthed.


Intro meditationen som lydfil du kan downloade klik her


Episode 2: Kontakt og balance i forhold til de store skift, der sker i 
vores kollektive bevidsthed og hjælp til at holde din egen balance 
når du påvirkes personligt.


Episode 2 som lydfil du kan downloade klik her


Episode 3: Kontakt til universets sammenhængskraft og 
kærlighedens visdom, der er som en kosmisk udveksling – en 
tilstand vi er en del af.


Episode 3 som lydfil du kan downloade klik her


Episode 4: At sove – de forskellige faser i søvn og erkendelse af 
underbevidste mønstre.


Episode 4 som lydfil du kan downloade klik her


https://www.facebook.com/groups/827264480736909
https://www.facebook.com/groups/827264480736909
https://www.dropbox.com/s/n13l45h7c97cph0/Intro%2C%20episode%201%20%27Indre%20balance%20-%20Balance%20i%20livet%27%20lydfil.m4a?dl=0
https://www.dropbox.com/s/46kr6xaztcedean/Episode%202%2C%20Indre%20balance%20-%20balance%20i%20livet%20lydfil.m4a?dl=0
https://www.dropbox.com/s/h2xsdhexsjbcnsf/Episode%203%2C%20indre%20balance%20-%20balance%20i%20livet%20lydfil.m4a?dl=0
https://www.dropbox.com/s/6xmhrja4qwbbu5r/Episode%204%2C%20Indre%20balance%20-%20balance%20i%20livet%20lydfil.m4a?dl=0


Episode 5: Opgradering af din hjerne og nervesystems energetiske 
balance fra dit pandechakra.


Episode 5 som lydfil du kan downloade klik her


Episode 6: Lettelse til dit hjerte og opgradering af hjerne og 
nervesystem via dit krone chakra


Episode 6 som lydfil du kan downloade klik her


Episode 7: Følelser og familie. Støtte til at forvandle mønstre der 
aktiveres i dine familie-relationer.


Episode 7 som lydfil du kan downloade klik her


Episode 8: Det frigørende åndedræt – at blive flydende og 
bevægelig også når du møder store energetiske skift og personlige 
udfordringer.


Episode 8 som lydfil du kan downloade klik her


Video Episode 1 - 8:


https://youtu.be/eC6LmBvQMNs


https://youtu.be/XBSDzk5T1Ts


https://youtu.be/atZ2kRUuLRo


https://youtu.be/hebQj0-RsJA


https://youtu.be/gso9mlw9jUk


https://youtu.be/3Y8lpYdLsB8


https://youtu.be/9lniTg4UtAs


https://youtu.be/7-5tNSjcShk


Du kan streame materialet minimum et år efter dit køb – du kan 
downloade for ubegrænset adgang


https://www.dropbox.com/s/vtj3r7yzgb36b1n/Episode%205%2C%20Indre%20balance%20-%20balance%20i%20livet%20lydfil.m4a?dl=0
https://www.dropbox.com/s/lts5ml6xufdhney/Episode%206%2C%20Indre%20balance%20-%20balance%20i%20livet%20lydfil.m4a?dl=0
https://www.dropbox.com/s/213a24hg662mkk5/Episode%207%2C%20Indre%20balance%20-%20balance%20i%20livet%20lydfil.m4a?dl=0
https://www.dropbox.com/s/l7np5oj3vxddfr6/Episode%208%2C%20Indre%20balance%20-%20balance%20i%20livet%20lydfil.m4a?dl=0
https://youtu.be/eC6LmBvQMNs
https://youtu.be/XBSDzk5T1Ts
https://youtu.be/atZ2kRUuLRo
https://youtu.be/hebQj0-RsJA
https://youtu.be/gso9mlw9jUk
https://youtu.be/3Y8lpYdLsB8
https://youtu.be/9lniTg4UtAs
https://youtu.be/7-5tNSjcShk



