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Glaedelig jul og godt nytar fra alle os frivillige i
Medicinhaverne til alle jer, der fglger med i vores arbejde
med at udvikle og vedligeholde haverne. 2023 blev endnu
et begivenhedsrigt ar i Medicinhavernes nu 15-arige levetid.
Mere om det laengere nede i Nyhedsbrevet, hvor formand
Per Mansa ggr status pa aret, der snart er gaet.



mailto:per@mansa.info

PLANTEDATABASE

En lille hdndfuld frivillige, Nanna Mariegaard, Dorte Meyer, Bo Stern
og Jette Johnsen, har sammen med fotograf Jens Vind Frederiksen og
IT-konsulent Rasmus S. Larsen brugt mange, mange timer pa at
udvikle og udfylde en database over alle Medicinhavernes planter.
Databasen ligger p8 Medicinhavernes hjemmeside,
medicinhaverne.dk, og du finder planteoplysningerne under
menupunktet HAVERNE. De ligger i bunden af omtalen af de enkelte
haver. Her kan du forelgbig se billeder af planterne, og i mange
tilfaelde ogsa laese en artikel om planten. Artiklerne er skrevet af Helle
Ravn og Ole Due Pedersen, der ogsa er forfattere til bogen
Medicinhaverne i Tranekaer. Arbejdsgruppen bag plantedatabasen er
stadig i fuld gang, f.eks. arbejdes der lige nu med at laegge billeder
ind af alle planterne.

- Databasen er stadig under udvikling. Vi har valgt ikke at ggre alle
oplysninger tilgeengelige, fgr vi er faerdige, og det er vi formentlig i
Igbet af fordret, fortaeller Nanna Mariegaard.

Til den tid vil man bl.a. kunne lzese teksten pd planteskiltene og
dermed oplysninger om, hvordan planten har veeret eller bliver brugt
medicinsk. Der vil ogsa veere oplysninger om plantens medicinske
vaerdi, og praktiske oplysninger om hvordan den formeres og meget
mere.









JULEMEDICIN FRA MEDICINHAVERNE

I denne sgde juletid skulle det veere ganske vist, at Medicinhaverne i
Tranekaer har faet eneret pa et nyt praeparat KYSMIGSTRAXSIN.
Planten som KYSMIGSTRAXSIN udvindes fra, vokser pa aebletraeet
Aroma i Haven for andedreet og kredslgb, og takket veere Jann
Poulsens ihzerdige indsats for flere ar siden, er der god vaekst i et par
eksemplarer.

I mange ar har man forsggt sig med at haenge dele af planten op i en
dgrkarm, men efter jul er den visnet, og effekten aftog. Nu skal man
blot med jeevne mellemrum indtage KYSMIGSTRAXSIN, og det vil
fremkomme den herligste virkning, ndr man er i naerheden af en
attrdet person.
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2023 BLEV ENDNU ET GODT AR FOR
MEDICINHAVERNE

Haverne er passet og plejet aret igennem og har staet flot pa trods af
en meget tgr maj og juni og en voldsom storm i oktober, hvor flere
store traeer matte lade livet.

Januarmgdet

Vi startede dret med et planlaegningsmgde for alle de frivillige. Her
var der fokus pa, hvordan vi ggr Medicinhaverne mere attraktive at
besgge. Som led heri praasenterede Alfio Bonanno ideen til et
kunstprojekt i Medicinhaverne.

Der var stort engagement og fremkom mange forslag, som
efterfglgende blev behandlet i bestyrelsen. Mange af ideerne er
realiseret eller pa vej.

Ny have i kraft af en god gkonomi

Vi har fastholdt et hgjt besggstal som har givet gkonomi til at
anlaegge Have 6, Haven for de fem sanser. Vi havde faet fondsmidler
til en padbegyndelse af haven, men i kraft af gode indtaegter fra entré,
plantesalg og medlemskontingenter kunne vi ggre det hele i et hug.

Nu er anleegget feerdigt, havemgblerne er bestilt, og her i december
plantede vi treeer og buske. Haven har faet sin egen havegruppe, som
luger og plejer den, og de vil szette de gvrige planter i bedene til
foraret.

Haven er stgttet af:

15.000 Havefonden af 2007

75.000 fra Fynske Banks Fond

40.000 fra Fabers Fond

30.000 fra Halbergs Familiefond

37.500 fra Foreningen PlanDanmark

8.000 fra Rise Sparekasses Fond

I alt 205.500, som er en forudsaetning for at vi kunne g& i gang -
1000 tak til seks fonde.

Stgtten udggr knap 50 pct. af de samlede udgifter. Resten har vi
kunnet finansiere i kraft af de sidste ars hgje besggstal.

Andre initiativer

Haven for de fem sanser har vaeret den store faelles satsning, men
der har ogsa vaeret kreefter til en reekke mindre tiltag:

Der er anskaffet en eldrevet transporter, som hurtigt effektivt og
lydlgst transporterer, folk og veerktgj rundt i Haverne og kgrer
haveaffald til kompostanlaeg mm. Med et slaebenet spaendt bagefter
er den en stor hjzelp til renholdelse af gangene, ligesom den er unik,
nar der beskaeres traeer. Transporteren er stgttet af Fonden



Langelands Elforsyning med 50.000 og Nordea Fonden med 30.000.

Der er lavet et keempe arbejde med at opbygge en ny database over
alle Medicinhavernes planter, og der tages Igbende billeder af de
enkelte planter. Inden laenge bliver den tilgeengelig pd hjemmesiden.
Vi har netop faet byggetilladelse til Wind Shelter, et kunstprojekt i
samarbejde med Alfio Bonanno.

Nu forestdr arbejdet med at sgge fondsmidler. Vi har forelgbig faet
20.000 fra Mgllerens Fond.

P& arealet overfor laden er der lavet fliseger som underlag for de tre
nyindkgbte bord-baenkesaet.

Bornenes Medicinhave har faet to nye hgjbede, et til jordbaer og et til
hindbeer.

Der er kommet reoler i drivhuset i Planteriet og et nyt glasskab i
plantesalget.

Arrangementer

Der har veeret flere offentlige arrangementer, og nzesten alle har
vaeret meget velbesggt:

Podekursus

Beskeaerekursus

Foredrag om biodiversitet med Ann Berit Frostholm

Foredraget fra Flora til Pharma med Jens Soelberg.

Lys i Mgrket. I samarbejde med Visit Tranekaer var der to koncerter i
Laden med bluessanger og pianist Esben Just. Der var rundvisning i
haverne og baerbare lygter til bgrnene. Desveerre blev det en meget
blaesende aften, hvor faklerne ikke kunne braende, men heldigvis
havde forudseende frivillige skaffet sma elektriske lyskaeder, som blev
haengt og i glaslamper i alle haverne. I alt havde vi 450 besggende.
Stand pa naturarrangementet Fjordens Dag i Odense.

Jysk Fynske Medier. Sammen med Jysk Fynske Medier udbgd vi et
fordelsarrangement for deres abonnenter. Det blev en rundvisning i
haverne med seerligt fokus pa Hildegaard af Bingen. Der var 18
tilmeldte.

Unge i Medicinhaverne. Vi havde besgg af en klasse med kokkeelever
fra Sydfyns Erhvervsskole, og der deltog en del efterskolelever i vores
sidste foredragsarrangement. Bestyrelsen har besluttet at unge under
18 &r fremover inviteres gratis med til foredrag.

Besgg

Besggstallet er endnu ikke endelig opgjort. Det ser ud til at veere
faldet en smule, men ligger stadig langt over niveauet fra fgr Corona.
Til gengaeld har vi faet flere rundvisninger, lidt flere medlemmer og et
stigende salg i Planteboden.

Tak for opbakningen

I august var de frivillige pa en vellykket studietur til Frederiksdal
Kirsebaervin pa Lolland og Middelalderhaven i Stege, og for nylig var
der - som tak for indsatsen - julefrokost pa Generalen for 55 af vore
frivillige.

Der kommer hvert &r nye frivillige, og der er stadig brug for flere. Vi



har vidt forskellige opgaver, og alle skal vaere sa hjerteligt
velkommen.

Opbakningen fra sponsorer og de over 400 husstandsmedlemmer er
sammen med de frivillige fundamentet for Medicinhaverne. 1000 tak.

Nu er julen pd vej i haverne, som er vinterklargjort efter alle kunstens
regler.

Medicinhaverne gnsker alle en glzaedelig jul og et godt nytar.
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11. april 2023: Vi fejrer Medicinhavernes 15 ar jubilaaum med kage,
og det er passende initiativtageren og foreningens fgrste formand,
Bjarne Mgller Pedersen, der skeaerer for.

20. juni 2023: Nanna Mariegaard p& den transporter, som vi
investerede i 2023. Den fungerer som en trillebgr, men er elektrisk og
har tiplad, og den hverken larmer eller oser. Tak til Nordea Fonden og
Fonden Langelands Elforsyning for et flot tilskud til den fine maskine,
der har gjort havelivet lettere for de frivillige.



22. oktober 2023: Danmark blev ramt af en sakaldt 100 ars
haendelse, en kraftig storm, som nedlagde traeer i Medicinhaverne.
Det gik bl.a. ud over valngddetraeet pd billedet. Bent, Flemming og Ib
har gjort deres til at holde liv i det smukke tree, mens andre traeer
desveerre ikke stod til at redde. Valngdden var ikke den eneste, der
fik forstehjaelp. Stormen havde ogsa baest flere aebletraeer ud ad kurs,
og dem har vi alle forsggt at redde.



4. november 2023: Arets mest besggte arrangement var Lys i
mgrket. Ialt 450 deltog, og der var da ogsa fuldt hus i laden, da
musikeren Esben Just underholdt. Til de frivilliges store aergrelse
blzest fakler og levende lys hurtigt ud i haverne, men det problem er
der fundet en Igsning pa til naeste ars arrangement.



HIGH LIFT

28. november 2023 N&r Simon Danholt Hansen ikke sejler rundt og
fisker plastic op ad Stillehavet, som et led i Ocean Clean Up-projektet,
er han frivillig i Medicinhaverne. Her er han i gang med at flytte grus
med en anden lille handy maskine, som vi har investeret i i ar.



Fredag 15. december kom de fgrste planter i jorden i den nyanlagte
have, Haven for de fem sanser. I alt blev der plantet 60 treeer og
buske. Resten af planterne kommer fgrst i jorden i Igbet af foraret. P3
billedet er Nanna og Peter i gang med at anbringe planterne,

mens John og Niels i baggrunden tjekker, at de fglger havearkitekt
Jann Poulsens masterplan.



VIL DU VARE FRIVILLIG?

Vi kan godt bruge endnu flere haender i den nye saeson, sa hvis du

har lyst til at vaere med, kan du laese mere og tilmelde dig via dette
link.
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VIL DU VARE MEDLEM?

Medicinhaverne har lige nu 427 medlemmer, men vi vil gerne have
mange flere. Medlemskabet galder for hele den husstand, der er
tilmeldt din adresse, og de 200 kr., det koster i 2024 at vaere medlem
giver gratis adgang til haverne dret rundt og rabat pa alle
arrangementer, kurser og foredrag. Du kan se, hvordan du bliver
medlem her.
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Hvis du ikke lzengere gnsker at modtage nyhedsbrevet, kan du afmelde det ved at klikke her



https://medicinhaverne-dk.one.uxmail.io/x/v7HkRZC-9WlQ2meORXXb9OJA27DOQSx-Mc4KJqui0WfRHKTPUndlQHP_5b3Lof7PuXCAr9NwnmYg_6KbvuR3glWyGXKJ/
https://medicinhaverne-dk.one.uxmail.io/x/-Rlp72l2Z2VJyVY4XY7ZtNXULe2pADJDuvXsB54id1pTSeMWX8l1L2mxTuByeZBLjHVomV1oLlxnUVMgMH8C03vM2fjsCuUCJYaS8wHD65x1/

