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Velkommen til den tyvende låge i Medicinhavernes julekalender 

   

 20. december 2021. 

  

 

  



 

En dag var vi Medicinhavenisser på en lang, lang tur, og heldigvis fik vi et lift på 

ryggen af harerne. De er vores gode venner, mens ræven han vil os kun ondt. 

 

Det var ved aftenstide, vi nåede ud til Kong Renes Høj, hvor der bor en masse nisser. 

Der var gilde i Kong Renes Høj, og vi festede og dansede hele natten.  

 

  



 

GLOENDE PÆLE 

  

Der er langt mellem sagnene om nisser i høje, og endnu længere mellem sagn om 

høje på gloende pæle. Men det er ikke svært at forestille sig hverken Kong Renes Høj 

eller Bjerrebydyssen på gloende pæle, når der er en glødende aftenhimmel bag dem. 

 

På mange høje står der ege- eller bøgetræer, og mange har forestillet sig, at 

rødderne gik ned i en ”nissehule”. Desværre findes der intet bevis på, at rødderne af 

bøg eller eg har været tilskrevet medicinsk virkning, og de gamle træers rødder 

skader i virkeligheden oldtidsminderne. 

 

Men: En høj, der står på piller, burde virkelig være medicin! 

   

 

 

(Kong Renes høj og Bjerrebydyssen ligger begge på Nordlangeland, ikke langt fra 

Medicinhaverne). Red.  

 

  

Følg også Medicinhaverne på  

http://medicinhaverne.dk/ 

eller på Instagram: instagram.com/medicinhaverne_tranekaer/ 

eller på Facebook: facebook.com/medicinhaverne 
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